BAI TUYEN TRUYEN: PHONG CHONG BAO LU'C THE CHAT
VA BAO LU'C TINH THAN CHO TRE TRONG TRUONG MAM
NON.

“ Tré em hém nay, thé gidi ngay mai".
Bao hanh la gi?

Theo Hién Phap nim 2013: “Moi ngudi ¢6 quyén bat kha xdm pham vé than thé,
dugc phap luat bao ho vé strc khoe, danh du va nhan phém. ..” vatheo dinh nghia cia
T chirc Y té Thé giéi (WHO), bao lyc tré em bao gdm tat ca nhitng hanh vi di xir té
bac vé thé chat hay tinh than, xdm hai tinh duc, lgi dung hay bo bé, dan dén nguy hai
ddi vé6i stre khoe, nhan phém hay su phat trién cua tré. Bao luc co6 thé duoc thue hién
bo1 cha me, nguoi trong nom, hay mot tré khac.

Va phong, chdng bao lyc hoc duong di duoc dé cap rat nhidu trong cac vin ban
phap 1y khéac nhau tir cac van ban luat cua Qudc hoi, nghi dinh, thong tu lién nganh dén
cac quyét dinh cua nganh Gido duc.

Vay bao luc tré em la gi? Chinh la hanh vi hanh ha, nguoc dai, danh dap, xam
hai than thé suc khoe, lang ma, xtic pham danh du, nhan pham c6 1ap, xua dudi va cac
hanh vi c6 y khac gay ton hai vé thé chat, tinh than cua tré.

Bao lyc hoc dudng ¢ co so gido duc mam non 13 nhing 161 noi/hanh vi de doa,
miét thi, tiy chay, tho 0, bo mac hodac dung sirc manh thé chét dé uy hiép lam ton thuong
nguoi khac, dé lai thuong tich trén co the tham chi din dén tir vong hodc gay ton thuong
dén tam 1y cho nhimng ddi twong tryc tiép tham gia vao qué trinh chim séc, gido duc &
co sO gido duc mam non.

Theo s6 liéu théng ké ciia Tong Cuc Thong ké Viét Nam c6 68,4% tré em timg bi
cha me, nguoi cham sdéc bao hanh tai nha, Xép thur 27 trén 75 quéc gia. Bao luc hoc duong
dién ra ngay cang nhiéu, hoc sinh danh nhau trong va ngoai truong hoc, thay cb gido ciing
c6 nhitng hanh vi bao hanh véi tré em, dac biét 1a & nhitng nhom tré tu thuc, tu phat.

Trung binh mdi nim c6 khoang 2000 tré em bi bao hanh, xAm hai can dugce hd tro,
can thiép. Tinh chit ctia cac vu viéc co chiéu hudng phic tap, nghiém trong hon. Tré em
bi bao hanh, xam hai ¢ nhiéu do tudi, xdy ra ngay trong mdi trudng gia dinh hoic truong
hoc, do nhiéu déi tuong gay ra, trong d6 c6 ca chinh nguoi than trong gia dinh, gido vién
va ban be trong trudong hoc.

Déi voi gido vien mam non nhiém vy chim soc, nudi dudng gido duc tré va phai
dam bao tuyét dbi an toan cho tré moi luc moi noi, thoi gian 1am viéc trong ngay khé dai,
bén canh d6 nhiing doi hoi vé chat lwong ngay cang dugc nang cao...chinh tir nhitng yéu
cau trén nén ciing gay nén nhiing ap luc cho gido vién va doi luc khong thé kim ché duge
ban than do ciing c6 thé 1a 1 trong nhitng nguyén nhan dan dén tinh trang bao hanh tré.

Hau qua cua bao hanh tré em: Voi tré bi xam hai, ngay ca khi khong gap phai
nhiing van dé thyc té, nhung nhiing hinh anh vé bao hanh s& duoc ghi dau trong dau
chung. Sau nay, khi ching kién lai nhimg canh tuong tu hodc chéng may tré bi lap lai
nhiing van de nay, nhitng dau vét di han sau s& khién dua tré lo lang, hoang sg. Viéc
thiét 1ap mdi quan hé ciia tré v6i nguoi khac cling kho khan hon rat nhiéu, tré c6 thé gap



phai nhimg réi loan, c6 xu huéng gy han, bao lyc véi nhitng ngudi xung quanh bang
nhiéu hinh thirc, mirc d6 khac nhau.

Hon nita, viéc tré bi bao hanh ciing c6 thé khién tré bi tach biét khoi ban be.
Nhiing dira tré thy cac ban bi danh khi khong hiéu 1y do, chi nghi rang hu s& bi danh,
tir do tao ra su téy chay gitra cac tré v4i nhau. Dan dan ban bj bao hanh s& cam théy bi
o doc, ban than c¢6 van d¢, tu doi 16i cho ban than... Néu tinh trang nay kéo dai, dén
mot lac nao do, tré rat dé roi vao tinh trang trAm cam, lo au va r6i loan vé mit cam
xuc.... Viéc tré bi bao hanh khong chi lam tré bi ton thuong vé thé chat va tinh than ma
con anh hudng dén hanh vi, nhan cach sau nay cua tré. P6 ciing 1a ndi dau cia nhing
bac lam cha lam me, cta toan xa hdi nd1 chung va cua nhitng nguoi lam nganh gido duc
noi riéng.

Xay dung moi tru’O’ng giao duc va ké hoach giao duc veé bao luc thé
chat va bao lwce tinh than cho tré trong truwong mam non.

Méi truong an toan trudce tién phai la co so vat chat ¢am bao an toan: Trudng c6
khuon vién, cong truong, bién tén trudng, tuong rao, san vuon, cdy xanh bao dam an
toan, v€ sinh, phu hgp canh quan, moi trudong than thién; Co san choi, khu dé xe phu
hop; C6 khéi phong hoc, Phong chirc ning, bao dam du anh sang, thoang mat, c6 ban
ghé phu hop véi tré. Co cong trinh vé sinh, nudc sach va cic cong trinh xay dung khac
bao dam an toan, than thién, dé tiép can, phu hop véi nhu cau da dang ctia nguoi su
dung.

Thiét bi day hoc, d6 dung, d6 choi tré em cta co s gido duc bao dam phu hop
v6i dic diem tam sinh 1y Ira tu6i ctia nguoi hoc; dugc sap x€p va su dung an toan, hop
ly, dé tiép can.

Xay dung moi trudng xa hoi tich cuc, hai hoa. Trong giao tiép gitta ngudi 16n véi
tré, ngudi 10n voi nhau phai nhe nhang, c¢i md, 6n hoa trong moi tinh hudng. Piéu nay
vira tao diéu kién cho dira tré hoc tap, noi theo ma gitip cho bau khong khi tam 1i thoai
mai, phat huy dugc hét kha ning cia mbi ca nhan trong cong viée ctia minh.

XAy dung ké hoach gido duc

Dua trén ké hoach nim hoc cta nha truong xay dung va can cur vao muc ti€u, ndi
dung, két qua mong doi trong chuong trinh theo d6 tudi; Cin ¢t vao mirc do phat trién,
kha ning thuc té cua tré ctia 16p minh, t6i di xay dung ndi dung va hoat dong gido duc
vé phong, chéng bao luc thé chat va bao lyc tinh than cho tré vao cong tic nudi dudng,
chdm soc gido duc tré:

Tw hoc tdp va néng cao nang lwc chuyén mén nghiép vu, pham chit va dao
dirc nghé trong cong tac phong, chong bao luc thé chat va tinh than cho tre.

Trong xa hoi co rat nhiéu nghé, nghe nao ciing c6 ndi vat va riéng nhung chic
han ai ciing biét rang nghé gi4o vién 1 nghé cao quy nhat. Boi né ¢ nét dic trung riéng
biét d6 1a nghé trong nguol. Vi vay diéu kién dau tién dé tré thanh mot nguoi gido vién
d6 1a phai c6 pham chat dao dirc nghé nghiép, phai ¢6 niang lyc su pham thi méi co thé
dugc xudng tén nha gido. Khong phai ai sinh ra ciing hoan hao ma phai trau doi, tu
dudng, rén luyén dé xing véi tén nganh ma minh lya chon.

Ban than mdi gido vién chung toi ludn xac dinh 1a mot trong nhitng lyc lugng
quan trong dé thuc hién nhi¢m vu gido duc tré phong, chong bao luc hoc duong.



To1 ludn tim to1, hoc tap va cap nhat nhiing van ban, tai li¢u lién quan dic biét 1a
quan tam gido duc dao dirc nha gido theo tinh than Quyét dinh sé 16/2008/QD-BGDDT
ngay 16/4/2008 Quyét dinh ban hanh Quy dinh vé dao dirc nha giao va Chi thi 1737/CT-
BGD DT ngiy 7/5/2018 vé viéc ting cuong cong tic quan 1y va ning cao dao dic nha
gio. DPdi vai truong mam non Yén Son ching t61, luén nhan dugc sy quan tam, chia sé
tir Ban giam hiéu nha truong, day ciing chinh 13 mot trong nhitng yéu té giam ap luc cho
gido vién.

Tu trang bi cho ban than minh nhiing ki nang phong, chong bao luc, xtr Iy c4c tinh
hudng nghi bao luc hodc di xay ra bao lyc trong truong mam non.

Tim toi cdc tai liéu hd tro trong viéc phat trién chuyén mon, nhéan thirc va phong
chong vé bao lyc trong truong mam non. Thuc hién cac phuong phap gido duc tich cuc,
khong bao lyc doi véi tré.

XAy dung cac hoat dong giso duc, tich hop cac ndi dung gido duc vé phong
chong bao luc thé chat va bao luc tinh than vao hoat dong cham séc gidao duc tré
mam non.

Hoat dong hoc duoc t6 chirc nhim cung cép céc kién thic cho tré thi hoat dong
choi tré lai duoc md rong thém vé kinh nghiém sdng va k¥ ning choi theo nhom..
Chinh vi vay viéc tich hop cac ndi dung gido duc vao hoat dong cham soc gido duc tre
1a hét sirc can thiét va can duoc tién hanh & moi luc, moi noi, moi hoat dong.

Xay dung cac hoat dong giao duc, tich hgp cac noi dung gido duc vé phong
chong bao luc thé chit va bao luc tinh than vao hoat dong cham séc gidao duc tré
mam non.

Hoat dong hoc duoc td chirc nham cung cép cac kién thtrc cho tré thi hoat dong
choi tré lai dugc md rong thém vé kinh nghiém sdng va k§ ning choi theo nhém....
Chinh vi vay viéc tich hop céc ndi dung gido duc vao hoat dong cham soc gido duc tré
13 hét strc can thiét va can duoc tién hanh & moi lic, moi noi, moi hoat dong.

Thong qua hoat dong gido vién giup tré hiéu duoc khi bi danh du ¢ dau thi trude
hét binh tinh, tranh xa nhanh chong tim kiém su giup do tir nhitng ngudi co6 thé tin cdy
nhu: cong an, bao v€, ngudi ban hang...& xung quanh va bao lai véi co giao hodc cha
me.

Ngoai ra dé ciing ¢ thém kién thirc cho tré thi t6i thiét ké trd choi: Ai thong minh
nhat (trong tro choi dua ra tinh huong dé tré biét minh phai lam gi va cach xu Iy nhu thé
nao?), Tri khon cuia ta day,...To61 con day tré cach goi s dién thoai khan cap khi can
thiét nhu:

* Hoat dong moi liic moi noi: Trong cac hoat dong an, ngu, vé sinh, hoat dong
chiéu...bang tinh yéu thuong cua minh t61 khong chi thé hién béng nhitng 101 no61, hanh
dong, dua ra nhing tinh huong . ma toi ludn gido dyc tre biét cach phong, chong bao
luc vé thé chat va tinh than cho tré trong trudng mam non.

Phoi hop, tuyén truyén véi phu huynh trong cong tic phong, chong bao luc
thé chiit va tinh thin cho tré trong truong mam non.

DPé noi dung phong, chéng bao luc dugce trién khai tot & cac co s& gido duc mam
non can sy dong gép, phoi hop cta nhicu lyc luong:



+ Str dung goc tuyén truyén cua 16p dé tuyén truyén cho phy huynh trong gid dén
tra tre.
+ Hang ngay, hang tudn vao cubi budi toi cho tré nhan xét vé minh, vé ban va noi

1én nhiing van dé can giai quyet Tao sy tu tin, ty gidc cho tré gitip tré nhan ra can loai
bo cai sau, hoc tap cai hay cai tdt.

Phéi hop voi cac ban nghanh doan thé nhu ban phy huynh ciia truong, cia 16p, hoi
phu nit xa lam cong tac tuyén truyén tdi cac gia dinh.

Két hop véi dai truyén thanh x3 vao nhimg ngay 28/6 ngay gia dinh, ngay qudc té
thleu nhi 1/6, ngay 25/11 x06a bo bao luc (101 v6i phu nit va tré e dé dua nhitng bai tuyén
truyén vé - phong chong bao luc dén toan tré ngudi dan. Pay 13 kénh tuyén truyén hiéu
qua bai tat ca cac dbi tuong tir gia téi tré, tir nguoi dan tdi quan chice déu duoc nghe va
it nhiéu ho hiéu duoc viée chong bao hanh ddi voi tré.
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