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	UỶ BAN NHÂN DÂN QUẬN ĐỒ SƠN
TRƯỜNG THCS NGỌC HẢI

Số:  180/KH-THCS
	CỘNG HÒA XÃ HỘI CHỦ NGHĨA VIỆT NAM
Độc lập - Tự do - Hạnh phúc

         
                  Đồ Sơn, ngày 15 tháng 10 năm 2022


KẾ HOẠCH

Công tác tư vấn học đường năm học 2022 - 2023

Thực hiện Công văn số 2846/SGDĐT-CTrTT ngày 12/9/2022 của Sở GD&ĐT “Về việc tăng cường triển khai công tác hỗ trợ, tư vấn tâm lý cho học sinh phổ thông;

Thực hiện Kế hoạch số 136/KH-THCS ngày 30/8/2022 về kế hoạch giáo dục nhà trường năm học 2022-2023 của trường THCS Ngọc Hải;

Trường THCS Ngọc Hải xây dựng kế hoạch công tác tư vấn học đường năm học 2022 - 2023 với các nội dung sau:

I. MỤC ĐÍCH.
- Tuyên truyền các chủ trương của Đảng, chính sách pháp luật của Nhà nước, các quy định của địa phương, các quy chế, nội quy có liên quan đến GD&ĐT cho cán bộ, giáo viên, nhân viên, học sinh và CMHS trong trường .
- Nhằm nâng cao nhận thức của CB, GV, NV, CMHS, HS trong lĩnh vực giáo dục phẩm chất chính trị, tư tưởng, đạo đức, lối sống, kĩ năng sống.
- Tuyên truyền công tác tiêm vắc xin phòng dịch Covid-19 tới CB, GV, NV, HS, CMHS.
- Giải đáp, tháo gỡ những băn khoăn, vướng mắc của học sinh về tâm sinh lí, giúp các em có các kĩ năng sống phù hợp với điều kiện, hoàn cảnh cuả bản thân từ đó có các hành vi đúng đắn trong cuộc sống.

- Uốn nắn các lệch lạc về tư tưởng, tình cảm, giúp học sinh nhận biết rõ các giá trị sống của bản thân, hỗ trợ và can thiệp đối với những học sinh đang gặp phải những khó khăn trong đời sống tâm lý. Chủ động ngăn ngừa một cách có hiệu quả và kịp thời những tác động tiêu cực gây bất ổn ảnh hưởng đến sức khoẻ, tâm sinh lí, đến đời sống sinh hoạt hàng ngày và học tập của học sinh. 
- Định hướng, tư vấn phương pháp học tập bộ môn, phương pháp ôn tập thi vào lớp 10 THPT, phân luồng học sinh học nghề hoặc chọn trường học sau khi tốt nghiệp THCS cho phù hợp với năng lực của học sinh.

II. YÊU CẦU.
- Công tác tư vấn học đường được tiến hành thường xuyên trong năm học.

- Công tác tư vấn phải đảm bảo có hiệu quả thiết thực, kịp thời, đúng đối tượng, đảm bảo có chuyển biến tích cực sau khi tư vấn.
III. NHIỆM VỤ TRỌNG TÂM VÀ CÁC GIẢI PHÁP THỰC HIỆN 

1. Công tác tổ chức.
- Đồng chí Hiệu trưởng ra Quyết định thành lập tổ tư vấn học đường ngay từ đầu năm học, phân công nhiệm vụ cụ thể cho từng thành viên tư vấn. Xây dựng kế hoạch tư vấn trong năm học và triển khai thực hiện.
- Chủ động thu hút các đối tượng học sinh đăng ký tư vấn tâm lý vào các buổi ra chơi hàng ngày; các buổi, các giờ sinh hoạt tập thể, các hoạt động ngoại khóa.
- Tổ chức các buổi tư vấn tập trung về phương pháp học tập cho học sinh lớp 6,7,8 ; Đặc biệt là học sinh lớp 6, 7 đang thực hiện chương trình GDPT 2018 và sách giáo khoa mới. Tổ chức các buổi tư vấn cho học sinh lớp 9 nhằm chọn trường thi vào lớp 10 và định hướng nghề nghiệp sau khi tốt nghiệp THCS.

- Phối hợp với Đoàn, Đội, ban đại diện CMHS để nắm bắt diễn biến tâm lý học sinh nhằm ngăn ngừa bạo lực học đường và giảm tình trạng học sinh vi phạm nội quy của nhà trường.
2. Nội dung và biện pháp thực hiện
2.1 Tháng 8/2022 (đã thực hiện):

- Tư vấn về công tác tuyển sinh, xếp lớp (phân công Hội đồng tuyển sinh của nhà trường thực hiện).
- Tư vấn tiêm vắc xin phòng dịch Covid-19 cho học sinh và CMHS.
- Tư vấn về an toàn giao thông cho phụ huynh và học sinh.

2.2 Tháng 9/2022(đã thực hiện)::
- Tư vấn về phương pháp học tập đối với học sinh khối 6 (giao đồng chí Hằng, Hiền, Lê Yến, Thu thực hiện); khối 7 (giao đồng chí Dung, Hảo, Lâm thực hiện).
- Tư vấn tâm lý cho học sinh và cha mẹ học sinh (giao đ/c Thuyên và các giáo viên chủ nhiệm).
- Tổng phụ trách, đội Sao đỏ, giáo viên chủ nhiệm nắm bắt danh sách học sinh nhiều lần vi phạm nội quy nhà trường để theo dõi diễn biến tâm lý của các em (giao đ/c Q. Hương tổng phụ trách) trực tiếp tư vấn.
- Tiếp nhận và tư vấn tâm lý cho học sinh và phụ huynh có nhu cầu (giao đ/c Kim Thúy, Thuyên, các giáo viên chủ nhiệm);

- Tư vấn tiêm vắc xin phòng dịch Covid-19 cho học sinh và CMHS (giao giáo viên chủ nhiệm các lớp và đ/c Thơm).

- Tư vấn phương pháp học tập cho đối tượng học sinh giỏi, yếu kém (giao cho GV chủ nhiệm chọn đối tượng học sinh: học sinh giỏi lập danh sách vào đội tuyển bồi dưỡng các môn, học sinh yếu kém lập danh sách để phụ đạo);

- Tư vấn hướng nghiệp cho học sinh lớp 9 (đ/c Thuyên).

2.3 Tháng 10/2022:

- Tiếp nhận và tư vấn tâm lý cho học sinh và phụ huynh có nhu cầu (giao đ/c K. Thúy, Q. Hương);

- Tư vấn tâm lý cho học sinh nữ: dịp 20/10 (giao đồng chí Hải CT công đoàn phối hợp với trạm y tế phường Hải Sơn, TT y tê quận thực hiện);

- Tư vấn cho học sinh vi phạm nội quy (GV chủ nhiệm thực hiện);

- Tư vấn hướng nghiệp cho học sinh lớp 9 (đ/c Thuyên, Ngân, V. Vân, H.Vân).
2.4 Tháng 11/2022:

- Tư vấn về BHYT giao GVCN các lớp;

- Tư vấn tâm lý cho học sinh có nhu cầu (giao đ/c K. Thúy, Thuyên, Hương, B.Yến);

- Tư vấn cho học sinh vi phạm nội quy (giao đ/c Hương);

- Tư vấn định hướng ôn tập thi vào lớp 10 THPT cho học sinh lớp 9 (đ/c Thuyên, Ngân, Hải, Vũ Vân, Hà Vân);
- Tư vấn về phương pháp ôn tập, kiểm tra cho khối 6,7,8 (giao các đồng chí giáo viên chủ nhiệm);

- Tư vấn về phòng chống dịch bệnh, tuyên truyền áp dụng các hành vi có lợi cho sức khỏe (giao đ/c Dung, Hương, B.Yến, H.Vân);

- Tư vấn về sức khỏe sinh sản vị thành niên cho học sinh khối 8 (giao đ/c Dung, Hải, Loan).
2.5 Tháng 12/2022:

- Tư vấn về công tác phòng chống dịch bệnh, phòng chống rét (giao đ/c Hương);
- Tư vấn tâm lý cho học sinh có nhu cầu (giao đ/c Thuyên);

- Tư vấn cho học sinh vi phạm nội quy (giao đ/c Hương);

- Tư vấn về phương pháp ôn tập và kiểm tra cho khối 8, 9 (đ/c Thuyên, Ngân, Hải, Vũ Vân, H.Vân);

- Tư vấn về các vấn đề rối nhiễu tâm lí (tiêu cực) trước và sau Tết Nguyên đán (giao cho đ/c Kim Thúy, Hương, B.Yến);

- Tư vấn về các giải pháp phòng chống  bạo lực học đường, vi phạm an toàn giao thông (giao đ/c Kim Thúy, Thuyên, Hương).
2.6 Tháng 01/2023:

- Tư vấn về tâm lý cho học sinh và cha mẹ học sinh có nhu cầu (đ/c Thuyên);

- Tư vấn về phòng chống dịch bệnh, phòng chống rét, tuyên truyền các hành vi có lợi cho sức khỏe (giao đ/c Hương, Thu, B.Yến);

- Tư vấn về vệ sinh, an toàn thực phẩm dịp Tết, phòng chống rét, phòng chống dịch bệnh ( giao đ/c Dung, B.Yến, Hương);

- Tư vấn hướng nghiệp cho học sinh lớp 9 (đ/c Thuyên);

- Tư vấn cho học sinh vi phạm nội quy (giao đ/c Kim Thúy, Thu, Hương);

- Tư vấn về PCCC tại nhà trường, gia đình (giao đ/c Thuyên, Thu);
2.7 Tháng 02/2022:

- Tư vấn về tâm lý cho học sinh và cha mẹ học sinh có nhu cầu (đ/c K. Thúy);

- Tư vấn về PCCC tại nhà trường, gia đình (giao đ/c Thuyên, Thu);

- Tư vấn cho học sinh vi phạm nội quy (giao đ/c Hương và GVCN);

- Tư vấn về phương pháp học tập, tư vấn về hướng nghiệp cho học sinh lớp 9 (đ/c Thuyên, Ngân, V.Vân, H.Vân);

2.8 Tháng 03/2023
- Tư vấn về tâm lý cho học sinh và cha mẹ học sinh có nhu cầu (đ/c Thuyên) ;

- Tư vấn về phòng chống dịch bệnh, phòng chống rét, tuyên truyền các hành vi có lợi cho sức khỏe (giao đ/c Hương, H.Vân);

- Tư vấn hướng nghiệp cho học sinh lớp 9 (đ/c Thuyên, Dương, Hằng, Hà Vân);
- Tư vấn cho học sinh vi phạm nội quy (giao đ/c Hương);

- Tư vấn về chủ động đề phòng mang thai sớm cho học sinh khối 7,8,9 ( giao đ/c Dung);

2.9 Tháng 4/2023
- Tư vấn về tâm lý cho học sinh và cha mẹ học sinh có nhu cầu (K. Thúy);

- Tư vấn hướng nghiệp cho học sinh lớp 9 (đ/c Thuyên).
- Tư vấn cho học sinh vi phạm nội quy (giao đ/c Hải, Hương);

- Tư vấn về phương pháp ôn tập cho học sinh khối 6 ( giao đ/c Hằng, Hiền, Lê Yến, Thu),  học sinh khối 7 ( giao đ/c Dung, Hảo, Lâm), học sinh khối 8 ( giao đ/c Hải, Nhàn, Ngà), học sinh khối 9 ( đ/c Ngân, Hà Vân, Vũ Vân).
2.10 Tháng 5/2023
- Tư vấn về tâm lý cho học sinh và cha mẹ học sinh có nhu cầu (giao cho GVCN);

- Tư vấn về phòng chống các bệnh mùa hè, phòng chống đuối nước (giao cho đ/c Hương, Thu);
- Tư vấn về các vấn đề rối nhiễu tâm lí (tiêu cực) trước và sau thi (giao cho đ/c Kim Thúy, Thuyên);

- Tư vấn chọn trường cho học sinh thi vào lớp 10 (đ/c Thuyên, Hà Vân, Ngân, Vũ Vân);

- Tư vấn ôn tập môn Ngữ văn (giao đ/c Ngân, Hải), môn Toán (đ/c Thuyên, Hà Vân); môn Tiếng Anh (Vũ Vân).
3. Công tác lưu trữ hồ sơ tư vấn

- Sau từng buổi tư vấn, tổ tư vấn có biên bản lưu hồ sơ.

- Trong quá trình triển khai thực hiện, Kế hoạch có thể được bổ sung, điều chỉnh cho phù hợp với tình hình thực tế của nhà trường. Những vấn đề phát sinh, yêu cầu các thành viên của tổ tư vấn báo cáo về đồng chí Hiệu trưởng để giải quyết.

	Nơi nhận:                                                                              

         - Phòng GD&ĐT quận Đồ Sơn;

         - Hai tổ chuyên môn;

         - Lưu: hồ sơ tư vấn, VT.


	HIỆU TRƯỞNG

Nguyễn Thị Kim Thúy
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