UY BAN NHAN DAN QUANDOSON  CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM

PHONG GIAO DUC VA DAO TAO Doc liip - Ty do — Hanh phic
86: 4 §5/KH-GD&DPT D6 Som, ngay fthéng 9 ndm 2022
KE HOACH

T chire Hdi thi hoc sinh gioi Thé dyc thé thao nim hoc 2022-2023

_ Cincir K& hogch s6 35/KH-UBND ngiy 18 théing 2 nam 2022 cita Uy ban nhan
dan thanh phd vé vige “V/v tip tyc thye hi¢n Quyét dinh s 1076/QD-TTg ngay
17/6/2016 cta TTg CP phé duyét Pé 4n tong thé phat trién gido dyc thé chit va
th(\% thao t{ubng hoc giai doan 2016-2020 dinh hudng dén ndm 2025 trén dja ban
thanh pho Hai Phong”; Béo céo ‘sé 531{BC-UBND-GDDT ngay 30 thdng 8 nim
2022 ctia Uy ban nhan dén quan D6 Son vé viée Bdo céo tong ket nhiém vu ndm hoc
2021-2022 va phuong hudéng, nhiém vu nim hoc 2022-2023;

Cén ctr tiqh hinh thuc té cta Gido duc qugn 5%} Son, Phong Gido duc va
Déo tao quén Do Son xay dung ké hoach t6 chirc Hoi thi hoc sinh gioi Thé duc
the thao nam hoc 2022 - 2023 nhu sau:

I. Muc dich, yéu ciu

1. Muc dich

- Chao mimg ky niém 15 nim thanh 1ap quén, 40 ndm ngay nha gido Viét
Nam 20/11/1 982-20/11/2022 va ky niém céc ngay 1€ trong dai cia dét nudce, thanh
pho va quén D6 Son.

o Ve i Nhim dong vién phongvtréo, tap luyén thi dau cdc mén thé duc, thé thao va
day manh cong tac gido duc thé chit trong truong hoc, huéng (mg cuge vén dong
“Toan dan rén luyén than thé theo guong Béc Hb vi dai”; bbi dudng néng cao thé
luc g6p phan phat trién gido duc toan dién cho hoc sinh.

- Phit hi¢n, tuyén chon va boi dudng nhimg hoc sinh c6 ning khiéu vé Thé
duc thé thao dé thanh 14p c4c ddi tuyén du thi cac cap.

2. Yéu ciu

- Néang cao trach nhiém cia cdc cé nhan, nha truong déi voi cong tic thC
duc thé thao cling nhu viéc t6 chirc Hoi thi hoc sinh gi6i Thé duc thé thao cdp
quan nam hoc 2022 - 2023.

- Hoi thi phai dugc to chl'rg trong thé, an toan, tiét~kiém, c6 quy mé, ndi
dung va hinh thirc phu hgp véi di€u kién, tinh hinh thyc tién ciia dia phuong, chi
trong, dam béao céng tic phong, chong dich COVID-19, vé sinh méi truong.

- Béo dam 100% céc trudng Tiéu hoc va THCS tham gia Hoi thi Hoc sinh
gidi Thé duc thé thao cip quan nam hoc 2022 - 2023.

II. N§i dung
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1. Thoi gian: Dy kién tudn II thang 2 ndm 2023.

. 2.Dia diém: San van déng Trung tim Vian hoa Thong tin va Thé tbao quén
D4 Son; san van dong Dam Vubng, Nha thi dau da nang Trudng Cao Ping Kinh
té va Cong nghé thuc phim, Truong THCS Ngoc Hai.

3. Noi dung thi ddu: Gém 07 mén thi ddu: C& vua, D4 ciu, Din kinh, Ciu
I6ng, Béng ban, Béng d4 nam, Boi.

I11. Péi tuwgng va nhirng quy dinh chung

1. D6i tuong:

- Tiéu hoc: Lép 4,5 (sinh nam 2013, 2012).

- Trung hoc co sé: Lép 6,7,8 (sinh nam 201 1,2010, 2009).

* Yéu cfiu.: Hoc sinh phai dat hoc luc trung binh, hanh kiém kha tré lén
khéng dp dung dsi véi hoc sinh hoc TH).

2. H6 so thi diu:
- Gidy khai sinh (bdn sao c6 cong chimg).
- Phiéu thi ddu (theo mdu ).
3. Quy dinh mén thi, s6 luvgng cic ddi tuyén.
- Co vua TH, THCS (Nam, Ni¥): M3i d6i 02 nam, 02 ni¥;
- P4 cau TH, THCS (Nam, Nit ): M3 d¢i 02 nam, 02 nir;
+ N6i dung thi ddu: déi nam, déi nir.
- Bién kinh TH, THCS: (Nam, Nit): M&i d6i 04 nam, 04 ni.
+ Tiéu hoc: chay nhanh (40m).
+ THCS: chay 60n~1, chay 500m N, chay 800m Nam, nhéy’ cao,
nhay xa, ném bong 150 gam (Moi hoc sinh chi dwoc ding ky tham gia thi dau 02
noi dung).
- Cdu long THCS (Nam, Nit): M3i d6i 02 Nam, 02 Ni.
+Noi dung thi d4u: d6i nam, d6i Nit ; 01 don Nam, 01 don Ni.
- Bong ban THCS (Nam, Nit): Mbi truong 02 Nam; 02 Nit.
+ NOi dung thi déu: doi nam, d6i Nt ; 01 don Nam, 01 don Ni.
- Béng da nam: Tiéu hoc mdi doi 12 em, THCS (khéi 6,7,8) m&i doi 12 em.
- Boi: Dy kién t6 chirc trong thang 7/2023 (c6 véin ban huéng din cu thé sau).

4. Lujt thi ddu: Ap dung luit thi diu hién hanh d8i véi cic mén thi do
Tong cuc Thé duc Thé thao (B9 Viin ho4, thé thao va du lich) ban hanh.

- Diéu 18 thi hoc sinh giéi TDTT cap Quén nim hoc 2022 - 2023 (dinh kém).
IV. T chirc thue hién.

1. Phong Gizo duc va Pao tao quin Pd Son
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ol ghilf trach .nhiém t6 chie, tr,ién khai chuong trinh, ké hoach, didu hanh t3
C_}}UC }A{Q"thl hoc sinh gisi TDTT cap quan nam hoc 2022 - 2023 dam bio ding
tién d9, higu qua.

. FhOl hop véi céc co quan, don vi lién quan t6 chuc, trién khai huy dong

cdc nguon lyc xa hdi cho cong tac td chic Hgi thi hoc sinh gi6i Thé duc thé thao
nam hoc 2022 - 2023. ‘

.+ Phoi hop véi Trung tm Vin hoa Thong tin va Thé thao Quan dé td chirc
¢ac mon Dién kinh, Béng ban.
. T Lién h¢ véi Truomg Cao Péng Kinh t& va Cong nghé thuc phim dé té
chirc mén P4 clu, Ciu 16ng.
*Lién hé Ban quin Iy sin c6 nhan tao DAm Vudng dé t chitc mén Béng d nam...
. Chudn b c4c diéu kién, dung cu thi déu cho cac mén Dién kinh, Pé ciu, CAu long,
Boéng ban (cau 16ng Ba Sao, bong ban 3 sao 40+, ciu d4 DLS, voi ké san... )
- Tong két, danh gia két qua Héi thi va trao thudng.
2. Chuin bi ciia cic don vi

- Céce truong Tiéu hoc, THCS thanh lap dbi tuyén, td chirc cho hoc sinh tip
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luyén, dam bao sirc khoe dé tham gia thi ddu dat két qua tot.

- Chuéin bi H so thi d4u cua hoc sinh theo quy dinh va cac diéu kién cAn

thiét khéc dé tham gia Hi thi.

- Chuan bi co s& vt chét, dung cu thi d4u theo su phin cong, cu thé:

Q”'rs 2 <-’W/~§\z-g 7/

STT CHUAN BI PON VI THUC HIEN
1 Co vua Ma@i truomg 2 ban cd
2 | Béngda M&i trudong 1 qua
3 Béng ném, dém, cét, xa nhay cao, xéng... THCS Ngoc Hai
< Thuéce day THCS Van Son
S Day dich THCS Van Huong
6 | Ddnghd bim giay Mai truomg THCS mét chiée
7/ Thé BTC, trong tai THCS Bang La
8 Loa, mich THCS Hop brrc

- Phén cong gido vién, nhan vién dua, d6n hoc sinh trong cdc ngay thi dau,
tuyét dbi khong b tri nhitng giéo vién da tham gia trong T6 trong tai va cic hoat
dong khéc khi c6 Quyét dinh dieu dong ctia Truéng phong GD&DT quan.

- Giao Truong THCS Ngoc Hai chudn bj phong Hoi trudng dé té chirc thi
mén c& vua; dam bao didu kién vé co s& vat chét td chirc mon thi nhdy cao, nhay
xa, ném boéng.

3". Thoi gian ndp, xét duyét ho so thi diu, hop Truwéng doan.
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- Dy kién tuan IV thdng 1 nam 2023: Céc trudng nop Ho so thi dau, Danh sach
hoc sinh dy thi theo timg mén vé Phong Gido duc va Dio tao bang van ban va qua
(B/c Hoang  Thj Phuong  Thanh; DTDD: 0898283189;  Email:
hoangphuongthanh1984@gmail.com).

- Xét duyét hd so, hop Trudng doan dy kién vao tudn I thang 2 nim 2023.

Yéu cau cac truong lién quan nghiém tic grién khai, thyc hién nhiém vy
trong viéc té chirc Héi thi hoc sinh giéi Thé duc thé thao cdp quan nam hoc .2022:
2023. Trong qué trinh thyc hién néu cé khé khén, vuéng mac, céc trudong kip thoi

bdo cdo dé Phong Gido duc va Pio tao chi dao, huéng dan./.

Noi nhén: KT, FRI 6'NG PHQN G
-S¢ GD&DPT; PHO" ¢

- Cdc trudmg Tiéu hoc, THCS ;
- Luu: VT.




