GIAO DUC, TU VAN, CHAM SOC SUC KHOE SINH SAN VI THANH NIEN
NAM HOQC 2023-2024

Thue hién Ké hoach sé6 25/KH-THCSNCM ngay 04/9/2023 cia truong THCS
Nguyén Chuyén My vé ké hoac gido duc nha trudng nam 2023-2024
Ngay 27/9/2023 Truong THCS Nguyén Chuyén My phdi hop véi tram y té xa An
Théi t6 chirc chuyén dé gido duc suc khée sinh san vi thanh nién, luat hon nhan gia
dinh, binh dang gidi. ..

Chuyén dé nham cung cp cho hoc sinh THCS Nguyén Chuyén My hé thdng kién
thtrc co ban, chinh x4c, hiru ich vé gid1 tinh, strc khée sinh san vi thanh nién.

Tai budi sinh hoat chuyén ba Lé Thi Anh — Bdo céo vién Trung tim y té huyén
An Lo d3 mang dén cho cic em hoc sinh nhiing ndi dung vé gidi tinh, tinh ban, tinh
yéu, tinh duc, phong tranh xam hai tinh duc, phong tranh thai, phong tranh cac bénh lay
truyén qua dudng tinh duc... Noi dung chuwong trinh dap img mong mubn caa hoc sinh,
nha truong ¢ géc do chuyén sau.

Thong qua chuyén dé giup cac em thoai mai tu tin hon khi trao d6i vé cac chu dé
stc khoe sinh san, chu dong cham soc sirc khoe sinh san vi thanh nién trude cac bién
ddi (phat trién tudi day thi). Tur d6 gitip cac em biét cach tng xir va lua chon hanh dong
phu hop khi dang & do tudi hoc sinh va c6 cac bién phap phong tranh tét nhat.



AT AN

Céac ban HS da hinh thanh kién thirc, ki niang va hanh vi tao 1ap binh dang gidi
ddi v6i ca hoc sinh nam va hoc sinh nit. Hoc sinh nit ¢6 long tu tin vao gia tri cua ban
than, hoc sinh nam x6a bo dinh kién gi6i thé hién ¢ thai do, hanh vi ton trong gi tri ban
khac gioi.

Céac em d3 duogc gido duc vé tudi day thi, nhitng bién d6i tAm sinh 1i tudi day thi;
hién tuong kinh nguyét, phong tinh; cach vé sinh than thé va b phan sinh duc; nhirng
bién d6i va khéc biét vé tinh cach em trai em gai do cac hocmon tir cac tuyén sinh duc
gdy ra; gido duc k¥ ning giao tiép tng xir trong quan hé gitta ban trai, ban gai & tudi vi
thanh nién vdi cha me, anh em trong gia dinh.



Céac em dugc gido duc strc khoe sinh san vi thanh nién vé su thu tinh; phan biét
tinh ban va tinh yéu, hiéu biét siu sac cac gia tri cia tinh ban, tinh yéu; hiéu biét nhiing
that bai tdm 1y va cac nguy hai lau dai phai ganh chiu néu quan hé tinh duc sém, tio
hon. Céc ban nam biét ton trong, bao v¢ ban nit va y thirc thuc hién binh déng gioi. Gido
duc luat hon nhan gia dinh.
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