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Bdo cao bién phap thi gido vién gioi

MUC LUC
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Bdo cao bién phap thi gido vién gioi

STT Chir cai Viét tit cac chir
1 GD&DT Giao duc va dao tao
2 THCS Trung hoc co s¢
3 CNTT Cong nghé thong tin
4 SGK Sach gido khoa

NOI DUNG BAO CAO
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Bao cao bién phap thi gido vién gioi

I. MO DAU
1. Tinh cap thiét

Hién nay su cong nghi€p hoa hién dai hoda cua nude ta dang bude vao giai
doan mdi, dit ra yéu cau gido duc nudc ta phai do6i mdi dé nham dép tmg yéu
cau phat trién kinh té - x3 hoi, trong d6 c6 viéc nang cao dan tri, dao tao nhan
luc va boi dudng nhén tai.

Pé thyuc hién thanh cong su nghiép cong nghi¢p hoa hién dai hoa dat nudc
trong bdi canh hoi nhap quéc té, doi hoi dat nudc c6 ngudn nhan lyc o trinh do
hoc van rong, co thé thuc hién dugc nhiéu nhiém vy va chuyén mon hoa nham
dam bao chat luong cong viée voi hiéu qua cao.

Vén dé trén dit ra cho nganh gido duc phai khong nging di méi trong d6
d6i mai phuong phap day hoc phat huy tinh tich cyc chi dong sang tao ctia hoc
sinh 13 viéc 1am can thiét va dugc dit ra nhu mot nhiém vu trong tam xuyén subt
trong toan bd qua trinh.

2. Muc tiéu

Chuong trinh gido duc pho théng 2018 ting cudng gido duc dao dirc, 16i
song, k¥ ning sdng, gido duc thé chat cho hoc sinh, ting cudng phong, chdng
dich bénh trong truong hoc ... di duoc ap dung gitp khic phuc bot kho khan
cho hoc sinh dé cac em thich tha va chiu kho hoc tap hon tr do dan nang cao
chat luong bd mon, khong chi gbp phan vao phét trién toan dién nhan cach
ngudi hoc con phat trién cac ki niang hop tac: thiy - tro; tro - tro; thiy trod - xa
hoi dé nang cao hiéu qua gido duc va gdp phan xay dung “Truong hoc than
thién, hoc sinh tich cuc”.

3. Pdi twong va Phuwong phap thuc hién
- Chuong trinh Sinh hoc THCS.
- Hoc sinh THCS. Cu thé 1a hoc sinh 16p 8B4
- Phuong phap str dung tro choi hoc tap
II. NOI DUNG

1. Co s6 ly luan

()]
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Bao cao bién phap thi gido vién gioi

Nhu chung ta da biét, nam hoc 2022 - 2023, véi cha dé “Tiép tuc ting cuong
ky cuong, né nép; nang cao chat luong, hiéu qua cac hoat dong gido duc va day
hoc”, nganh GD&DT Hai Phong tiép tuc ddy manh d6i méi phuong phap, hinh
thire day hoc theo chuong trinh gido duc phd thong 2018, ting cudng gido duc
dao duc, 16i sdng, k§ niang séng, gido duc thé chat cho hoc sinh, ting cudng
phong, chdng dich bénh trong truong hoc ...

pé gio day Sinh hoc 8 dat két qua tdt hon, gay dugc hing tha hoc tép va
phat huy dugc tinh tich cuc, tu tin va ty nhién ctia hoc sinh nguoi théy phai
thudng xuyén d6i méi phuong phap day hoc va hinh thirc to chirc cac hoat dong
day hoc. Mot trong nhitng hinh thirc day hoc dem lai hiéu qua cao la két hop to
chtrc cac tro choi hoc tap trong gio day Sinh hoc. Hién nay theo t61 dugc biét,
viéc to chirc trong gi0 hoc Sinh hoc ¢ cac truong THCS chua duoc nhiéu giao
vién quan tim. Nhiéu gido vién quan niém rang gio hoc Sinh hoc khong nén to
chtrc tro choi vi gdy 6n ao dé anh huong dén viéc hoc tap cua 16p khac. Gido
vién phai chuan bi vat va mat nhiéu thoi gian, cé thé gay chay gido an va doi khi
gido vién con cho rang hoc sinh THCS dic biét 1a hoc sinh 16p 8 da 16n khong
nhu hoc sinh mu gido, tiéu hoc hay cic em hoc sinh 16p 6 dau cap, ma con to
chtrc tro choi.

Véi dac thu cua bdo mén Sinh hoc 8, 1a b mon khoa hoc thuc nghiém. Viéc
xay dung t6 chirc cac tro choi hoc tap pht hop véi ndi dung bai hoc trong mén
Sinh hoc ciing khong phai 13 van dé qua kho, dic biét 1a ddi v6i chuwong trinh
Sinh hoc 8 thi chi phai can 5 - 7 phut 14 gido vién c6 thé to chirc dugec mot tro
choi phut hop dé dan dat hoc sinh tiép thu kién thirc, ciing c¢d kién thirc da hoc
hodc thuc hién trong nhiing budi ngoai khoa Sinh hoc. Ngoai ra, con gido duc
dugc thai dg cua hoc sinh trong viéc hoc tap Sinh hoc, gdy dugc hirng thl hoc
tap bd mon tir d6 dem lai thanh cong cho tiét day Sinh hoc.

V& dic trung tim 1y cua lira tudi nay 13 to mo, ham hiéu biét, thich tim toi
cai mdi, mudn khang dinh minh, cic em ty cho minh 1 ngudi 10n va ciing muén

minh dugc coi 1a nguoi 16n, mudn duoc tham gia vao cac hoat dong mot cach
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Bao cao bién phap thi gido vién gioi

doc lap, mudn thir sttc minh, thich “Hoc ma choi - Choi ma hoc” nén viéc td
chtic cac tro choi trong day hoc Sinh hoc 8 chéc chan s& gdy dugc hing thi hoc
tap ctia hoc sinh, phat trién ¢ hoc sinh k¥ ning quan sat, phan tich tong hop khai
quat hoa kién thtrc, kha ning suy luan phan doan, rén luyén tic phong nhanh
nhen cua hoc sinh.

Mit khac Sinh hoc 8 nghién ciru vé co thé nguoi va vé sinh, 1a cac kién
thirc vé cau tao, sinh 1y, vé sinh day 1a nhiing kién thirc tuy gan gili voi cac em
nhung twong dbi kho doi hoi cac em phai suy nghi, tu duy cao, d& giy ra cing
théng, mét moi. Vi vay can c6 mét hoat dong nao d6 nhe nhang vira mang lai
hiéu qua hoc tap vira kich thich, khich I¢ tinh than hoc tap cua cac em la diéu rat
can thiét.

Xuat phat tir nhitng van dé néu trén va dé gép phan hoan thién va nang cao
cac phuong phap day hoc tich cuc hoc tap trong day hoc Sinh hoc t61 da manh
dan nghién ctru hoan thanh bién phap nang cao chat luong day hoc vé&i chu dé:
“Tao hwng thu hoc tap qua cdc tro choi trong day hoc Sinh hoc 8”

2. Thue trang
Str dung tro choi hoc tap ¢ cac mon hoc no1 chung, trong moén sinh hoc 8
no6i riéng 1a mot trong nhitng phuong phap méi nham phat huy tinh tich cuc, cha
dong, sang tao cua hoc sinh. Viéc st dung tro choi hoc tap mang lai hiéu qua to
16n trong gido duc. Tuy nhién trong thuc té truong toi viée sit dung tro choi hoc
tap chua dugc ap dung nhiéu trong cac mén hoc. Néu ¢6 sir dung thi ciing rat it,
chi danh cho nhirng bai tap ciing ¢ cudi bai khoang nim phut.
a. Poi voi gido vién:
Qua thuc té giang day mon sinh hoc 8 néi riéng & trudng trung hoc co so,
ban than t6i nhan thay con ton tai nhirng van dé sau:
- Do 4p luc vé kién thirc truyén dat trong 45 phit nén gido vién cha trong truyén
kién thirc hon 14 tao trd choi trong tiét day.
- Do 16p hoc dong nén khi tao tro choi chua phat huy hét hiéu qua.

- Do co s& vat chat cua truong con nhi€u han ché
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Bao cao bién phap thi gido vién gioi

- Do hoc sinh chua c6 k¥ ning sdng tét...
- Gi4o vién mat nhiéu thoi gian nghién ctru trong khi chua c6 tai liéu hudng dan,
tham khao. Bén canh dé gido vién phai tmg dung CNTT tdt, tra ctru va tu hoc
hoi voi ddong nghiép qua mang INTENET...nén mot sé gido vién chwa cip nhat
duoc bi¢n phép nay.
b. Poi véi hoc sinh
Qua thyc té giang day o truong THCS Thi Tran noi tdi cong tac t6i nhan thay:
- Pa s6 cac em con lo 14, chua cha trong hoc mon sinh hoc, vi cdc em suy nghi
rang day 12 mén phu nén chi mang tinh chat d6i pho. Nén cac em chua chu dong
kién thtrc cho minh.
- Trong cac tiét hoc, hoc sinh con ngai lam viéc, con phu thudc vao ban.
3. Cac bién phap thuc hién

a. Bién phap 1 : DPdi véi gido vién

Gi4o vién bd mon 1a ngudi dong vai trd huéng dan, 13 trung tam thu hat
hoc sinh tham gia, va 13 trong tai cta cac tro choi. Do vay gido vién can luu ¥
mot sd van dé sau:
- G140 vién phai c6 phong théi chiing chac, nghiém tiic nhung lai hét strc vui vé,
gan giii, hoa déng véi cac em.
- Loi néi phai 16 rang, d& hiéu, an tuong, ludn gy tao sy hip dan va pha tron it
hai huéc trong mdi trd choi. Nham tac dong dén tinh cam, tim li va dem lai
niém vui tuoi, su hig thu trong hoc tap cho hoc sinh.
- Biét phdi hop hai hoa gita 10i noi va cac dong tac can thiét (Co mit, tay,
chan...), d¢ hoc sinh dé dang nim bat noi dung va hoa than vao cac tro choi
mot cach tu nhién.
- Thuong 1a sau mdi trd choi phai c6 thuéng phat phan minh. Tuy nhién, day 1a
nhitng trd choi chu yéu dé phuc vu cic em nam bt kién thirc cua tiét day, cho
nén gido vién tranh xur phat ddi véi doi thua, ngudi thua. Ma tap trung tuyén

duong, khen thuong (néu co) dbi voi nguoi thing, doi thing. Nhim dong vién,
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Bao cao bién phap thi gido vién gioi

khich 18 tinh than cac em mdt cach kip thoi, kich thich su phén chan, hao hiing
hoc tap cho hoc sinh.
- Tranh viéc t6 chirc trd choi qua 6n 4o, ndo nhiét gy anh hudng khong tét dén
cac 16p hoc lan can.
- Thoi gian choi trong mdi tiét day nén khong dé qua 10 phut.
b. Bién phap 2 : Poi véi hoc sinh
- Hs can tich cyc tham gia hoat dong, c6 su chudn bi bai trudc.
- Can c6 thai do tich cuc trong gio hoc- Phai yéu thich moén hoc, xac dinh dugc
vi tri va tim quan trong cua mon sinh hoc.
- Hoc sinh phai cht dong kién thtc.
- Hoc sinh phai chu dong tim hiéu luat choi va choi nhiét tinh trung thuc
- Chuén bi chu do cac d6 dung ma thiy c6 yéu cau: nhap, bat da, ...
c. Cach thuc hién:

Pé tao himg thii cho hoc sinh khi hoc mén Sinh hoc 16p 8B4, khi ap dung
phuong phap choi tro choi gido vién can 1am dugc nhitng cong viée sau:
* Giai doan chuan bi:
- Xac dinh myc tiéu day hoc: Pay la nhiém vu quan trong nhét co tinh chat
quyét dinh. Béi tro choi duoc thiét ké phai dat duoc cac muc ti€u day hoc.
- Xay dung, lya chon tro choi: Phu hop, dap ung cadc muc tiéu day hoc dé ra.
- Gido vién x4c dinh: sé nhém choi, s6 nguoi trong nhom va cac d6 dung, dung
cu can thiét nhu: mé hinh, tranh, phén viét bang, hé théng cau hoi
Khi xac dinh s6 nhom choi, nguoi choi can chd y:
+ S6 hoc sinh trong nhom choi phai phu hop va ¢6 ca hoc sinh gioi, kha, trung
binh, yéu. C6 ca hoc sinh ¢ tic phong nhanh nhen va hoc sinh c6 tic phong
cham ruyt r¢, nhut nhat tham gia.
+ Gido vién co6 thé goi hoc sinh xung phong tham gia, hodc tu gido vién phan
nhom hodc chi tén cu thé, tit nhién 1a phai gitr bi mat, chi cong bd khi bat dau
tro choi...

- Thot gian choi: Gido vién can xac dinh thoi diém t6 chuc tro choi trong tiét
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hoc (d4u tiét hodc cudi tiét) hodc budi ngoai khod cho phu hop, thoi gian chung
danh cho toan b trd choi trong budi hoc va thoi gian riéng cua timg ngudi tham
gia. Néu céc tro choi duoc st dung cing véi viée hoc 1y thuyét trén 16p thi thoi
gian thudng ngin con véi cac budi ngoai khoa thi thoi gian dai hon.

- Tac dung, hiéu qua chinh ctia mdi tro choi: tro choi rén luyén kién thirc hay ki
ning, phat trién duc tinh gi & ngudi choi. Ngudi diéu khién phai xac dinh rd
muc tiéu gido duc trong budi hoc, tiét hoc dé chon nhing trd choi dap ung yéu
cAu cta minh. Du 12 trd choi ndo cling phai dat duoc tdc dung, hi¢u qua gido duc
(muc dich, yéu cau chinh) déng thoi phai gdy duoc hung tha, phan khoi véi
nguoi choi, ddm bao an toan, doan két, khong dé xay ra tranh cai khi phan
théng, thua, Xép vi thir, khong dé xay ra tai bién gi du rat nho.

- Tinh chét ctia mdi tro choi: tro choi rat dong (doi hoi mot sy nd luc hdn hop,
kéo dai sudt cudc choi voi cudng do cao hodc vira phai), tro choi dong (doi hoi
mot sy nd luc lién tuc nhung c6 xen k& nhing lac nghi ngoi ngan), trd choi tinh
(su nd luc vé mit thé luc yéu nhung su nd luc vé tinh than, tri tué lai cao, tro
choi mang tinh chét giai tri nhung thu gidn trong niém vui).

- Mot sb tro choi can thém nguoi giam sat (thuong 13 gido vién hodc ngudi do
gido vién bau ra...) trong cac cudc tranh tai giira cic ddi cling phai chon nguoi,
sap xép trude.

Vi vdy, viéc chuan bi tét cac tro choi trudce khi t6 chire thyc hién 1a hét sirc
quan trong, dam bao cho su thanh cong cua budi choi 1a choi dé ma hoc ma ghi
nhd, ren luyén. Mot thiéu sét nho trong viéc chuan bi dé lam hong cd mot tro
choi tha vi, hap dan, c6 tac dung gido duc tot nhu ¥ nghia ciia no.

* Giai doan thuce hién:

- Trinh bay tro chot:

+ Chon 16i giai thich rd rang: ngan gon, dé hiéu, di dom. Giai thich sao cho
nguoi cham hiéu nhat cling hiéu duoc, dan dit nguoi choi tirng budc dé tao su
hap dén.

+ Noi va cir dong 1am mau thi dé hiéu hon, néu can c6 thé choi thir dé giang lai
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luat 1€ tro choi.
+ Gido vién phai quan triét vé su nghiém tic voi hoc sinh khi tham gia trd choi .
- Diéu khién tro choi:
+ Gido vién hodc hoc sinh do gido vién cu ra diéu khién trd choi tir chdm dén
nhanh dé tao sy cing thang, hap dan.
+ Khai thac sy di dom cua ngudi choi, hay ché bién trd choi sao cho vui vé,
thoai mai ma lai c6 tac dung khic siu kién thuec.
+ Pé cao tinh than ty giac, thang than trung thuc, danh cho ngudi phat huy sang
kién trong pham vi luat 1é tro choi.
+ Phai d6i ngudi choi sao cho ai ciing c¢6 dip thang cudc.
+ Khi bt 13i phai khach quan, chinh x4c, dut khoat, cong bﬁng.
+ Phai biét dimg trd choi ding lic, khi moi ngudi c6 dau hiéu mét moi, chan
nan hay khi tro choi da c6 két qua thing thua rd rang va dic biét phai dam bao
thoi gian nhu du kién.
* Giai doan két thiic:
- Phat nhitng ngudi thua bang nhitng hinh phat nhe nhang, thoai mai nhung
tranh nhiing hinh phat th6 bao hay kéo dai thoi gian phat.
- Panh gia uu khuyét diém cta tro choi can thém bat gi khong? vé luat 18, cach
choi va tinh hélp dan, su gido duc cua trd choi dén dau?

Nhirng diéu nén tranh khi t6 chirc tro choi:
- Pua ra tro choi hoc tip khong phu hop véi dbi tuong hoc sinh véi cac kién
thirc sinh hoc ma cac em dugc hoc. Hoc sinh tham gia choi chua nim viing luat
choi, chua co sy chuan bi chu déo.
- Nhitng trd choi xac pham dén nhan cach cua nguoi choi, tro choi thiéu vin
hoéa, thiéu tinh gido duc mac du co thé lién quan vé mit kién thirc sinh hoc.
- Dung hinh phat thé bao hay kéo dai thoi gian phat d6i v6i nguoi pham luét hay
ngudi thua, dé gy nham chan.
- Déang vé ctia gido vién qua dao mao, nghiém nghi khi diéu khién nhu 13 trong

tai cua cudc thi ddu thé thao.

Nam hoc 2022 - 2023 11
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- Thién vi hodc qua dé dii bo qua hinh phat dbi véi ngudi pham luat, nguoi thua.
d. Cac buéc thuc hién:
* Buwge 1: On dinh:

Pé tap trung sy chl ¥ cta ca 16p (sau khi hoc mot ndi dung nao dé hoic da
hoc song kién thirc trong tAm ciia bai).
* Buoc 2: Gioi thiéu tro choi:

C6 thé 1am cach nao d6 dé hoc sinh thdy duoc su hap dan va hung thi cua tro
choi tuy nhién gido vién can trinh bay ngin gon, xuc tich.
* Bwéc 3: Hwong din phé bién cich choi, ludt choi:

Tuy theo mdi trd choi ma gido vién linh dong huéng dan. Co nhiing trd choi
phuc tap can hudng dan day du trude rdi méi choi, nhung ciing co nhiing trd
choi don gian thi c6 thé choi ngay, vira choi thir vira giai thich, 1am sao cho d&
hiéu, d& ndm méi thu hat duoc hoc sinh.
* Buoc 4: Choi thw (choi nhap):

Rét quan trong nhung can luu ¥:
- Néu thtr nhiéu: khi choi that s& nham chan.
- Néu khong choi thir hodc choi thir qua it thi nguoi choi chua ndm dugc cach
choi s& gay kho khin cho nguoi diéu khién khi hudng dan choi.
* Buoc 5: Choi:
- Hoc sinh tham gia tro choi véi su gidm sat, diéu khién cua gido vién hodc hoc
sinh do gido vién hoic 16p bau ra.
- Khi choi nguoi gido vién phai quan sat hoc sinh choi dé biét duoc thai do, cir
chi, phong céch ... tir d6 gido duc diéu chinh phong cach ctia minh cho phu hop.
- Trong qua trinh choi, gido vién c6 thé chuyén huéng khac voi dy kién ban dau
mot it, gido vién nén linh dong khéo 1éo dan dit. Pung qua nguyén tic, cling
nhic qua lam mat vui, mat khong khi 16p hoc.
- Ngudi gido vién déng vai tro 1a ngudi quan trd phai cong bang xir Iy tinh
huéng mot cach khach quan, khong thién vi, khong qua dé dai.

- Tac phong ngudi quan tro phai chuan muyc, ngdn ngit phai su pham khong tho

\®)
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Bao cao bién phap thi gido vién gioi

thién, phong cach vui tuoi, di dom.

- Tro chot hinh phat (ddm bao nhe nhang): Hay quan niém hinh phat 1a mot tro
choi nho, dimg nén bit ép qua ddng ma nén khuyén khich dong vién ngudi bi
phat tham gia.

* Budc 6: Nhan xét, danh gia:

- Can phai biét lac ndo ngimg tro choi (do kinh nghiém quan sat, kinh nghiém
choi). Pam bao thoi gian cia tiét hoc hodc budi ngoai khoa, dam bao strc khoe
cho nguoi choi, tao su luyén tiéc cho 1an choi sau va mang lai hiéu qua gido duc
cao.

- Tién hanh d4nh gia nhan xét vé két qua cta tro choi hoc tap va rat kinh nghiém
nhiing sai pham, c6 thé tién hanh khen, phat nhe nhang (mang tinh chat khich 1é
hoc sinh).
4. Thuc nghiém sw pham

Két qua dat duwgc

* Qua thyc té khi to chirc tro choi trong cac gio day Sinh hoc 8 t6i thay da dat
duoc nhitng két qua sau:

- Déi véi gido vién:

+ Khong mat nhiéu thoi gian, cong chuan bi va khong ton nhiéu thoi gian cua
tiét day ma gido vién va hoc sinh van hoan thanh tdt cac muc tiéu cua bai hoc
mot cach nhe nhang.

+ Gido vién khong chi khic siu kién thirc ma con tao mot khong khi 16p hoc
thoai mai, kich thich tinh than hoc tip cta hoc sinh. Pic biét 1a khuyén khich
hoc sinh hoc yéu, cham va nhut nhat c6 co hoi tich cuc tham giam vao qua trinh
hoc tap. Tur d6 ma hiéu bai, hoc tap s€ tdt hon, tao dugc himg tha hoc tap bd
mon cho hoc sinh.

+ Gido vién thuc hién duoc viéc doi méi phuong phap day hoc mot cach sang
tao va c6 hiéu qua khong mang tinh cong thirc, go bo.

- Péi véi hoce sinh:

+ Tiép thu kién thirc mot cach nhe nhang, thoai mai.
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+ Nang cao nang luc tu duy nhanh nhay, tic phong nhanh nhen.

+ Hoc sinh t6 ra hao hung, cho doi dén tiét hoc tiép theo va yéu thich bo mon
hon.

+ Giao dyc tinh than doan két hop tac giita cac em hoc sinh trong hoc tap va lao
dong.

+ Reén luyén duoc ki nang tuong tac gifra hoc sinh vdi hoc sinh va gifta hoc sinh
véi1 gido vién

+ Rén luyén thém duoc ki ndng phan xa nhanh cho hoc sinh.

Két qua khao sat trong 128 em hoc sinh khdi 8 do t6i giang day nhu sau:

Trwoc khi ap dung Sau khi ap dung
NQi dung cau hoi | Cdu tra loi bién phap bién phap
So lwong | Ty 16 % | Sé lwong| Ty Ié %
- Em c6 himg thu C6o 38 29.7% 128 100%
v6i tiét hoc co str
dung tro choi Khong 90 70.3% 0 0%
khong?
Gioi 10 7.8% 26 20.3%
- Két qué diem Kha 28 21.9% | 45 35.2%
kiém tra. Trung binh 58 45.3% 52 40.6%
Yéu 32 25% 5 3.9%

III. KET LUAN VA KIEN NGHI
1. Két luan

Theo t6i v6i quan diém to chic tro choi hoc tap trong gid day Sinh hoc da
dap tmg duogc cac yéu cau cua doi mdi phuong phap day hoc: Gido vién thuc su
12 ngudi hudng dan, t6 chire, diéu khién hoat dong cua hoc sinh va hoc sinh 1a
ddi tuong tham gia truc tiép, tich cuc chu dong, linh hoat sang tao. Déng thoi
con tao ra khong khi 16p hoc s6i noi, phan khoi.

Két qua thu duoc 1 rat kha quan: Tir chd hoc sinh it himg tha thim chi con
ngai hoc mon Sinh hoc dén chd hoc sinh thich hoc gi0 hoc Sinh hoc, chét luong,
hi€u qua gio day hoc dugc nang cao 10 rét.

Trén day 1a toan bd nodi dung vé bién phap nang cao chat luong gido duc
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voi chu dé “Tao himg thu hoc tap qua céc tro choi trong day hoc Sinh hoc 8.
To61 mong dugce su gbp vy cua cac déng chi bién phap trén thuc su dat duoc hiéu
qua trong giang day, gbp phan vao viéc thuc hién tét viéc doi méi phuong phap
day hoc va nang cao chét lwong giao duc dao tao hién nay.

a. Uu diém va han ché ciia bién phap

* Un diém:
- Poi véi gido vién:

+ Khong mat nhiéu thoi gian, cong chuan bi va khong ton nhiéu thoi gian cua
tiét day ma gido vién va hoc sinh van hoan thanh tt cdc muc tiéu cua bai hoc
mot cach nhe nhang.

+ Gido vién khong chi khic sau kién thirc ma con tao mot khong khi 16p hoc
thodi mai, kich thich tinh than hoc tip cia hoc sinh. Dic biét 1a khuyén khich
hoc sinh hoc yéu, cham va nhut nhat c¢6 co hoi tich cuc tham giam vao qua trinh
hoc tap. Tir 6 ma hiéu bai, hoc tap s& tt hon, tao dugc himg tha hoc tap bo
mon cho hoc sinh.

+ Gido vién thuc hién duogc viéc doi moi phuong phap day hoc mot cach sang
tao va c6 hi¢u qua khong mang tinh cong thirc, go bo.

- P6i véi hoc sinh:

+ Tiép thu kién thirc mot cach nhe nhang, thoai mai.

+ Nang cao nang luc tu duy nhanh nhay, tdc phong nhanh nhen.

+ Hoc sinh t6 ra hao hung, cho doi dén tiét hoc tiép theo va yéu thich bo mon
hon.

+ Gido duc tinh than doan két hop tac gitra cac em hoc sinh trong hoc tap va lao
dong.

+ Reén luyén duoc ki nang tuong tac gifra hoc sinh vdi hoc sinh va gifta hoc sinh
Vo1 gido vién

+ Reén luyén thém dugce ki ndng phan xa nhanh cho hoc sinh.

* Han ché ciia bién phap

- Pé mot gio day sinh hoc dat két qua t6t gido vién phai chiu khé tim toi nghién
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ctru, thiét ké gido 4n ma trong d6 sir dung linh hoat cac phwong phap day hoc
tich cuc.

- Can van dung céc tro choit mdt cach sang tao, hop ly vé noi dung va co tac
dung giao duc hoc sinh.

- Khong nén qué lam dung trd choi hoc tap, bién ca tiét hoc thanh tiét choi hodc
t6 churc qua nhiéu tro choi trong tiét hoc dan dén hoc sinh mét moi vi choi nhiéu.
Can phai tranh td chirc tro choi lap lai trong cung mdt tiét hoc vi s& lam giam
tinh hép dan cua tro choi, khé thu hat dugc su cha ¥ cua hoc sinh.

- Kinh nghiém cta t61 1a chi nén str dung tro choi hoc tap vao day mdt phé‘m noi
dung trong bai hoic sir dung vao cudi tiét hoc thay cho viéc cing c¢b kién thuc
ky nang da hoc. Tro choi hoc tap tao su hung phén vé mon hoc vira dé két thuc
tiét hoc vira tao sy thu gidn cho hoc sinh trudce khi bude vao tiét hoc tiép theo.

- Khi t6 chite céc tro choi, thuong phat chi 1a hinh thac khich 1€ dong vién hoc
sinh, gido vién khong nén lay diém kém vi nhu vay lam hoc sinh sg diém thap
ma rut ré khong dam tham gia. Sau tiét hoc, khi hudng dan vé nha gido vién yéu
cau hoc sinh 1am lai bai tdp vao vo va thong bao chun bi tro choi & tiét hoc sau
(néu co).

- Tro choi phai dugc chuén bj chu ddo & tat ca cac khau, cac mit.

- Tuy nhién pham vi Gmg dung cta dé tai con han ché: Khong phai tit ca cac gio
hoc Sinh hoc déu to chirc trd choi. Tro choi chi 4p dung khi nao gido vién thay
hop 1y vé mit thoi gian va ndi dung kién thirc.
b. Phuwong huéng khic phuc cac han ché

Day hoc xay dung “L&p hoc than thién, hoc sinh tich cuc” thong qua céc tro

choi trong nhimg tiét day hoc sinh hoc THCS 1a chii ¢&& mdi mé. N6 ¢ nhiéu uu
diém nhung chic chian khong tranh duoc nhuge diém. Nha tredng, nhom chuyén
mon nén to chirc cac budi chuyén dé vé doi méi phuong phap theo chu dé tich
hop dé cho GV hoc tép, trao ddi, rat kinh nghiém dé gbp phan ning cao chét
luong day va hoc.

¢. Kha niing trién khai rong rii bién phap
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Theo t6i v6i quan diém t6 chtrc tro choi hoc tap trong gid day Sinh hoc da
dap tng duoc cic yéu ciu ctia doi mdi phuong phap day hoc, dic biét 1a chuong
trinh gido duc phd thong 2018 nén duogc nhan rong bién phap nay. Gido vién
thyc su 1a ngudi huéng dan, td chire, diéu khién hoat dong cua hoc sinh va hoc
sinh 1a d6i tuong tham gia truc tiép, tich cuc chu dong, linh hoat, séng tao. D@)ng
thoi con tao ra khong khi 16p hoc s6i ndi, phan khoi.

Két qua thu duoc 1a rat kha quan: Tur chd hoc sinh it himg thi tham chi con
ngai hoc mon Sinh hoc dén chd hoc sinh thich hoc gi0 hoc Sinh hoc, chét luong,
hiéu qua gi¢ day hoc dugc nang cao rd rét.

2. Kién nghi - dé xuat

Day hoc xay dung “L&p hoc than thién, hoc sinh tich cuc” thong qua céc tro
choi trong nhiing tiét day hoc sinh hoc THCS 1a chii ¢& mdi mé. N6 ¢6 nhiéu uu
diém nhung chic chan khong tranh dugc nhugc diém. Nha truong nén to chirc
cac budi chuyén dé vé d6i moi phuong phéap theo chu dé tich hop dé cho GV
hoc tap, trao ddi, rat kinh nghiém dé gép phan nang cao chat luong day va hoc.
PGD t6 chtrc cdp nhat, tdp huan kip thoi cac phin mém dé dap ung kip thoi
chuong trinh gido duc phd thong nam 2018 cho gido vién dé tng dung vao day

hoc.
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IV. TAI LIEU THAM KHAO

- Phuong phap day hoc sinh hoc

- P6i méi phwong phdp day hoc sinh hoc THCS, Vu Trung hoc phd thong, Bo
Giao duc va bao tao.

- L.X. Vugdtxki, Tri tuong tiwong va sang tao ¢ hira tudi thiéu nhi, NXB phuy nit.
- Pham Céng Son, T hoc budc deong dén thanh céng, NXB Vin hoa dan toc.
- Sach hoc sinh va sach gido vién sinh hoc 8, NXB Giao duc

- Ngudn internet
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V. PHU LUC
Gido an minh hoa

C6 thé van dung rét nhiéu tro choi trong cac gio day Sinh hoc néi chung va
day hoc Sinh hoc 8 noéi riéng. Sau day t6i xin duoc trinh bay mot s tro choi da
duoc dung trong gido an giang day cua toi:
A. Tro choi: Giai 6 chir.

Tro choi nay t6 chic vao cudi tiét hoc, tiét on tap dé cung cb hodc tai hién
kién thirc. Trong céc tiét ngoai khod c6 thé dung tro choi ndy vao mét phan choi
cling rat thu vi va cho hiéu qua cao.

- Muc dich:

+ Cung ¢ khic siu kién thire cua bai hoc, cua cha dé ... tir do gido duc y thuec,
thai do cua hoc sinh qua bai day Sinh hoc.

+ Rén luyén k¥ nang quan sat, nhd, van dung kién thic Sinh hoc di hoc cua hoc
sinh.

+ Phat trién tu duy nhanh nhay, sang tao, phan doan thong tin qua ndi dung cau
hoi caa hoc sinh.

- Chuan bi:

+ Bang 6 chit, cau héi, dap an.

+ Néu nha trudng du co s& vat chét thi thiét ké tro choi trén may vi tinh va chiéu
1én man hinh qua may chiéu da nang thi trd choi nay sé& rat hap din va thu hat
nhiéu hoc sinh tham gia.

Céch xay dung 6 chir:

- Trong mdi tiét, chu dé, phf?m hoc déu co kién thuc trong tam hodc cac ndi dung
can gido duc thai d¢ cho hoc sinh. Ta léy kién thtrc d6 1am chu dé, tir hang doc
hay chum chia khoa.

- Chon céc tir, cac thuat ngir, cdc nhan td dé 1ay lam tir hang ngang. Cac tir hang
ngang phai c6 dong, xtc tich, phai thé hién dugc ndi dung cua bai trong vong tir
5- 7 phut, thuong sd hang ngang bang s6 nhom dé mdi nhom cé thé duoc tra 1oi

it nhat mot 1an hodc ¢ thé khong chia nhém va cho ca 16p cung tham gia.
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- Cac 0 chir phai 10 rang, chinh xac, go1 y phai ding nd1 dung.
- Céc chir cai trong cac hang ngang dugc sap xép theo mot trat tu nhat dinh dé
lam xuAt hién tir hang doc hodc lya chon cac chit céi trong tir hang ngang, dé tim
ra tir chii d@é (hay chim chia khoa).
- Tién hanh:
+ Gido vién 1a ngudi néu cac goi ¥ va td chie tro choi.
+ Mdi nhém duoc tra 16i mot 1an va lya chon tir hang ngang, sau d6 thao luan 30
gidy, néu khong c6 cdu tra 10i thi quyén tra 161 danh cho nhom khac, néu tra 101
dung thi gido vién boc 6 chit d6 ra (hodc cho xuat hién trén man hinh).
+ MJdi tir hang ngang giai dung duogc tinh 10 diém, giai duoc tir hang doc hoic
tir chiit & (hay chum chia kho4) thi dugc 20 diém. Néu giai tir chia khoa khi
chua mé hét cac 6 chir thi nhom d6 duoc cong 40 diém (nhom nio dua ra tin
hiéu tra 10i trude thi nhom d6 gianh dugce quyén tra 1oi). Sau d6 cac nhom lai
tiép tuc choi dé mé céac 6 chir con lai nhung lac nay mdi tir hang ngang dang chi
duogc 5 diém (vi da 10 chir cai cua tir chia khoa). Con néu nhém tra 101 tir chia
khoa bj sai thi nhém d6 mét quyén choi, cac nhom d6 van tiép tuc choi.
+ Cubi gio cac nhom tu danh gia va cong diém va bao céo lai gido vién tir do
gido vién sé& tong hop diém cho cic nhom.
- Thao luan chi dé:
+ Pay chinh 1a ndi dung quan trong dé gido duc ¥ thirc thai do cua hoc sinh sau
bai hoc hodc gitip hoc sinh khéc sau kién thuc trong tam nhét cta bai, chu dé.
+ Nhém chién thang tirc 1a nhom co diém cao nhét.
Vi du minh hoa:
Vi du: Bai 46 - “Mdu va méi trwong trong co thé”

* Muc dich cua tro choi:

- Dung trd choi giai 6 chir dé cung ¢ kién thirc, giup hoc sinh khic sau duogc
cac kién thire trong bai vé cAu tao ctia mau, mot s vai trd cia mau va ciua mdi
truong trong co thé.

* Noi dung:
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- O chir bao gdm 8 hang ngang, trong mdi tir hang ngang hoc sinh ¢ thé tim
thy mot chir cai trong tir chu dé (theo hang doc)
- Gio vién chia 16p thanh 4 nhom, cac nhom ty bau nhém truéng va thu ky. -
Céac nhom tir 1- 4, 1an luot tuy chon hang ngang tir 1- 8. Mdi nhom duoc 2 1an
lga chon tir hang ngang
- Luu ¥: cac nhom c6 quyén dua dap an vé tir cha dé hodc chum chia khoa khi
chua giai hét cac 6 chir theo hang ngang. Néu nhém dua ra tir chia kho4 13 diing
thi dugc cong 40 diém, cac nhom lai tiép tuc choi dé ma cac 6 chit con lai. Con
néu nhom tra 101 tir chia khod bi sai thi nhém d6 mat quyén choi, cac nhém dé
van tiép tuc choi tiép.
Céc hang ngang cy thé nhu sau:
- Hang ngang s6 1: Gom 10 chif céi.
? Pay la thanh phan chta 55% thé tich cia mau.

Pdp dn la: HUYET TUONG . Hoc sinh tim thiy chit T trong tir chu dé
Hang ngang s6 2: ¢6 7 chir cai.
? Pbay la mot loai té bao mau co kich thudc nho va co ciu tao té bao chua hoan
chinh.

Padp dn la: TIEU CAU. Hoc sinh tim thay chir U trong tir chu de.
- Hang ngang s6 3: C6 7 chir cai.
? Van chuyén O, va CO, cong viéc cua loai té bao nay.

Pdp dn: HONG CAU. Hoc sinh tim thay chir cai A trong tir chu dé.
- Hang ngang s6 4: Gom 4 chif cai.
? La tir dién t4 trang thai ton tai ciia mau trong co thé.

Pdp dn: LONG. Hoc sinh tim thay chit cai N trong tir chu dé.
- Hang ngang s6 5: Gom 11 chir cai.
? La qua trinh chi vai tro khai quat cia méu trong co thé.

DPdp dn: TRAO POI CHAT. Hoc sinh tim thay chit H trong tir chu dé.
- Hang ngang s6 6: Gom 14 chif céi.

? La cum tur chi moéi trudong gom mau, nude mod va bach huyét.
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Pdp dn: MOI TRUONG TRONG. Hoc sinh tim thay chit cai O trong tir cha

de.
- Hang ngang s6 7: Gom 7 chir cai.
? Pay 1a thanh phan chta 45% thé tich cia mau.

Padp dn: CAC TE BAO MAU. Hoc sinh tim thay chit cai A trong tir chu dé.
- Hang ngang s6 8: Gom 4 chit cai.
? La chat co ti 18 90% trong huyét tuong.

Pdp dn: NUOC. Hoc sinh tim thay chir cai N trong tir chu dé.
* Cac chir cai trong tir chii dé da xuét hién hoc sinh dé c6 thé thay ngay cum tir
chi dé 1a: TUAN HOAN. Giéo vién c6 thé cho hoc sinh tim tir chit dé tir khi
chua mé hét cac hang ngang.

* Noi dung o6 chir:

H U Y E [T [T U ON G
T I E UIC AU
H O NG C A U
L 0 NG
TRAO P O C HA [T
MOITRUO N GTRION G
CA CTEBIAOMA U
N U 0 [C

* Thao lugn chung:

Sau khi cac nhém doan dugc 6 chir trong cum tir chu dé “Tuan hoan” 1a
mot hé co quan trong co thé nguoi. Giao vién goi dai dién cua nhém théng cudc
n6i vé ¥ nghia cta 6 chit ¢6 tir cha dé d6 va méi lién quan voi cac 6 chit con lai,
nhom khéc c6 thé nhan xét, bd sung va dua ra 101 binh.

- Yéu cau: hoc sinh thay dugc vai tro hét sttc quan trong cua hé tuan hoan,
ddng thoi ghi nhd duoc nhimg dic diém cu tao va chic ning cia hé co quan
nay trong co thé.

B. Tro choi: Gin chi thich cho tranh, md hinh nhanh nhét.

Str dung khi day mot ng1 dung mai hodc cing ¢d bai hoc.

Nam hoc 2022 - 2023 22



Bao cao bién phap thi gido vién gioi

- Muc dich cua tro choi:

+ Hoc sinh xac dinh dugc vi tri va goi tén dugc cac co quan, hé co quan

trén tranh va mo hinh co thé ngudi.

+ Rén luyén k¥ nang quan sat tranh, mo hinh, tdc phong nhanh nhen cua
hoc sinh.

- Chuén bi:

+ Tranh, mé hinh vé cac co quan hay hé co quan trong co thé

+ Cac manh bia nho ghi cha thich tén cac co quan trong co thé sinh vat co
dan bang dinh 2 mat & dang sau.

+ Hai ddi choi mdi ddi c¢6 3 - 5 hoc sinh (tuy vao ndi dung cta tranh hoic
mo hinh nhiéu hay it). Mdi d6i xép thanh 1 hang dung 1én phia trude 16p. Mot
d6i gan cha thich trén mo6 hinh, mot doi gin chu thich trén tranh hodc cing gin
vao hai bén cua tranh néu khong c6 mé hinh.

+ Thoi gian choi: 2 - 3 phat.

- Tién hanh:

- Khi gido vién ho “ bat dau”, 1an luot hoc sinh s6 1 ctia mdi ddi 1én ge"ln
chu thich cho mdt co quan, sau do vé chd dua lai cAc manh bia dé hoc sinh sb 2
1én gan tiép... Ctr nhu vay cho dén hét thoi gian quy dinh. Nhom nao hoan thanh
nhanh, chinh x4c thi nhom d6 thing va duoc thudng bang mot trang phao tay...

- Van dung:

C6 thé van dung tro choi nay trong cac bai day vé cau tao ngoai va cu tao
trong ctia cic co quan trong co thé ngudi. Cac bai c¢6 thé st dung dugce tro choi
nay la: bo xuong (bai 7) ; Ti€u hod va cac co quan ti€u hoa - Tiéu hoéa & khoang
miéng (bai 24-25); Bai tiét va cau tao hé bai tiét nudc tiéu (bai 38); Tru nio, tiéu
nao, ndo trung gian (bai 46) ; Co quan phan tich thinh giac (bai 51).

Vi du: Bai 24 “Tiéu hod va cdc co quan tiéu hod”.

+ GV chuén bi tranh H24.3 (tranh cAm) va mo hinh vé co thé ngudi c6 16 cac co
quan cua hé tiéu hod va cac manh bia nhé ghi chu thich tén cac co quan trong hé

tiéu hoa c6 dan bang dinh 2 mit & dang sau (danh cho 2 d6i). Cac co quan do6 la:

[\
(OS]
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miéng, thuc quan, da day, gan, rudt non, rudt gia, rudt théng, hau mon, tuy.
+ Yéu cau hoc sinh ty nghién ctru thong tin trong H24.3 (trang 78 SGK) trong 1
phut dé xac dinh tén va vi tri cac co quan trong hé tiéu hoa cta nguoi.
+ Gv chia 16p thanh 2 doi choi theo 2 day ban cua 16p hoc
+ Hai d6i choi mdi doi cir 3 hoc sinh dai dién cho doi minh xép thanh 2 hang
dimg 1én phia trude 16p. Gido vién dat 2 bo chit (c6 dinh bang dinh 2 mat) trén
ban cho mdi d6i mot bo dé sir dung khi choi.
+ Gv yéu cdu mot doi gin cha thich trén mo hinh, mot d6i gin cha thich trén
tranh vé cac co quan trong hé tiéu hoa cta ngudi (dd co tén trén cac manh gidy
nho c6 gan bang dinh 2 mit ¢ dang sau) trong khoang thoi gian 3 phut.

+ Khi gido vién ho “bat dau”, 1an luot hoc sinh s6 1 ctia mdi doi 1én gin
chu thich cho mét co quan, sau d6 vé chd dua lai cac manh bia dé hoc sinh sb 2
1én gan tiép... cir nhu vay cho dén hét thoi gian quy dinh. Nhém nao hoan thanh
nhanh, chinh x4c thi nhom dé thing va duoc thudng bang mot trang phao tay...

Chu y: Nhiing co quan khong nhin 1& sau khi hoc sinh gin song, gido vién
nhan xét va hoi tiép: Ngoai nhitng co quan trén trong hé tiéu hoa con nhitng co
quan nao nita? Em hiy phan chia tit ca cac co quan vira xac dinh dugc thanh 2
nhém 13: co quan tiéu hod va tuyén tiéu hoa?
C. Tro choi: Tiép sirc.

Dung dé day mot phan kién thirc méi hodc cung cb cudi bai

- Muc dich tro choi:

+ Cling ¢ khéc sau kién thuc cua bai hoc, biét van dung linh hoat, sang tao
kién thirc da hoc vao trong trd choi.

+ Rén luyén tac phong nhanh nhen, phdi hop nhip nhang giita cac thanh
vién trong nhom.

+ Gido duc y thire tich cuc va tinh than hop tac trong cac hoat dong tap thé.

- Chuan bi:

+ Chia 16p thanh 2 hoic 3 nhom, ciing c6 thé t6 chirc cho 2 hodc 3 ¢4 nhan.

+ Chia phan bang va phan viét cho mdi nhom.
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+ Quy dinh tho1 gian choi: 2 hoac 3 phut.

- Tién hanh:

+ Khi trong tai ho bat dau thi 2 nhém hodc 2 c4 nhan 1am bai: 1an luot hoc
sinh s6 1 cia mdi nhom 1én lam, sau d6 vé chd giao phan cho ban tht hai 1én
1am tiép... c nhu vy cho dén hét thoi gian quy dinh.

+ Cé nhan hodc nhém nao hoan thanh véi s6 luong nhiéu hon trong khoang
thoi gian da cho, va ding yéu cau thi s& 1a d6i thang va dugc thuong (bang diém
hoic bang trang phéo tay).

+ Gido vién nhan xét, xac dinh d6i thang, doi thua dé cho diém hoic
thudéng bang cac hinh thirc khac.

+ Vi cac bai vé cu tao cta cac hé co quan. Gido vién hoan toan ¢ thé ap
dung tro choi nay.

Vi du - Bai 20: “Hé hdp va cdc co quan hé hip”

- Gido vién chia 16p thanh 2 nhém, mdi nhém 1a 5 diy ban, ddy ban bén
trai 1a nhom 1, dy ban bén phai 1a nhom 2 va chia bang thanh 2 phan.

- Van dung tro choi vao viéc xac dinh cac co quan ho hép o myc II (SGK
Trang 65). GV yéu cau hoc sinh ca 10p tu quan sat va tim hiéu théng tin H20- 2
va H20- 3 (trang 65)

- Gido vién goi dai dién cta 2 nhom ding lén phia trudce 16p. Khi gido vién
hé “Bat dau” thi hoc sinh sd 1 ctia mdi nhom 1én ghi tén mot co quan trong hé
ho6 hap. Ctr nhu vay cho dén hét thoi gian quy dinh (2 phit)

- Gi4o vién cung ca 16p nhan xét danh giad xac dinh doi thang cho diém
thuong hodc bang trang phao tay...

Chu y: Vi nhitng bai tip tric nghiém dién khuyét hodc ndi cot thi sau khi
thao luan nhém gido vién c6 thé to chic cho cic nhoém bao céo bang cach cho
hoc sinh choi tro choi tiép stre, cling dem lai hi¢u qua cao.

Vi du - Bai 3: Té bao: Sau khi hoc xong bai, gido vién c6 thé yéu cau hoc
sinh hoan thanh bai tap 1: Sap xép cic bao quan twong Gmg véi cac chic ning

bang cach ghép cac chir céi a, b, ¢.vdi1 cac s6 1, 2, 3...sao cho phu hop gitra cac

[\
()]
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bd phan va chic nang bang cach choi tiép strc.

D. Tro choi: Hai hoa ghi diém.

Tro choi nay duoc sir dung vao tiét on tap hoac tiét bai tap cua Sinh hoc 8 .

- Muc dich cua tro choi:

+ Giap hoc sinh khéc sdu kién thirc va tai hién t6t hodc van dung céc kién thuc
d3 hoc dé giai thich cac hién tugng sinh 1y trong co thé nguoi.

+ Kiém tra duogc kién thirc cua nhiéu hoc sinh trong mot tiét hoc ma van dam
bao su nhe nhang va hi¢u qua.

+ Ren luyén cho hoc sinh sy ty tin, bao dan trudc tap thé 16p, bén canh do cling
gitip hoc sinh ¢6 duoc kha ning dién dat, trinh bay van dé .

- Chuan bi:

+ Gido vién can chuan bi chu d4o hé thong cau hoi hodc bai tap c6 lién quan dén
ndi dung ctia phan 6n tap hodc bai tip ghi vao cac manh gidy nho cat hinh bong
hoa c6 kich thudc nhu nhau va duge gap lai.

+ Vi tiét on tap giao vién cho hoc sinh trudc hé théng cau hoi dé vé nha cac em
chuin bi. Con v6i tiét bai tap yéu cau hoc sinh xem lai toan bd cac cau hoi va
bai tap trong SGK, sach bai tip dén hét phan ndi dung di hoc.

+ 1 chau ciy canh nho trén c6 cai cac cAu hoi hodc bai tip dé trén byc giang

+ Ké riéng 2 ban danh cho hoc sinh ngdi chuan bi cau tra 11 sau khi da bdc cau
hoi.

- Tién hanh:

+ Gido vién pho bién cach hoc thong qua tro choi nay: hoc sinh lwa chon cau hoi
ctia minh da duoc gai trén cac canh cay, hoc sinh c6 thé tra 16i ngay hoic vé chd
chuan bi trong 2 phat (khoéng duoc sir dung tai lidu). Hoc sinh ciing c¢6 thé d6i
cau hoi néu cau d6 khong tra 101 dugc (chi 1 1an). Nhung d6i cau hoi phai bi trir
di 1 diém trong két qua cudi cung.

+ Sau khi chon song cau héi hoc sinh doc to cau hoi cho cac ban phia duoi 16p
biét va co thoi gian 2 phut dé chuén bi (c6 thé tra 101 ngay).

+ Sau 2 phut gido vién goi hoc sinh da bdc cau hoi tra 101 va cho 1 hoc sinh
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chuan bi bﬁng viéc bde mdt cau hoi khac.

+ Hoc sinh tra 161 song gido vién goi hoc sinh phia duéi nhan xét, gido vién tong
hop va cho diém.

+ Véi hoc sinh tra 10i t6t cho diém twong tng voi mirc do d6 dong thoi tan
thudng bang mot trang phao tay. Pbi v6i cac hoc sinh tra 10i chua tét hodc chua
tra 10i duoc can phé binh nhung mang tinh chat dong vién dé cac em tiép tuc
phén dAu, khong bi chan nan.

- Van dung: c6 thé ap dung tro choi nay vao cac tiét bai tap hodc phan cudi cua
tiét on tap hoc ki mon Sinh hoc 8.

Vi duy: Tiét 31- Bai tap

- Yéu cau hoc sinh vé& nha xem lai va 6n tap tat ca cac cau hoi, bai tap cudi bai
trong sach gido khoa va cac cau hoi, bai tap trong sach bai tap Sinh hoc 8 tir bai
mo dau cho téi bai 30 (trir bai 26).

- Gi4o vién chuan bi hé thong cau hoi gom:

Cau 1: Br;“mg mot vi du hdy phan tich vai tro cua hé than kinh trong sy diéu hoa
hoat dong cua cac hé co quan trong co thé?

Cau 2: Hiy chtrng minh té bao 1a don vi ciu tao va chirc ning ctia co thé?

Cau 3: So sanh cac loai mé vé céu tao va chuc nang?

Cau 4: Thanh phan hoa hoc ctia xuwong c6 y nghia gi ddi voi chic ning cua
xuong?

Cau 5: Pic diém ciu tao ndo cia té bao co phu hop véi chirc nang co co?

Cau 6: Cac bach cau di tao nén nhitng hang rao phong thii ndo dé bao vé co thé?
Cau 7: Tiéu cau da tham gia bao vé co thé chong mat mau nhu thé nao?

Cau 8: Nguyén nhan dan t6i chiing xo vita dong mach?

Cau 9: Tai sao tim co thé 1am viéc ca doi ma khong mét moi?

Cau 10: Néu cac bién phap bao vé co thé tranh céc tic nhan co hai cho tim?

Cau 11: So sanh hé ho hip cua nguoi v6i hé ho hip cua th?

Cau 12: Trinh bay tém tit qua trinh ho hap & co thé ngudi? Ho hip & co thé

nguoi va théd co gi giong nhau va khac nhau?
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Cau 13: Khi an chdo hay udng sita, cic loai thirc dn nay c6 thé duoc bién doi
trong khoang miéng nhu thé nao?
Cau 14: O da day c6 cac hoat dong ti€u hod nao?
Cau 15: Hoat dong tiéu hoa chu yéu & rudt non 13 gi?
- Tién hanh:
+ Gido vién viét 15 cau hoi trén vao 15 manh gidy nho cat hinh bong hoa va gip
lai gai 1én céc canh cua cay canh dugc dat trén buc giang.
+ Gido vién c6 thé goi hoc sinh xung phong hoic chi dinh bat ki hoc sinh nao
(mdi dot goi 2 hoc sinh, 1 hoc sinh tra 16i va 1 hoc sinh chuan bi).
+ Thudng diém véi cac hoc sinh tra 10 tot, phé binh cac em lam chura tot.
Luu y: Gido vién chu ¥ tao cho 16p hoc khong khi s6i ndi dé hoc sinh tich
cuc tham gia, tranh tinh trang cang théng hoac gay cho hoc sinh su sg¢ sét.
E. Tro choi: Dudi hinh bit chir.
* Ap dung cho phan khoi dong cta bai: Péng mdu va nguyén tic truyén mdu
Hay doan tén céc té bao clia mau:
- Hinh anh sb 1: Cay cau va hoa hong
- Hinh anh s6 2: Cay cau dugc son tring
- Hinh anh s6 3: Giot mau va tuyét roi
- Hinh anh sb 4: Hinh anh hdng cau bj don lai khi qua doan mach mau bi hep lai
do md trong thanh mach.
Pép an: Hong cau
Do6ng mau
Truyén méu
Téc mach
* Tro choi: O chit ap dung cho phan cing ¢ cua bai: Péng mdu va nguyén tic
truyén mdu.
- Hang ngang s6 1 ( C6 7 chir cai): Pay 13 1 loai té bao mau chira huyét sic t6
tao mau do cho mau,cé chtrc ning van chuyén O, va CO,

Dép an: Hong cau
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- Hang ngang s6 2 ( C6 7 chir cai): Pay 1a 1 loai t& bao mau khi v& giai phong ra
ezim 1am chét sinh to mau bién thanh to mau.
Pap an: Tiéu cau
- Hang ngang s6 3 ( C6 10 chir cai): Pay 13 mot thanh phan mau c6 90% la
nudc, 10% 1a cac chat khac: chat dinh dudng, khang thé
Dép an: Huyét twong
- Hang ngang s6 4 ( C6 11 chir cai): Tén mot thanh phan c6 trén hong cau, dua
vao sy ¢d mit caa nd dé xac dinh nhoém mau.
Dap an: Khang nguyén
- Hang ngang so 5 ( C6 7 chir cai): Pay 1a mot hién twong mau chay ra khoi
mach von lai thanh cuc.
Dép an: Dong mau
- Hang ngang s6 6 ( C6 8 chir cai): Tén mot thanh phan c6 trong huyét tuong
gay két dinh khang nguyén tuong Gng trén hong cau.
Pap 4n: Khang thé
- Hang ngang s6 7 ( C6 7chir cai): Tén mot loai t& bao mau tham gia bao vé co
thé khi vi khuén, vi rat xdm nhap vao
Pép an: Bach cau
- Twr hang doc: ( C6 7 chir cai): Day la mot hoat dong mang y nghia nhan dao,
dang duogc phat dong manh mé va thu hat rit nhidu ngudi tham gia?
Pép an: Hién mau

*N@i dung 0 chik:

Niam hoc 2022 - 2023 29



Bao cdo bién phap thi gido vién gioi

XAC NHAN CUA HIEU TRUONG Tién Lang, ngay 11 thing 10 nim 2022
Bién phap trén day da dwoc dong chi ............................... TAC GIA
dp dung tai nha truong va dat hiéu qua .............................. (Ki va ghi ro ho tén)

Két qua nay chua dige ding dé xét duyét thanh tich khen
thuwéng cd nhan Aong Chi ..o e oee oo ee e,
Hi¢u trwémng
(Ki, dong dau va ghi ré ho tén)

Pham Thij Thiy
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	Hiện nay sự công nghiệp hóa hiện đại hóa của nước ta đang bước vào giai đoạn mới, đặt ra yêu cầu giáo dục nước ta phải đổi mới để nhằm đáp ứng yêu cầu phát triển kinh tế - xã hội, trong đó có việc nâng cao dân trí, đào tạo nhân lực và bồi dưỡng nhân tài.
	Như chúng ta đã biết, năm học 2022 - 2023, với chủ đề “Tiếp tục tăng cường kỷ cương, nề nếp; nâng cao chất lượng, hiệu quả các hoạt động giáo dục và dạy học”, ngành GD&ĐT Hải Phòng tiếp tục đẩy mạnh đổi mới phương pháp, hình thức dạy học theo chương trình giáo dục phổ thông 2018, tăng cường giáo dục đạo đức, lối sống, kỹ năng sống, giáo dục thể chất cho học sinh, tăng cường phòng, chống dịch bệnh trong trường học …
	a. Biện pháp 1 : Đối với giáo viên
	Giáo viên bộ môn là người đóng vai trò hướng dẫn, là trung tâm thu hút học sinh tham gia, và là trọng tài của các trò chơi. Do vậy giáo viên cần lưu ý một số vấn đề sau:
	- Giáo viên phải có phong thái chững chạc, nghiêm túc nhưng lại hết sức vui vẻ, gần gũi, hòa đồng với các em.
	- Lời nói phải rõ ràng, dễ hiểu, ấn tượng, luôn gây tạo sự hấp dẫn và pha trộn ít
	hài hước trong mỗi trò chơi. Nhằm tác động đến tình cảm, tâm lí và đem lại
	niềm vui tươi, sự hứng thú trong học tập cho học sinh.
	- Biết phối hợp hài hòa giữa lời nói và các động tác cần thiết (Cơ mặt, tay, chân…), để học sinh dễ dàng nắm bắt nội dung và hóa thân vào các trò chơi một cách tự nhiên.
	- Thường là sau mỗi trò chơi phải có thưởng phạt phân minh. Tuy nhiên, đây là những trò chơi chủ yếu để phục vụ các em nắm bắt kiến thức của tiết dạy, cho nên giáo viên tránh xử phạt đối với đội thua, người thua. Mà tập trung tuyên dương, khen thưởng (nếu có) đối với người thắng, đội thắng. Nhằm động viên, khích lệ tinh thần các em một cách kịp thời, kích thích sự phấn chấn, hào hứng học tập cho học sinh.
	- Tránh việc tổ chức trò chơi quá ồn ào, náo nhiệt gây ảnh hưởng không tốt đến các lớp học lân cận.
	- Thời gian chơi trong mỗi tiết dạy nên không để quá 10 phút.
	b. Biện pháp 2 : Đối với học sinh
	- Hs cần tích cực tham gia hoạt động, có sự chuẩn bị bài trước.
	- Cần có thái độ tích cực trong giờ học- Phải yêu thích môn học, xác định được vị trí và tầm quan trọng của môn sinh học.
	- Học sinh phải chủ động kiến thức.
	- Học sinh phải chủ động tìm hiểu luật chơi và chơi nhiệt tình trung thực
	- Chuẩn bị chu đáo các đồ dùng mà thầy cô yêu cầu: nháp, bút dạ,…
	* Bước 6: Nhận xét, đánh giá:
	1. Kết luận

	Dạy học xây dựng “Lớp học thân thiện, học sinh tích cực” thông qua các trò chơi trong những tiết dạy học sinh học THCS là chủ đề mới mẻ. Nó có nhiều ưu điểm nhưng chắc chắn không tránh được nhược điểm. Nhà trường, nhóm chuyên môn nên tổ chức các buổi chuyên đề về đổi mới phương pháp theo chủ đề tích hợp để cho GV học tập, trao đổi, rút kinh nghiệm để góp phần nâng cao chất
	lượng dạy và học.
	2. Kiến nghị - đề xuất

	Dạy học xây dựng “Lớp học thân thiện, học sinh tích cực” thông qua các trò chơi trong những tiết dạy học sinh học THCS là chủ đề mới mẻ. Nó có nhiều ưu điểm nhưng chắc chắn không tránh được nhược điểm. Nhà trường nên tổ chức các buổi chuyên đề về đổi mới phương pháp theo chủ đề tích hợp để cho GV học tập, trao đổi, rút kinh nghiệm để góp phần nâng cao chất lượng dạy và học. PGD tổ chức cập nhật, tập huấn kịp thời các phần mềm để đáp ứng kịp thời chương trình giáo dục phổ thông năm 2018 cho giáo viên để ứng dụng vào dạy học.
	Mục đích của trò chơi:
	Chuẩn bị:
	Tiến hành:
	Vận dụng:
	Mục đích trò chơi:
	Chuẩn bị:
	Tiến hành:


