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The le gui bai:
Quy thay c¢d, anh chi cé ndi dung lién quan t&i
Day va Hoc mubdn chia sé t&i cong déng, xin
vui long glri vé Ban Bién tap Lén x6n qua email Moi ngu®i néi vé Day & Hoc
bientap@day-hoc.org

Cudi bai viét, tac gia xin vui long gidi thiéu vai
nét vé ban than: Ho tén, noi cong tac, dia chi
lién lac, sb dién thoai, cac chi d& nghién ctru
yéu thich...

Do thoi gian va nhéan sy cé han, Ban Bién tap
xin phép chi lién hé véi cac bai viét dwoc chon
dang.

Tinh than 4.0

Ban Bién t‘ép va quy thay 96, anh chi gt bai
cong tac deu chia sé tinh than 4.0, tie la:

“Day & Hoc la &n phadm khéng thé thiéu dbi

-0 lwon 2
-0 vua;m r?hc‘)ng vOi cac nha trwdng pho théng”
- 0 chuyén mén cao - TS Pham Hiép, Chuyén gia Giao duc

- 0 gi¢i han khong gian - thdi gian

Pia chi gt bai:

Bientap@day-hoc.org

= )
Chia se:
Quy thdy c6, anh chi cdm thay ndi dung Day
va Hoc ¢6 ich, xin vui Idng chia sé t&i bat ky
nhirng ai quan tam, kém theo trich dan nguyén
ven va day da vé ngudn gbc bai viét.

| Day-hoc.org S6 14 - 2019



Loi tua

Quy doc gia than mén,

Khoang cach tir hinh dung dén thwc té doi khi rat xa nhau. L4y bai hat “Di hoc” ma ai
cling biét lam moét vi du, giai diéu du dwong vé nén mét birc tranh trong twdng twong cla
ngwdi nghe nhw thé nay “Trwdng clia em be bé, ndm lang gitra rivng cay. Cé gido em tre
tré, day em hat rat hay. Hwong rirng thom déi vang, nwéc subi trong tham thi, co xoé 6
che néng, ram mat duwdng em di.” Nhwng trong doi thye thi trai nghiém di hoc ctia cac thé
hé hoc sinh thworng khdng dwoc nén tho nhw vay. Véi cac thay cb ciing khéng ngoai 18,
vién cadnh ém dém thay giang trd nghe ngay lap tc tan tanh trong ngay dau lén I6p khi
va cham v&i hang ngan “bién cb” trong trwerng hoc. S 15 ctia Day va Hoc sé cung Quy
doéc gid vén man bi 4n cla viéc “Di day” va ban luan vé nhirng van dé thiét thuc trong
giao duc.

Khong can néi, 1a gido vién ai ciing hiéu Néi gian nan va cwc khd cua cua viéc di day
thay. Bai viét cia mot gido vién nam chuyén day thay cho cac khédi tir mam non dén trung
hoc phé thdng sé& 1a mot khéi dau tha vi cho cha dé “Di day”. Tiép ndi 1a mét van dé toi
quan trong trong thiét Iap méi trwérng hoc tap: Quan ly mét 1ép hoc an toan khéng cé
tac nhan gay di trng. Nhirng kinh nghiém t& nén gido duc Canada chi ré nguy co' tiém
tang & moi noi va dwa ra |&i khuyén d& ddm bao stre khde, tinh mang cho hoc sinh. Gian
doan trong qua trinh hoc tap do sw vang mat ctia hoc sinh ciing 1a mét van dé cac truong
hoc thwérng xuyén gap phai. Bai viét Qua trinh 2 bwéc dé giam viéc nghi hoc trién
mién |& mot dé& xuét véi hy vong cai thién tinh hinh va nang cao hiéu qua gido duc. Vé
phwong phap, BBT Lon x6n gi¢i thiéu Thé AAP - mét cong cu hd tro dbi méi trong gidng
day va cai tién chét lwong lién tuc (CQI) cho céac Iép hoc quy md I&n. Va cho cac nha
quan ly gido duc, ching téi chon gidi thiu mé hinh mé&i MoPLE21 - Thiét ké méi trwdng
hoc tap cua thé ki 21.

Déi véi BBT Lon xon, qua trinh chuén bi noi dung cho tirng tap chi cling Ia mét qua trinh
thu nap kién thirc. Chang t6i hoc héi tlr chuy@n mén ctia mdi ngudi trong dodi ngd, tr
nhirng bai bao minh dich va bién tap, va dé ciing chinh 1a muc dich d4u tién thanh 1ap dw
an: tao ra mot méi trworng cdi mé dé hoc tap, két néi va phat trién. Xin chan thanh cam
on Quy doc gid da luén déng hanh va hd tro Day & Hoc trong thdi gian qua. Chung toi
rat mong mudn tiép tuc nhan dwoc sw Gng hd va dong gép dé Day & Hoc ngay cang phat
trien.

Kinh chdc quy vi cé khoang thoi gian tha vi,

Ban Bién tap Lon x6n,

S6 14 - 2019 Noi san Day hoc | Day-hoc.org
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Hoang Giang Quynh Anh téng hop

“Dong lwe” la tr dwoc nhic dén & hau hét moi
linh vwe ctia cudc sdng. Trong hoc tap, gio day
né tré thanh mdét méi quan tAm Ién cho nhirng
ngwoi lam giao duc, b&i du cho gido vién co day
t6t dén dau trong khi ngudi hoc khéng cé duoc
dong lwe hoc tap thi moi nd lwc déu trd nén vd
nghia. Vay lam thé nao dé tao dwoc dong luc
cho nguoi hoc? Theo quan diém cua tac gia bai
viét nay, nd lwc nén dwoc bét dau tir viéc tim
hiéu cac co ché cta dong lwc, gibng nhw di tw
gbc ré cla van dé.

bong lyc la gi?

Pong lyc tr ldu dwge coi la nguyén nhan chinh
kh&i ngudn cho cac hanh vi mang tinh ca nhan.
Nhirng nghién ctru ctia Tolman (1932) va Lewin
(1938) da mang dén ki vong vé mbi quan hé tw
li thuyét nhan thirc dén hanh vi. Ké tr d6, nhirng

Noi san Day hoc | Day-hoc.org

nghién ciru khoa hoc da tap trung vé sw phat
trién clia dong luc.

Chu dé vé dong luc la chi dé thwong gay tranh
cai trong gi¢i nghién ctru, va dén nay, van thiéu
mot sw ddng thuan vé dinh nghia déng lwc. Dinh
nghia dwgc Pinder (1988) tranh luan va dwa ra
la dinh nghia dwoc chdp nhan vi phi hop voi
nhirng nghién cru hién nay. Pinder giai thich
nhirng khé khan khi néu dinh nghia dong lwc, cé
|& b&i vi c6 qua nhiéu “dinh hwédng mang tinh triét
hoc vé ban chét con nguwdi va vé nhirng diéu cd
thé biét vé con ngudi”’. Ong cho rang déng luc
la “mét tap hop cac nang lwong cé ngudn gbc
tr c& bén trong Ian bén ngoai ctia moét ca nhan
dé bat dau mot hanh vi cé lién quan cé xac dinh
hinh thtrc, dinh huwdng, cwong dd va thoi gian”.
C6 hai diém dang cha y trong dinh nghia ma
Pinder dwa ra; th& nhat, ddong lwc duwoc xac dinh
la mot tap hop cac ndng lwong, tire |a cé thé tao

S¢ 15 - 2019



ra hoat dong clia con nguoi tir tap hop nang
lwong nay. Thir hai, tdp hop nang lvgng nay cé
y nghia, né cé thé tich cwc hodc tiéu cwc, dé
tao nén hinh thire, dinh hwéng, cwdng d6 hanh
vi clia con nguoi, diéu nay giai thich con ngudi
duwoc thuc day dé thue hién diéu gi va ho sé dat
duwoc thanh cédng nhw thé nao khi thwe hién theo
nhirng diéu do, khi nao ho sé& dwrng lai.

Mac du dinh nghia vé dong lwe van con nhirng
van dé ton tai, nhwng mét vai nha nghién ciru:
Morley, Moore, Hearty va Ginnigle (1998) ciing
dong thuan véi quan diém clia Pinder rang déng
lwc lamottap hgp quatrinh khuyén khich, hwéng
dan va duy tri hanh vi clia con ngudi hwdng dén
thwe hién mét vai muc dich. Do do, dong lwc
khéng phai la mét trang thai cd dinh ma 1a mot
trang thai linh hoat, 1a két qua t nhitng anh
hwéng c& nhan va nhirtng nhan t6 méi trwong.
Nhirng thay dbi nay trong nhan t6 c& nhan va
x& hoi s& anh hwéng dén mirc d6 dong lwc cla
con nguoi.

Cac ly thuyét vé dong lwc
1. Cac li thuyét vé ndi dung cua
dong lwc (Content Theories of

Motivation)

Cac li thuyét vé ndi dung nhan manh
nguyén |i co ban rang mét ca nhan sé
mudn thda man nhu cau ca nhan cla ho,
va tin rang nhu cau clia mot ngudi 1a mot
nhan t6 co ban khong thé thiéu nhat cla
dong lwc. Nhan thirc clia mét ngudi vé
nhu cau 1a quan trong, né xac dinh viéc
ho can s dung bao nhiéu nang lwong
dé dat dwoc nhu cau can thiét. Murray
(1938) cung cap mét dinh nghia vé thuat
nglr nay, do la “mot tap hop tri tué, tri
giac, nhan thwrc va hanh dong trong moét
cach thirc ndo dé dé chuyén truc tiép
sang mot hwdng khac biét véi tinh huéng hién
tai”. Dinh nghia nay da hé m& anh sang vé bbi
canh clia déng lwc va chi ra rang mét nhu cau cé

Tw
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thé dwoc danh gia mot cach truc tiép, khong tap
trung, va do dé co thé tim ra sw tén tai clia dong
lwc bang cach truc tiép, nhuw la quan sat hanh
vi clla mét ca nhan. Murray ciing bé sung thém
rang, mot nhu cau co thé “yéu hodc manh, tirc
thori hosic kéo dai” va két qua thé hién qua hanh
vi “c6 thé thay dbi hoan canh theo cach thirc ma
két thirc. C6 3 Ii thuyét vé nodi dung clia dong
lwe, d6 1a cac |i thuyét ctiia Abraham Maslow vé
hé thdng cap dd nhu ciu (Maslow’s need Hier-
archy )(1943), thuyét E.R.G cla Alderfer va cudi
cung la thuyét ctia McClelland.

Ly thuyét vé hé théng cap do nhu céu cua
Maslow cho rang, con ngudi cé mot hé théng
phan cép nhu cau theo cép dd kim ty thap tw
dwdi 1én trén. Bat dau chi ti sinh li, dan dan,
theo s phat trién vong tron clia xa hoi, tai nang
clia con ngudi sé tw duoc thue hién. Diém quan
trong cua |i thuyét nay la Maslow cam thay rang
néu cac nhu cau & cap thap hon chwa dwoc dap
rng, sé ngan chan con ngwoi bwdc Ién budc
tiép theo.

Ty
thé hién *
Khang
dinh
Tw Puoc
Céng nhan thé hién

JIOHNMIoNY

Chua dc}ng Puoc
Giao lwu e e tén trong
Giao tiep

Kathor

Buegc
giao tiep

‘e,
.
-----
L
.

Puwoc
an toan

Duoc

sinh ton

Thap nhu cau cia Maslow
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Theo dd, nhu ciu dwoc chia lam hai loai: nhu
cau thiéu hut (sinh Ii va an toan), nhu cau tang
trwdng (thudc vé, long tw trong va tw thwe hién).
Néu nhu cau thiéu hut khéng duwoc dap (rng, con
ngudi sé cdm thay khong hai long va han ché
suw phat trién ctia minh.

Ly thuyét mé hinh ERG cua Alderfer (1969)
xay dwng dwa trén thap nhu cau cia Maslow
nhwng 6ng chia thanh 3 loai: Sy tdn tai (Exis-
tence), Yéu t6 lien quan (Relatedness) va
phat trién (Growth), trong do:
e Sy ton tai: bao gébm t4t ca nhirng vat
liéu va ham muén sinh Ii (vi du nhw
thwe phadm, nwéc, khdng khi, quan 4o,
an toan, tinh yéu va tinh cadm) Diéu
nay twong ng véi hai cap d6 dau tién
cua Maslow
e Yéu tb lién quan: bao gébm bén trong
va bén ngoai x& hoi (vi du nhitng mdi
quan hé v&i nhirng nguwoi quan trong
nhw gia dinh, ban bé, ddng nghiép).
Diéu nay twong ing véi cap d6 thir 3
va thr 4 cia Maslow
e Tang trwdng: twong &ng voi cip do
thtr 4 va th& 5 ciia Maslow, bao goém
nhu cdu muén dwoc sang tao va hoan
thanh nhirng nhiém vu co6 y nghia

Mac du nhu cau tlr nguwdi nay sang ngudi khac
c6 nhirng wu tién khac nhau, nhuwng Alberger
wu tién trong nguyén tac cu thé cda tirng loai,
nhu cu ton tai la cu thé nhat va dé& xac minh
nhat so v&i nhu cau cu thé vé sy ton tai (phu
thudc nhiéu vao médi quan hé giira hai hay nhiéu
ngudi). Cudi cuing nhu cau phat trién thé hién ré
nhét théng qua cac muc tiéu cu thé, phu thudc
vao tinh cach cia tirng nguoi.

Hoc thuyét ERG khac v&i ly thuyét cia Maslow
trén ba phwong dién:
(1) mét nhu cau cap thap hon khéng nhét
thiét phai dwoc lam hai long méi phat

Noi san Day hoc | Day-hoc.org

trién 1&n mirc do cao hon c6 lién quan (vi
du, mét ngwdi co thé dap ng nhu cau &
ban tay, c6 hodc khéng cé mét nhu cau
trvdc dé da duwgc thda man);

(2) néu nhu cau twong ddi quan trong
khéng dwoc lam hai Iong, mong mudn
thda ma&n moét nhu cau it quan trong hon
sé tang lén (trc 13, sw that vong trong
viéc dap rng nhu cau cao dé cé thé dan
t&i doi hdi vé nhu cau thép);

(3) ly thuyét ERG cung cap mét sb hé
théng phan cép cu thé nhung né ciing
cho phép cé nhirng thr tw cla cac nhu
cau khac nhau cho nhirng ngudi khac
nhau.

Ly thuyét cua McClelland cho rang dong luc
cla moét con nguwodi xay dwngg dwa trén ba nhu
cau:

e DoOng lwe thanh cdong (n — ach): dong
lwc thuic day con nguwdi tim kiém thanh
cobng, tim kiém thanh tich, dat dwoc
nhirtng muc tiéu thuc t&¢ nhwng day
thtr thach. Nhirng nguwoi coé déng lwc
thanh cong cao sé c6 mong mubn tim
kiém cac co hdi, ho thich lam viec mot
minh hoac v&i nhirng nguwdi thanh dat
& muirc do cao.

e Co quan/ cdng suét ddng co' (n-pow)
: Nguwoi dwoc goi l1a n-pow cé nhu
cau ‘thuc day quyén lwc’. Cé mét nhu
cau manh mé dé dan dat ho ap dung
nhirng y twdng. Ngoai ra con c6 dong
lwc va nhu cau ngay cang tang dbi
véi tinh trang ca nhan va uy tin cua
ca nhan d6. Nhu cau ctia mot ngudi
quyén lwc (n-pow) c6 thé 1a mét trong
hai loai — ca nhan va tb chtrc. Nhirng
ngudi can quyén lwc ca nhan mudn
chi dao ngudi khac, ngudi can st
manh thé ché (con goi 1a quyén lyc xa
hoi) mudn té chire, sdp xép nhirng nd
lwc cha ngudi khac dé tiép tuc thuc
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hién cac muc tiéu cla té chirc.

e Dong luc lién két (n-affil): Nguwdi dwoc
goi la n-affil c6 nhu ciu ‘thuc day lién
két', c6 modt nhu cau vé cac mbi quan
hé than thién va thuc déy hwong toi
twong tac voi nguwdi khac. Ho can
nhirng mdi quan hé hai hoa véi nhivng
nguwdi khac va can phai cam thay sw
chép nhan cta nguoi khac.

McClelland néi rang hau hét moi nguoi sé hiru
va biéu 16 mét sy két hop cla nhirng ddc diém
nay. Mot s6 nguoi biéu hién mét xu huwéng
manh mé dén nhu ciu dong luvc dac biét. Ly
thuyét McClelland cling cho thdy sw hinh thanh
nhu cau cla mét ngudi; chwong trinh dao tao
c6 thé dwoc sir dung dé thay dbi nhu ciu cia
mot nguo.

2. Cac li thuyét vé quy trinh cua dong lwc
(Process Theories of Motivation)

Li thuyét ki vong (expectancy theory) cua
Vroom

Mét trong nhirng li thuyét khéi dau vé dong luc
mang strc anh hwéng do la li thuyét ki vong (ex-
pectancy theory) ctia Vroom (1964) cung cap
mot nén tang li thuyét dé giai thich nhirng anh
hwédng co ban dén dong lwc hanh vi cta con
nguo'.

Li thuyét ki vong quan tdm nhiéu hon dén cac
van dé nhan thirc va méi quan hé gitra nhan thirc
va dong lwc. Li thuyét ki vong cho rang dong lwc
dwoc xay dwng dwa trén sy tin twdng cia con
ngudi vé mbi quan hé gitra nhitng né luc ho
dwa ra tai noi lam viéc, hiéu suat lam viéc, tv do
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dan dén nd lwc va nhirng phan thwdng ho nhan
dwoc tr s nd lwe va hiéu suét ay. Li thuyét ki
vong dwoc Vroom xay dwng dwa trén 4 gia dinh:
gid dinh tht nhat la vé nhirtng ngudi tham gia ki
vong vé nhu cau, déng lwc va nhirng kinh ng-
hiém tir trwdc do; gia dinh th® hai la hanh vi
clia mot ca nhan dworc coi la két qua cda sw lwa
chon cé y thirc; gia dinh th&r ba la con nguwoi
mudn 1am nhirng diéu khac nhau tir cac td chirc;
gia thiét thir tw 1a con ngudi sé tbi wu hoa két
qué cho ca nhan ho. Li thuyét ki vong cho rang
mot ngudi sé thuc day duwoc dén mirc do ma
ngudi dé tin rang (a) nhirng nd lwc sé& dan dén
hiéu suét cé thé chap nhan dwoc (ki vong) (b)
hiéu suét sé duoc tang thudng (céng cu hiru
ich) va (c) gié tri cla phan thwdng la rat tich cuc.

Trong do:
Ki vong (Expectancy) la wéc tinh xac suét cla
mot nguwdi ma nd lwc trong cdng viéc lién quan
s& dan dén mdc do nhét dinh vé hiéu suét. Ki
vong dwoc xac dinh dwa trén xac suéat va co
pham vi tr 0 dén 1. Néu mot nguoi khdng cé
co hoi nhin thy nd lwc sé& dan dén mirc do hiéu
suat mong muén thi ki vong bang 0. Mat khac,
néu ngudi dé hoan toan chac chan vé mic do
hoan thanh véng viéc, ki vong co gia tri bang 1.
Phuong tién (Instrumentality): 1a wéce tinh
cla mdt ca nhan vé mic dd thwe hién
nhiém vu dan dén két qua lam viéc khac
nhau. Ciing giéng nhw ki vong, phwong
tién nam trong khoang tir 0 dén 1.
Gia tri (Valence) la sy wu tién cua mot
ngudi cho moét phan thudng déc biét.
Khéng gibng nhv phuwong tién va ki
vong, gia tri co6 thé tich cwc hodc tiéu
cwe. Vroom cho thay déng luc, ki vong va

Muc tiéu

Né lue »| Hanh déng | Phan thuong
cda nhan
I Kv vong Tinh chit céng cu Hoa tr
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phwong tién cé lién quan dén nhau theo
phwong trinh:

Dong lyc (Motivation) = Ki vong (Expec-
tancy) x Phwong tién (Instrumentality) x
Gia tri (Valence)

C6 rét nhiéu li thuyét vé dong lwc, tir nhirng tra-
nh luan cla gi¢i chuyén mén, nhirng quan diém
trai chiéu, ching ta cé thé thdy khéng dé dang
dé ndm bét dwoc suw phirc tap ctia dong lwe thic
day hanh vi ctia con ngwdi mét cach don gian,
tw nhién. Bong lwc |a diéu can thiét cho hau hét
moi khia canh ctia cudc séng. Ty nhién ciing c6
mot dong lwc ndi tai, nhirtng gi khéng c6 hoac
c6 trong chinh n6. Co 1€ béi vay ma thuat ngi
“dong lyc” thwong duwgce str dung trong cac tai
liéu tham khao dé hoc tap, va lam viéc, trong khi
hoat déng la mét hoat ddng bam sinh ctia con
ngwdi, cong viéc hay hoc tap thi khéng. Bén li
thuyét trén day khong phai 1a toan bo li thuyét,
quan diém vé doéng lyc néi chung va dong luc
hoc tap nai riéng. Nhung dé cé thé dwoc coi la
bdn Ii thuyét cé anh hwéng dén nhirng i thuyét
dong lwe tiép theo sau nay nhw thuyét ctia John
Stacy Adam, Fredrich Winslow Taylor,... Chung
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t6i mong mudn co thé cung cdp moét cai nhin so
bd vé van dé “dong luc”. O nhirng sb tap chi tiép
theo, ching t6i sé tiép tuc cung cap nhirng tbng
hop nghién ctru vé déng luc cling nhw cac chién
lwoc dé thuc day dong lwc cho ngwdi hoc.
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'Edgar Rider? | Pomona dich

1 Nguon: The Trials And Tribulations Of
Substitute Teaching - https://teachmag.com/ar-
chives/8357

2 Edgar Rider lam cong viéc ctia mot gido vién
day thay cho cac khoi tli mdm non dén 12 trong gan
8 ndm. Thdy tin rang chuyén muc nay sé gitip nhiing
gido vién day thay dang phai vat 1on v6i nhiing phut
cuoi cta ké hoach day hoc. Ong da tling dang bai
trén tap chi Criterion International va tap chi Cop-

perfield.
5S¢ 15-2019
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Bay gi¢ 1a 8 gi 25 phut sang va khéng c6 mét
t&r gidy chu thich nao dé lai trong 16p hoc ca. Toi
di quanh phong, mét vai t& gidy roi 1a ta xubng
dudi san. Téi co thé nghe thay tiéng hoc sinh
dang tré chuyén & hanh lang. Toi nguwéc Ién va
nhan ra, chi vai phut nira thoi la hoc sinh sé tran
day vao 16p hoc. Cau chuyén t6i t& cua toi bat
dau rdi day. Xin chao mrng dén véi ndi gian nan
va dau khd clia mét gido vién day thay.

R4t nhiéu gido vién day thay nhw tdi c6 thé day
nhiéu khdi I&p trong mét ngay, tv mam non cho
dén 16p 12. Pay co6 thé la thir thach. Théng
thwdng, cac gido vién hay dé lai gido an cung
vai dong lwu y. Con lai, trwong hop édm dau bat
chot chéng han, t6i sé bi bé lai cuing mét phong
hoc trébng khong. Véi nhitng gido vién nhw
chang t6i, quan ly I&p hoc 1a viéc can thiét hon
ca day hoc, b&i vi, n6i mét cach thanh that, mét
s6 hoc sinh tin rang khi gido vién clta cac em
roi di, thi do 1a 1ac dé choi. Ban 1a mot nguoi la
hodc v&i hoc sinh va diéu nay sé rat khé khan
dé co duwoc sw ton trong cta cac em. Mot sb
cau héi quan trong thuworng xuat hién trong dau:
Lam thé nao dé& quan ly moét I1&p 16p hoc dang
nam ngoai tdm kiém soat? Lam thé nao dé khién

Noi san Day hoc | Day-hoc.org



Hoc thé nao

bon tré thwc hién nhiém vu? Can phai cé mot ké
hoach twr trvéc. Hoc sinh c6 thé phat hién ra sw
bdi réi [ctia ban]. Cach ban run ray lan md méy
t& gidy hoac néi ra nhirng gi nghe c6 vé khéng
chéc chan 1a thir t6 cdo chét nguwdi. Sau gan
muwoi nam di day thay, day la mét vai goi y nhé
t6i mudn chia sé.

“Em c6 thé di vé sinh dwoc khéng a?”

Biét rd ndi quy cla trwdng va 16p trwdc khi ban
bat dau day 1a diéu v6 cung quan trong. Mét 1an
gan day, t6i khéng biét cac quy dinh s dung co
s& vat chat cta trwéng va da dé cho 5 hoc sinh
di ra ngoai cung mot luc. Sau khi cac em quay
vé, mot si quan canh sat gé clra phong hoc va
bao cho t6i rang 5 hoc sinh dy da dét nha vé
sinh! Sau d6 t6i m&i hiéu ra rang khéng duoc
dé qua 2 hoc sinh cung ra ngoai mét luc. Trong
trwdng hop nay, ban sao cé thé biét dwoc hoc
sinh ca gan nhw thé nao dau, ké ca la nhitng em
I&p 2 théi nhé.

5 phat 1ap day khoang tréng

Mot s& hoc sinh c6 1& nghi rang minh sé thoat
dwoc moi rang budc khi co giao vién day thay.
Va cac em chéc chan sé thir, dac biét 1a khi co
khoang tréng vao nhirng phut cubi & gido an.
Trong trwong hgp nay, hay thr choi tro “5 phat
lAp day khoang trébng”. Trang web Education
World c6 mét vai lwa chon. Mét tro vi du goi la:
“Tham tt do tlr”. Ban chi can viét 10 tir [&én bang,
sau d6 yéu cau hoc sinh nham mat lai. Nhirng to
do co thé co lién hé véi nhirng gi hoc sinh dang
hoc hoac chi la nhirng tw ngéu nhién trong von
tlr va kha nang doc cua hoc sinh. Khi hoc sinh
dang nhdm maét, nhanh tay xéa di mét tw va viét
lai ttr Ay, chi lic nay la ban viét sai chinh ta. Khi
ma hoc sinh mé& mét ra, cac em sé phai tim ra ti
nao duworc viét chwa dung.

M6t trod “5 phut 1ap day khoang tréng” rat tuyét
khac cho viéc doc to goi la “Twr doéc”. Nhanh
chéng doc lwét phan van ban dwoc chon sén

dé tim ra mot tir xuét hién thwéng xuyén trong
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doan van. Tl nay dwoc goi la “Tw ddc”. M6i lan
mot hoc sinh doc 1én dwoc “Twr doc” thi hoc sinh
doé dwoc dirng lai va mot em tiép theo phai doc.
Théng thwong, giao vién sé phai lién tuc thac
giuc hoc sinh nhwng véi trd nay thi cir dé tay
cac em. N6 khuyén khich cac em lang nghe cén
than bai doc. Day la mét y twdng hay dé co vai
lan “5 phut 1ap day khoang tréng”, sén sang cho
hoat dong tiép theo. D6 chi la vai vi du thoi, hay
m& trang web Education World r6i ban sé tim
dwoc ca mét danh sach cac goi y cho cac khoi
|&p khac nhau.

Cau lac bé sach ngau hirng

Viéc hoc tap khoéng chi la nhirng gi dwgc trinh
bay trong gido an. Nhitng khodnh khac ngau
hirng c6 thé day hoc sinh tw duy nhanh chéng.
Toi thwdng thich ngd quanh [&p hoc va nhin xem
c6 cubn sach nao dang nam quanh d4. Chon 1
cubn va xem c6 phan nao thu vi khéng. Néu nhw
c6 mot chut thoi gian dw ra trong ngay, doc doan
tha vi d6 cho cac em hoc sinh nghe, tiép theo Ia
mot cudc thdo luan goi mé mét cach tbng quat
vé no.

Bat ngo kiém tra lai mét lan niva

Néu ban dang la gido vién thé duc, ban co 1&
phai can nhac t&i viéc diém danh 2 1an. LAn mot
la vao dau gi® hoc va lan thir hai vao cubi gio.
Mot sb hoc sinh cé 18 sé& tim cach b tiét ngay
sau khi diém danh Ian dau. Thuc té, toi da tirng
c6 mot I6p thé duc bién mat hoan toan khi mai
di dwoc ntra chdng dwong. Vay nén toi da diém
danh lai va tat ca hoc sinh dwoc danh dau vang
mat. Anh nhan vién an ninh luén gio ngén tay cai
|én tan thanh v&i chung t6i.

Nhirng hoc tro tro thu dac lwc

Doi khi giao vién thwdng dé lai mot danh sach
nhirng em hoc sinh dang tin cay. Hoac khong thi
t6i cling chang mat nhiéu thoi gian dé nhin ra
dau la nhirng hoc sinh mau mwe. Coé ltc, cac em
4y sé tim gido vién day thay hoadc dé nghi vai sy
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tro' gilp hodc ban co thé kéu goi cac em hé tro
minh. Mt vai cdng viéc cta ctia hoc sinh hd tro
nhw la: “Ngwoi déng hang”, “Nguoi phat phiéu”,
“Nguoi gitr cva”, “Ngudi hé tro biva trwa”. Theo
nhw trang web The Cornerstone for Teachers,
ly do cho nhirng vi tri nay rat don gian, “Muc
tiéu chinh cua cac cbéng viéc trong I&p hoc la
thuyén chuyén viéc gitv cac trong trach t&i mbi
hoc sinh nham giltr dwoc sy van hanh tron tru
cua I&p hoc, tranh gay gian doan viéc day hoc.”
Céac em hoc sinh c6 1& s& chap nhan sw chi dan
cla nhirng ngwdi hd tro dé dang hon vi cac em
la ban cung hoc va cac em than thudc véi nhau.

S¢ 15 - 2019

Hoc thé nao

Hy vong rang nhirng meo nhd nay sé 1a diém
khéi dau gip ban quéan ly mét I&p hoc hén loan
hay ngan ngwra nhirng con bao trwéc khi nd
thanh hinh. Téi chia sé dwa trén nhirng trai ng-
hiém va trong phan I&n cac tinh hudng, cac meo
nhd nay sé giup ban dwoc tinh tao. Viéc day
thay chac chan la thkr thach réi, nhung c6 mot
ké hoach tét va dung luc, co |1 ciing rat dang dé
lam.

Noi san Day hoc | Day-hoc.org
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QUAN LY MOT LGP HOC AN TOAN
KHONG CO TAC NHAN GAY DI UNG

Meagan Gillmore | Tram Ninh dich

DPéi v&i hdu hét hoc sinh, voi nudc co thé gitp
giai khat, thé nhwng véi nhivng trvdng hop mac
chirng di ng thwe phdm de doa dén tinh mang,
day co6 thé 1a mot ngudn lay nhiém chéo nguy
hiem.

“Khap noi déu nguy hiém”, ba Karen Rhebergen
me cla mot bé gai bi di (rng v&i dau phdng séng
& Whitecourt, AB chia sé. Dac biét, ddm bdo an
toan tai cac trwdng hoc luén la mét thach thire
I&n. Tré nhé khéng phai luc nao cling gilr vé sinh
va diu vét con sot lai chia cac chat gay di rng
c6 thé lan di mot cach dé dang. Chang han, can
bo dau phéng dac biét khé loai bd. Twong ty voi
stra chua. Theo méot sb y kién, di ’ng véi cac
san pham lam t sira tham chi con khé x& Ii hon
di 'ng dau phéong. Ca dau phéng va cac san
pham tir stra déu rat phd bién trong bira truva &
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céac trwong hoc va day méi chi la 2 trong sé 10
tac nhan gay di ’ng thwc phdm hang dau duoc
B& Y té Canada xac dinh. Nhirng thwc pham dé
gay di (rng khac bao gobm trirng, mu tat, hai san,
virng, dau nanh, (chat bdo quan) sulphites, hat
cay va lua mi.

Di (rng d&n dén sbc phan vé cé thé de doa dén
tinh mang. Phan (rng séc cé nhiéu hinh thirc
khac nhau, bao gdm ndi mé day, swng tay, buén
nén, chéng mét, dau dau va kho thé. Kha nang
ctu sbng phu thudc vao tdc dd phan ng. Ngudi
bi sbc phan vé can dwoc cap clru bang epineph-
rine trong thoi gian ngén nhét.

Trong van dé nay, moi ngudi déu co trach nhiém
dam bao an toan cho tré. Phu huynh can cung
cép théng tin y té chinh xac cho nha trudng.
Day la mot yéu cau phap ly trong mét sé trudng
hop. Hiéu trwdng can cé ké hoach cu thé tuvong
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thich cho méi hoc sinh cé tién st bj di (rng. M6t
lan nira, day ciing |a mot yéu ciu phap ly theo
qui dinh & mét sb vung. Tai Canada, méi tinh va
vung lanh thd déu cé hwéng dan riéng dwoc qui
dinh trong luat va chinh sach dé gitr an toan cho
tré em khi theo hoc tai tredng.

Lilly Byrtus - diéu phdi vién chiu trach nhiém
cho khu vuwc thao nguyén cua Hiép héi Théng
tin Dj (rng/Hen suy&n cho biét, khéng thé loai
bd hoan toan cac thwc phdm c6 kha ndng gay
di rng khai trwo'ng hoc. Tw duy théng thwdng —
nhw van duoc thé hién trong nhirng nhirng thao
luan vé cac thwe phdm va cac chét bj cdm - tao
ra cdm giac rang moét sé loai dj (rng cé vé dang
chu y hon cac loai khac. Trong khi d6, mét cach
tiép can trung dung thwdng hiéu qua hon nhiéu.
Puoc biét, Byrtus hién ciing dang la mét tro' ly
gido duc va ca hai con gai ciia cd déu bj di trng
thwec phdm nghiém trong.

Jan Hanson, tac gia ca cudn sach “Di rng thuc
phdm: Céng thirc thanh céng tai trwdng hoc”,
ddng thoi 1a nha sang 1ap Té chirc Gido duc vé
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Di &ng thwc phdm - mét coéng ty tw van & Mas-
sachusetts chuyén dao tao cho nhirng nguoi
hoat déng trong linh vwc gido duc vé cha dé
nay khang dinh: Gido vién déng vai trd rat quan
trong vi cac I&p hoc &n chira rat nhiéu nguy co
gay di trng.

Hoat déng phong ngtra khéng chi bao gém viéc
hwéng dan tré khdng an hodc ubng nhirng thuc
phdm ma chang bi di &rng. Hanson giéi thich,
hau hét cac trwong hop di ting xay ra khi nan
nhan an nhirng th&r ho cho la an toan hoac khi
ho tiép xuc v&i chat gay di (’ng ma khong biét.
No6i cach khac, “dé thuwdng la nhirng tai nan tinh
co.”

Chinh vi thé, hoc sinh phai biét cach giai thich
vé nhirng tac nhan dj (’ng ma cac em mac phai
cling nhw cach diéu tri khi cé phan (rng di &ng.
Trong mét sb trwéng hop, cac em co thé deo
vong tay MedicAlert. Hoc sinh ciing can biét
cach tim kiém va sir dung EpiPens® ngay khi
can, bdi 18 nguy co tlr vong sé tdng cao néu cac
em phai ch& doi qua lau hon trwdc khi dwoc
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tiém epinephrine. Hoc sinh can dwoc khuyén
khich mang theo EpiPens®. D& phong trudng
hop hoc sinh khéng mang theo, can dam bao
rang cac em cé thé tiép can thubc diéu tri mot
cach nhanh chéng bat cir khi nao can dén. Do
do, khéng nén gilr EpiPens® trong tu cé khoa.
Dac biét khong nén bd tré lai mot minh khi co
triéu chirng sbc phan vé.

Hanson Iwu y, nén phat trién cac ki ndng phan
tng phu hop véi dbi twong va lra tudi. Chang
han, tré can biét cach dat cau hdi vé cac ky thuc
phadm dwoc cung cép trong trwdng. Thé nhung,
khéng thé ki vong tré biét r& moi nguy hiém tiém
tang. Phu huynh c6 thé biét rat rd vé cac van dé
phat sinh tai nha nhung khé c6 thé ndm bat hét
cach moi thir van hanh trong I6p hoc.

Hoat ddng phong ngtra doi héi phai cé mot ké
hoach cu thé. Cac bé mét tiép xuc can dwoc co
riea thwong xuyén; tré nén rira tay khi vao 16p,
t6t nhét 14 v&i xa phong va nwéc; khan lau tré
em cling dem lai hiéu qua tbt, tuy nhién can lwu
y rang chét khir trung tay sé khéng loai bd duoc
céac chét gay di rng.

C6 thé c6 cac bién phap phong ngtra khac, “doi
héi giao vién phai suy nghi khac di.” Marni Hal-
ter, me cla 2 tré bi di (rng thwc phdm & Toron-
to lwu y, gido vién can can trong khi s dung
thwe phdm trong gidng day, ngay ca khi nhirng
nguyén liéu thwe phdm nay khéng duoc dung dé
ché bién va tré khong an bat cv thir gi. Chang
han, cac I6p hoc thwdong s&¢ dung hdp trirng
ho&c hop sira cho nhirng tiét hoc thi cong. Tuy
nhién, day cé thé nguén lay nhiém nguy hiém
cho cac em bi dj rng trirng hoadc sira. Cac san
phdm vé sinh c& nhan nhu kem cao rau ciing
hay dwoc dung trong cac thi nghiém khoa hoc.
Tuy nhién, ching c6 thé chira mét sb chiét xuat
tr sira hodc c6 dw lwong chat gay di rng co
ngudn géc tir cac loai hat.

Halter nhan dinh, “Trong hau hét cac trudng
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hop, ching ta luén cé thé tim ra giai phap thay
thé an toan hon dé thuc hién cac y twéng ma
gido vién muén lam.” Chéng han, 1&p hoc cla
cac con cb da sir dung mi dng lam tir gao trong
cac tiét thi cdng béi chung an toan hon cho tré
bi di (rng v&i lua mi hoac trirng. Halter cho biét
da cung cap chén dia riéng va chia sé voi gido
vién nhirng cong thirc an toan khong gay di irng
khi I&p hoc cua con trai c6 thwe hanh lam banh
kép.

Cac budi hoc thuc dia két hop da ngoai cang
doi héi sy chu y dac biét hon nira. Trong nhirng
dip nhw vay, rat kho dé duy tri thdi quen rira tay
nhw trong I&p hoc; cac bira an ciing khé cé thé
duwoc kiém tra sat sao nhw binh thwdng. Ngoai
ra, Halter cho biét, trong cac chuyén di thuc dia,
c6 nhiéu van dé phat sinh ma gido vién can luu
tam va vi vay ho rat dé lo 1a méi lo ngai vé dj
&ng. Chang han, bo siva tai trang trai cé thé gay
nguy hiém cho tré bj di (rng thwc phdm. Do do,
can ddm bao nhirng hoc sinh tham gia vat stva
bo rira tay can than sau khi lam xong. Théng
thwdng, cha me cé thé tham gia cac chuyén di
thue t& ciing con nhwng diéu nay co6 nghia la ho
can dwoc théng bao dé dat trwdc thdi gian nghi
viéc.

Di (rng khéng chi anh hwéng dén kha nang tham
gia vao cac hoat dong va trai nghiém hoc tap
cta hoc sinh. Thwc phdm & mot yéu td quan
trong trong méi trwdng twong tac x& hodi trong
trwdng hoc. Gido vién can phai quan tam dén tré
mot cach toan dién (va) cé quy trinh phu hop dé
bdo dam an toan cho tré ca vé thé chét va tinh
than. Hanson trich dan mét sd nghién ctru chira
rang tré bi di (rng thwc phdm cé nguy co' bi bat
nat cao hon. Ngay ca khi khéng bj ban cung I6p
nhao bang, cac em van co thé cdm thay bj co
lap khi khéng thé tham gia day di cac hoat dong
cung ban be, chéng han nhw cac bira tiéc sinh
nhat. “Sé rat khé dé thuc sw cdm thay nhu mot
thanh vién trong cong déng néu nhu ban khéng
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thé gop mat trong cac hoat dong xay dwng va
két ndi nhém,” Hanson nhan dinh.

Trong trwong hop clia Byrtus, ¢o thuwéng chuan
bi s&n nhirng chiéc banh cupcake d&c biét cho 2
con vi cac em bi di rng thwe phdm. Banh duoc
bao quan can than trong ti déng cla trudng dé
chang c6 thé lay ra an va tham gia vao cac s
kién trong trwng nhw céac tré khac. “Nhirng diéu
nhd bé nhw trén co thé tao nén mét thé gidi trong
do tré co thé hoa nhap béat chap nhirng khac
biét.” Théng thwdng, cac bac phu huynh cé con
bi di (rng rat sén long cung cip thwc phdm an
toan cho tat ca hoc sinh trong 1&p. Thwc phdm
danh riéng cho tré bj di ('ng nén dwgc cung cap
theo cach thirc binh thuwéng dé khong khién cac
em cam thay minh quéa khac biét va bj chu y.

Thirc &n cling cé thé dwoc loai bd khoi cac
hoat dong 1& tiec. Mot sb trwdng hoc cé chinh
sach chat ché, khéng cho phép mang thwc
pham t&r bén ngoai vao trong I&p hoc. Ngay ca
néu trudng cho phép dem theo thirc &n, viéc
t6 chirc &n ubng & céac budi tiéc trong 16'p ciing
khéng can thiét. Heather Gardner, mot chuyén
vién thé duc va cuwu gido vién thudc Hoi dong
trrdng hoc quan Hamilton-Wentworth & Ontario
chia sé quan diém. Hoc sinh trong 16p cé thé
viét 1&i chic mirng cho ban minh nhan ngay sinh
nhat. Diéu nay cé y nghia hon nhiéu vé&i niém
vui trong phut chéc ma mét chiéc banh cupcake
c6 thé dem lai. Gido vién cling khéng nhét thiét
phai dwa ra phan thwéng la cac mon an. Cac dé
dung hoc tap ngd nghinh nhw but chi hoac cac
hoat déng va trd choi bé ich trong phong tap thé
duc c6 thé la nhitng goi y thay thé, giup loai bd
nguy co cho tré bi di ’ng thwc phadm, ddng thoi
c6 thé thac day 16i séng lanh manh va gan két
cac em v@i nhau.

S¢ 15 - 2019

Hoc thé nao

Rhebergen khang dinh tat ca hoc sinh déu phai
tham gia hoat déng phong ngtra. Diéu nay cé
nghia la can khuyén khich van héa nhan ai. Khi
gido vién trao dbi v&i hoc sinh vao dip dau ndm
vé cach dbi xr v&i nhau, do la thoi diém hoan
hao dé giai thich v&i cac em vé cach moi nguoi
cung phéi hop nham bao vé céac tré bi di ing
trong khi van tén trong va ddm béo s thoai mai
cho nhirng nguwoi khac. Khi do, cac em sé ung
hé cac bién phap phong ngtra vi muén tré thanh
nhirng ngudi ban tét, Byrtus chia sé rang ban
hoc clia con gai c6 da chi dong yéu can b me
cht y mang thwc phdm an toan, khéng gay di
(rng dén céac budi tiéc sinh nhat trong 16p.

Sbéng chung vé&i chirng di ng thwc phdm de
doa dén tinh mang khéng hé dé& dang va hoc
sinh ¢c6 thé phan (rng v&i mbi de doa d6 rat khac
nhau. Hanson tin rang méi tré bj di ’ng déu co
cam giac lo I&ng vé nguy co phoi nhiém va do la
mot phan ganh nang cam xuc di kem v&i chirng
bénh nay. Cach cac em phan (ng sé thay dbi
dan theo thoi gian. Tré nhd can dwoc theo dbi
can than, trong khi cac em I&n hon cé thé cé cac
hanh vi rti ro vi mudn hoa nhap véi ban bé hoac
vi chtl quan nghi réng chi thir mét chut sé khéng
sao. Gido vién va phu huynh kho c6 thé dy doan
tredc moi van dé nhwng chung ta cé thé cung
cap cho hoc sinh kién thirc, ki nang va cac cong
cu can thiét dé dbi mat véi nguy co.

Meagan Gillmore la mét tac gia va bién tap vién
tw do & Toronto, ON.

Email lién lac: meagan.gillmore@hotmail.com.
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Day thé nao

Emily Shapiro | Nham Doanh Doanh dich

Hwéng dan tim cac bai tap toan & moi cap do
clia nhu cau nhan thirc cho hoc sinh tiéu hoc,
bao gdbm cac dang bai tap thuc day tw duy cla
hoc sinh.

Internet cé thé Ia moét ngudn tai nguyén tuyét voi
dé tim kiém cac bai tap toan hoc & moi cip do
cta nhu cau nhan thre. Trong khi hoc sinh tiéu
hoc can tiép xuc véi cac bai tap & tt ca cac cap
do - tir thAp dén cao - thi cac bai tap & cap do
cao hon nén dwoc chd trong hon. Diéu dé co
nghia la chung ta can cé cac kj nang dé danh
gia loai bai tap nao dap wng hay khéng dap wng
dwoc nhu ciu nhan thie.

DPé xac dinh chat lwong cla cac hoat dong truc
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tuyén, tdi va cac dbi tdc nghién ctru cla toi da
st dung Hwéng dan phan tich bai tap (TAG)
nam 1998 cta Margaret Schwan Smith va Mary
Kay Stein, bao gém bdn cap doé khac nhau vé
nhu cau nhan thirc: ghi nhé, thu tuc khéng cé
két néi, thu tuc cé két nbi va lam toan.

Véi viec ghi nhé thi tw duy phé phan 1a khong
can thiét, khong co két ndi nao dwoc thye hién
dé hiéu ly do clia cau tra 1&i va cac thi tuc ciing
dwoc cho qua. Loai bai tp nay co6 thé tréng
gibng nhw viéc nhé lai kién thirc cii. Cac thd tuc
khéng c6 két néi 1a thuat toan; hoc sinh dwa ra
cau trd 1&i ma khong can két ndi véi cac khai
niém toan hoc khac va cling khéong phai giai
thich cach lam ctda minh. Céac bai tap tuan theo
cac quy trinh don gian, nhw thuat toan lam phép
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codng theo tiéu chuan cia Hoa Ky, thuéc danh
muc nay. Ghi nhé va céc thad tuc khéng cé két
ndi l1a nhirng kiéu bai tap c6 nhu cau nhan thic
thdp bdi vi ching khéng doi hdi phai suy nght
nhiéu.

Gi4o vién thuong trinh bay biéu dbé hodc cac
thao tac trwc quan nhw khdi Unifix hodc khdi
hinh 10 don vi dé giai cac bai toan la cac thd tuc
c6 két nbi, cho phép hoc sinh tiép can van dé tw
nhiéu goc dd. Nhirng van dé nay s dung cac
quy trinh, chdng han nhw thuat toan phép nhan
tirng phan, dé gitp hoc sinh hiéu tai sao cau tra
|&i lai nhw vay, thay vi viéc chi tim ra dap an thoi.
Céc bai tap toan & cap dod cao nhét, doi hoi tw
duy phi thuat toan, kha nang ty giam sat va cho
phép st dung nhiéu chién lwoc cung luc - hoc
sinh tai cAp do6 nay dang kham pha céac khai
niém toan hoc.

Caéc thu tuc c6 két néi va lam toan la nhirng bai
tap doi hdi nhan thirc cao vi hoc sinh can tao két
ndi, phan tich théng tin va duwa ra két luan dé giai
quyét ching, theo Smith va Stein.

CAC BAI TAP TOAN CAN BU'QC LA CHON
MOT CACH PHAN BIEN/CO CHON LOC

Pé trinh bay cho hoc sinh tiéu hoc cac van dé &
moi cép dé nhan thie, giao vién phai la nguoi
tiéu dung kho tinh ddi véi nhivng tai nguyén co
san. Trong nghién clru cla chdng t6i, nhirng
diém sau da giup t6i va cac dong nghiép danh
gia nhu ciu nhan thirc va chét lwong clia cac
bai tap trwc tuyén.

Tudi tac rat quan trong. Mirc d6 ctia nhu cau
nhan thirc cé thé thay déi tly thudc vao do tudi
cda tré em, dbi twong cla cac bai toan. Vi du,
hoan thanh mét bang tinh gém cac phép cong
mot chir sb co’ ban dwoc coi la ghi nhé dbi voi
hoc sinh I&p bén, nhirng ngudi duoc ky vong la
sé& ghi nh& cac phép tinh do (tham chi con nhiéu
hon néu cac em lam trong th&i gian gidi han),
nhwng né sé duwgc coi la thd tuc khdng co két
ndi dbi v&i tré mau gido, nhivng ngudi vira moi
dwoc hoc y nghia ctia viéc cong hai phan dé tao
nén mot tng thé.
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Day thé nao

Néu ban dang tim kiém céac bai tap v&i nhu cau
nhan thirc cao, moét ngudn tai nguyén dap rng
bat ki tiéu chi nao sau day co thé coi la thd tuc
c6 két néi; dé& dwoc phan loai 1a lam toén, cé
nhiéu cach dé giai cac bai tap toan:

e Bai tap thuwong lién quan dén cac thao
tac (vi du: khung 10 6 vudng, khdi hinh 10
don vi, day s, sb theo mang lwéi)

e Co6 nhitng hwéng dan yéu cau hoc sinh
phai cung cép oi giai thich vé viéc tai sao
ho tim thdy dap an (théng qua cac mé
hinh, tr nglr hoac ca hai).

e C6 yéu cau mot mirc dd cao cla tw duy
phan bién. Vi du, hoc sinh phai quyét
dinh giai bai tap theo cach nao trong sb
rat nhiéu cach cé thé, tao két ndi gitra doi
sbng thuc té va bai toan, ho&c gidi thich
tw duy toan hoc cua ho.

Khi danh gia mét bai toan, giao vién cliing nén
danh gia ca nhirng hinh anh di kém. C6 phai
hinh anh dé chi mang muc dich trang tri, hay
nd co vai tro chirc nang trong viéc giai bai toan
nay? Cac hinh anh c6 vai trdo chirc nang bao
gdbm mét déng hd, khung 10 6 vuéng, va cac
biéu d6. Néu mét bai toan cé hinh anh chi gé
trang tri, kha nang cao la bai toan dé & mirc do
nhan thtrc thip; con néu bai toan cé hinh anh
chirc ndng, thwdng né sé duoc xép & mirc dd
nhan thirc cao. Trong khi rat nhiéu bai tap dwoc
phd bién vi tinh trang tri, hinh &nh dé& thwong, sw
hap dan thi giac nay khéng twong quan véi mic
dd nhan thirc cao. Vi vay chung ta nén tap trung
vao néi dung hon la hinh thire.

CO THE TIM CAC BAI TAP TOAN CO NHU
CAU NHAN THUC CAO O bAU?

Ban c6 nhiéu co hdi tim thdy cac bai tap toan
véi nhu ciu nhan thirc cao hon khi st dung
cac trang web chira cac ngudn tai nguyén dwoc
kiém duyét truvdc khi dang, khéng nhw cac trang
Teachers Pay Teachers hoac Pinterest noi ma ai
cling c6 thé dang bai. Cac trang web sau day cd
nhirng tai nguyén da dwoc kiém duyét:
lllustrative Mathematics cho phép giao vién tim
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Day thé nao

kiém cac bai toan dwa theo noi dung hoac theo
khéi 1&6p K-12 (mién phi).

EngageNY clGa B6 Gido duc Tiéu bang New
York, la mét bé chwong trinh toan hoc va ngdn
ng® Anh cho tré mau giao dén hoc sinh 16p 8.
B& nay ciing bao gém chwong trinh toan cho
cac khdi 16p 16n hon — Pai sb | va Il, Hinh hoc,
Giai tich so cép, va cap do trén niva (mién phi).
NRICH cla Pai hoc Cambridge & Anh, cung cap
mot thw vién tai nguyén va tai liéu vé ban dé
chwong trinh hoc cho hoc sinh d6 tudi tir 3 dén
18 (mién phi).

youcubed, dwoc thanh 1ap béi giao sw nganh
giao duc toan hoc Jo Boaler cua Dai hoc Stan-
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ford, cung cap cac bai tap toan chat lwong cao,
c6 thé tim kiém theo khéi I&6p (K-12) hodc theo
cha dé. Mot sé bai tap dwoc tao bdi cac nha ng-
hién ctru diéu hanh youcubed, va mét sd khac
duwoc lay tir nhiéu trang web khac nhau, bao
gdm c& NRICH (mién phi).

llluminations I& mét nguén tai nguyén trwc tuyén
clla Hoi déng Giao vién Toan hoc Qubc gia
(NCTM), cung cép tai lieu dwa trén tiéu chuan
ctia NCTM va tiéu chuén gido duc cta Hoa Ky
cho khéi I6p trwdc mau gido dén 1ép 12. Quyén
truy cap yéu ciu ban phai 1a thanh vién NCTM
(chi phi: ttr $49 dén $139 mét nam).
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Day thé nao

HUGNG DAN HOC SINH AP DUNG NHUNG GI HOC
BUQC VAO THYC TE

Emma Chiappetta’ | Nguyén Ngoc Diép dich

Trwong tdi day khuyén khich tan dung phuong
phap hoc tap qua dw an (PBL) tlr nhiéu ndm nay,
tuy nhién riéng nhém Toan - trong do téi la mét

1 Emma Chiappetta dugc chon la gido vién tiéu
biéu clia ndm, ngudi da 4p dung phuong phéap hoc tap qua
du an dé khuyén khich hoc sinh tu dua ra cac tu duy phan
bién va ap dung kién thtic Toan da hoc vao thuc té.
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thanh vién - lai rat cham béat nhip v&i phwong
phap nay. Nhirng gi an sau vao dau t6i vé hoc
tap qua dy an trwéc day 1a phwong phap nay réat
cham, kho tiép can, v.v...

To6i khéng phai nguwdi phan déi lai tAt ca nhivng
xu hwéng déi méi: tdi cling ddi chd trong I&6p
hoc, cho phép hoc sinh dwoc di chuyén trong
gi¢i han nhét dinh. Téi la gido vién dau tién &
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trwdng ap dung phwong phap tiép can dwa trén
nang lwc trong I&p hoc.

Tuy nhién, trong khi hoc sinh cta t6i lam chu tét
dwoc cac ky nang toan ca nhéan thi cac em lai
bd I& muc tiéu I&n nhat. Cac bai danh gia dwoc
t6i thiét ké dé phu hop hoan toan véi cac tiéu
chuén va bai tap thwe hanh, nhung rat hiém khi
thé hién dwoc hoc sinh da ng dung cac kién
thirc nay nhw thé nao. Panh gia nay chi cho toi
day da thong tin dwa trén nhivng tiéu chi dwa
ra ma théi chir khdng phan anh nang lwc thyc
sw clia hoc sinh khi gidi quyét van dé va tw duy
phan bién.

Tai sao t6i chon phwong phap hoc tap qua
dw an

Toi cAn mot phwong thirc danh gia xac thwc
dé thay duoc hoc sinh sir dung nhirng ky nang
ngoai gi& hoc cla t6i nhw thé nao, va trong
nhirng phwong phap t6i lwa chon hoc tap qua
dw an vi né c6 thé gitp hoc sinh chuyén tai kién
thire hoc duoc. Clng qua phwong phap hoc tap
qua dv an, hoc sinh cla t6i s& phai giai quyét
nhirng van dé kho khan hon nhivng gi t6i da cho
cac em lam trwéc do vi né doi haoi tinh sang tao,
dam thr va biét cach giai quyét van dé.

T6i biét rang vai hoc sinh cla téi cling dang hoc
vé tam ly va théng ké c6 vo sb (rng dung trong
linh vwc nay, nén t6i tiép can cac gido vién tam
ly. Chuing t6i bat dau bang viéc so sanh cac tiéu
chudn dé& xem chung t6i gibng nhau & nhirng
diém nao. Qua do, chung téi thay rang mot trong
nhi*ng tiéu chudn chung trong toan hoc “Nhan
biét dwo'c muc dich cling nhw sy khac biét cla
viéc ldy mau khao sat, thi nghiém, va nghién
clru quan sat, giai thich tinh ngau nhién” twong
tw nhu mét tiéu chuan trong tadm Iy hoc.

Sau dé chung toi chia nhd cac tiéu chuan thanh
tirng nhiém vu. Hoc sinh can phai thiét ké mot
bang khao sat cling nhw nghién cru quan sat dé
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tra 1&i cho moét cau héi nghién clru ma cac em tw
thiét ké lay. Sau do hoc sinh can phai giai thich
cac em da ldy mau ngau nhién nhw thé nao.

Chung tdi cling can ddm bao tinh xac thyc cla
nhiém vu nay. Gido vién tam ly c6 mbi quan hé
VoI tredng tiéu hoc dia phwong, nén chung téi
quyét dinh cho hoc sinh thiét ké cau hdi nghién
ctru V& nhivng gi cac em cé thé quan sat & day.
T d6 chung t6i dwa ra dwg'c mdt nhiém vy xac
thwe: “Hoc sinh thich tim hiéu gi vé thuc trang
gido duc tiéu hoc ngay nay? Hoc sinh c6 thé hoc
dwoc gi tr kiéu mau va hanh vi cia hoc sinh tiéu
hoc théng qua quan sat va phan tich sé lieu?”
Hoc sinh danh hai tuan dé Ién ké hoach cho mét
ngay di quan sat & trwéng tiéu hoc va roi viét lai
cac cau hdi phdng van. cac em phai tap hop sb
liéu c6 thé phan tich dwa trén cac bién cac em
tw chon, rdi sau dé cac em sé phai bao céo lai
két qua.

Cung c6 dw an

T6i can phai c6 nhitng hanh dong dé dam bao
rang hoc sinh cuia t6i cdm thay dwoc hd tro trong
sudt qua trinh. Phan 1&n cac em déu chwa bao
gi¢’ lam nhirng viéc nhw vay, dac biét trong khi
hoc Toan.

Dau tién t6i cAn xac dinh t6i sé danh gia hoat
ddng clia cac em nhw thé nao. T6i thiét ké mot
rubric (thang danh gia) dé chia nhé cac tiéu chi
danh gia, sau dé phan tach cac yéu cau theo
tirng cap d6 trong phan mé ta dy an, gach dau
dong ra cac tiéu chi can dat cho tirng giai doan.
T6i s&p xép cac nhan xét trong qua trinh, va hoc
sinh cua t6i tw chon loc cac cau hdi nghién ctru
dwa trén cac nhan xét do.

Chung t6i cé nhirng bai hoc nhé trong qua trinh
lam. Téi 1én ké hoach cho vai bai, vi du nhw giai
thich cong cu ky thuat hoc sinh sé& sir dung dé
thu thap va xt& ly di¥ liéu, nhirng van dé khac thi
ty vao tinh thé, dwa vao nhu cau trong khi lam
sé& cung cap thém cho hoc sinh.
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Hoc that la thé nao?

That thu vi khi dwgc trai nghiém nhirng kho
khan xay dén trong khi giai quyét van dé. Vi du,
hoc sinh tranh luan vé&i nhau vé néi dung cau
héi nghién ctru, phwong thirc héi, “Téi thich y
twéng nay, nhwng liéu ching ta c6 quan sat thay
khéng?” va “Lam thé nao dé cau hdi clia chung
ta cu thé va dé do dém hon?”.

Hoc sinh cua t6i cdm thay bi ngap trong viéc
quan sat xtr ly cac bién sbé thu thap duoc tir 22
hoc sinh trong I&p ma cac em sé dén. Viéc nay
dan mot cudc thao luan tha vi vé viéc 1y mau
thir nghiém. Trwdc do, téi da dwa ra dinh nghia
nhw mau chénh léch (biased sample), m4u phan
tang (stratified sample) va twong tw, va tai thoi
diém ma hoc sinh da thdy dwoc khai niém do
mot cach cu thé, t6i co thé nhac lai cho hoc sinh
vé nhirng khai niém dé v&i minh chirng rd rang.
Céc em ciing gap khic méc trong viéc giai quyét
van dé ghi chép sb6 liéu. Thiét k& mot bang tinh
la mét khé khan khéng nhé béi vi cac em mudn
thu thap sé liéu theo mébc théi gian. Viéc nay yéu
cau cac em danh vai gio 1&n 1&6p dé co thé dua
ra quyét dinh xt ly bd sé liéu nay nhw thé nao,
va thém vai gid nira dé tim ra cach dwa cac méc
thoi gian nay thanh ky tw sb dé cac em co thé
quan sat trén biéu dd cot.

Dw &n gitp hoc sinh thay duoc
sw khac biét gilra viéc khao sat
va nghién ctru quan sat. Cac em
nhan biét dwoc chénh I&ch trong
cau hodi khao quan va nhirng
chénh léch cé thé co trong két
qua khao sat. Cac em cling nhan
thirc dwoc nhirng sai 16i mang
tinh ca nhan trong quan sat cla
minh. Bén canh do, cac em con
nhan ra mrc do tra I1&i chwa théa
dang tw phia giao vién, hay ndéi
céach khac, cac em dan tré thanh
nhirng nha théng ké thuc thu.
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Két qua

Hoc sinh cuia t6i hoc Toan qua viéc lam thuc té -
cac em khong can phai nhéi nhét qua nhiéu dinh
nghia, cdng thirc, quy tAc vao dau. Va cach thirc
hoc nay ctr thé di cling cac em: vao giai doan
sau cua hoc ky, hoc sinh quay lai dé cung thao
luan vé nhirng kinh nghiém rut ra sau dy an, tw
do giai thich nhirng dinh nghia mé:i.

T6i chwa tirng quyét dinh chi la khan gia trong
qua trinh hoc that nay - t6i nghi moi céng viéc
trong dw an déu mang y nghia quan trong.
Phwong phap hoc qua dw an day thém tdi nhiéu.
B&i qua cach hoc nay, hoc sinh cla t6i biét rang
cac em sé lam nhirng dy an thyc va sé thuyét
trinh cho mét nhdm ngwoi Ion, cac em thue sy
lam viéc cham chi cuing cac ké& hoach ctia minh.
Céc em ciing cdm thdy ap lwc khi dén han chot
cua ttrng nhiém vy béi vi cac em da dat lich di
quan sat trong bang ké hoach da dwoc chuén bj
ky lvdng.

Hoc sinh cla t6i déu rat hao hirng va tw hao béi
nhirng nd lwc clia minh. Cac em ddi khi phai
dwa ra nhirng quyét dinh ma khéng cé sw chuan
bi, va cho dén gi® thi cac em van chuwa thoi ban
luan vé viéc lam thé nao dé co thé lam mot dw
an tét hon trong twong lai.

: I1-_(gt)-rtt)
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THE AAR: PEUONE iR BT 1001 TRONE
BIANG DAY VA GAI TIEN CUAT LUGTHG LIEN
TUB CEQN CLO eAG LOP N0 LA

Al-Obaidi | H6 Thi Thao Nguyén luoc dich?
Giang day trong 1&p hoc véi s6 lwong 1én sinh
vién ludn la mét thach thire I6n dbi véi cac giang
vién, dac biét cac 1&6p hoc nganh ky thuat. Diém
danh, tiéng 6n, thu hat sw cha y, tham gia va
tao dong lwc cho sinh vién chi la mét trong cac
thach thirc ma gidng vién phai déi mat. Cac
thach thirc nhw vay, néu khéng dworc gidi quyét
kip thei va phu hop, c6 thé dan dén chét lvong
thap vé gidng day va viéc truyén tai kién thirc
dén sinh vién. Diéu nay dat ra cac nhu cau va
ap lyc I&n hon cho cac trwdng dai hoc dé cung
cép gido duc bac dai hoc c6 chét lvgng. Cac co
quan dadm bao chat lwong trong nhiéu nwéc da
thiét 1ap nhiéu muc tiéu va tiéu chuan cho tat ca
céac trudng dai hoc dap ng nham kiém dinh va
c6 thé trién khai cac chwong trinh véi bang cap

dwgc kiém dinh.

1 Luigc dich tir ” AAP — Card: An Innovative Method in
Teaching and CQI For Large Classes”, Abdulkareem Sh. Mahdi
Al-Obaidi, 2014 10th International CDIO Conference, UPC,
Spain
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Cac van dé véi lop hoc Ién

Mac du khéng tén tai quy mé chinh xac clia mot
l&p hoc I&n, thuat nglr n6i chung ap dung cho
cac lop hoc véi 60 sinh vién tré 1én. M6t vai
nguwoi xem moét I&p hoc Ion khi ¢ trén 100 sinh
vién.

Mét trong nhirng van dé phd bién la twong tac
va trao dbi gitra gidng vién va sinh vién. Biggs
(1999) nhan ra rang viéc tdng quy mé I&p hoc ¢6
thé dan dén tinh trang nac danh trong I&p hoc.
Mot hau qua khac la sinh vién thuwdng tré I€n bi
dong trong I&p hoc I&n cua ho va khéng thich
dwa ra cau hoi hay dong goép nao.

Diéu nay thwdng dan dén viéc budi hoc bat dau
tré, giadng vién phai gidi quyét cac mirc dd tiéng
on trong cac nhiém vu thyc hién tai Iép, chdm
diém nhiéu bai tap va x& ly cac phan hdi cho
sinh vién (Ward and Jenkins, 1992). Cling nhw
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viéc diém danh bang cach doc tén trong céac I&p
hoc 1&n ¢6 thé tén thoi gian. Chuyén danh sach
diém danh dén sinh vién dé ky tén thinh thoang
dan dén mét vai sinh vién viét vai nhan xét hay
vé mot thir nao do, hoac tham chi ky tén cho
sinh vién khac vang mat.

M6t van dé khac véi cac 1op hoc 16n 1a khong
phai tat ca gidng vién tham chi nhivng nguoi da
c6 kinh nghiém cé thé gidi quyét tét véi giang
day I&6p hoc I&n. Giang day nhém Ién lam kho
khan cho giang vién trong viéc dwa ra cau tra |
cho sinh vién dé& xem liéu sinh vién c6 thé hiéu
néi dung mén hoc hay khéng (Gibbs 1992). Mot
van dé quan trong khac la ap lyc dé 1én déi ngi
gidng vién dé tw van, theo déi, hay thwc hién
mot sbé cong viéc hanh chinh ngoai vai trd giang
day cuta ho.

Cac phwong phap va ky thuat dé giai quyét
cac van dé véi cac I1&p hoc Ién

Hoc tap tich cwc dwoc khuyén nghi nhw mot
trong cac phuwong phap thanh cong giai quyét
nhiéu han ché cha I&p hoc I1&n. Trong phuong
phap nay gidng vién cung cép sinh vién co hoi
dé c6 vai trd chi dong trong qua trinh gidng day
— hoc tap.

Céac méi quan tdm chd yéu trong phwong phap
nay la 1am thé nao thu hat dwoc sinh vién tham
gia. Cac nha nghién cru dé nghi nhiéu phwong
phap trong bdi cadnh clia hoc tap tich cwc ma
bao gébm déng nao (brainstorm), cac hoat dong
viét ngan sau thao luan 1&p hoc, khao sat nhanh,
quiz danh gia phan hdi, tranh bién, déng vai va
thuyét trinh (Bonwell va Eison, 1991, Chickering
va Gamson, 1987, Cooper va Mueck, 1990, Mil-
lis va Cottell 1998, Weimer, 1992).

Trong sb cac gidi phap hién dai gan day dé giai
quyét cac van dé cla Iop hoc lén, dé& xuéng
CDIO cung cép nén hé théng gidng day va hoc
tap toan dién hwéng dén viéc tao ra cac ky
sw voi kién thire va ky ndng thuc té (Crawley,
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2001). Nhiéu phwong phap ddi méi, cac dw an
va dé cwong trong cac trudng dai hoc trén toan
thé gi¢i dwoc dwa theo dé xwéng CDIO.

Mulryan-Kyne (2010) két luan trong nghién ctru
rang cac giang vién cao dang hay dai hoc co thé
vuot khoi cac bai gidng “truyén théng” dén céac
hinh thirc gidng day va hoc tap tich cwc néu chét
lwong cla gido duc dwoc cung cap trong cac 16p
hoc I&n. Viéc chd y nghiém tuc can dwoc dwa ra
dé tim ra cac cach sang tao dé giai quyét cac
thach thirc cu thé, dac biét nhirng thach thuc
c6 lién quan dén mirc do twong tac va phan hoi.

Phwong phap thé AAP (Sw c6 mat (Atten-
dance) — Chu y (Attention) — Chuan bj (Prepa-
ration))

Tai sao lai la thé AAP?

Toan ky thuat va Nhiét ddong lwc hoc va Truyén
nhiét 1a hai mén hoc cbt 16i dwoc gidng day tai
trwdng Ky Thuat /Dai hoc Taylor, Malaysia. Tat
ca sinh vién dai hoc (Nam 1 va Nam 2) sé hoc
nhirng mén nay. Cac I&dp hoc cho Toan ky thuat
va Nhiét dong lwc hoc bao gém trung binh 70-
80 sinh vién. Phwong phap truyén dat 1a thuyét
giang, hwéng dan hoc va lab thi nghiém. Méi bai
gidng thwong kéo dai 2 budi trong mot tuan va
né duoc truyén dat trong hoi tredng 1&n.

Giang vién ciing lwu y rang mét vai sinh vién
, dac biét nhirng ngudi dang ngdi & hang dau
mudn hiéu bai nhung ho bj mét tap trung bdi
tiéng on tlr nhirng sinh vién khac va vi vay ho
phan nan. Nhirng sinh vién khac mudn hiéu bai
vi vay ho can giang vién lap lai. M6t vai sinh
vién phan nan rang giang vién day quéa nhanh.
M6t vai nguoi thira nhan 16p hoc rat buén chan,
trong khi dé mét vai ngwoi khac néi rang Iép hoc
rat tha vi.
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Thé AAP nhw moét cong cu cho viéc hoan thién quy trinh Giang day — Hoc tap
Thé AAP duoc thiét ké dé dap ing 4 muc dich:

1. Kiém tra sw chi y va hiéu biét cua cac sinh vién

2. Gilp kiém tra sw c6 mét cta sinh vién va céc van dé lién quan

3. Kiém tra sw chuén bj cta sinh vién vé bai gidng

4. Va mét muc dich quan trong nhat la nhan phan héi lién tuc va ding lic tir cac sinh vién
Hinh 1 va 2 thé hién cac mau cta thé AAP phién ban ban dau va méi nhat twong tng (Kich thuéc
A4 thuc sy va bé ngoai clia cac mau nay duoc diéu chinh dé vira van mot trang gidy). Phién ban
ban dau, Hinh 1, dwoc st dung trong ndm hoc 2011 va 2012 bao gdm céc phan dwoc dién bi sinh
vién, gibng nhu tén, ma sb sinh vién, Chuyén nganh, Tuan sb, Ngay thang ndm va moét phan dé
sinh vién ky tén xac nhan sy c6 mat ctia ho. Sau mét vai phan héi tir sinh vién, phién ban méi nhét
(Hinh 2) tréng than thién v&i nguwoi dung, dwoc phat hanh va s&r dung trong nam 2013, hai c6t dwoc
thém vao cho cau tra 16i cla sinh vién va cho phan héi cta sinh vién. Ciing dé vuwot qua van dé véi
4n danh, mot théng tin khac nira dwoc thém vao “ Tén wa thich hon” trong phién badn méi nhat dé
gidi quyét tdm quan trong cla viéc biét tén sinh vién

DPai hoc Taylor — Trwd'ng Ky Thuat
Khoa 9/2011
Toan ky thuat | (ENG1113)
Thé Sw chl y/Sw c6 mat/Chuan bi (Thé AAP)

Tén sinh vién: Ma s6 sinh vién: Chuyén nganh:
Tuén Ngay thang nam | Nhém Giai phap / Nhan xét
Ky tén:
Tuan Ngay thang nam | Nhém Giai phap / Nhan xét
Ky tén:
Tuan Ngay thang nam | Nhém Giai phap / Nhan xét
Ky tén

Hinh 1: Thé Sw chd y/Sw cé mat/Chudn bi (Thé AAP) — Phién ban ban dau
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DPai hoc Taylor — Trwdng Ky Thuat
Khoa 9/2011
Nhiét dong lwc hoc va Truyén nhiét (ENG1213)
Thé AAP* cua sinh vién vé phan hoi lién tuc va cai tién chat lwong lién tuc (CQl)

Tén sinh vién: Ma s6 sinh vién: Chuyén nganh: Ky thuat co khi (ME)

Tuan Tra I&i cua sinh N VT ‘a Chir ky cua sinh | Chir ky cua
p in Phan hoi cua sinh vién ‘n . ‘n
sO vién vién giang vién

1

Ngay thang nam

Ngay
thang

nam

Hinh 2: Thé S chl y/Sw cé mat/Chuan bi (Thé AAP) — Phién ban mé&i nhat

Thé AAP dwoc stir dung nhw thé nao?

Hang tuan, vao dau méi budi gidng day, sinh vién Iy thé AAP clGa ho. Thé AAP cho mdi chuyén
nganh (Ky thuat co khi (ME), Ky thuat hoa hoc (CE), Ky thuat dién (EE) c6 cac mau séc khac nhau.
Vao cudi mbi bai gidng, gidng vién hdi mdt cau hdi va cac sinh vién tra I&i trong pham vi clia thé.
Phan khac cla thé danh cho phan hdi vé bai gidng hay bat ky nhan xét khac. Cubi cling, sinh vién
can ky tén nhw bang chirng cla viéc cé mat tai budi hoc hém dé va tra lai thé cho gidng vién.
Trong subt bai gidng, gidng vién nhic nhé sinh vién viét nhan xét, cac dé nghi xem xét giang day,
hoc tap, co s& vat chat.. Khéng chi diéu nay, gidng vién thuc sw khuyén khich sinh vién viét ca cac
phan hdi khéng tich cwe. Vao cubdi budi hoc, thinh thodng gidng vién khéng thu lai thé, diéu do co
nghia 1a sinh vién da & budi hoc. Phan quan trong nhat ctia phwong phap nay 1a vai trd cla gidng
vién. Dé duy tri tinh hiéu qua ciia phwong phap nay va mang lai lgi ich cho giang vién va sinh vién,
gidng vién cén danh thoi gian dé kiém tra céc gidi phép cua sinh vién ( nhan ra céac sinh vién yéu),
doc cén than cac nhan xét cua sinh vién (CQI), va gidi quyét bang viéc viét cac nhan xét cho sinh
vién va sau dé c6 mét hanh dong xt ly cac nhan xét nay, néu duoc yéu céu.

Trién khai va thao luan

Phuwong phap thé AAP dugc sir dung trong 3 nam cho cac sinh vién ky thuat dai hoc nam thi 1 va
thir 2. Viéc trién khai clia phwong phap nay da giup giang vién vwot qua hu hét cac van dé lién
quan dén cac I6p hoc 16n.

Céc phan héi duoc lwa chon dwoc tém tat tr bang 1 dén 3. Cac phan héi dwoc phan loai theo 3
nhom: Gidng day va Thuyét giang (Bang 1), Sw hiéu biét cia sinh vién va cac van dé lién quan khac
(Bang 2) va cac van dé co sé vat chat (Bang 3). C6 sb lwong I&n nhiéu nhan xét hon niva va twong
tw ma khéng dwoc trinh bay & day.
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Cac van dé giang day va thuyét giang

Bang 1 thé hién cac mau phan héi cta sinh vién vé giang day va thuyét giang dwoc thu thap tir cac
thé AAP. Bang nay thé hién rd rang rang sinh vién cé nhirng y kién xay dwng va hiru ich dé cai tién
viéc giang day dé gitp ho hoc tap tét hon. Trong cac I&p hoc quy mé Ién, mét trong cac van dé 1a
hau hét viéc gidng day theo kiéu truyén théng. Piéu nay cé anh hudng khong tét dén sy hiéu biét
clia sinh vién. M6t sinh vién da viét “Thuyét gidng lién tuc trong 1h thi thyc sy la tra tAn. D& nghi:
Hai nhiéu cau héi hon”. Mét vai sinh vién hoc cham, dé 1a tai sao ho nhan xét “nhanh” hay “Toi théy
that hivu ich khi hwéng dén cac cau héi toan”. N6 can duoc gidi quyét trén bang hon |a doc tir cac
slide. Thém mot bang chirng dé khong st dung gidng day truyén théng trong I&p hoc Ién khi cac
sinh vién néi “Str dung nhiéu y twdng vé vi du dé cai thién sy hiéu biét cia sinh vién vé mot van
dé nao dé thay vi tiép tuc néi” hoac “ Thém hinh &nh, thém hanh déng (hanh déng theo quy luat tw
nhién), héi sinh vién nhiéu hon chang han nhu: Nhirng 16i nao sinh vién thwérng mac phai, Nhirng
gi mét ngudi ki sw sé can suy ngh”. Ngwoc lai, mét vai sinh vién phat hién ra ring mét vai chi dé
dé dang va muébn nhiéu cau héi thach thirc hon 1&p hoc dworc. Can nhiéu vi du cho cac cau hdi kho”.

Bang 1. Giang day va thuyét giang

. . ey s . o Tra I&i va hanh dong cua
Cac nhan xét cua sinh vién . N
giang vién
Thuyét gidng lién tuc trong 1h thi thwe sw 14 tra tAn. Dé nghi: Hdi
nhiéu cau hdi hon
Téi thay that hivru ich khi hwéng dén cac cau hdi toan. N6 can duoc NhAt tri
giai quyét trén bang hon la doc tir cac slide
S dung nhiéu y twéng vé vi du dé cai thién sw hiéu biét cta sinh Cam on
vién vé mot van dé nao dé thay vi tiép tuc noi
Phong chir cho mét vai slide kha nhé
Thém hinh anh, thém hanh doéng (hanh déng theo quy luat tw
nhién). H&i sinh vién nhiéu hon chang han nhu: Nhirng 16i nao
sinh vién thuwdng méc phai, Nhirtng gi mét nguoi ki sw sé suy nghi
H&i nhiéu cau héi dé sinh vién suy nghi trong subt bai giang Vang, cdm on
Vang, téi sé. Nhwng toi
Thay c6 ddng y dé cung cép thém nhiéu gidi phap cho cac phan | muén ban dén va gap toi
hwéng dan. khi ban khéng biét cach giai
quyét, dwoc khéng?

Sw hiéu biét ctia sinh vién va cac van dé lién quan khac

Mau cuda loai nay dwoc thé hién trong bang 2. Poc bang nay thé hién rang thé AAP gilp cac sinh
vién noi ra va chia sé mot cach cédi mé sy quan tdm cua ho véi giang vién. Trong cac I&p hoc lon,
rat khé dé dat dwoc, thir nhat vi han ché thoi gian, thir hai bdi vi sinh vién thinh thodng nhat nhat
dé héi hay s¢ néi ra mét vai diéu ngbc nghéch.
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Cac nhan xét cua sinh vién

Tra I&i va hanh dong cua giang vién

M6t it 1an 16n, néu c6 thém nhiéu vi du, c6 18 sé rd rang

Vang, déng y. Toi sé lam

Cam thay budn vi bai kiém tra cla t6i. Khéng ¢ y tuédng
dé lam nd nhw thé nao

Birng lo I&ng, ban sé cai thién

Entrépi la gi?

Entrépi clia ban la rat cao b&i vi ban
khong hiéu nhirng gi ti giai thich vé
entropi?

R4t thu vi, entropi la nguy hiém

T6i khong biét str dung bdng mét cach ré rang.Thay cé
thé day lai chung t6i cach dé sir dung khéng? Cam on

Khéng van dé, dén va gap toi

Téi nght téi can sy gitp d&, xin vui long gidp dé toi

Xin vui 1d6ng dén va gap téi sé co thao
luan dé xem van dé trong mén toan la
& dau! Cam on

Caéc vi du cung cap day thach thirc. Thwe sw thich thu
thdo luan véi gidng vién va ban bé. Van can nhiéu théng
tin hon vé ham an. Sé lam viéc cham chi

Cam on Ivan

Xin 18i Thay, t6i da khong lam tét cho bai kiém tra. Toi
thira nhan rang téi da khéng chuan bj t6t cho né. Toi
thwe s xin 16i. T6i sé cb gang hét strc dé lam tét trong
lan kiém tra lai

Cam on Ivan. Téi thwc sw tran trong
rang ban biét khuyét diém cda ban
va tai sao ban lam khéng tét trong bai
kiém tra; va t6i kha chic chén rang
ban cé thé lam dwoc, hay tin toil

Cac van dé co s& vat chat

Co s& vat chat nhw thoi gian biéu, phong hoc, phong lab, thw vién, van phong quan tri truéng...

doéng vai trd quan trong trong qua trinh gidng day — hoc tap. Nhan phan hbi tir cac sinh vién vé co

s& vat chat va cach sinh vién thod man véi cac dich vu khac cé thé phan anh tich cuc vé viéc cai

tién qua trinh giang day — hoc tap. Trién khai clia phwong thé AAP c6 thé gilp cac van dé danh gia
co s& vat chat va sy hai ldng cla sinh vién. Bang 3 thé hién mot vai mau vé nhan xét cia sinh vién

va phan hdi lién quan co sé vat chét.
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Bang 3: Co sé vat chat va cac van dé khac

Tra I&¥i/Hanh ddéng cua giang

Nhan xét cua sinh vién .
vién

Xin 16i, nhwng téi khdng hai long véi viéc thdi gian biéu chua
dwoc hoan thanh. Néu thdi gian biéu cé thé hoan thanh truéc | Téi déng y véi ban. Moi thir sé
ngay dau tién cha budi hoc dau tién ctia ching téi, ching t6i sé | 6n. Bing lo lang

khong lung tung véi no.

N6i chung I&p hoc thi dwoc, nhwng téi nghi rang chuing téi can
mot phong hoc Ién hon. Phong hoc hau nhw khéng dd cho ca
sinh vién nganh ky thuat co khi va hoa hoc chung toi

Thwe sw vui mirng khi van dé clha chang ta dwoc gidi quyét
ngay lap tirc. Cam on

Hoi trwdng gidng day I&n, khé dé tap trung, cam giac dé buon

ngu.

Phong hoc qua nhé

Qua noéng. Diéu hoa toi té Vang, t6i sé kiém tra

T6i hy vong rang cac van dé ky thuat sé giam lan ké tiép Vang, t6i xin 16i cho van dé nay

Han ché cta phwong phap thé AAP
Trién khai phwong phap thé AAP gitp dé x( ly va giai quyét nhiéu van dé lién quan dén cac 16p hoc
|&n mét cach hiéu qua. Viéc trién khai thanh cdng ctia phwong phap nay chi yéu phu thudc tra I
cla gidng vién va cach gidng vién phan (rng dé& xt ly phan hoéi va nhan xét cta sinh vién. Viéc trién
khai phwong phap nay ciing thé hién rang can mét vai cai tién bdi vi mot s6 han ché:

1. N6 tiéu tén mot khodng thoi gian déang ké trong bai gidng

2. Mot vai sinh vién khéng s&n sang dé viét nhan xét

3. M6t vai sinh vién khéng trd loi cdu hdi ma diéu nay lam khé cho gidng vién dé biét liéu ho

c6 hiéu hay khéng hay ho Iuoi viét céu tra loi

4. Gidng vién c6 thé khéng quen véi tén cla sinh vién
M6t vai trong cac han ché nay (2 va 3) co thé dwoc giadi quyét vi du bang cach khuyén khich cac
sinh vién dé viét cac nhan xét hodc giang vién gdp g& nhirng sinh vién khéng viét cau tra I&i. Vi du
viét cau tra I&i dung c6 thé duwoc thuwéng bang diém sé va diéu nay cé duoc bang cach giao tiép rd
rang v&i sinh vién trwde do.

Van dé vé tén cua sinh vién(4) dwoc giai quyét trong phién ban méi nhat cia thé AAP nhwng gidng
vién nhan ra rang diéu d6 khéng di. Gidng vién can lam quen v&i tén cda sinh vién va mét phwong
phap dé& xt ly vAn dé nay bang cach héi sinh vién dwa ra cai gi d&c biét vé ban than hay tham chi
cac tén vui nhoén.

Bay gi® han ché (1) véi thoi gian cla gidng vién phu thudc chi yéu vao quy mé cla 1&p hoc. Nhwng

diéu nay thwc sy phu thudc vao gidng vién, néu gidng vién cé di dam mé, than thién véi cac sinh
vién va kién nhan thi diéu nay khéng con 1a han ché niva, thuc ra dé cé thé [a moét thuan loi Ion.
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Keéet luan

Thé AAP la mét y twdng méi va phwong phap sang tao ma dwgc str dung nhu mét cong cu thanh
coéng dé x{r ly nhiéu van dé cta I&p hoc Ién. Thé AAP dat nhiéu muc dich: Kiém tra sw cha y, sw ¢o
mat, sw hiéu biét va sw chuan bj cta sinh vién, tao diéu kién phan hoi lién tuc va kip thei va xac dinh
céc sinh vién yéu. Sinh vién ciing phat hién ra rang thé AAP gilp ho giao tiép v&i gidng vién mot
cach hiéu qua va diéu nay dan dén mdi quan hé tét va than thién véi gidng vién cta ho. Phwong
phap nay c6 thé dwoc sir dung nhu mét cdng cu cho viéc cai tién va thic day giang day va hoc tap
trong cac t6 chirc dao tao ma ap dung 12 tiéu chuan CDIO, d&c biét tiéu chuan 8: Hoc tap chi dong
va tiéu chuan 10: Nang cao néng lwc gidng day cla giadng vién.

Phwong phap thé AAP tuy van c6 mét vai han ché nhwng ciing nhw cac phwong phap khac, déu
hwéng dén muc dich hé tro gidng vién, cai tién chat lwong qua trinh gidng day — hoc tap mét cach
thanh cong.

m\mﬁ\\'
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GIAM VIEC NGHi HOC TRIEN MIEN

Maurice J. Elias | Tdm Ngb djch

Viéc nghi hoc trién mién — dwoc dinh nghia la
thoi lwong nghi hoc 1én dén 10% ho&c hon trén
tbng sbé thdi gian cla 1 ndm hoc — la muc tiéu
cai thién cta nhiéu hoc khu nham nang cao chat
lwong hoc tap ctia hoc sinh. Diéu nay rat dé hiéu
b&i 1& nhirng hoc sinh nghi hoc nhiéu thudng sé
bi yéu ky nang doc, c6 diém kiém tra thap hon,
va phai nhan nhirng hinh thirc ky luat riéng biét
cta nha trwdng, dong thdi cac em hoc sinh dé
cling c6 nguy co khéng tbt nghiép cao hon. Bay
thuwc sw 1a mot van dé 16n vi nd anh huéng dén
1/7 sb hoc sinh trén toan nwéc My.

Théng thwéong, nha trwéng cd gang xac dinh
nhirng hoc sinh nghi hoc qua nhiéu xem liéu

Noi san Day hoc | Day-hoc.org

cac em ¢ nam trong nhirng nhém tré dé bj anh
hwéng nhat hay khéng (chang han: mé&i nhap
cw, & trong gia dinh v&i bd/me don than, hodc
ngudi bdo tro cé van dé vé kinh té hodc strc
khde). Dai khi didu kién gia dinh dan dén viéc
cac em nghi hoc quéa nhiéu, chr khéng xuét phat
tlr dong lwrc hoc tap cliia cac em. Xac dinh duoc
diéu nay la rat quan trong déi v&i trwéng trong
viéc hd tro ding véi hoan canh cla tirng em.

Nhuwng viéc dwa mot hoc sinh quay lai trwdng
don gian la chwa du. Cac giado vién, khoa, va
can bd nhan vién & trwéng can duy tri né luc
dé cac em hoc sinh cam thay thoai mai va duoc
chao dén tai truéng. Budc dau tién 1a phai tim
cach dé hoc sinh quay lai trwéng. Dong thoi,
bwéc thi hai la can tim cach khién cac em hoc
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sinh d6 cdm nhan dwoc rang viéc vang mat cla
cac em khién ca cac thay c6 va cac ban hoc déu
rat nhé, va ban than cac em réat cé gia tri déi voi
cdng ddng. Nhirng chd ngdi bi bé tréng trong I&p
hoc c6 thé dem dén nhirng hé luy vé mat kinh
té& cho mot ngdi trwong, nhwng viéc quan tam
dén cam xuc va tinh than cda cac em hoc sinh
sé dwa dén nhirng tac dong Ion dén xa hoi, cdm
xuc va giao duc.

Nhirng bwéc dau tién la gi?

Theo Trung tam Méi trwdng Hoc tap Quéc gia (
National School Climate Center), viéc tao ra mdi
trwdng hoc tich cuc 1a yéu td co ban cho thanh
cong trong hoc tap, cadm xuc xa hoi va phat trién
tinh cach, ciing nhw ngan ngtra viéc bat nat, de
doa va cac van dé vé hanh vi khac. Va cac ng-
hién ctru chi ra méi lién hé gilra maéi trwdng hoc
tap va viéc dén trudng cta hoc sinh néi chung
— mé&c du méi lién hé nay chwa duoc truc tiép
dwa vao cac cudc thdo luan vé viéc nghi hoc
lAu ngay cla hoc sinh. Nhwng day ciing la mot
phan quan trong trong nhirng gidi phap lau dai,
véi muc dich gitp tat ca hoc sinh cdm thay hiing
tha vé&i trwong 1&p vi thé cac em sé mubn dén
trwong.

Khi trwéng hoc nd lwc xac dinh va dwa hoc sinh
tr& lai 16p hoc, diéu quan trong la cac em hoc
sinh d6 cdm thay truwéng I&p 1a noi thodi mai cia
riéng minh, chr khdng phai “nha tu”. Cac trwong
can c6 mot van héa va méi trwong c6 thé bao
quat va cong bang vai tat ca hoc sinh va ca gia
dinh cta cac em. Tré nhd cé kha nang dac biét
giup chung cam nhan dwoc liéu minh c6 dang bi
dbi xtr thiéu cong bang hon so véi cac ban khac
hay khéng.

Tao ra mét moi trworng tich cwe va rong mé
Lién hiép Hoc tap Cam xuc-Xa hdi New Jersey
da nghién ctru dé xac dinh va phat trién mot s
yéu td quan trong clia mét méi trwéng hoc tap
tich cuc.

S 14 - 2019

Quan ly giao duc

e Truyén cam hirng: Trwong hoc nén két

ndi nhirng tdm tw nguyén vong ctia hoc
sinh va chd déng khuyén khich cac em
vuon t¢i ching. Nha treéng nén yéu cau
hoc sinh dat ra nhitng muc tiéu cu thé
cho ndm hoc va cho mdi mén hoc hodc
hoc ky. Viéc dat ra muc tiéu nén duwoc
thirc hanh & quy mé toan trudng.

H6 tro: Thir thach can di kém véi hé tro.
Khi hoc sinh dwoc khuyén khich giup
d® ban bé, khdéng chi cac em ma ca nha
trwong cling sé dwoc hudng loi. Chang
han nhw trong chwong trinh Dua ra Quyét
dinh Xa hoi/Gidi quyét Van dé cta CA-
SEL, cac em hoc sinh cap 1 duwoc khu-
yén khich dwa ra nhung muc tiéu vé cai
thién ban than va ky nang hoc tap cho ca
nhan minh va giup d& cac ban cung I&p
trong qua trinh nay — vi viéc cai thién ban
than khéng don thuan 1a viéc cla tirng ca
nhan don 1&, va that bai la phan tat yéu
cula viéc hoc.

An toan va khée manh: Mét van héa hoc
tap cam xuc xa hdi (SEL — Social-emo-
tional Learning) mang tinh tich cwc can
phadi dwoc phai dwoc phat trién trong
toan tredng, va & moi I&p hoc. Chung ta,
nhirng nha gido, chac chén phai déng vai
tro la nhirng nguwoi gilr Idra, va hoc sinh
phai la nhirng nguwoi dirng Ién tién phong
cho ban bé clia minh. Cac em can dwoc
hé tror dé& hiéu rang cach tét nhat dé tran
trong ban than la cham séc cho src khde
thé chat va ca tinh than xa hdéi ctia minh
cling nhw cdia nhirng ngwoi xung quanh.
Ton trong: Sy ton trong cho nguwoi khac
la diéu quan trong trong nha trudng, va
viéc thwe hanh lam mau né rat can thiét —
gitra hoc sinh v&i nhau, gitba hoc sinh véi
ngwdi I&n tudi hon va gitra ngudi I6n voi
nhau — bao gébm c& cac bac phu huynh
va nhirng ngwdi cham séc/bao tro. Nha
trwdng phai dé&c biét hiéu va nhan thirc
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Quan ly gidao duc

rang mot s thanh vién trong gia dinh hoc
sinh chdng han nhw nhirtng nguwdi mai
nhap cw hoac nhirng gia dinh dang phai
chat vat vé kinh té) s& cam thay truong
hoc la noi xa la va thadm chi dang so.
Gan két: viéc hoc dwoc dinh nghia |a
“gén két” khi nd co tinh chi déng va tap
trung vao gidi quyét van dé, cling nhw dan
dat nguwdi hoc tao ra nhirng san pham
c6 y nghia. Cac cdng déng I&p hoc tap
cla hoc sinh nén dat ra va theo dudi cac
muc tiéu hoc tap cung nhau, va ca nguwoi
|&n (bao gébm gido vién, nhan vién hé tro
hoc sinh, doi ngd an ninh, nhan vién van
phong cla truwdng, ddi ngl bao tri tredng
hoc, va ban quan tri trwdng hoc) cling
can lam diéu twong tw. tit ca cac thanh
vién trong trwedng can c6 nhivng muc tiéu
dé cai thién ban than va déng gop cho
trwong hoc, ciing nhw cung nhau vuot
qua nhirng kho khan.

Giao duc cbng la canh ctra mé& cho viéc hoc va
trwdng thanh cua tat cad moi nguwdi. Pat dwoc
trach nhiém dé chi cé thé khi cac trudng hoc cd
mot méi trudng va van hoéa tich cwe. Néu ching
ta xay dwng dwgc moi tredng nhw vay, hoc sinh
s& dén trudng mot cach hanh phuc. Va khi cac
em khoéng thé t&i trudng, nhwng véi sw gitp d&
tlr nha trwéng va gia dinh, cac em van sé di hoc
trong niém vui, va tham chi s& khéng con tinh
trang nghi hoc trién mién.
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Quan ly gidao duc

Diéu Nguyén

C6 mét thuc t& dwoc thira nhan rong rai rang,
to thé ky 20, vai trd cla gido vién da thay doi
rat nhiéu. Nhivng ndm qua ching ta chirng kién
sy bién dbi nhanh chong vé van héa, xa hoi,
nhirng budc tién vurot bac ctia cdng nghé thdng
tin va truyén théng, dac biét la khi Internet dwoc
phd cap trong trworng hoc. Nhivng yéu té nay tac
ddng t¢i phong cach day va hoc cling nhw van
hoa va cach thirc van hanh trwdong hoc. T do
thic day buwdc chuyén hay su thich nghi twong
(rng cla co s& vat chat va ha tang trwdng hoc
hay néi nbm na la mdi trwd'ng hoc tap vat ly.

Moi trirong hoc tap vat ly la gi?

Khai niém méi trwéng hoc tap sé ngay cang
doéng vai trd quan trong trong bbi canh toan xa
héi dé& cao trvéng hoc nhw mét trung tdm hoc
tap subt doi. Té chivc OECD (2006) dinh nghia
khéng gian giao duc la khéng gian vét ly ho
tro cac chuwong trinh va hoat dong giang day va
hoc tép, bao gébm cé cac céng nghé hién thoi: Ia
moét khéng gian mang dén hiéu qua téa nha tbi
da, hiéu qua chi phi va van hanh lién tuc; la mét
khdéng gian tén trong va hai hoa véi méi trirong
tw nhién; va la mot khéng gian khuyén khich con
nguoi giao thiép xa héi, cung cap mét noi khde
manh, thoai mai, an toan, an ninh va giau cam
hteng cho cw dén. Theo nghia hep, moi trwong
hoc tap vat ly cé thé dwoc xem nhuw la mot
khéng gian lop hoc théng thwdng, con theo ng-
hia rong, d6 1a té hop ctia cac hé thdng gido duc
chinh thirc va khéng chinh thire noi hoc tap dién
ra & ca bén trong va bén ngoai trvdng hoc. Khai
niém méi trwdng hoc tap vat ly nham néi dén
céac cau trtc hivu hinh lién quan dén khéng gian,
trang thiét bj trong trwong hoc.

Tam quan trong cta Méi trwong hoc tap vat
ly

Noi san Day hoc | Day-hoc.org

Mai trwdng hoc tap vat ly thwdng dwgec coi mot
yéu tb thir clp trong gido duc. Nghién cliru cong
bd ndm 2019 cla hai tac gid Cezary Szpytmaa
va Magdalena Szpytma dang trén tap chi khoa
hoc Thinking Skills and Creativity khang dinh vai
trd quan trong cta yéu té nay trong day va hoc
trong thé ky 21. Hai tac gia phan tich rang, mot
ngdi trvdng dwoc thiét ké phu hop sé gitp gido
vién trang bi cho thé hé tré ndng luc dé dap tng
v&i nhitng nhu cau clda cuéc séng hién dai, dédm
b3o tinh linh hoat, pht hop véi tinh chét hop téc,
vi thé, sé khién nguoi hoc chi dong khai théc
hé théng gido duc, mot hé théng tap trung vao
S lan téa tri thirc va chira khéng gian khoi day
dam mé, truyén cam hing”. Khudn vién treéong
hoc, do dd, khéng chi la mét dia danh vo tri hay
la moét noi trd an toan cho giao vién va hoc sinh.
Do la dai dién cta nhirng van hoa, gia tri va ly
twdng cla xa hoi dwoc vat chat héa va tao ra
khéng gian trai nghiém tdi da cho qua trinh day
va hoc. Kién truc trwedng hoc 1a mét phan quan
trong cua giao duc!

M6 hinh Thiét ké méi trwong hoc tap vat ly
cua thé ky 21

Model of 21st Century Physical Learning En-
vironment (MoPLE21)
https://mople21.org/en/model/

M6 hinh MoPLE21 dwoc Cezary Szpytmaa va
Magdalena Szpytma (2019) xay dwng. La mét
ma tran chira nhiéu théng tin, mé hinh nay giup
dinh huéng thiét ké kién truc cac truong hoc
hoac méi trwd'ng giao duc dwa trén 3 dac tinh:
. Gido duc hwédng tdi sy thay dbi phu hop
véi tién trinh phat trién ctia xa hoi thé ky 21

o Kién truc trwong hoc thuc day sy twong
tac
o Hiéu tdm ly va hanh vi con nguoi
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M6 hinh nay la mét cdng cu tich hgp danh cho
cac nha gido duc trong viéc thiét ké, danh gia
giao duc cling nhw van hanh trwedng hoc hang
ngay. Muc tiéu cubi cung la thic day cac thiét ké
kién truc trwéng hoc phu hop véi qua trinh day
va hoc. Nghién ctru da chi ra rang:

° M6 hinh MoPLE21, can nh&c cac mé hinh
hanh vi theo tam ly hoc maéi trwedng, giai thich sy
tac déong cua cac mdéi trwong dwoc xay dwng
|én hanh vi va nhan thtrc con nguwoi. MoPLE21
danh gia vai tro cda moi trwdng hoc tap vat ly
nhw mét ndc thang méi trong gido duc thé ky 21,
nhan manh vé tinh twong tac va tiém nang cua
no v&i qua trinh day va hoc.

o MoPLE21 c6 thé dwoc dung nhw mot
coéng cu don gian dé danh gia cac méi truong
hoc tap hién cé hodc dé thiét ké cac méi truong
ma@i, va md hinh nay mé ta mét méi trwdng ly
twdng. Pay ciing cé thé dung nhu mét coéng
cu so sanh va dbi chiéu véi nhirtng ngéi trwong
dang trong qua trinh dwoc thiét ké, xay dung

Mé ta mé hinh MoPLE21

Hinh 1. Giao dién MoPLE21

MODEL OF 21ST CENTURY PHYSICAL LEARNING ENVIRONMENT (MOPLE21)
AN INTERDISCIPLINARY TOOL FOR EDUCATIONAL THEORISTS AND PROFESSIONALS FOR DESIGN, ASSESSMENT, AND EVERYDAY USE

Quan ly giao duc

Cot doc thé hién cac ky nang can thiét cia thé
ky 21 ma hé théng gido duc can quan tam phat
trién cho hoc sinh, bao gém (nhung chuwa day

da):

. Kién thirc nén tang: hidu vé sinh thai hoc,
hiéu vé strc khde, hiéu biét chung;

° Giao duc van hoéa: hdoa nhéap gilra cac thé

hé, sy cam théng, trach nhiém véi moi trvdng
xung quanh, vai trd cébng dan va nhan thic
nhom, tham gia vao xa hdi, niém tin xa hoi, sy
tham gia cla nguoi I6n, giao tiép va hop tac,
twong tac trwc tiép gitra tré em, kham pha cac
d&c diém van hda, tw hoc, sén sang hoc tap,...;
° Giao duc sang tao: sang tao nhém, hoc
tap qua trai nghiém, phat trién cac giac quan,
liéu Iinh v&i thir thach nghién cru, tw duy mé,
thé hién ban than, gido duc nghé thuat va tham
mi, tw duy phan bién, tinh thich nghi va linh
hoat,....

Hang ngang thé hién céc yéu té vé mét kién trac
(truy cap dwdng link dé xem day da):

o Ban vé& mét bang: Tién nghi dbi v&i nguoi
khuyét tat, tinh tich hop v&i méi trwong xung
quanh, sy da dang khéng gian, thic day sy giao
lwu x& hdi dwa trén bd cuc ban vé, khéng gian
cho hoat déng nghé thuat, vwon trwdng, khéng
gian cho déng vat, mang xanh, nudéc,...;
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Quan ly gidao duc

° Toa nha - ngoai that: hinh dang toa nha,
chét liéu cda cac vat liéu, vi tri/bdi canh cua toa
nha, dac tinh than thién/c&i mé cua khong gian;
o Noi that chung: quy mé trwdng hoc, dién
gidi v& noi that va ngoai that, khu vuc nghién
ctu, quy md hoc sinh, chét liéu cta vat liéu lam
noi thét...;

o Khu vwe 16i vao: 16i vao théng thoang,
murc d6 than thién va maoi goi, tinh da nang cua
khu vwe sanh;

° Phong hoc va cac giai phap lién quan:
khéng gian hoc ngoai tréi, sy da dang cua cac
khéng gian va khu vic thi nghiém, khu viwec hoi
thdo, cac khong gian két hop, dac diém phong
hoc, phong hoc ndu an,...;

° Cac khéng gian dac thu: khéng gian danh
cho gido vién, mrc d6 tién nghi ciia khu virc thé
thao, khéng gian cdng nghé théng tin, kha nang
diéu chinh va thich nghi, cau lac bd cong dong,
khéng gian vui choi v&i san mém;

o Lwu théng khéng khi: bd cuc lwu théng ré
rang, sanh chung, bé cuc trwdng hoc theo hinh
dang clia mét ngdi lang/thi trén, sy théng thoang
tlr cac twong kinh cla tdéa nha.

Méi giao diém cuia cot doc va hang ngang sé giai
thich cu thé hon cach cac yéu td nay duwoc két
hop véi nhau. Vi du khi ndng lwc Empathy (Thau
cam) gap dac diém kién tric Spaces for Animals
(Khéng gian cho déng vat) gap g& nhau, hanh vi
tam ly twong ng la Care for Animals (Sw quan
tdm t&éi cac con déng vat).

Péi twong ctia M6 hinh MoPLE21

° Cac nha nghién ctru giao duc va cac linh
viee lién quan: MoPLE21 |a tai liéu nghién cru
vé moi trudng hoc tap dong vai trd quan trong
va co tinh chat do lwéong trong gido duc, la mot
gidi trinh vé& nghién ctu lién nganh va mé rong
cua cac linh vyc nghién clru trong giao duc, la
mot nghién clru mé& man cho cac nghién ctru
sau nay khi trién khai cac phwong phap nghién
cwru dinh lwgng danh gia méi trwedng hoc tap vat
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ly, va la mét hwéng dan vé (rng dung cla tam ly
hoc méi trwdng va kién tric trong gido duc.

° Cacnhalam chinh sach va quan ly trwong
hoc: MoPLE21 dwgc dung nhw mét kho div liéu
gon nhe va la nguén cdm hing dé diéu chinh
hoat déng quan ly truéng hoc dap ng nhu cau
clia nén gido duc thé ky 21, dé trién khai cac
danh gia hau qua trinh st dung nhw mét thwéce
do cho s thay dbi.

° Cac nha thyc hanh giao duc: MoPLE21
la cong cu giup st dung madi tredng hoc tap vat
ly mot cach cé nhan thiee va dac biét trong qua
trinh day va hoc cta thé ky 21.

° Kién trac sw: MoPLE21 nhw mot bang ké
cac hang muc can can nhac khi thiét ké cac giai
phap kién tric dap ng nhu cau gido duc, nhw
mot nguén tham khao dé danh gia chat lwong
cac trwdng hoc dang hoat dong va hd tro tai
thiét va hién dai hda cac moi trwdng cii tré thanh
nhirng ngdi trwdng tét hon va méi hon.

Ngudn tai liéu tham khao:

1. Szpytma, C., & Szpytma, M. (2019). Mod-
el of 21st Century Physical Learning Environ-
ment (MoPLE21). Thinking Skills and Creativity,
34, 100591. doi:10.1016/j.tsc.2019.100591

2. Kuuskorpi, M. & N. Cabellos Gonzalez
(2011). The Future of the Physical Learning Envi-
ronment: School Facilities that Support the User.
CELE Exchange, Centre for Effective Learning
Environments, No. 2011/11, OECD Publishing:
Paris. doi.org/10.1787/5kg0lkz2d9f2-en.

3. Website: https://mople21.org/en/model
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Cai td gido duc

HAY XEP HANG SACH VO, BUNG XEP HANG TRE
EM: VAI TRO CUA PHAN CAP B0 BAI BOC TRONG
VIEC HUGNG DAN BOC HIEU.

'Irene C.Fountas va Gay Su Pinnell
Kim Ngan djch

“O! Quyén sach do 13 level V (cap dd V). Toi phai
doc ngay lap tirc méi dwoc. Toi yéu cac sach &
level V 1dm”. Nhwng chua tirng c6 ai néi diéu do.
Chua tirng bao gi®’! Khi lwa chon sach doc, cap
dd clia sach chwa bao gi¢r 1a diéu dwoc xem xét.
Thay vao do, ngudi doc chon sach theo nhirng
ly do ctia riéng minh.

Nguw&i doc tim hiéu cac thé loai va series yéu
thich, va tim kiém céac loai sach truyén ma ho
mubn doc, chang han nhuw thé loai phiéu lwu,
bi 4n, 1ang man hodc than thoai. Ho ngéng cho

1 Bai bdo nay nguyén ban dugc dang trén to Liter-
acy Today s6 thang 1 va thang 2 nam 2019. Day la tap chi
thanh vién ctia lién hdi van hoa quéc té, va bai bao da dugc
cho phép d€ chia sé trén Day & Hoc.

5S¢ 15 - 2019

tac phadm méi nhét tir tac gia wa thich cia minh.
Ho nghién ctu cac chl dé quan trong véi ho tai
mot mdc thoi gian nhét dinh, két hop cac thé
loai vién twdng va khéng vién twédng & mirc do
ca nhan sau sc. Nguoi doc nhin nhan lai cudc
sbéng ca minh va tim kiém nhitng quyén sach
ma ho cdm thay nhw ¢ thé trd chuyén véi minh.

Va chang phai dé la diéu ching ta vAn mudn cho
hoc sinh clia trwéng minh hay sao? Dan dét cau
chuyén van hoc trong nha trwdng cé nghia rang
cac em hoc sinh ¢o cac co hoi dé thwc hién viéc
doc nhw moi nguwoi binh thwd'ng bén ngoai khu-
én vién trwong hoc van lam. Théng qua céc bai
hoc nho nhd cé bao gdm ca sw thwe hanh, hoc
sinh sé& hoc tap dwoc cach cac doc gia van lwa
chon sach cho ho. Qua thdi gian, ky nang lwa
chon sach cta cac em tréd nén thanh thuc hon.
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Cai to gido duc

Doi khi, cac em s& chon mét quyén sach hoi
khé nhan hon mét chit béi vi dé la cha dé cac
em thich va c6 biét doi chut vé nd; hay déi khi,
cac em sé& doc mdt quyén sach dé hon nhung
lai dwgc sang tac béi nha van minh thich, hoac
don gian chi 1a vi quyén sach d6 doc rat thu vi.

Chang c6 nhan mac hay cap dd nao co thé bat
budc cac ban hoc sinh phai lwa chon nhirng dau
sach cu thé nao d6. Cac em chon nhirng gi ma
cac em mudn doc. Va diéu nay dan chang toi
dén moét thac méc, doé 1a: cac cp dd cla sach
nén doéng vai trd nhu thé nao?

Phén cap dé sdch cé tac dung trong trurong
hop nao?

M6t hé théng phirc tap va phong phu danh cho
viéc doc khéng phai 1a dwoc phat trién chi béi
mot loai sach hay mét nglr canh riéng biét. Tré
em xrng dang dwoc hwdng thu mdt ngudn sach
bao da dang trong cac nglr canh khac nhau.
Thuc té 1a, trong s nd&m ngi¥ canh danh cho
viéc doc ma chung t6i miéu ta trong nghién ctru
ctia minh, bao gém: Poc to va twong tac, Doc va
chia sé, Poc c6 hwéng dan, Cau lac bd sach, va
DPoc doc 1ap, chi cé duy nhat mét hinh thirc c6
st dung viéc phan cép sach. Chi mét ma thoi.
Cac trinh d6 doc dong vai tro quan trong nhwng
kha la bi gi¢i han trong viéc doc hiéu & trwong.
Poc ¢6 hwdng dan chinh 1a hinh th&rc doc cé
st dung cac loai sach cé phan cip d6. Trong
phwong phap doc nay, giao vién lya chon cac
bai doc theo dung thé loai va do khoé phu hop
cho mét nhém it hoc sinh. Bai doc dé sé kho hon
cac loai sach ma cac em thuwdng tw doc hang
ngay mét chat va can cé sy hé tro ctia gido vién.
Tuy nhién, cac bai doc nay cliing khéng qua kho
dén murc gian doan qua trinh doc, hodc khién
cho cac em hoc sinh khéng hiéu cau chr.

Phuwong phép tiép cén theo céu truc giup tao cac
bwédc dém goi y dé viéc doc dat hiéu qua cao
hon, cho phép cac em hoc sinh tién bd dan méi
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ngay. Piéu nay duwoc thuc hién bang cach st
dung mdt chudi cac van ban dé kiém soat I16i va
cac van dé kho khan théong qua viéc danh gia kj
lwéng cac diém manh va nhu cau cla hoc sinh.
Phan chia cdp d6 doc la mot cbng cu dem lai
hiéu qua cao khi dwgc sir dung dung cach. Co
thé lay vi du la thang do F&P ctia chung tdi cho
phép dwa ra cac lwa chon chuan xac trong cac
bai doc cé hwdng dan. Mot “cap dd” dai dién cho
hang tram, tham chi hang ngan cac chién lwoc
ma ngudi doc can trong mét khodng thoi gian
dwoc yéu cau nhét dinh d& doc véi sy chuan
X&c, troi chay va cé hiéu.

Cac nhu ciu téng lén khi nguwdi doc ngay cang
tién bd va doc dwoc cac sach/van ban & mirc do
phirc tap hon, va moi ngudi kham pha ra dwoc
cac cach méi dé suy nghi va giai quyét van dé.
Dé st dung cac cap d6 doc mot cach hop ly,
giao vién nén st dung cac hinh th&rc danh gia
va quan sat can than, c6 hé théng va lién tuc dé
xac dinh dwgc xem loai sach nao phu hop cho
cac nhém nhé hoc sinh trong hinh thirc doc cé
hwéng dan, va dé dinh huwéng cac quyét dinh
day hoc cua chinh minh khi nhirng giao vién nay
thac day trng hoc sinh tir xuét phat diém ban
dau dé di dén cac mere do cao hon.

Va nhw chung ta da tirng nhic dén thi ngoai
hinh thirc doc cé6 hwéng dan, cac em hoc sinh
nén duwoc tiép can véi that nhiéu cac diu sach
ma co thé “trd chuyén” v&i cac em, va gilp cac
em hinh thanh ban sac doc clia minh. V&i bat cwr
hoat ddng doc nao thi day ciing la muc tiéu cubi
cung quan trong nhét.

Cdc gia dinh can biét nhirng gi vé cap dé
doc?

Céc cip dod doc dwoc phat trién dé gidp gido
vién c6 nhirng quyét dinh gidng day tét hon. Gia
dinh c6 quyén dwoc biét liéu con ho c6 dang tién
bd dung nhw ky vong, phat trién vwot troi so voi
mirc d6 ky vong, hay can cé thém sw can thiép
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dé theo kip téc d6. Tuy nhién, cap do doc thi
khéng dwoc thé hién trong cac hoéi nghj héi thao,
trén phiéu tdng két, hay trong cac budi thdo luan
v&i hoc sinh.

Hay cho phép chung t6i dwoc nhac lai rang: cac
cap d6 doc khoéng dwoc thé hién trong cac hoi
nghi hoi tho, trén phiéu tdng két, hay trong cac
budi thao luan véi hoc sinh.

Mot cap dd doc 1a mot gido cu hd tro cho gido
vién. Do khong phai la “diém sb”, va chac chén
né khéng phai la mot cai nhan mac dé quy chup
trinh d6 hay kha nang cua bon tré.

Gia dinh khoéng can phai lo I&ng néu nhu ma,
trong vong moét tudn, cac em doc mot sb bai &
cac mirc d6 khé khac nhau vi nhiéu ly do. Sw
thwe 14, trong mét ngay bét ky thi cac em hoc
sinh cling thwong dwoc trai nghiém cac loai
sach khac cap d6 trong cac hoan canh gido duc
khac nhau. Cac goi y vé cac bai néi chuyén vé
tién trinh phat trién cia mot dira tré c6 thé duoc
tim thay tai trang web sau:
fountasandpinnell.com/resourcelibrary/ id/432

Pua ra cac quyét dinh chuan xac vé viéc day va
hoc doc hiéu

Néu chang ta c6 cam két vé két qua doc hiéu
cta hoc sinh, va cam két nudi dwéng qua trinh

Relationship Between Teacher Support
and Student Control in Reading

High

Teacher
Support \

Interactive

Guided
Shared Reading
Read-Aloud Reading WITH
LEVELED BOOKS
Book Clubs (Literature Discussion)
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Cai to gido duc

doc ctia cac em, thi cac hoat ddng can phai phan
anh dwoc cam két do.

Cac giao trinh cho viéc doc trong mét |6p hoc
can phai cung cap nhiéu co hdi nhat co thé, va
qua trinh day hoc can thir thach hoc sinh trong
nhiéu tinh hudng da dang . Sw két hop cuda hai
yéu t6 nay chinh la chia khéa dén thanh céng.
Mb&i ngay tréi qua, tat cd cac em hoc sinh déu
c6 quyén dwoc doc da dang cac thé loai sach &
nhiéu cip d6 khac nhau sir dung kha ndng doc
hiéu va thanh thuc cia minh; trdi nghiém giang
day chuyén mén cao, cling nhw tim ra dwoc cac
dau sach ma cac em yéu thich va gén bo véi nd
subt doi.

High Teacher Support: Mtrc d6 hd tro cla gido
vién cao

Low Teacher Support: Mirc do hé tro clia giao
vién thap

High Student Control: Kha nang tw kiém soat
ctia hoc sinh cao

Low Student Control: Kha nang tw kiém soat clia
hoc sinh thap

Interactive Read-Aloud: Doc to va twong tac
Shared Reading: DBoc va chia sé

Guided Reading with Leveled Books: Boc cé
hwéng dan VOI SACH BUQC PHAN CAP BO
Independent Reading: Boc ddc lap

High
Student
Control

Bang: Méi quan
hé gitra Mrc d6

Sup hd tro’ clia gido
Independent — . ..

Reading vién & Kha nang
tw kiém soat cla

hoc sinh khi doc
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