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The le gui bai:
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Quy théy cb, anh chij c6 ndi dung lién quan téi Day va
Hoc muén chia sé téi cong déng, xin vui Iong gtvi vé Ban
Bién tap Lon xén qua email bientap@day-hoc.org Moi nguoi noi vé Day & Hoc

Cubi bai viét, tac gia xin vui long gici thiéu vai nét vé ban
than: Ho tén, noi céng téc, dia chi lién lac, sé dién thoai,

céc chi dé nghién ctru yéu thich. ..

Do thoi gian va nhédn sw co han, Ban Bién tap xin phép
chi lién hé véi cac bai viét duoc chon dang.

Tinh than 4.0

Ban Bién tép va quy thady cé, anh chj gt bai céng tac
déu chia sé tinh than 4.0, tirc la:

- 0 lvong

- 0 vén phong

- 0 chuyén mén cao

- 0 gi¢i han khéng gian - thoi gian

“Day & Hoc la &n phadm khéng thé thiéu dbi
v&i cac nha trwdong phd théng”

- b ] d = \ = ‘A ~ . ‘sz
'Dla Chl gul b ai: - TS Pham Hiép, Chuyén gia Gido duc

Bientap@day-hoc.org

= )
Chia se:
Quy thay c6, anh chj cdm thdy néi dung Day va Hoc cé
ich, xin vui long chia sé t&i bat ky nhing ai quan tam,
kém theo trich d&n nguyén ven va day di vé nguén géc
bai viét.

| Day-hoc.org S6 24 - 2020




Loi tua

Quy doc gia than mén,

Trudc hét, d6i ngd BBT Lon x6n xin gui Loi thi 16i t6i quy dc gia vi su tré nai trong hoat
dong, khién cho chuyén san Day&Hoc s6 25 ra mat tré mat ba ngay. Chung tdi xin quy doc
gia lugng thir va tiép tuc ung ho Day&Hoc.

Thoi Covid-19 day bién déng da khién cho nhiéu ngudi trong ching ta phai dat ra cau hoiveé
nhitng diéu ching ta tudng rang minh da biét, vé nhitng diéu ching ta van thudng lam, vé
vé nhirng diéu ching ta cAn lam dé chuan bi cho tuong lai. Ky nay, véi chu dé “Binh thuong
m&i”, Day&Hoc Vol25 sé hudng vé nhirng cdu hoi xoay quanh ban khoan dé.

Han cac bac phu huynh dang gap khong it khé khan dé tim ra mot cung cach méi, an toan,
thoai mai hon cho cac con vui choi va hoc tap. Vay thi hay cung ghé tham “Cac nén van
hoa nghi thé& nao vé viéc lLam cha me” vi biét dau ching ta cd thé hoc héi dugc diéu gi nho
quan sat cach cac bac phu huynh trén thé gidi nudi day con cai cia ho. Ngoai ra, Day&hoc
gidi thiéu mot bai viét cho nhirng nam thang dau doi, dé cap tdi vai tro to Lon cua “Khic hat
ru..”, thr cé anh hudng tich cuc cho su phat trién ndo bd cua tré nhd. BEi véi nhirng nguoi
c6 con dang chu&n bi buéc sang giai doan chuyén tiép lén bac hoc cudi cung, “Thai COVID,
khang th& nao cho nhirng khat khao duoc hoc?” sé la mot thong diép vé su sé chia, tuong
trg, thadu hi€u cho nhing cu chuyén day nghich canh cda nhitng ngudi tré tudi dang doi
mat v&i su bat on cla thdi dich bénh.

Nhung tat nhién, khéng chi cac bac phu huynh dang ban khoan ma chinh gido vién ciing
cé nhitng trai nghiém day sau sac dé suy tu gilra tinh canh ma ching ta duong nhu chua
tirng duoc trai nghiém trudc dé. Hay cung tim hi€u khai niém “Vling phat trién tiém can
duoc dinh nghia béi Vygotsky” mot ly thuyét tuy khéng méi nhung van chua hé cii dé tim
ra nhitng budc dém ho tro hoc sinh hoc tap ngay ca trong mot Lép hoc da dang. “Hoc tap
tu dinh huéng” dang duoc xem nhu @ mot ky nang thiét yéu cho thoi dai hoc tap tur xa,
gilp hoc sinh tu diéu chinh viéc hoc ma van tiép tuc tién bd. D& hinh thanh cho hoc sinh
nhitng ky ndng dd, can xem xét téi van dé phat trién chuyén mon. “Kinh nghiém qudc té
vé phuong phap day hoc theo dinh huéng phat trién nang luc” chia sé nhitng cau chuyén
& New Zealand va Dan Mach, noi gido vién khdng nglrng phéat trién nang luc trong phuong
phap giang day hién tai d& dap ing nhu cau cla thé& gidi ludn thay ddi cua ching ta. Néu
ban can nhiéu tro giup hon, thi “50 tro thu hitu ich cho gido vién” sé ho tro ban dac luc
trong qua trinh giang day.

Va cudi clng, ngay ca khi ban khéng tim ra duoc ciu tra L& nao cho cau hoi cda ban, thi
cling ding lo lang, boi doi khi cau tra loi khong phai la diéu quan trong nhat. Danh riéng
cho nhitng nha quan tri tré tudi, chling tdi xin gidi thiéu bai viét “Quan ly méi khdéng can
biét moi ciu tra Loi”. Hay & lai véi nhitng cau hoi lAu hon, dat ra nhiéu cau hoi hon va nho
vay, ta hiéu duoc chinh minh rd hon.

Hy vong rang Day&Hoc s8 25 sé& dem lai khodng thoi gian b ich cho Quy vi.

Tran trong,

Ban Bién tap Lon Xon

S6 24 - 2020 Noi san Day hoc | Day-hoc.org



Hoc thé nao

VONG PHAT TRIEN TIEMCN

Vung phat trién tiém can (The Zone of Proximal
Development - ZPD]) la pham vi ndng luc ma
mot ca nhan cd thé thuc hién véi sy hd tro nhung
van chua thé tu thuc hién mot cach doc lap. Cac
ki nang nay duoc goi la “tiém can” vi ca nhan do
gan nhu da lam chl duoc ching tuy nhién van
can thém su chi dan va luyén tap dé c6 thé thuc
hién nhirng thao tac &y mét cach doc ap.

Dinh nghia ctia Vygotsky vé ZPD

Lam th& ndo ma con nguodi linh hdi duoc céc
kién thirc va ki nang mai? Theo nhu mot Li thuyét
hoc tap, con ngudi hoc hdi nh dugc chi dan tir
nhirng ngudi hiéu biét va day dan kinh nghiém
hon. Vung phat trién tiém can (& mot khai niém
duoc tao ra bdi nha tdm ly hoc ¢é tdm anh hudng
Lev Vygotsky.

Kendra Cherry | Khanh Linh dich

Theo nhu Vygotsky, viing phat trién tiém cén la:

“Khoang cach gilra murc dé phat trién hién tai
dugc xac dinh bdi nang luc gidi quyét van dé
doc lap véi marc dé phat trién tiém tang duoc
xac dinh thong qua kha nang giai quyét van dé
dudi su dan dat ctia ngudi lén hodc ¢ su hop
tdc véi nhing ban khac gidi hon.” (Vygotsky,
1935)

Vygotsky mat khi con qua tré, va da sd nghién
clru cua 6ng khong duoc phién dich tir tiéng Nga
sau nhiéu ndm ké tir khi 6ng qua d&i. Khi nghién
clru cla 6ng duoc biét dén nhiéu hon, nhing ly
thuyé&t va cach tiép cin cua dng cang ndi tiéng
hon. Ngay nay, thanh tyu ctda 6ng c6 anh hudng
rat l&n trong linh vuc gido duc.

1 Nguén: https://www.verywellmind.com/what-is-the-zone-of-proximal-development-2796034
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Dudi day la mdt s6'yéu td'quan trong quyét dinh
st thanh cong cua qua trinh hoc tap nay:

e Suhién dién cia mdt nguoi c6 kién thirc va
ky nang dé dan dat ngudi hoc.

e Tuong tac xa hdi cho phép nguoi hoc quan
sat va ren luyén ki nang cua ban than.

e Dung gian gido/ Tao budc dém
[Scaffolding], hodc cac hoat dong ho tro
nham hudéng dan ngudi hoc tai viing tiém
can duoc cung cAp bdi ngudi huéng dan hay
gido vién.

“Nguwdri hiéu biét hon”

Khai niém “ngudi hiéu biét hon” kha don gian va
dé hiéu. Ngudi hiéu biét hon (& mdt ngudi nao dé
c6 kién thirc sdu rong hon ngudi hoc.

Chinh ngudi hiéu biét hon sé cung cip nhing
huéng dan va su chi day quan trong trong giai
doan hoc tap nhay cam nay. Khi mot dia tré
chua thé tu [Am mot viéc gi dé, cac em van ¢
thé thuc duoc hién nhiém vu véi su tro gilp cla
mot ngudi hudng dan giau kinh nghiém.

Twong tac xa hoi

Théng thudng, ngudi hiéu biét hon chinh 14 phu
huynh, gido vién hodac mot nguoi ldn khac, nhung
khong phai luc nao cling vay. Trong nhiéu truong
hop, ban bé cung trang l&ra cling cung c&p nhirng
tro gitip va chi dan hitu dung.

O mot vai giai doan trong doi, tré em quan sat
cac ban trang l&ra nhiéu hon |4 quan st nguoi
lén. Vi dy nhu, nhitng ndm thang thi€u nién, khi
ca tinh dan hinh thanh thi sy hoa nhap a cuc ki
quan trong. Tré em trong do tudi nay thudng hoc
theo ban bé xung quanh vé cach &ng xtr va cach
an mac.

Vygotsky tin rang su tuong tac véi ban bé (3
mot thanh phan thiét yéu cua qua trinh hoc tap.
Nham tao diéu kién cho tré em chiém linh cac
ki nang mai, 6ng goi y ghép cap nhirng hoc sinh
thanh thao v&i nhirng hoc sinh kém hon.

Scaffolding?

Khi tré em & trong viing phét trién tiém cén, viéc
cung cap cho cac em huéng dan va cong cu phu
hop sé giup cac em dat dugc nhiém vy va ki nang

Hoc thé nao

méi. Cac hoat dong, chi dan, cdng cu va ngudn
hoc liéu nay sé dugc xem la scaffold (nhing
budc dém). Vé sau, scaffold sé duoc loai bd va
hoc sinh sé c6 kha nang hoan thanh nhiém vu
bang chinh nang luc cla minh.

Scaffold khong phai la khai niém duoc gidi thiéu
dau tién badi Vygotsky. Thay vao dd, khai niém nay
duoc dua ra bdi nhirng nha nghién clru da nang
cap ly thuyét ban dau.

Sw rng dung ZPD trong l&p hoc

o Diéu quan trong (& can phai nhan ra rang
vung phat trién tiém can (3 cot mdc dong
(cht khdng cd dinh mai & mot mic nao dé).
Khi nguoi hoc chiém linh dugc nhing ki
nang hay nang luc mai, thi muc tiém can nay
sé dich chuyén theo chiéu huéng di [én.

e Gido vién va phu huynh cé thé tdn dung diéu
nay bang cach lién tuc cung capnhiing co
hdi gido duc la sy thic ddy nhe nhang déi véi
kién thirc va ki ndng san cd cla tré.

e Bang cach giao cho hoc sinh nhitng nhiém
vu ma cac em khé cé thé tu minh thuc hién
va dong thdi cung cap nhing chi dan can
thiét d& hoan thanh nhiém vu, cac nha gido
duc cé thé& dan thdc day qua trinh hoc tap
tién bo.

Vidu

Mot gido vién cua mot khda hoc tam ly hoc
thuc nghiém cé thé cung cap scaffold ho tro
bang cach huan luyén tirng budc xuyén sudt
nhing thi nghiém cla cac em. Tiép dén, gido
vién sé dan g& bo scaffold bang cach chi cung
cap dan y hodc mo ta van tat qua trinh thuc
hién. Cudi clng, cac em hoc sinh dugc mong
cho rang sé cd tién bd va thuc hién duoc thi
nghiém cda minh mot cach doc lap..

Poi loi tir Verywell

Vung phat trién tiém can (& mot khai niém quan
trong cua ca linh vuc gido duc va tdam ly. Am
hi€u su vdn hanh cua ZPD, nhirng nha gido duc,
nhirng nha thiét k& su pham sé cé su chuan bj t6t
hon dé tao ra chuong trinh gidng day va chuong
trinh hoc tap tdi wu héa nhirng nguon luc va céng
cu san c¢é cho hoc sinh.

2 "Scaffold” theo nghia den cd nghia la “cdi gian”. Co thé hi€u “gian” ¢ déy chinh [& mét khung dé do gido vién dung [én
nham ho tro hoc sinh trong qua trinh thuc hién cac nhiém vy khé. “Scaffold” déi khi con dugc dich la: “budc dém goi y”, “gian

gido”, "khung d&’,...

S6 24 - 2020
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Hoc thé nao

| |

Van Nguyén

Budc vao dai hoc, sinh vién chuyén sang mot giai
doan hoan toan moai: ty hoc tap - ty nghién ctu.
D& lam duoc diéu nay, cdc em can cd nang luc tu
dinh hudng viéc hoc. Hau hét giang vién dai hoc
déu mac nhién coi sinh vién cta minh da cé san
kha ndng dé ma khdng can hudéng dan thém.Tuy
nhién trén thuc t€, kha nang tu dinh hudéng hoc
tap can cd qua trinh rén luyén tir cac cap hoc phd
thong, trong khi gido duc cua Viét Nam chua lam
duoc diéu dé. Vivay cé mot khoang cach kha Llon
gira ky vong cua giang vién va kha nang cua sinh
vién, gay kho khan cho viéc nang cao hiéu qua
hoc tap cla sinh vién. Noi dung bai viét dudi day
dua ra mot so théng tin so b vé hoc tap tu dinh
hudng thong qua cac khai niém, mo hinh va goi
y giang day cho gido vién dé tra l&i cho cac cau
hoi: thé nao (& hoc tap tu dinh huéng? lam sao dé
sinh vién dat dugc ky nang nay?

Noi san Day hoc | Day-hoc.org

Theo Knowles [1], hoc tap tu dinh hudéng la mot
qua trinh cd nhan cha dong (cé hodc khdng co
su tro gilp cla nguoi khac) phan doan nhu cau
hoc tap, thiét ldp muc tiéu hoc tap, xac dinh cac
ngudn tu liéu hoc tap hodc ngudi ho tro, chon
chién luoc hoc tap thich hop va danh gid duoc
két qua hoc tap.

Hoi ddng nghién ctru qudc gia My [2] chi ra rang
dinh hudng la mot phan cua siéu nhan thic,
con siéu nhan thic chi qua trinh chiém nghiém
(reflection) va dinh hudng lén suy nghi clia con
nguoi.

Trong cudn sach cta minh, Cross [3] viét: “70%
ngudi Lén hoc theo kiéu tu dinh huéng”. Theo Chi
va cac cong su (Chi et al., 1989) [4], cac sinh vién
md&i hau nhu khdng lap k& hoach, lang phi nhiéu
thoi gian vi khong biét bat dau viéc hoc tir dau,
dan dén thuc hién cac budc khdng hiéu qua.

Cac nghién ctu cua Bielaczyc, Pirolli, Brown
(1995) [5] cling chi ra rang sinh vién duoc day
cach giam sat ké hoach sé cé két qua hoc tap tot
hon nhitng sinh vién khong duoc hudng dan viéc
nay.

Thuc t€ gidng day clng cho thay, néu sinh vién
biét tu dinh hudng viéc hoc, ho sé chu dong tham
gia vao bai giang va cac hoat dong, dong thoi
nhan duogc két qua hoc tap t6ét hon, co hdi xin
viéc cao hon so vai cac sinh vién khac.
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M6 hinh ctia Ambrose va cac cong su dua ra quy
trinh tu dinh hudng gom 5 budc nhu sau:

Buoc 1: Danh gia nhiém vu duoc giao;

Buéc 2: Danh gia diém manh va diém yéu cua ban
than;

Budc 3: Lap ké hoach hanh déng;

Budc 4: Ap dung céc chién luoc va giam sat viéc
thuc hién;

Buwdc 5: Suy ngdm, chiém nghiém va diéu chinh
khi can thiét.

Céc budc nay cé thé chong chéo va tuong tac lAn
nhau. Mot yéu td cot 16i bén trong anh hudng dén
toan bd cac budc nay la niém tin cda sinh vién
vé tri thdng minh va viéc hoc tap. Vi du tri thdng
minh (& c& dinh hay cd thé rén giGa duoc, viéc
hoc la nhanh hay cham..)

M6 hinh nay dé cao yéu td siéu nhan thic (meta-
cognition) cua nguoi hoc. Theo Ambrose va cac
coéng su [6], k§ nang siéu nhan thic co ban can
thiét dé trd thanh ngudi hoc tu dinh hudng la cé
kha nang danh gia yéu cau nhiém vu, danh gia
ky nang va kién thirc cua ban than, lap ké hoach,
giam sat qua trinh va diéu chinh chién luoc khi
can thiét. Cé thé thay su tuong dong & mo hinh
cla Ambrose et al., v&i chu trinh hoc tap cua
Kolb [7] (Kolb learning cycle), & d6 nguoi hoc biét
tw kién tao kién thirc cho minh théng qua viéc
lam cu thé, chiém nghiém, ddi sanh, thir - sai va
diéu chinh.

Nam 1991, trong cudn sach Teaching Learners
to Be Self-Directed da dua ra ly thuyét hoc tap
ty dinh hudng gom 4 giai doan: Phu thuéc, quan
tdm, tham gia va tu dinh hudng.

Hinh 2: M6 hinh chuyén dich giai doan Grow

Ngoai so do trén, Grow con phan tich vai tro cua
gidoviénva sinhvién trong hoc tap tu dinh hudng
nhu sau:

e Giai doan Phu thuoc: Gido vién dong vai tro
chuyén gia, cung cap toan bd thong tin trong
bai giang, huan luyén va phan hai ttc thoi
cho sinh vién.

e Giai doan Quan tam: Gido vién dong vai tro la
nguoi thic day: Bai giang truyén cam hing
va thao luan cé hudng dan.
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e Giai doan Tham gia: Gido vién dong vai tro la
ngudi hudng dan. Bai gidng trd thanh thao
ludn cé hudng dan cua gido vién véi vai trd
tham gia binh dang.

e Giai doan Tu dinh hudng: Gido vién la nguoi
Uy quyén, sinh vién thuc tap, ludn van, lam
viéc ca nhan...

Grow cho rang, sinh vién méi vao truong cao
dang, dai hoc méi chi tham gia vao hai giai doan
dau (phu thudc va quan tdm) clia chu trinh chuyén
dich tlr phuong phap su pham (Pedagogy) sang
phuong phap giang day nguoi lén (Andragogy).

Uu di€ém cua mé hinh nay a chi ra dugc céc giai
doan ma sinh vién thudng phai trai qua dé tro
thanh ngudi hoc biét tu dinh hudng, song lai an
chira nhitng bat cap. Chung toi gidi thiéu md hinh
nay trong bai viét véi muc dich déi sanh, cung
cap géc nhin khac vé hoc tap tu dinh hudng, ma
rat cé thé nhiéu ngudi trong ching ta van cé
chung quan niém. B4t c4p thi nhat cé thé thay
& mo hinh nay la Grow coi nhitng sinh vién méi
hoan toan chua cé kha nang tu dinh hudng, chua
tham gia vao thdo luan va viéc lam cu thé, tic la
khong cé trai nghiém. Bat cdp thi 2 cia mé hinh
Grow la khong tinh dén ky ndng siéu nhan thic
cua sinh vién. Cé thé néi, néu theo mo hinh nay,
sinh vién da bo & mat co hdi thuc hanh ky nang
siéu nhan thirc ngay tlr nhirng ngay dau budc vao
truong cao dang, dai hoc, bd qua nhitng budc
chiém nghiém va diéu chinh can thiét cho viéc
hoc tap cta minh.

Terry Heick, Gidm ddc cta td chirc Tuv duy nha
gidgo kha uy tin (Teacher Thought [8] ] dua ra
mot mo hinh khung (framework] hoc tap tuv dinh
hudng cho sinh vién thé ky 21 véi 6 giai doan
gom: (1) Bat dau vdi kién thic tu than; (2] Phén
tich ngd canh van dé; (3] Kich hoat kién thic hién
co; (4] Thi,é't ké con duong hoc tép; (5] Lam ré kién
thic; (6] Ap dung nhing gi da hiéu.

Céc budc trong mé hinh cua Heick dugc coi nhu
nhitng manh ghép ctia mot mo hinh khép kin ma
budc dau tién (theo nhu phan tich cua tac gia,
khdong thé hién trong mé hinh) & buéc st dung
kién thirc da cé cua nguoi hoc. Md hinh nay cé
nhiéu di€m tuong dong véi mé hinh ctia Ambrose
theo khia canh nguoi hoc tham gia vao nhing
viéc [dm cu thé, cé chiém nghiém va st dung
kién thirc da cd, cé muc tiéu hoc tap ré rang.
Tuy nhién, khéng dé cap dén viéc diéu chinh (k&
hoach, cach thirc hoc) cia nguoi hoc.
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Mot mo6 hinh khac duoc dua ra bai Hiemstra
(1985)[9] gom 04 giai doan (hinh 4), va theo phan
tich cta tac gia:

e Giai doan 1: Danh gia hiéu qua hoc tap hién
tai (théng qua phan hoi cua gigo vién, ra soat
theo cap, danh gia dong dang);

e Giai doan 2: Xac dinh hiéu qua hoc tap mong
muén (théng qua cac hoat dong danh gid
cUa gido vién hodc sinh vién ty danh gia);

 Giai doan 3: Mong mudn chinh stra hanh vi
(giai doan nay can dén sang kién vé phong
cach hoc va phan tich ca nhan);

Giai doan 4: Hoc tap (ky nang, théi quen, thai do)
strdung cac video-tapes, hoi thao, l&p hoc, sach
vo, bado chi, phim anh...

M& hinh cua Hiemstra cé dé cap dén viéc nguoi
hoc ty danh giad hiéu qua hoc tap, va 6ng coi trong
phong cach hoc tap cd nhan. Mac du cling nhan
dugc nhiéu dong thuan cda gidi chuyén mon,
song ciing cé nhitng mat han ché& cé thé dé dang
nhan thay nhu ngudi hoc thi€u su trai nghiém
trong nhitng viéc ldm cu thé&, dan dén thiéu su
chiém nghlem so sanh va diéu chinh can thiét.
03 giai doan dau, moi thao tac chi & muec tu duy
Nguoi hoc chi thuc sy dugc tham gia vao qua
trinh hoc & giai doan cudi clng.

C6 thé ndi, muc dich cudi cung cua viéc day la

nguoi hoc thuc su hoc tap, cé nghia (a ho biét tu

dinh hudng viéc hoc cua minh. Dudi day la nhiing
goi y viéc lam cho gido vién dé tac dong vao viéc
tu dinh hudng cua nguoi hoc.

1. Theo Ambrose va cac cdng su: dé gilp sinh
vién tré thanh ngudi hoc biét tu dinh hudng,
can phai cé cac chién luge day hoc tédc dong
vao 5 budc cda quy trinh trd hoc tap tu dinh
hudng nhu sau:

D& gilip sinh vién cé thé danh gia nhiém vu duoc
giao: Gido vién can thé hién sy dit khoat khi dua
yéu cau ro rang cho sinh vién véi cdc nhiém vu
hoc tap nhirng diém MUON va KHONG MUON
sinh vién thuc hién trong cac bai tap duogc giao.
Sau d6, gido vién can kiém tra viéc sinh vién hiéu
nhiém vu nhu thé nao, can thuc hién nhirng buédc
gi...Gido vién dong thoi phai dua ra nhing tiéu
chi vé két qua cong viéc.

Noi san Day hoc | Day-hoc.org

Cac ky thuat can thiét: Cho sinh vién viét lai muc
tiéu chinh ctia nhiém vu dugc giao theo ngdn ng
cla ban than; Pua ra mot danh sach cac viéc can
ldm va cac yéu cau chu chdt dugc nhan manh
hodc cung cip cho sinh vién cac rubric mé ta chi
tiét yéu cau va bdc tach dau viéc.

D& gilp sinh vién ty danh gid duoc diém manh
va diém yéu cla minh: Gido vién cin sém dua
ra nhimg danh gia vé sinh vién bang cach dua
ra nhing phan hoi klp thoi [tlmely feedback) cho
cac baikiém tra ngan de glup sinh vién ty nhin ra
di€m manh va diém y&u clia minh. Viéc nay can
ldm sém, tir dau hoc ky. Bén canh dé, can cho
sinh vién nhiéu co hoi dé tu danh giad ban than
ma khdng cho diém. Vi du cdc ciu hdi tuong tu
nhu cac cau hdi sé cd trong ky thi sap téi.

P& gilp sinh vién lap k& hoach phu hop: Gido
viéen nén cho sinh vién th& trién khai mot ké
hoach hoc tap, trong dé cé cac dau viéc va thoi
han hoan thanh, céc giai doan cu thé, yéu cau
san pham cho moi giai doan, tir dé sinh vién sé
cé dugc mot mau k& hoach va trai qua viéc trién
khai. Budc tiép theo, gido vién cho sinh vién tu
l&p k& hoach cho minh véi mét nhiém vu cu thé.
Cé thé chia nhd nhiém vu thanh céc giai doan va
yéu cau sinh vién lap k& hoach cho cac giai doan
nho nay. Gido vién nén nhan manh tdm quan
trong dac biét cua viéc LAP KE HOACH trong
toan bo nhiém vu hoc tap duoc giao. Trong qua
trinh sinh vién lap k& hoach, gido vién can duara
nhitng phan hdi dé sinh vién hoan thién nhiém
vu.

D& gilp sinh vién 4p dung cac chién lugc va kiém
soat hiéu qua hoc tap: Gido vién nén hudéng dan
sinh vién phuong phap tu tim toi va stra sai (Heu-
ristics) & mdrc don gian dé ho tu xac dinh hiéu
qud hién tai va phat hién 6i sai. Vi du, tu hoi
minh céc cau hoi nhu “giai phap nay da hiéu qua
chua..”; “Pham vi cua gia dinh nay la gi?". Bén
canh viéc ty danh gia, mot cach khac gido vién
cho sinh vién danh gia cé huéng dan, vi du nhu ra
soat lai cac cong viec minh lam theo tiéu chi cua
bai tdp ma gido vién da dua ra ngay tir ban dau.
Gido vién yéu cau sinh vién ty phan tu va chu
gidi cdng viéc ctia minh, nhu mot phan bat budc
trong nhiém vu hoc tap duoc giao. Viéc nay giup
sinh vién cd y thirc hon véi cac chién luoc hoc tap
cta minh va cé nhirng diéu chinh hop ly. Véi van
dé 4p dung chién luoc va kiém soat hiéu qua hoc
tap, gido vién cé thé sir dung nhitng phan hoi va
ra soat theo cap. Sinh vién cung ldp sé phan tich
cdng viéc va phan hoi lan nhau, nho dé c6 thé vira
gilp ban, vira tu diéu chinh cho minh.
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Giup sinh vién phan tu va danh gia phuong phap
hoc tap: Cung cép cac hoat dong yéu cau sinh
vién phan tinh va phan tich hiéu qua hoc tap cua
minh. Vi du, sinh vién ty hoi: Minh da hoc dugc
gi tur du an/nhlem vy hoc tap nay? Bén canh do,
gido vién cung can nhac nhd sinh vién phan tich
tinh hiéu qua cla ky ndng hoc tap, bang cach
cung cap hoat dong “exam wrapper” - Sau bai
kiém tra hodc ky thi, phat cho sinh vién bai hand-
out ngan, trong dé cé cac cau hdi nhu: trong ky

thi, sinh vién mac nhirng L6i gi, da 6n bai nhu thé

nao, ky thi tié€p theo ho sé 6n bai theo cach nao
khac...

Niém tin vé tri théng minh va viéc hoc: D& lam ro
nhirng suy nghi cta sinh vién vé tri théng minh
va viéc hoc gido vién nén danh thai gian dé thao
luén vdi sinh vién vé ban chat clda céc van dé nay.
Khi thao luan, gido vién nén nhdn manh vao hiéu
ng tich cuc ctia van dé thuc hanh, nd luc va diéu
chinh va cho sinh vién hi€u sau hon rang viéc hoc
c6 nhiéu cap dd. Véi muc dich thic day niém tin
cua sinh vién, gido vién can gilp sinh vién thiét
&p cdc mong mudn thuc t&€ vé hoc tap.

Tién si Thomas D. Fisher, truong dai hoc Kent
State (Hoa Ky) dua ra cac goiy cho giao vién khi
trién khai hoc tap tu dinh hudng cho sinh vién
nhu sau[10]:

1. Gilp sinh vién xac dinh ra diém bat dau cho
viéc hoc tip va thdy ré cac hinh thic kiém
tra, bao cao.

2. Dam phan hop dong hoc tap véi sinh vién,
gom muc tiéu, chién luge hoc tap, céc tiéu
chuén danh gia.

3. Gido vién trd thanh nguoi quan ly cac kinh
nghiém hoc tap hon la ngudi cung cdp thong
tin.

4. Day sinh vién cac ky nang dat yéu cau, ra
quyét dinh, phat trién ca nhan va tu danh gia
cong viéc.

5. Gilp sinh vién phat trién thai do tich cuc, doc
lap trong viéc hoc.

6. Nhan ra ca tinh cua va phong cach hoc tap
cla sinh vién

7. Khuyén khich cdc ky ndng tu duy phé phan
tich cuc (trong Lép) nhu seminar.

8. Tao ra mdi truong cdi mé va tin tudng dé
thdc day hiéu qua hoc tap.

9. Gido vién thuong xuyén gap go nhau va cac
chuyén gia dé dugc goiy vé chuong trinh hoc
va tiéu chuan danh gia.
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10. Thuc hién nghién cru vé xu hudng va céc
moi quan tam cua sinh vién.

11. Si&dung nhiéu céng cu can thiét dé danh
gia hiéu qua hoc tap cua sinh vién.

12. Cung cap nhiéu co hdi cho sinh vién phan
tu vé viéc hoc cua chinh ho.

13. Thic day cdc mang ludi hoc tap va trao
ddi hoc tap.

Trong bén mo hinh trén, mac du dua ra céc quan
diém khac nhau, nhung déu cé mét diém chung
la hoc tap co dinh hucrng can dugc dién ra trong
moi trucng co glao vién hucng dan, sinh vién van
c6 quyén tu do va linh hoat dé kham pha va phat
trién viéc hoc. Trén thuc té€, cé khdng it tranh
cai lién quan dén van dé tu dinh hudng hoc tap,
thudng duoc nhic dén véi cum tir “giao quyén
lam cht cho sinh vién” trong cac truong hoc. Mot
s6 cho rang, vai tro cla gido vién ngay nay rat mo

nhat, s8 khac tung hé quan diém “khong thay do

may lam nén”, nhirng tranh luan nay hién van
dang dién ra, chua co hoi két...

[1] Malcolm Shepherd Knowles, 1975, Self-di-
rected Learning: A Guide for Learners and
Teachers, Association Press

[2] National Research Council, 2001, P.78.

[3] Cross, 1981, Adults as Learners, San Fran-
cisco: Jossey-Bass

[4] Chi et al., 1989, Self - explanations: How
students study and use examples in learning to
solve problems . Cognitive Science.

[5] Bielaczyc , Pirolli , Brown , 1995, Training in
self — explanation and self - regulation strate-
gies: Investigating the effects of knowledge ac-
quisition activities on problem solving

[6] Ambrose et al., 2010, How Learning Works,
tr 197

[7]

[8] http://www.teachthought.com/

[9] Roger Hiemstra, 1985, Bridging the theory-
practice gap in selflldirected learning

[10]  http://scholar.lib.vt.edu/ejournals/JVTE/
v12n1/fisher.html
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Khitc hat ru cua me

didee liiysé

Annamarya Scaccia | Phuong
Thuc lvoc dich

Hat ru @ mot cach thic giao
ti€p vdi tré ma nhiéu ngudi me
yéu thich. Gio day viéc nay con
dugc ung ho bdi khoa hoc, vdi
nhirng nghién ctru cho ching ta
thay nhirng loi ich tlr nhitng bai
hat ru ma me thu thi cing dia
con nhd cuda minh.

Mot nghién cttu' cho thdy nhirng
bai hat ru khong chi giip me va
bé thu gian, thoai mai ma con
c6 thé mang lai loi ich cho su
phat trién nhan thirc cla tré so
sinh. Dac biét, nhirng bai hat ru
c6 thé gilp tré so sinh gia tang
sy chl y va thé hién cam xuc
tich cuc ddi véi nguoi me.

Nao bo cua tré so sinh phai cé
kha nang theo doi cac kich thich
thinh giac, theo cach mang tinh
du dodn trudc giai diéu, dé co
thé cdm nhan duogc 4m nhac”,
tdc gia cua nghién ctu Laura
Cirelli, mot nghién ctru sinh sau
tién si tai Dai hoc Toronto cho
biét. “Am nhac & mdt cong cu
ma ching ta cé thé st dung dé
k&t ndi moi ngudi lai véi nhau
va diéu nay bat dau tir giai doan
so sinh.”

Trong nghién ctu, nhdm ng-
hién ctu cua Cirelli da phan
tich cac cach thic ma cac ba
me hat ru cho con vdi 2 muc
dich khac nhau: d& lam diu da
tré hodc vui dua cung da tré.
Cac ba me tham gia vao nghién

n&i@é@m e

V@océcla/w 37 Irire

clru sé lién tuc hat bai “Twinkle
Twinkle Little Star” cho dira bé,
xen ké gita viéc sir dung mot
giong diéu vui vé va mot giong
diéu ém dju.

Céc nha nghién ctru da do phan
&rng cua ca nguoi me va em bé
théng qua hanh vi va dé dan
dién clda da (mot hién tugng
ma trong do da trd thanh mot
6ng dan dién tam thoi nhu L3 hé
qua cua mot phan tng voi cac
kich thich bén ngoai hoac bén
trong).

Nhing gi ho tim thdy la ca cac
ba me va em bé déu giam su
khudy dong khi me hat nhing
bai hat ru nhe nhang. Nhung
muc d6 hao hing chi tang én
ddi v&i ngudi me khiho strdung
giong diéu vui tuoi trong luc
ngan nga voi con. Mat khac, cac
em bé sé chud y nhiéu hon dén
me cla ching va thé hién cam
xuc tich cuc hon, nhung mdc do
khudy dong & muc 6n dinh.

“Chung ta dang ching kién mai
quan hé gitra nhip diéu va kha
nang ngon ngl, sy chu vy, su
phat trién, kha ndng nghe va
tham chi ca cac tuong tac xa
hoi”, theo dong tac gia nghién
clru Jessica Grahn [mot nha
than kinh hoc nhan thirc va phé
gido su tai Dai hoc Western On-
tario). “Moi cam giac chung ta
c6 hoac moi hanh dong chung
ta thuc hién trong cudc séng
déu phéat trién theo thoi gian,
tlr ddy ching ta cé nhing hiéu

1 Cognitive Neuroscience Society. (2018, March 27). From lullabies to live
concerts: How music and rhythm shape our social brains. ScienceDaily. Retrieved
February 7, 2020 from www.sciencedaily.com/releases/2018/03/180327102835.

htm
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biét ban dau vé viéc tai sao con
nguoi nhay cdm véi mot so kiéu
mau nhat dinh, ma khdong phai
la nhitng ki€u mau khac.”

Nhirng phat hién nay, thuc ra
khong hé dang ngac nhién.
Nghién ctu trudc day cung da
chi ra rang ca hat cé thé cé tac
dong to l&n dén cach ma cacem
bé tuong tac véi cha me va thé
gidi. Nghién ctru cua Cirelli dya
trén cong trinh trudc day cla co
vé cach thirc &m nhac va nhip
diéu tdc dong dén hanh vi va cac
tuong tac xa hoi. Nghién cuu?
cho thdy moi ngudi cé xu hudng
két ndi xa hoi nhiéu hon khi ho
chuyén déng dong bd cung 4m
nhac.

Két qua nay da duoc nhan rong
trong mot nghién ctu khac®.
Trong nghién clu nay, nhing
dra tré so sinh 14 thang tudi
ma nhdn nhdy ding nhip thé
hién sy hgp tac va hoa thuan voi
nhirng nguoi Lon la nguoi la hon
so0 vai nhitng dra tré nhdn nhay
léch nhip.

Hon thé nia: Hai nha nghién
ctru cla Truong Y Harvard* phat
hién ra rang hat ru cho tré so
sinh c6 thé phat trién thanh mot
phuong thic d& lam diu nhing
dlra tré dang la khéc hoac quay
qua. Cac bai hat danh cho tre
so sinh cing cho phép cha me
thong bao su chu y cua minh
dén con nho, trén an cac em bé
rang ching dang duoc an toan.

“Viéc hat cho cac em bé can
phai bo ra rat nhiéu tdm huyét.
R6 rang la toi khong thé vira hat
cho ban nghe vtra noi chuyén
v6i nguoi khac. Toi khéng thé
vlra hat vira chuyén déng nhanh

vi t6i can kiém soat giong cla
minh d& cd thé hat. Khi ban
nghe téi hat, ban cd thé biét
dugc hudng cua dau toi ngay ca
khi khong nhin vao t0i; ban cd
thé biét toi & cach xa ban muc
nao ma khdng can nhin”, theo
Max Krasnow, tro ly gido sutam
ly hoc tai Pai hoc Harvard.

Ca hat la mot cong cu manh
mé cua nhirng ngu'di me
va bay gid cac ba me da

¢6 nhirng nghién ctru dé
chirng minh rang né cé Igi
ich 1au dai cho su’ phat trién
cua cac con. Vivay, hay cir
tiép tuc ngan nga nhirng
giai diéu do ngay ca khi ban
hat khong hay, bdi viem

bé cua ban dang lang nghe
va yéu thich tirng khoanh
khac do.

2 Trainor, L. J., & Cirelli, L. (2015). Rhythm and interpersonal synchrony in
early social development. Annals of the New York Academy of Sciences, 1337(1),
45-52.

3 Cirelli, L. K., Wan, S. J., & Trainor, L. J. (2016). Social effects of move-

ment synchrony: increased infant helpfulness only transfers to affiliates of
synchronously moving partners. Infancy, 21(6], 807-821.

4 Mehr, S. A., & Krasnow, M. M. [2017]. Parent-offspring conflict and the
evolution of infant-directed song. Evolution and Human Behavior, 38(5)], 674-684.
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Amy S. Choi | Linh Chi lugc dich

Ban c6 thé cdm nhan duoc khung hodng cua
nhitng cha me My khi nhin vao cac gia sach tran
lan sach day lam cha me & cac ctra hiéu sach
noi nay. Ho cd niém tin manh mé rang nhing lua
chon cua ho sé dinh hinh tuong lai nhirng dira tré
cla ho. Vi thé&, ho sot sang di tim Loi khuyén tir
chuyén gia nay téi chuyén gia khac d& mong moi
dat dugc mot muc dich: nudi duong dugc mot
dra tré hanh phuc nhéat, thanh céng nhat, xing
dang lam mot lanh dao tuyét voi trong tuong lai.

Nhung liéu suy nghi rang chi cé mot cach thic
“dung” cua viéc lam cha me cdé nguy hiém hay
khéng? Nhitng ngudi cha me nay bi kiém soat
bai van hod @ mirc d6 nao?

Jennifer Senior, tac gia cudn sach “All Joy and
No Fun: The Paradox of Modern Parenthood” ndi
rang: “Chung ta tin rang ching ta cé thé tao ra
tuong lai cia minh, co hdi cia minh, va dinh hinh
con nguoi ma nhirng dia tré cua ching ta sé tro
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»
CAC NEN VAN HOA NGHI THE NAO
VE VIEC LAM CHA ME

thanh. Day la mot niém tin rat tuyét voi, nhung
cling rat rac réi.” Trong cudn sach clia minh, Se-
nior nhan thay rang, khi héi cac ba me ho di tim
L& khuyén vé viéc nudi day con & dau, rat nhiéu
tén cac cudn sach, ban bé va website duoc nhac
tdi, nhung khong ai dé cap dén chinh nguoi me
cta minh. Ho chi hudng dén nhirng chién lugc
nudi day con cai hién dai nhat, véi mot hi vong
hudng tdi nhitng thanh tuu trong tuong lai cua
dia tré. Noi cach khac, véi nhirng cha me nguai
MY, niém tin cho rang tuong lai 3 vo dinh (& diéu
gay ra nhiéu su dau dau nhat cho ho. “Ban khéng
thay nhitng lo ldng dé & cac noi khac trén thé
giGi”, Christine Gross-Loh (tdc gia cudn sach
“Parenting Without Borders: Surprising Les-
sons Parents Around the World Can Teach Us”)
nhan dinh “(& nhirng noi khac, ho biét cé nhing
cach thirc dé xtr ly moi viéc.”

Nha xa hdi hoc va kinh t& hoc Margunn Bjornholt
ngudi Na Uy chia sé rang, & dat nudc cta cd, tudi
tho duoc thé ch& hod manh mé. Hau hét tré nhé
déu dugc gui & cac nha tré duoc nha nudc tai tro
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tir khi 1 tudi (trudce d6, cha me duogc nghi lam gan
nguyén 1 nam dé& & nha chadm con). Nguoi Na Uy
tin rang sé tot hon néu dé tré di nha nha treé tur
sdm. 0 nha tré, cac phuong thirc cham soc phan
anh sy am anh cua dat nudc do véi khong khi
trong lanh: tham chi la & Oslo, mot noi duoc cho
la khdng khi trong nha trong lanh hon, hay vao
mua dong & Scandinavian, Ld tré van hang ngay
trong vao ngudi mot déng quan ao va dugc dua
ra ngoai dé ngu trua trén xe day.

Van hod! That dién ro, phai khong? O Nhat Ban,
noi Gross-Loh da s6ng mét thai gian, & d6, co ay
dé d&ra con gai 4 tudi chay viéc vat cung cé chi
7 tudi va ngudi anh trai 11 tudi ma khong cé su
gidm sat cua cha me. LG tré khéng ngan ngai
dung tau dién ngam Tokyo va di gitta nhirng con
phd déng dic mot minh, gidng nhu nhitng ngudi
ban dong trang l&ra Nhat Ban khéc cda ching.
Nhung khi chuyén vé séng & My, Gross-Loh
khdng cho phép viéc tuong tu. “Néu téi dé ching
tuw di ra ngoai nhu thé & My, téi khéng don gian
chi 1a s& nhan duoc nhitng 4nh mat ky la dau.
Chéc chan sé cé ai d6 goi cho Dich vu Bao vé Tré
em (Child Protective Services)”

O Nhat va Na Uy, cha me déu tap trung vao viéc
nuoi dudng tinh doc lap. Tré con dugc lam viéc
déc lap tlr sém, tlr viéc di hoc cho dén di xem
phim. Nhung vé ban chéat thi lai khac nhau. O
Scandinavia (Na Uy}, ho dé cao mdi quan hé dan
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chil gilra cha me va con céi. 0 Thuy Dién, “quyén”
cla mot dira tré a rat quan trong. Vi du, mot dira
tré cé “quyén” tim téi co thé bd me dé tim kiém
su xoa diu, vi thé ching nén duoc cho phép chui
vao giudng bé me vao nira dém. N&u cha me
khdng cho phép diéu dd, tic la ho dang chdi bd
quyén cla dia tré va ho bi coi la mét cdp cha me
bd bé con céi. Trong khi dd, & nhiéu nudc chau A,
viéc ngu chung vai cac thanh vién trong gia dinh
cho téi khi dira tré l&n hon mot chit 1a phd bién.
Cha me Han Quéc danh nhiéu thoi gian dé bé con
va ti€p xuc thé chat hon ca. Nhung trong mot gia
dinh, su vang loi méi & diém mau chét, khong
phai la tinh dan chu.

Wendy Mogel, nha tam ly l3m sang va la tic gia cuon
“The Blessing of a B Minus: Using Jewish Teachings
to Raise Resilient Teenagers” chia sé rang, trong
truyén théng cua nguei Do Thai, c6 mét Loi day trong
kinh Talmud cé néi dung la moi cha me déu co nghia
vu day con ctia minh biét boi. “Muc dich cua viéc nudi
dudng mét dira tré la dé ching roi bo ta. Ching phai
phat trién duoc tinh tw luc va kién cuong, viéc nay
thuc su la mot thur thach, boi ta phai cho phép ching
dwoc pham sai lam.”

Viéc nay la cuc ki khoé khan véi cha me My. “Cha
me lién tuc lo lAng vé& nhitng thit to tat nhu bang
tan do bién doi khi hau, nén kinh t& sup do va
nhirng cdu chuyén khdong cé hoi két vé bao luc,
cudp bdc va tuyén sinh dai hoc. Ho thay thé tat ca
nhitng noi sg v& nhitng diéu ma ho khéng ki€ém
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soat duoc bang nhitng diéu ma ho tin rang ho
kiém soat duoc, dé chinh la dda con cda ho.”

Cha me My cuc ki quan tdm téi viéc trau doi tai
nang cho con cdi dé huéng dén thanh cong. Sara
Harkness, mot gido su & Khoa Phat trién Con
nguoi va Nghién ctru Gia dinh & Pai hoc Con-
necticut va la moét nha nghién ctu di dau trong
linh vure ldm cha me va van hod, nhan thay rang
gan 25% nhirng tr mo ta duogc s dung bdi cha
me nguoi My la nhirng tr twvong dong véi “thdng
minh”, “ndng khi€u” hay “vuot troi.” “Cam gidc
vé mot nhu cdu mudn thic day dia tré dat téi
tiém nang t6i da cla chdng phan nao bi kiém
504t bdi noi so (clia cha me) rang dira con cta ho
sé bi bo lai phia sau trong mot thé gidi ngay cang
canh tranh, thé glorl ma dira tré khong con cd thé
dua vao nhung diéu ma cha me ching da tirng cé
thé dua vao”, Harkness chia sé.

Diéu nay khong khac véi nhiéu quéc gia chau A,
noi ma ba me cuc ky coi trong van dé hoc van va
dai hoc tir khi con sdm. Mgt nguoi me Han Quéc
ma Harkness phong van da cho con minh nghe
cac bang ghi &m tiéng Anh tir khi dra bé méi 2
thang tudi, néi rang “khong bao gir la qua sém
dé bat dau.” Vai tro chinh cta cha me la mét nha
gido duc, va vai tro cta dira con la ton trong cha
me va tra on bang viéc hy sinh.

Trong khi d6 & Ha Lan cha me dung tu thong
minh” d&€ md ta vé con ho chi chiém 10% s&
thoi gian. Cha me Ha Lan tin vao viéc khong
nén qua thuc ép con cai. Harkness chia sé: "0
dd moi ngudi ndi vé viéc cé cadu em ho cé bang
PhD nhung rat phién muén vi khong cé cong viéc
nao & trudng dai hoc, va néi rang ban khong nén
day con biét doc trudc khi ching bat dau di hoc,
bdi nhu vay dia tré sé rat budn chan & truong
va khdéng cé nhiéu ban.” Thay vao dé, cé nhirng
khoang thoi gian nghi ngoi thuong xuyén, do an
va mot moi truong thoai mai la nhirng uu tién
hang du cta cha me Ha Lan.

Nhung & Tay Ban Nha, noi ma céac gia dinh rat
quan tam toi khia canh xa hoi va lién ca nhan
trong qua trinh phat trién cua dda tré, cha me
vo cung kinh ngac véi y tuéng vé cho dia tré di
ngu tlr 6:30 PM va ngu lién tu ti téi ngay hom
sau, thay vi tuong tac va tham gia vao cac hoat
dong gia dinh vao budi t8i. Harkness chia sé “Ho
thuc su thay kinh hoang vé y tuégng nay. Con ho
thuéng di ngu vao Lac 10 gio toi.”
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0 My, chiing ta mudn vira lam gidng Han Quéc,
Ha Lan, Nhat Ban, vira giong Do Thai, Na Uy va
Tay Ban Nha, tat cd cung mot lic. Mong mudn
tim ki€m gidi phap ctia cha me My bat dau tién
ra bén ngoai thé& gidi. Mot su gia tang nhan thic
vé viéc hiém hoi nguon luc, va tiém nang cho di
déng xa hoi, dang lam gia téng ép luc lén cha me
o moi noi trén gidi trong V|ec nudi day con cdi cua
ho. O Pai Loan, nhing cudn sach nudi day con
phd bién nhat dugc bay ban (3 nhitng ban dich
clia cac cudn cAm nang My.

Nhung noi lo au vé viéc ldm cha me thuc su (a
mot y tudng té hai d& xuit khau. Thay vao do,
“ching ta phai biét hoc héi lan nhau” - Harkness
chia sé - “va thlra nhan rang cé nhiéu con dudng
khac nhau dé thanh céng trong viéc nudi dudng
mot dlra tré.” Gross-Loh cling dong y véi diéu
nay, néi rang “Sé that la mot su tu do tuyét voi
khi nhan ra rang khdng cé cai gi goi la cach thirc
duy nhat dé lam mat viéc va viéc pham (6i khi
lam cha me la hoan toan khong sao hét. Viéc nay
gilp tao ra co hdi dé La tré duoc thuc sy la chinh
minh, va trudng thanh nén mot ngudi nhu the.”

Hoa Ky - vung dat cla nhirng nguoi nhap cu chira
dung vo s6 cdc van hod khac nhau trén thé gidi,
14 mot vi tri dac biét phu hop cho viéc hoc héi lan
tlr bd. Cha me My cé thé xem xét lai su thi€u nén
tang cla minh khi ho hoc tap duogc tlr ca truyén
thong toan cau lAn nhitng ly thuyét hién tai. Ho
c6 thé lam viéc nay ch(? Lop tré trong tuong lai
sé quyét dinh diéu nay.
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Kk nghism quie. b5 vé phuong phip day hoo

Vu Gido duc Trung hoc téng hop’

Day hoc todn theo hudng hinh thanh véa phdt trién néng luc (xin goi tat la day hoc theo
nding luc va viét tat la DHTNL) dén nay nhin chung van con la vdn dé méi & nhiéu nudc,
chua cé nhiéu nghién cliu chuyén séu, trong dé cé cd nudc ta. Vi thé, khi chuing ta tiép
cén vé van dé ndy thi tim hiéu, hoc héi kinh nghiém cdc nuéc di trudce la viéc lam tdt yéu.

Xdy dung chuong trinh gido duc phé théng theo huéng ti€ép cén ndng luc lad mét viéc lam
khéng dé, thém vao dé, muén kha thi cén chi ra duge phuong phdp day hoc thich hop,
nhdm gilp gido vién huéng dan hoc sinh kham phd, phat hién, chi€m linh tri thic, hinh
thanh néang luc.

1 Tai liéu tap hudn Day hoc va kiém tra, danh gia két qua hoc tap theo dinh huéng phat trién ndng luc hoc sinh; mén
Todn cép trung hoc phé théng; Vu gido duc trung hoc; 2014
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V&i New Zealand, la mot nudce da xay dung chuong
trinh gido duc pho théng theo tiép can nang luc,
thi mdi quan hé gilra cac nang luc, linh vuc hoc
tap va phuong phap day hoc nham gitp hoc sinh
c6 thé& hinh thanh va phat trién nang luc, duoc
thé hién rat ro qua so do sau:

H3: hoe sinh

==== Néng lue edt i

TD: bur duy

HT. tham gia vi hop B vi nguil khdc
8D: s dung ngén ngi, bifu tugng, van bin
QH: quan hé vdi ngudi khdc

QL: b qudin if

===== Llnh v hoc Ep (mdn hoc)

NT: nghé thust

SK: gido dye sife khod

NN: ngén ngir

T-TK: tosn- thing ké

KH:khoa hoc

XH: hoa hoc xa héi

CN: cong nghé

TA: béng anh

===== Phuong phip day hoc

PA-HD. khuyéin khich i tudng va hinh ding phan xa
TCLQ: ting cuong lén quan hoc ip mdi
HTHT: hé tro hoe Bip va chia 56

KNHT: kétndi hoe 15p vs kinh nghiém
CCCH: cung chpoo hdi 08 hoe

DOHKP: day hoc khém phé

EL: sdaaming vé phuang phép day hoc
MTr: tro méi bugng hd o hoe bip

Phuwong phép day hoe

Link wug hoo p Nang lye c3l 16

Theo d6, mét s dic diém vé phuong phap day
hoc duoc nudce nay dé nghi la:

- Khuyén khich phan anh tich cuc théng qua hoat
déng hoc tap cua hoc sinh. Theo ho, hoc sinh hoc
tap hiéu qua nhat khi ching tich cuc tham gia va
phat trién duoc kha ndng phan &nh vé céc thong
tin hay y tuong theo nhirng cach khach quan.

- Tang cuong gan két néi dung day hoc vdi cac van
dé trong méi truong xung quanh. Ho cho rang hoc
sinh hoc hiéu qua nhat khi chdng hiéu nhirng gi
dang hoc, biét tai sao phai hoc va lam thé nao dé
c6 thé stir dung duoc kién thirc méi hoc.

- Tang cuong hoc tap hop tac, hé tro hoc sinh hoc
tap va chia sé. Quan diém clia ho la hoc sinh hoc
khi ching tham gia vao cac hoat dong va chia sé,
thong qua cdc cudc tro chuyén vgi nhirng nguoi
khac, vdi cac thanh vién trong gia dinh hay trong
céng dong. Vi thé, gido vién can khuyén khich su
hop tac bang cach t8 chirc L&p hoc nhu mot cong
dong xa hoi thu nhd. Nho dd, ca gido vién va hoc
sinh duoc khuyén khich tham gia cac cudc trao
ddi, twong tac va phan hai lién tuc khi hoc tap.

- Tang cudng cac két néi gitta kinh nghiém san cé
cua hoc sinh véi kién thic dang hoc. V& co ban hoc
la tu hoc nén hoc sinh hoc t6t nhat khi ching
c6 thé lién két, tich hgp kién thic mdi hoc véi
nhirng gi da co trudc do. Khi gido vién xay dung
duoc céac tinh huéng hoc tap dua trén nhirng gi
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hoc sinh da biét thi cé thé t&i da hod viéc sirdung
thoi gian hoc tap, ddp Ung nhu cau hoc tap cua
chdng va tranh nhirng n6i dung trung lap, khong
can thiét.

- Cung cép cdc co hdi, giup hoc sinh chu déng hon
trong hoc tap. Ta biét rang hoc sinh hoc hiéu qua
nhat khi chiing cé thai gian va co hdi dé tham gia
va thuc hanh, chuyén hod tri thérc nhan loai thanh
ctia minh. Diéu nay cé nghia la dé tao thanh nang
luc thi ching can phai thuc hanh, ap lai mot s&
l&n théng qua mot loat nhiém vu trong mot loat
nglr canh khac nhau.

- Tang cuong day hoc théng qua kham pha. Du
rang véi cac ddi tuong hoc sinh khac nhau phai
c6 chién lugce giang day khac nhau, trong cac nglr
canh khac nhau, nhung mot phuorng phap day
hoc mudn hiéu qua doi hoi gido vién pha| hiéu
dugc tac dong tich cuc dich thuc cua viéc giang
day ctia minh t&i hoc sinh. Hon nita, hoc sinh chi
thuc su hoc hiéu qua néu ching phat minh lai
cho minh tri thdc cdia nhan loai.

Day hoc khdm phi

Dgy khdm phd
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- Tang cuong E-Learning trong day hoc. Ngay nay,
Cong nghé thdng tin va truyén thong (ICT) ¢ anh
hudng lén dén doi séng con nguoi, trong dé cd
hoc tap. E-Leaming (theo nghia hoc tap véi su
ho tro cla ICT) cé tiém nang dang ké trong viéc
ho tro cac phuong phap day hoc (hay chién luoc
giang day) duoc néu trong phan trén.

- Tao méi truong cé dung y su pham ho tro hoc tap.
Hoc tap thudng gan lién véi bdi canh van hoda xa
hoi. Hoc sinh hoc tét nhat khi ching cam nhan
dugc mai quan hé tich cuc gitra hoc sinh vdi gido
vién va khi ching cé thé vira hoat dong, tuong
tac vira c6 thé nhin thay cac thanh vién trong L&p.
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Véi BDan Mach, mot nudc da xay dung chuong
trinh gido duc pho thong theo ti€p can nang luc,
quan diém cla ho la: mot gido vién tét phai cé
mot loat cadc nang luc chung, trong bat ké giai
doan gido duc ndo. Cac ndng luc chung can cé
duoc chi ra nhu phan dudi day va ching van cé
thé& st dung cho ca gido vién toan.

Am hiéu vé CT giang day.

Cd nang luc giang day (day hoc).

Nang luc tu hoc, tu béi duéng.

Biét BG nang luc.

Cd nang luc hop tac.

Cd nang luc phat trién chuyén mén, nghiép vu.

Theo dd, gido vién can biét nghién cltu, phan tich
chuong trinh gido duc phd théng, hiéu duoc noi
dung day hoc (trong khudn khd hién tai hoac cé
th& cho mét giai doan gido duc cd lién quan); cé
thé& [Ap va BG dugc tAm quan trong cua k& hoach
va viéc giang day trong thuc t& cta dong nghiép,
nham dap (rng muc tiéu gido duc & cac cap dd
khac nhau; cd tinh dén cac khudn khd, diéu kién
thuc hién, ca trong hién tai va trong twvomg lai.

Hon nira, dé c6 thé DHTNL, gido vién can suy
nght, l&p k& hoach day hoc va thuc hién né. Theo
do, doi hoi gido vién phai hiéu ngudi hoc (d6i
tuong day hoc) dé dé ra va thuc hién k& hoach
clng cac trinh tu gidng day cu thé, dap ¢ng cac
muc dich khac nhau. Nghia &, phai am hiéu vé
nang lyc, chudn nang luc, chudn thanh tich,... dy
kién tinh hudng, cac hoat dong va to chirc cac
hoat dong dé& hoc sinh (hay nhém hoc sinh) tham
gia hoc tap, kham pha, phat hién, chiém linh tri
thirc, phu hop véi dac diém va nhu cau clia ching.

Ngoai ra, gido vién con phai biét cach tim kiém,
lva chon va tao dugc cac loai phuong tién, thiét
bi giang day va hoc liéu thich hop.

Thém nira, d& dép ing dugc viéc DHTNL con doi
hoi gido vién cé thé bién minh va thao luén vdi
hoc sinh trong qua trinh hoc tip va cé thé thic
day, truyén cam hing dé ching tham gia vao céc
hoat dong hoc toan, cling nhu cé thé tao diéu
kién cho hoc sinh sang tao trong hoc toan.

Bén canh dd, d& dap (ng cac ndng luc nay con
doi hoi gido vién cd thé gidi thich ré vé viéc hoc va
lam cht nang lyc todn hoc cling nhu quan niém,
niém tin va thai do toan hoc cda hoc sinh; theo
thoi gian giup hoc sinh gin gilt va cé thé phat
trién nhirng nang luc va phadm chat vira dé cap.
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Mot diéu rat quan trong khi giang day la gido
vién phai hiéu duoc 3 phuong dién cua nang luc,
dé la: d6 cao cta nang luc (xac dinh dugc tir muc
thap nhat dén muc cao nhat), do rong cua nang
luc (xem nd lién quan va duoc ¢ng dung trong
nhirng pham vi nao, chéng han: dai sd, hinh
hoc,...) va trinh dé (d6 thanh thuc, ki nang thuc
hién) moi ndng luc dd. Tat nhién, gido vién can
phai dinh nghia duoc (hay y thic duoc), viéc dat
mot nang luc (théng qua nhdm nang luc) la nhu
thé& ndo, dé cé thé BG duoc nang luc nguoi hoc.
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Nguyén Van téng hop'

Cong nghé va gido duc ngay nay
c6 moi lién hé chat ché véi nhau.
Cd (& khong qua khi ndi rang, gan
nhu tat ca gido vién déu “giat
lwng”™ mot vai cong cu hitu ich
d& h tro cho cong viéc giang day
ciia minh cing nhr két ndi dé
dang hon vai sinh vién trong Lop.

Thé nhung, bat ct thi gi lién
quan dén cong nghé thi déu co
nhirng phat minh mai lién tuc ra
doi, chiém linh thi truong va ap
dao nhirng phat minh trudc do,
hay don gian hon la phién ban
moi sé duoc cap nhat nhiéu tinh
nang ho tro tot hon cho viéc day
hoc, dong nghia véi viéc gido vién
s@ phai vat va tim hiéu d& bat kip
v0i nhitng cong cu mdi ra Lo nay.

Chang toi bién tap danh sach 50
cong cu hiru ich danh cho gido
vién, trong dd c6 nhiéu cong cu
dang trd nén pho bién va duoc st
dung rong rai, coi nhy mot chut
“von liéng” ban dau dé cac thay
cd tim hiéu va nghién ciru thém,
phuc vu cho muc dich ca nhan
hodc ho tro viéc giang day.

1 http://www.edudemic.com/50-education-technology-tools-every-teach-

er-should-know-about/
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Céng cv hoc tép xa hoi

Nhirng cong cu nay strdung strc manh cua phuong

tién truyén théng xa hoi giup cho viéc hoc tap va

k&t ndi dugc dé dang hon.

1. Edmodo: Nh& cé mdi trudng tuong tac gan
giéng vai Facebook, viéc két ndi truc tuyén cho
l&p hoc trd nén don gian hon véi Edmodo.

2. Grockit: Cung la mot trang mang xa hoi giup
sinh vién két ndi véi nhau trong gio hoc.

3. EduBlogs: La trang web cho phép gido vién
va sinh vién thiét l&p blog hoc tap, an toan
va hiéu qua. Hién tai trén thé gidi, cong dong
EduBlogs kha dong dao va hoat dong chuyén
vé gido duc.

4. Skype: Skype la phuong tién lién lac, truyén
thong tuyét voi cho L&p hoc, két n6i moi luc,
moi noivdi chat luong hinh anh, &m thanh va
duong truyén cuc tot.

5. Wikispaces: La noi chia sé bai hoc va tu liéu
tryuc tuyén cua gido vién vdi sinh vién hodc cho
phép sinh vién hop tac xay dung kho tri thic
wiki cua minh.

6. Pinterest: Ban c6 thé gan bat ctr hinh anh nao
ban thay thu vi lén Pinterest. Ngoai ra day con
la noi thu thap gido an, cac bd du anva tu liéu
giang day hru ich.

7. Schoology: Thong qua trang nay, gido vién co
thé quan ly bai gidng, chia sé ndi dung va két
ndi v&i nhirtng ngudi trong clng linh vuc gido
duc.

8. Quora: La mot cong cu dugce dung véi nhiéu
muc dich, cuc ky htru hiéu cho nhirng nguoi
lam gido duc. Gido vién cd thé sir dung Quora
dé két ndi véi nhirtng nha chuyén mon hodc thu
hut sinh vién vao thao luan sau gio hoc.

9. Ning: La cong cu cho phép tao ra mdt hé
thdng mang xa hoi theo cach ca nhan hda, hitu
ich cho ca gido vién va sinh vién.

10.0penStudy: Duoc st dung dé khuyén khich
sinh vién clng nhau hoc bang céch s dung
mot cach thirc hoc tap xa hoi.

11.ePals: Khdng chi cé chic ndng két n6i moi
nguoi & bat cl noi dau, ePals la cong cu rat
manh d& gilp sinh vién hoc cac ngdén ngr va
hi€u cdc nén van hoa khac nhau.

Coéng cv hoc tGp

Nhing céng cu dudi day gilp gido vién chuan bi

bai giang thu vi va hiéu qua.

12.Khan Academy: La noi gido vién cé thé thu
thap nhirng tu liéu giang day tuyét voi cho cac
mon toan, khoa hoc, tai chinh va cac cau hoi
van dap dé bd sung cho tai liéu giang day trén
L&p.

13. MangaHigh: Gido vién cé thé tim thdy & day
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nhiéu nguodn tu liéu cho viéc hoc tap dua
trén tro choi cho mon toan.

14.FunBrain: La kho tang tro choi gido duc. O
day, gido vién cling cé thé tan dung cac cdng
cy hru ich cho mon toan va viéc day sinh
vién doc.

15.Educreations: La m6t cong cu truc tuyén
dung cho Ipad, cho phép gido vién va sinh
vién tao céc video cho cac chu dé hoc tap

16.Animoto: Trang nay ho trog gido vién tao cac
bai gidng hodc cac bai thuyét trinh duédi dang
game, c6 thé& dung chiéu trén lép hoac chia
sé vai nguoi khac.

17.Socrative: Day la hé thong phan hdi cho sinh
vién c6 thé dung trén may tinh cd nhan hoac
cac thiét bi di dong, may tinh bang. Hé thdng
nay cho phép gido vién danh gid qua trinh
hoc tap cla sinh vién va theo doi diém.

18.Knewton: Hoc tap thich ing (adaptive learn-
ing) & mot chd dé néng dugc nhiéu nguoi
lam gido duc quan tdm. Knewton la cong cu
giup ca nhan hda cac ndi dung hoc tap truc
tuy&n theo nhu ciu ctia mai sinh vién.

19.Kerpoof: Trén trang Kerpoof sinh vién c6 thé
sang tao viéc hoc cua minh véi cac tro choi,
cac hoat dong tuong tac, cong cu ve.

20.StudySync: Vé&i mot thu vién s6, cac bai
tap viét hang tuan, bai viét binh duyét (peer
review), bai tap, bai gidng da phuong tién,
StudySync l& mét cong cu “loi hai” ho tro
viéc day - hoc.

21. CarrotSticks: Chira rat nhiéu tro choi hoc
toan, giup sinh vién vira choi, vira hoc hiéu
qua.

Céng ¢cv soan giGo aGn

Nhitng cong cu dudi day ho tro gido vién thiét k&

bai giang va cac du an cho sinh vién.

22.Teachers Pay Teachers: Day la noi gido vién
c6 thé “ban” cac tu liéu gidng day cla minh
va “mua” lai cdc nguon tu liéu chat lugng tir
nhirng nguoi khac.

23.Planboard: Cong cu Planboard giup gido
vién sap x&p cac bai gidng cta minh trién
khai mot cach hiéu qua trén Lép.

24.Timetoast: Cong cu Timetoast cho phép sinh
vién xay dung cac timelines dep va tuong
tac, chi tiét t&i trng phdt.

25.Capzles: Gido vién cé thé sir dung Capzles
theo nhiéu cach khac nhau, don gian nhat
la thu thdp anh, video, tai liéu, bai viét trén
blog, gom lai vao mét noi, st dung cho viéc
day va hoc hoac cac du an truc tuyén.

26.Prezi: La cong cu tuong tu nhu power point
nhung cé nhiéu mau sang tao hon, cé thé
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dung online va offline, gido vién va sinh vién
c6 thé dung dé soan bai gidng/thuyét trinh va
chia sé truc tuyén.

27.Wordle: Bay la cdng cu hitu hiéu trong viéc
xay dung cac nhom tlr (word cloud) trong cac
bai gidng vé ngdn ng.

28.QR Codes: QR codes (viét tat cta quick re-
sponse codes) ngay cang tré nén phd bién
dé gilp ban cé thé thu gon céac dudng link,
cac doan van ban va truy cap chi véi mot
dong tac quét anh don gian.

29.Quizlet: Trang web nay gilp gido vién dé
dang tao dugc cac cong cu hoc tap cho sinh
vién, dac biét la flashcard giup ghi nhd nhirng
thong tin quan trong.

30.MasteryConnect: Day (& cong cu ho tro sinh
vién theo doi va phan tich cac tiéu chuan
chung trong viéc hoc.

31.Google Docs: Ngay nay cong cu nay cang tro
nén phd bién, cung véi Google Driver. Gido
vién cé thé tao va chia sé cac tai lidu MS (Mi-
crosoft Office) vdi sinh vién va dong nghiép
clng nhu phan hai déi véi nhirng bai lam cua
sinh vién.

32.YouTube: Cac tu liéu trén Youtube hét sirc
phong phu, nhung dac biét hon, trang nay
con ¢o rieng mot kénh gido duc phuc vu cho
nhu cau tim kiém tu liéu cua gido vién va
sinh vién.

33.TED-Ed: Khdng chi con la mét trang truyén
cam hing cho moi nguoi, Ted-Ed bay gio con
c6 rat nhiéu video duoc sap xép theo tiéu dé,
l& ngudn tu liéu quy cho gido vién trong cong
tdc giang day.

34.Glogster: La mot trang mang xa hoi cho phép
nguoi dung tach nho (mash up) nhac, video,
anh...Day la mot cach tao ra cac tai lieu hoc
tap htu ich cho sinh vién.

35.Creaza: L mdt cong cu hod tro viéc tim y
tudng (brainstorm), vé hoat hoa va bién soan
cac tép audio, video.

36.Mentor Mob: V&i Mentor Mob, gido vién va
sinh vién c6 thé tao ra mot playlist - bd suu
tap tu liéu chat lugng cao, can thiét va cd thé
strdung dé nghién clru mot khai niém cu thé.

Cae %@ﬁg ¢y hiv ich khdc

Nhung cong cu dudi day glup cho g|ao vién sap

x€p, k&t ndiva quan ly viéc xay dung cac bai giang

da phuong tién va cac cong cu hoc tap.

37.Evernote: Chi can dang ky mét tai khoan, ban
c6 thé két ndi bat c noi dau va bat ci luc
nao véi Evernote, cong cu quan ly cong viéc
vdi tinh nang luu gilry tudng (capture ideas),
hinh anh, ghi am hay cac ghi chd.
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38. Twitter: C6 nhiéu cach dé dung Twitter mét
cach c6 ich trong gido duc. Gido vién két noi
véi nhirng nguoi trong nghé, tro chuyén, chia
séy tudng, ngoai ra c6 thé sirdung trong l&p
hoc dé két ndi (reach out) véi sinh vién.

39.Google Education: Google hé tro rat nhiéu
cong cu vo cung tién lgi cho gido vién, nhu
email, cac ing dung hop tac, video, tim kiém
bai gidng...va ca cac suat hoc bong gido duc.

40.Dropbox: L& mot céng cu mién phi, dé st
dung, dung dé luu tri, chia sé va truy cap dé
dang dén bat cr dir liéu & bat c dau.

41.Diigo: Cong cu nay cho phép gido vién su
dung trang web gidng nhu mot tu liéu gidy
(paper-based document), dé dang danh dau,
ghi chép y quan trong va thém cac noi dung
ghi chd.

42.Apple iPad: M3c du yéu cau chi phi kha dat
nhung hién nay Apple iPad dang dugc su
dung rat rong rai trong cac lép hoc & My véi
nhiéu ing dung chuyén vé mang gido duc.

43.Aviary: La bd cong cu ho tro chinh stra hinh
anh, hiéu Ung, nhac, hoac chinh stra cac hinh
anh chup man hinh.

44.Jing: Cong cu nay gilp gido vién cé thé chup
man hinh, ghi &m én t&i 5 phut, ho tro viéc
ghi lai cac thao tac trén man hinh va chia sé
vGi ngudi hoc, dac biét la ddi tuong tré em.

45.Popplet: La cong cu ho tro viéc tim kiém y
tudng (brainstorm ideas), tao ban do tu duy,
chia sé va cong tac (collaborate).

46.Google Earth: La cong cu vd cung hitu ich
dé giang day mon Bia ly, gido vién cé thé sir
dung dé tim kiém cdc vi tri dia ly cta bat c
noi dau trén thé gidi.

47.DonorsChoose: N&u ban can tai tro cho cac
du an cua sinh vién thi DonorsChoose la mot
noi d€ ban tim ki€m cac nha tai tro hao tam.

48.SlideShare: Latrang web cho phép dung tai
tai lieu dang word, powerpoint, video va chia
sé vdi sinh vién va dong nghiép.

49.LiveBinders: Cong cu nay giup giao V|en thu
thap va sap x€p cdc ngudn tu liéu, giong nhu
mot bang ao (virtual board).

50.AudioBoo: S&r dung cong cu nay, ban cé thé
ghi @m va chia sé cac tép am thanh cho sinh
vién va bat ct ai khac.
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Chuong trinh Gido duc
ky ning sdng to chiic
Room to Read

Burc Hoang

Room to Read, T6 chirc phi loi
nhuan tap trung vao cac hoat dong ho trg gidao duc
cho tré em gai.

Khung nay duoc phat trién dé phac thdo muc tiéu
hoc tap, gido duc ky nang séng cho céc bé gai lop
6~12, mét phan clia chuong trinh Gido duc ni sinh
(Girl's Education Program - GEP) cua Room to
Read. Chuong trinh GEP duoc thiét k& dé gilp cac
nt sinh phéat trién cadc ky ndng va thic ddy binh
dang gidi d& gilp cac em c6 thé hoan tat viéc hoc
tap, c6 kha nang dua ra céc lua chon thiu déo vé
cudc s6ng va thuc day tuong lai ban than.

Xac dinh cdc ciu thanh chinh y&u cda qud trinh
phat trién lanh manh, gilp tré em lén én khoé
manh, biét quan tdm va cé trach nhiém.

11~12, 13~14, va 15~18

Dén 2018, chuong trinh da tiép can duoc

hon 85,000 nir sinh ¢ 9 qudc gia Nam A, Bong Nam
A va Chau Phi.
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“ Cai t0 gido duc

Room to Read”®

- K&t qua hoc tap dau ra duogc thiét ké bao gom
céc ky nang ma ni sinh & céc qudc gia cé thu nhap
thap can cd dé cd thé thich ing vdi céc thach thic
gido duc c6 lién quan dén gidi, va cac khd khan
trong cudc séng.

- Nh&n manh vai tro cla gia dinh, nha truong va
céng dong trong su thanh céng cua cac ni sinh.

- Cung cap céc tai liéu va gidi phdp duoc thiét ké dé
giai quyét cac van dé mang tinh chat nhay cam van
hoa & tirng qudc gia muc tiéu.

- Hién tai, Room to Read dang phat trién va thu
nghiém thém b6 cong cu danh gia LSA (Life Skills
Assessment) dé& cé thé ghi nhan tét hon cac thay
ddi vé ky nang, kién thirc va thai do cla cac nir sinh
tham gia chuong trinh.

* Room to Read. (2016). Life Skills Education
Learning Outcomes. Internal document: unpub-
lished.

* Room to Read. (2016). Room to Read's 10
Steps to Educating Girls. Retrieved from: https://
www.roomtoread.org/media/150479/rtr_jour-
ney-to-brighter-future_2016.pdf

* Room to Read (2017). Strengthening Evidence
around Life Skills Education for Gender Equality
and International Development. Internal docu-
ment: unpublished.
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Thoi
COVID,
khan the
nao cho
nhirng
khat khao
dwoc hoc?’

Hoang Anh Duc

TT0 - TRONG NGHIEN CUU “ANH HUGNG CUR
COVID-19 TG1 SU L0 AU CUA SINH VIEN DA
HOC TAI TRUNG QUOC™ TREN TAP CHi FRON-
TIERS IN PSYCHOLOGY HOI THANG 5 VUA
QUA, HAI TAC GIA CHONGYING WANG VA
HONG ZHAO BA HOI CAC SINH VIEN VE BIEV
MA CAC EM LO NGAI NHAT

Mot trong nhung tlr xuat hién nhiéu nhat (& “bat
dau hoc ky mégi”. Cac truong dai hoc dia phuong,
gido vién va cha me cd thé gilp gi cho cac em?

Mua he voi tu0| hoc tro vén nhu nhing thao
nguyén day mau sac, mot khoang nghi chan dé
chuan bi cho mot hanh trinh dai phia trugc, chua
nhirng gidc mo (én va hdo hic kham pha Nhung
dai dich Covid-19 ndm nay bién tat ca trd nén
maong manh va bat dinh. Nhing glac mo bi thé
cho bdi cadc méi lo au, that vong va phap phong
vé tuong lai.

1 Bai ding trén bao Tuéi tré, ngay 25 thang 7, 2020
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Nhirng giac mo bj rit ong the

Mot hoc tro cl cua toi da quyet dinh danh ca nam
2019 lam gap- year - mot nam ngh| hoc dé kham
pha ban than va thé gidi - trudc khi bat dau hoc
dai hoc chinh thic. So véi chuc nam vé trudec,
gap-year gio da khong con xa la véi hoc sinh va
phu huynh Viét Nam.

Tuy nhién viéc san sang danh tron mot nam dé
kham pha va chuan bi cho quan duorng hoc
dai hoc lai khong phai viec don gian ma bat ky
gia dlnh hay hoc sinh nao cung co6 thé lva chon
bai ca ly do tai chinh va tam ly. Trong sudt mot
nam qua, co6 hoc tro ay da lam gia su, lam on-
line marketing, nhan cac cong viéc thigt ké& tudo
dé trang trai moi kinh phi chu du dé day va hoc
thém nhing diéu méi.

Trudc Tet Nguyén dan, em da rat hao hung nho
toi gop y vé bai luan va ho so xin hoc bong Thoi
diém gian cach xa hoi la thoi dlem em cang thang
nhat, d6i dién ndi lo da chiéu vé dich bénhvaca 1o
trinh hoc tap. Ngay em nhan duoc thong béo hoc
bong clng la ngay Chinh phu Hoa Ky ra lénh tam
ngung cap maivisa cho sinh vién quoc té. Em ndi
VvGi toi: “Em c6 thé& danh thém mot nam gap year
nira d& tw may mo, kham pha, nhung...

M6t ban tré khac, von rat tu hao khi tring tuyen
mot chuong trinh hoc bong chinh phu, clng tro
nén hut hang vi k& hoach ctia minh bi gan thém
dau cham l&ng... Méi thang trudc, cau tung tang
tlr bac téi nam dé hoc nhing_ khéa du bi, de
chuan bi nang luc va tam thé san sang cho mot
giai doan méi day thir thach.

Gitra thang nay, chinh phu nudc ban théng bao
hoan viéc nhap hoc it nhat dén ky mua xudn nam
sau. Cong viéc tai co quan cu da tam ngung dé
chu@n bi cho viéc di hoc, anh ban tré bong dung
phai cd mot gap-year bat dac d.

bau thang 6, mot ngudi ban cua téi dang lam ng-
hién ctru say tién si (PostDoc) tai mot trudng dai
hoc & chau Au da khoc trude mot tinh huong vO
cung éo le. Co ¢ lai Viet Nam sau ky nghi tét, da
rat mung vi sir an toan va am cung cua T6 qudc
trong suot mua dich, nhung roi lai khdng quay
tré lai duogc truong dal hoc ma minh dang céng
tac.

Trong dién bién kho luong cua COVID-19, du an
c6 tham gia bi cat glam kinh phi. La mot nha ng-
hién cuu chua vao bién ché, lai dang khong hien
dién & nudc so tai, hop dong clia co bi dua vao
dién khong duoc gia han.

Nhing du dinh cua c6 bong chuy€n tur htra hen
sang tuyet vong. Vi tri nghlen cygu vién trong mot
du an khoa hoc khong phai dé dang tim duoc,
nhat (3 trong bdi canh dich bénh con phuc tap.
Khdong gidng nhu nhing sinh V|en muoi tam, doi
muoi, gap-year la thtr qua xa xi véi nguoi nhu cé.
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Do chi la vai vi du trong vd van nghich canh ma
hoc sinh, sinh vién, hoc vién sau dai hoc trén
khap the gidi dang pha| dsi mat. Theo khao
sat ma cac dong su cua toi tai EdLab Asia t|en
hanh vao dau thang 5 véi 410 du hoc sinh, c6 toi
43,15% k& hoach du hoc cua hoc sinh, sinh vién
Vlet Nam bi huy bd hoac phai hoan lal chua ro
thoi han.

Dudi 15% du hoc sinh dugc khao sat nhan dugc
thong tin vé cac phuong an hoc tap truc tuyen
ddi vai hoc ky mua thu 2020. Trong su roi ren ay,
chi 5,12% du hoc sinh duoc khao sat nhan duoc
cac ho tro vé tam ly tur nha truong. Tuy nhién,
phan lon trong s do la sinh vién dang theo hoc,
con nhirng tan sinh vién cua ndm hogc 2020- 2021
thi hau nhu khéng nhan duoc sy hé tro nao vé
tam ly.

Cac gido vién cling dang duong dau nhiéu ap luc
tam ly do tdc dong cua COVID-19. Khao sat cua
chung t6i voi 373 giao vién cac cap tai Ha Noi
vao tuan dau thang 4 ghi nhan 37,8% giao vién
cam thady mét mai vi cac xao trén do COVID- 19,
va 53,6% giao vién lo lang vé khé khan kinh t&
trong thorl glan sap toi.

Trong mot khao sat khac véi 307 gido vién nudc
ngoai dang giang day tai cadc nudc Bong Nam A,
chung toi ghi nhan 45, 6% cho rang ho bi ky th|
bdi nguoi ban x( vi nhung lo ngai lién quan dén
COVID-19.

Dlng hoi “Khi nao thi chau di du hoc” nira!

Tuwrgitra thang 3, khidai dich COVID-19 batdau lan
rong ra nhiéu nudc, cac cudc thao luén chuyén
mon trén dién dan Hiép hoi cac nha gido duc
toan cdu NAFSA da bat dau xoay quanh nhing
anh hudng ddi véi cac hé thdng gido duc.

Nhing lo ngai ban dau vé qua trinh chuyen doi
s6 [nhu mot giai phap tam thoi) da dan nhuong
chd cho mdi lo ngai vé tinh hinh tuyén sinh va
tinh bén 1 ving cua cac chuong trinh hoc cho sinh
vién quoc, t&. Do vdi cac truong dai hoc ¢6 muc
do guoc t& hoa cao, sinhvién quoc t& dong vai tro
thiét yéu Vé ca huong dién tai chinh, lan sy da
dang van hoda cua ting truong.

Trong phién thao luan ban tron ngay 17-6 véi chu
dé "Thiét ké trai nghlem hoc tap lién van hoa:
Quan hé doi tac sang tao; Quan hé 3o toan cau va
dia phuong cac dien gla da di dén dong thuan
vdi nhiéu quan diém d& dam bao chat luong gido
duc dudi tac dong cua COVID-19.

Y tudng dat duoc nhiéu sytan thanh nhat la: "Hoc
sinh khong can phai di du hoc de co duogc nhung
loi ich tir cac trai nghiém quoc té. Cac giang vién
c6 thé thlet k& mét chuong trinh g|ang day phu
hop vdi cong dong dia phuong va giup nguoi hoc
tiép can nhing trai nghiém méi”.

T day, c6 ba thong diép dang chu y danh cho
cac truong dai hoc dia phuong trong qua trinh
tu xay dung cac kich ban &ng phd cda minh, ho
trg cac du hoc sinh bji anh huong do COVID-19.
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Thong diép thu nhat 13 Lay sy chiém nghlem
cla nguoi hoc lam trong tam dé két noi cac trai
nghiém hoc tap”.

Cu thé, viéc dau tién ma cac truong dai hoc can
lam la tién hanh danh gia vé cac nhu cau thuc
su cua nguoi hoc. K& dén, can thiét lap nhirng
khong gian an toan trong thuc tai cing nhu truc
tuyen phat trién cdc moi quan hé ddi tdc nham
ma& rong co hdi cho sinh vién.

Thay viviéc dua cac em ra ngoai thé gidi, hay tim
cach dua thé& gi¢i dén véi cac em. Va bén canh
viéc tang cuong cac hoat dong tham van hoc
duong danh cho sinh vién, cac truong dai hoc
cung nén xem xét viéc tang cuong hoat dong vé
tam ly cho phu huynh, tir d6 giam bét cac ap luc
de nén lén sinh vién.

Thong diép thu nhi la “Ban than nha truong phal
cd su thich tng, nhanh nhay trong viéc thiét ke
cac trai nghiém hoc tap dé c6 thé cham ngO|
cho nhiing sang tao bat ngotrong nghich canh”.
Thay vi bat sinh vién phai tuan tha 16 trinh hoc
tap thong thuong, cac truong dai hoc nén tang
cuong cac hoat dong mai, mang tinh sang tao,
xoay quanh nhimng van dé méi phat sinh trong
mua dich.

Cac baitap ly thuyet c6 thé dugc xem xét va thay
doi bang nhung du an thuc hanh, tac dong truc
ti€p tai cong dong ma cac em dang sinh song
Bang viéc hudng dén gia dinh, ban be va cong
dong vGi tam thé ho la nhing nguoi can dugc
giup dg, sinh vién khong chi giai toa duoc ap Luc
tam ly tu than, ma con nhén duoc su chia sé,
thau hiéu tir moi nNguoi.

Cudi cung, “Hay t6 chic cac nhom hoc tap voi su
da dang ve dac dlem ca nhan va khuyen khich
hoc tro cung lam viéc hudng tdi muc tieu chung:

nhung trai nghlem hoc tap méi, thay vi chi nhin
vao diém sd”.

Danh gia qua trinh chuyén d0| sb trong giai doan
dau bung phat COVID-19, cac chuyén gia cho
rang do la giai doan “ emergency learning - hoc
tap trong tinh hudng khan cap”, chi chua han la
‘online learning - hoc tap truc tuyen De trién
khai duoc hoc tap tryc tuyén hiéu qua cac bién
phép ky thuat phai duoc bat ngudn tir goc ré su
pham.

Su ap dung cong nghé mot cach may moc vao
giao duc co thé gay ra hieu qua ngugc va tam
ly chan nan, nhat la khi n6 dugc ap dung kem
theo ky vong vé diém sé. Thay vi duoc tin tuong
nhu nhitng tro thi dac luc, cong nghe c6 thé bi
thu ghét bdi nhitng 4p luc ma thay va tro khong
mong doi.

Nha truong va gia dinh khong nhat thiét pha| ap
dung triét dé cong nghé cho moi hinh thuc hoc
tap, ma co thé& can nhac nhirng khoang thoi gian
dé nguoi hoc tu hoc tap, trai nghiém ma khong
can dung téi céng nghé.
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Giao duc khong phal la hé thong n6i dung, chuong trinh hay cac bai kiém tra. Moi th& hé déu cé
nhing gla tri nhat dinh ma thé he 3y tin rang ho nén bao ton va truyen lai cho thé hé sau. Gido duc
khong Chl glup cho qua trinh lua chon va chuyen tlep ay duoc dién ra, ma con giup cho nhing the
hé sau c6 kha nang tao ra va phat trién nhitng hé gia tri cta riéng minh.

B6n thong diép k& trén chi la nhitng goi y nhat thoi dé khoa lap chd trong vé trai nghiém thuc t& ma
céc du hoc sinh cé thé bi mat di do anh hudng cua COVID-19.

Theo mot goc d6 nao do, do sé la nhing cal to mang tinh chién thuat dé giup cho cac truong dai hoc
dia phuorng va quoc t& cé thé gilr duoc mai lien hé chat ché véi sinh vién hién tai va céc sinh vién
tiém nang.

Ugoc do rong hon, chung ta can sy cam théng va chia sé vdi gidi tré vé cac khé khdn méi xuat hién,
thay vi nhing cau cam than hay hoi do xa giao nhu “Bao gio thi chau di nudc ngoai? Vi COVID nén
khong di du hoc a?".

“MOT HOC KY M[']I”'I(H[A]NG NEN LA NOI SO CiJR BAT KY
AL. CHO DO BUCC BAT BAU DUGI DANG THUC NAD, “MOT
HOC K MGr” CONG CAN NHONG NIEM vul, SU'HI'JNG KOl
VA KHAT KHAD. CHUNG TH BEU BIET RANG VACKIN CHO
NHUNG BENH TRUYEN NHIEM BUCIC TRO RA DUR TREN CO

CHE GHI NHO VA TRO RA CAC KHANG THE.

DE LAM RA NHONG LIEU VACXIN CHO TINH THAN, CHO

KHAT KHAO VA BAM ME CHINH BANG - BAM ME BUCC

HOC, CO LE KHANG THE HOU HIEU NHAT CHINH LA TINH
THAN THAU HIEU, SE CHIA VA TUONG TRO.
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Nhiéu ndm qua, cac cdu chuyén vé

tiéu cuc thi cir da lam ton khéng it
gidy muc cua bao gici, va thu hit sw
quan tam dac biét cua dw luan. Trong
boi canh COVID-19, chuyén thi ctr con
tro nén phurc tap hon nhiéu lan. Nhdn
dip nay, BBT xin gidi thiéu lai bai viét
cua TS. Pham Hiép vé “mét phé diém
dep” dé quy thay cé cing tham khao.

Két thuc ky thi “2 trong 17, B6 Gido duc va Dao
tao da thyuc hién mot viéc rat dang hoan nghénh,
dd & cong bd phd diém cdc mon thi. Day L4 viéc
dang ra Bo phai lam tir (Au, nhung khdng hiéu
sao, trong sudt nhiéu ndm té churc thi ba chung,
B6 chua bao gio thuc hién dugc diéu nay. Tuy vay,
sau khi da cong bo, thi moét cau hai lai duoc dat
ra cho gi¢i chuyén mén, cac pho diém dé ndi lén
diéu gi?

Cai 6 gido duc

r|||r

Pham Hiép’

Liéu ching ta cé thé rut kinh nghiém duoc gi tir
cdc phd diém dé? Hay mot cach khai quat, thé
nao la mot pho diém dat yéu cau, mot pho diém
dep? Bai viét nay cd gang dua ra loi gidi cho
nhing thdc mac trén.

Trudc khi cé thé tra L&i dich xac, mot phd diém
c6 duoc goi la dep hay khdng, chiing ta can biét
ciu tra loi cho cAu hdi: bai thi (ma két qua la pho
diém dd) cé muc tidu nhu thé nao?

Vé mat ly thuyét, bat ky bai thi nao clng chi cé
mét trong hai muc tiéu: (1) d& phan loai trinh d6/
nang luc gitra cac thi sinh véi nhau hoac (2) dé
kiém tra, danh gia thi sinh theo mét chuén da
duoc dinh san. Bai thi cho muc dich (1) la bai thi
danh gid tvong doi (norm referenced test - NRT)
va bai thi phuc vu muc dich (2] (a bai thi danh
gia theo chuan (criterion referenced test - CRT).
Nhitng khai niém nay duoc TS Robert Glaser
(1921-2012) gi6i thiéu va phat trién, va lich s
clia né gan véi viéc thuc thi Pao luat No Child
Left Behind (Khong bd roi mét tré em nao) cua
My- dao luat hudng toi viec dam bao moi tré em
déu duoc di hoc trong nhitng nam 1980.

1 Bai dang trén Tia Sang, ngay 18 thang 8, 2015
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Cai to gido duc

Bai thi danh gia twong déi (NRT)

NRT (4 hinh thic thi c6 dién, da xuat hién cung
voi lich st thi ctr cua loai nguai tr hang nghin
nam nay. Muc tiéu cao nhat cta NRT la so sanh
trinh d6/nang luc cla cac thi sinh véi nhau. Két
qua cla né duoc dung lam can c& dau vao cho
mot hoat dong gido duc tiép theo nhu: xét do/
trugt, trao giai/khdng trao giai... Khi ndi dén NRT
thi ngoai diém tuyét déi, ching ta con cé thé
quan tam dén cac no6i dung khac nhu thi hang
cua thi sinh (vi du x€p hang thu khoa hay & khoa)
hodc ty l& % cua k&t qua thi (vi du thi sinh A dat
k&t qua nam trong nhdm 2% thi sinh cé két qua
thi tét nhat). V& mat ndi dung, vi NRT chu trong
viéc phan loai trinh do gitra cac thi sinh nén do
khd ctia cAu hdi thi cé thé trai dai tir dé dén kho.
Mbi ndi dung kiém tra nang luc/ky nang thuong
duoc thé hién qua mot so it cau hoi (tdi da & bon)
dé danh “dat” cho viéc kiém tra cac nang luc/ky
nang khac.

Phé diém ly tudng cla bai thi theo hinh thirc NRT
la hinh “qua chudng” (bell curve), hay theo phan
phdi chuin (normal distribution) nhu ngén ngtr
cua théng ké hoc (xem Hinh 1) vi d6 thi hinh qua
chudng thé hién su phan loai ro rang cac nhém
trinh d6 (rat kém - kém - trung binh - kha - gidi
- rat gidi). Phd diém cé thé theo hinh mét qua
chudng cé do doc vira phai ([duong mau dd) hay
ddc (mau xanh lo) hay thoai (mau L& cay) hay cé
tam dich sang trai (mau tim) tuy thudéc vao muc
tiéu, muc dich cla ky thi. Nhirng nguoi ra dé cé
kinh nghiém sé kiém soat va du tinh duoc do doc
clia qua chudng trudc khi ky thi bat dau.
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Hinh 1: Pho diém ly tuéng cda bai thi theo hinh
thirc danh gia tuwong déi NRT

Bai thi ndi tiéng nhat theo hinh thic NRT trén
thé gidi hién nay cd L& la bai thi SAT (Scholastic
Assessment Test) do t6 chirc College Board phat
trién tir nd3m 1926 va duoc hang nghin trudng
dai hoc, cao d:fmg tai My lua chon dé lam cin c&
tuyén sinh hang nam.

Pé thi dai hoc cda Viét Nam theo hinh thic ba
chung nam ngoai tré vé trudc vé co ban duoc
thuc hién theo hinh thiéie NRT. Tuy vay, diém khac
biét gilra hai bai thi [& & chd trong khi SAT (3 ky
thi “tiéu chuan” (standardized) thi ba chung lai
khéng. “Tiéu chudn” hay “khdng tiéu chudn” &
day la mot hinh thic phan loai khac cua thi c.
Mot cdch don gidn, ky thi “tiéu chudn” duoc hiéu
13 ¢d thé t8 chirc nhiéu [An nhung van dam bao
véi mic do tin cay dé chac chan hai thi sinh (gia
thiét cd trinh do nhu nhau) thi & hai lan khac
nhau thi déu dat két qua thi tuong tu. Vdi thi
ba chung trudc kia, mot thi sinh lam dé khéi A
cla dé thi nam 2009 duoc 25 diém; nhung cé
khi ngay sau dé cho lam dé thi cda ndm 2011
lai cé thé chi duoc 20 diém. D6 la dau hiéu cho
thay “ba chung” khéng phai la mot ky thi “tiéu
chuan”. Trong ky thi dai hoc nam nay, ky thi danh
gid nang luc cta DH Qudc gia Ha No&i va cua BH
FPT c6 thé xem L& cdc ky thi vira la NRT, vira (3
tiéu chuan (phd diém thi hinh chudng va két qua
thi & céc lan khac nhau déu duoc tinh cd gia tri
tuong duong - DH Quéc gia Ha N&i td chic hai
ky, DH FPT t6 chirc ba ky thi nang luc trong mua
thi ndm nay, cac thi sinh cé diém giéng nhau sé
duoc hudng chinh sach tuyén sinh nhu nhau, du
tham gia thi vao cac thoi diém khac nhau).
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Bai thi danh gia theo tiéu chudn [CRT)

Khac véi NRT, CRT khdng cé muc dich so sanh
gilta cac thi sinh v&i nhau (va tat nhién la sé
khong cé thi hang, ty & % cuda thi sinh d6) ma
nham so sanh trinh do, nang luc cla thi sinh
v&i mot chudn da dinh san. Chuan nay can duoc
xac dinh trudc dé bdi moét hoi dong chuyén mon
trong nganh, linh vuc, trong dé nhiém vu la phai
xac dinh va lugng hda duoc chi tiét tirng yéu to vé
nang luc, ky nang cua tng vién. Vé mat ndi dung,
CRT tap trung vao kiém ching tirng nang luc,
ky ndng so véi tiéu chuan cua thi sinh va vi vay,
moi ndi dung danh gia nang luc/ky ndng thuong
duoc thé hién qua toi thiéu bdn cau hdi véi do
khé tuong tu nhau dé& kiém tra sy nhat quan cua
thi sinh trong viéc tra Loi cau hdi lién quan dén
nang luc/ky ndng do.

CRT ¢6 lich sl gan véi cac bai thi nham cap
chitng chi hanh nghé nhu Lai xe, phién dich, kiém
soat vién... Tuy vay, trong nhitng ndm gan day,
CRT dang c6 xu hudong tham nhap vao giao duc
chinh théng (phd thdng, dai hoc) dé tré thanh
cach danh gid chu dao trong nha truong. Cing
nhu phan nhiéu cudc cai cach gido duc khac dién
ra trén thé gidi, My cling lai la nudc di dau trong
viéc nay vdi cong cudc cai cach gido duc tlrnhirng
nam 1980.

Phé diém ly tudng cta CRT 4 hinh chir J véi mot
sd it thi sinh truot, con phan Lén thi sinh déu vuot
qua ngudng tiéu chun dinh trudc (xem Hinh 2:
vi du vé phd diém cta mot bai thi theo CRT, trong
dé ngudng tiéu chuan & 9/10 diém).
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Hinh 2: Phd diém ly tuéng cho bai thi theo hinh
thirc danh gia theo tiéu chuan CRT

S6 24 - 2020

Cai to gido duc
Phé diém cua “2 trong 1” nhu thé'nao la dep?

Quay trd lai véi ky thi THPT ndam nay, chdng
ta han con nhé cd mot thoi gian dai trudc khi
phuong an cudi cung duoc chét, bdo chi da ton
rat nhiéu gidy muc dé tranh ludn, phan tich xem
gitta hai lua chon, bo thi THPT va bo thi dai hoc
thi nén bo ky thi nao. Phuong &n cudi cung dugc
chon c6 vé nhu la mot giai phap trung gian voi
60% cau hdi cho mai bai thi duoc danh cho muc
dich thi THPT, 40% c&u hdi con lai dugc danh cho
muc dich thi dai hoc1.

Né&u xem muc tiéu thi THPT nham muc dich danh
gid hoc sinh theo tiéu chuan dau ra da duoc dinh
san; con thi dai hoc nham muc tiéu phan loai
trinh d hoc sinh thi phd diém ly twdng cua phan
“60% thi THPT” sé cé dang hinh chi J (bai thi
CRT) va phan “40% thi dai hoc” sé cé dang hinh
qua chudng (bai thi NRT) nhu trinh bay & trén.
Ghép hai phan phd diém nay, ching ta sé duoc
phd diém hinh qua chudng véi “dinh chuéng”
nam & diém 7-8, trong d6 5-6/6 diém cho phan
thi THPT va 2/4 diém cho phan thi dai hoc (xem
Hinh 3).

mean = median = mode

6 8 10

Hinh 3: Phd diém ly twong cua ky thi “2 trong
1” nam 2015

D6i chiéu phd diém ly tudng nay véi két qua
phd diém ma Bd cong bd, cd thé thay, phd diém
mon Hoéa a cé hinh dang g&n nhat véi phd diém
ly tudng (phd diém hinh chudng trong dé dinh
chudng tai diém 6,5); cdc mén Ngir van, VAt ly,
Dia ly c6 phd diém dat yéu cau (phd diém hinh
chudng trong dé dinh chudng tai khoang 5-6
di€m); cdc mén Sinh hoc va Lich sir cé phd diém
chdp nhan dugc (phd diém hinh qua chudng
trong d6 dinh chudng tai khoang 4-5 diém).

Cac mon con lai, mdn Toan cé phd diém hinh yén
ngua, mon tiéng Anh hinh qua chudng léch véi
dinh chudng tai diém 2,5 cé thé xem nhu khong
dat yéu ciu vé mat ra dé2.
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Cai to gido duc

Lua chon cho nam toi

Nhu vay, nhin chung mac du mdt s6 mén cé phd
diém khong that dep nhung van cé thé thay ky thi
“2trong 1" n@m nay tuong d6i thanh cong (nhat a
khi ching ta xét dén cac yéu té khac ngoaivan dé
pho diém nhu gidm cing thang, tiét kiém ngudn
luc, phat huy vai tro tu chu cua cac truong...).

Cau hai bay gio cd L& nén La, vé mat dé thi, chung
ta cé thé cai thién thé& ndo cho ky thi ndm sau?
Chung ta sé tiép tuc gilr giai phap “trung gian”
nhu nam nay hay quay tré lai voi lya chon da
duogc thao luan rat nhiéu trudce kia: bo thi tét ng-
hieép THPT, git thi dai hoc hoac ngugc lai?

Thuc ra, n€u nhin vao ban chat cua NRT va CRT
nhu da phan tich & trén, thi lua chon trung gian:
60% muc dich tot nghiép THPT va 40% muc dich
thi dai hoc sé& van dan dén két qua (& mot ky
thi theo NRT (hay mot ky thi v&i muc dich (a thi
dai hoc). Diéu nay clng tuong tu nhu viéc nhan
mot so (-) véi mot so (+) thi sé khong ra mét sd
ntra (-), nra (+) ma két qua phai la so (-). Thuc
vay, mot ky thi thiét ké theo cach nira t6t nghiép
(CRT), ntra thi dai hoc (NRT) thi k&t qua van la
mot ky thi dai hoc (NRT), cé phd diém dang hinh
chudng; chi cé diém khéc & hinh chudng dé sé
dich chuy&n vé phia bén phai mot chit (nhu Hinh
3) hodc nhu két qua phd diém moén Héa nam nay.

Vay thi, cAu hdi lai quay lai diém ban dau, gidng
nhu dung mot nam trudc day: ky thi nam 2016 sé
la thi THPT hay thi dai hoc?

Hai cach, suy cho cung, déu cé uu - nhuoc diém
cta nd. Nhung néu phai chon, thi nguoi viét bai
nay thién vé cach chon: bé thi dai hoc, t& chic thi
THPT (theo CRT). Bai vai cach day, hoc, thi theo
chuong trinh phé théng hién tai, chdng ta khdng
thé tin tudng két qua dau ra cla hoc sinh sau
12 ndm hoc sé la theo mdt chudn nhu nhau trén
khap 64 tinh thanh trén ca nudc. Mot ky thi danh
gia theo mdt chuan chung nham dam bao diéu
nay la vo cung can thiét.

Cach nguoc lai cling cé thé ap dung, nhung phai
la trong nhiéu nam tdi, mét khi Chuong trinh gido
duc tong quat (mdi dugc B6 ban hanh Dy thao)
dua vao ap dung va chirng minh thanh cong.
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Thttp://vnexpress.net/tin-tuc/giao-duc/tuy-
en-sinh/thu-truong-giao-duc-de-thi-thpt-quoc-
gia-co-60-cau-hoi-co-ban-3241101.html

2 Trong bai nay ching ta khdng xét phd diém
cdc moén ngoai nglr khac nhu tiéng Trung, tiéng
Nga... vi s6 luong thi sinh qud it. VAn dé phd
diém giat cuc (mdt s6 diém cd tan suat dot nhién
cao én) clng khdong xét dén vi nguyén nhan
chuyén thang diém (vi dy t&r 50 xuéng 10 diém)
da dugc mot chuyén gia khac giai thich rat ro tai
day: http://giaoduc.net.vn/Giao-duc-24h/TSLe-
Truong-Tung-Kieu-lam-tron-diem-cua-Bo-hai-
den-quyen-loi-thi-sinh-post160444.gd
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Cai to gido duc

QuAN LY MO KON ¢AN BIET MOI ¢Au TRA LOI

Steven D’Souza & Diana Renner |
Nhat Hoa luogc dich

‘Néu ban mdi hﬁt dau dam nhiém Moi vi tri quan ly méi déu dem lai nhing ky
L o, B . vong truc tiép hoac gian tiép tu team cua
vi tri quan ly va cam thay ban phai  minh. 88 dam bao duge nhiing ky vong nay,
. . TR R doi khi quan ly méi cam thay nhing ap luc
biét moi cau tra loi thi dimg lo, Vi can dé che ddu nhiing cam giac kho xir cua
- 2 e o ey ban than rang minh khong du kha nang: vi

han khﬂng l]hal ngl“" duy nhat vay ma td ra ho cd moi cau tra loi, trong khi

- o LA . , . . that su thi khong phai nhu vay.
Nhing thay doi khong ngung cua nganh giao duc

da tao co hdi cho cac nha gido khong chi ding &
viéc day hoc ma con bao ham vj tri quan ly trong
cadc mdi trudng su pham. Tuy nhién, ké ca nhing
giao vién da virng vang véi chuyén mon cung
khong tranh khoi duoc nhirng bd ngd khi dugc
dat vao vi tri quan ly mdi. Mot trong nhirng kho
khan lén nhat cta nhirng quan ly mdi dé chinh a
ap luc tdm ly rang ho phai biét tat ca moi tra Loi.

Nguyén nhan cda viéc to ra biét hét cac cau
trd Loi nam & ndi so clia cac quan ly cé thé
trong ngé ngan, mat su ton trong, lam team
that vong va cé thé bi dudi viéc. Tuy nhién su
that @ khong ai co moi cau tra Loi va sé co
nhitng van dé rac rdi va phic tap dén muc
khé dé& dinh nghia, k& ca véi bao nhiéu ndm
kinh nghiém di chang ntra.
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Cai to gido duc

Tuy vay ching ta dugc ‘cai dat’ trong ndo dé cam
thay khdng thodi mai véi sy khdng chic chan.
Nghién clru than kinh hoc cho thay nhing su de
doa d&n cam gidc chdc chdn cla ban than cé thé
ra nhitng dau dén vé than kinh ma cé thé tuong
duong véi dau dén vé thé chat.

Su that la ta cé thé can bang gilta viéc nghi ngd
va tu tin. Nhirtng nguoi lanh dao dugc phdng van
da dua ra 4 thdi quen nhu sau:

~ a~

| AN RA O CUAN HE COA BAN THAN VO KIEN THI:

Tap trung vao nhin nhan madi quan hé cla ca
nhan véi kién thirc va dinh hinh nhitng ‘diém mu’
clia ban than véi su tu tin va chac chan. Hay hoi
ban than minh nhirng cau nhu sau:

- Viéc ban dugc xem nhu gidi trong tat ca moi thi
ban lam quan trong nhu thé nao déivéi ban? Kha
nang ban biét tat ca moi thi c6 thuc té€ khong?

- Nhitng chuyén mdn nao ban da cé? Chung sé
giup hay ngan can ban dudi cuong vi la quan ly
mai nay?

- Nhitng hanh vi thdng thuéng khi dén tan clng
ki nang cua ban la gi? Ban c6 nhan ra nhirng kh-
i€m khuyét trong chuyén mén cda chinh minh?

2 TAN DUNG SUF NI M- U BAN- THAN' Nl T
L0] THE

La mot nguoi mai dén doéi khi cé rat nhiéu loi thé
boi vi tdm tri ngudi méi cé rat nhiéu kha ndng
trong khi tam tri cua mot chuyén gia thi chi cé
mot chut’ (Shunryu Suzuki). Mét nguoi méi cé
thé& cé nhitng cach nhin nhan khac ma cd thé tré
nén hiru dung khi giadi quyét van de.

Nh&ng nghién ctru cua TS. Christian Busch &
LSE Innovative Lab cho thay nhitng phat kién méi
nhat trong nganh dich vu ngdn hang déu xuét
hién trén nén tang madi hoan toan, khong dua
trén nhirng cau tric san cé. Viéc nay cho thay
ddi khi khong biét cé thé chAm ngoi cho nhirng
phat minh mai, khong bi kim ham bdi nhirng gi
da biét.

Il A ~ Y ~

3. NOI"TO1 KHONG BIET" NHIEU HO

Mac dU ky vong & moi moi trudng thi cd su khac
nhau nhung sé ludn cé cach dé& ban céng nhan
su khong biét hodc khong chic chan cua ban
than ma khdng mat tin nhiém.
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Hay bat dau tro chuyén véi team clia ban dé dat
ky vong cho ho. Thao luén vé nhitng loi ich va kho
khdn néu ban thanh thuc véi nhitng gi ban khong
biét. Viéc nay cho phép ban diéu chinh lai ky vong
clia nhitng ngudi lam viéc cling va gitr chd cho su
phat trién hon.

D& tré nén thodi mai hon véi 'téi khong biét’, hay
tap ndi nd véi nhirng tinh huéng it rui ro. Lam sao
dé quan li ki vong cta quan ly va bdo cdo? Lam
sao dé tao ra mot khdng gian an toan dé doi ngd
cua ban dam thtra nhan khi ho cling khéong biét

2 rS

4.0 LAVVOY NG CAU HOI LAU HON

Trong nhiéu tinh hudng, déi khi viéc tiép tuc dat
cau hoi sé gay kho chiu hon la chon ngay dap an
dau tién nghi dugc. Trong nhitng tinh hudéng ma
moi viéc cang réi ram va mo ho, cau tra Loi nhanh
va dé dang tré nén vo clung hap dan. Bang viéc
ban cdu hdi, ban sé quen dan hon véi sy khong
biét va gidp ta c6 thém nhiéu théng tin vé nhing
viéc dang xay ra va nhitng kha nang khac hon.

Bang viéc tap trung vao tao nén mot van hoa cua
lién tuc dat cau hoi va ‘khich lé nhirng cau hdi va
su to mo, viéc khdng biét sé trg nén it déng so
hon nhiéu. K& ca khi nguoi khdong biét la chinh
ban than ban.
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Ban Bien tap Lon xon
Hoang Anh Burc

Pang Thanh Giang

Lé Thanh Hang

Dwong Phu Viét Anh | EdLab Asia
Nguyén Linh Chi | My Baby

Nguyén Thi Van | Dy an CNGD

DPoan Phwong Thuc | My Baby

Tran Nhat Khanh Linh | THPT V6 Thi Sau
Lé Nhat Hoa | EdLab Asia

Pham Hung Hiép | EdLab Asia

Logo [ Ha Diing Hiép
Ché ban | Quach Anh, D6 Anh Son

Lién hé: bientap@day-hoc.org
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