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Quy théy cb, anh chij c6 ndi dung lién quan téi Day va
Hoc muén chia sé téi cong déng, xin vui Iong gtvi vé Ban
Bién tap Lon xén qua email bientap@day-hoc.org Moi nguoi noi vé Day & Hoc

Cubi bai viét, tac gia xin vui long gici thiéu vai nét vé ban
than: Ho tén, noi céng téc, dia chi lién lac, sé dién thoai,

céc chi dé nghién ctru yéu thich. ..

Do thoi gian va nhédn sw co han, Ban Bién tap xin phép
chi lién hé véi cac bai viét duoc chon dang.

Tinh than 4.0

Ban Bién tép va quy thady cé, anh chj gt bai céng tac
déu chia sé tinh than 4.0, tirc la:

- 0 lvong

- 0 vén phong

- 0 chuyén mén cao

- 0 gi¢i han khéng gian - thoi gian

“Day & Hoc la &n phadm khéng thé thiéu dbi
v&i cac nha trwdong phd théng”

- b ] d = \ = ‘A ~ . ‘sz
'Dla Chl gul b ai: - TS Pham Hiép, Chuyén gia Gido duc

Bientap@day-hoc.org

= )
Chia se:
Quy thay c6, anh chj cdm thdy néi dung Day va Hoc cé
ich, xin vui long chia sé t&i bat ky nhing ai quan tam,
kém theo trich d&n nguyén ven va day di vé nguén géc
bai viét.
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Loi twa

Quy déc gia than mén,

Thang 11 sap khép lai, dé cho chuing ta, mdi ngudi cé 1& van con dau dé chat suy tw, chat dw am tir
nhirng cau chuyén trén gidng dwéng. M&i ndm, nhirng ngay nay cho ching ta co hoi dé xem xét lai
cébng viéc cha minh, ghi nhan nhirng diéu ta da lam tdt, cai thién nhixng diéu con chwa hoan hao.
Qua trinh tich cuc lao déng va phan tw 4y gilp chung ta dan tré nén virng vang hon ca vé chuyén
mon va con nguwdi. Gido duc cling 1a mét qua trinh nhw thé. Theo Iy thuyét kién tao, chi c6 sw chi
doéng tich cwe clia ngudi hoc maéi tao ra kién thirc cho ban than. Nguwdi hoc phai tw minh van dong,
tw kham pha ra phwong cach chuyén hoa nhirng théng tin bén ngoai thanh kién thirc cla riéng
minh. Lan tod tinh than do, Day&Hoc sb 29 xin glri t&i quy déc gid chat “pin ndng lwong” tiép strc
nhirng ngay cudi nam v&i twa dé “Kién tao”.

Chuyén muc “Day thé nao?” ky nay cé cac bai: “Sw déng thuan & moi Itra tudi”, “Hoc tap dwa
trén hién twong: Mot cach tiép can tai Phan Lan”, “Phat trién nhirng k§ nang thiét yéu cho
hoc sinh trong nam hoc nay”, “Trong Giao duc Pau d&i, nhirng ct hich don gian tao nén sw
khac biét Ion”.

Chuyén muc “Hoc thé nao?” cé: “Hiéu vé s pham theo mét cach don gian”, “Toan hoc khéng
khé, quan trong la cach xay dwng niém tin” va “Hiéu biét vé than kinh hoc giup cai thién viéc
giang day cda ban”, “Thau hiéu sw sang tao”.

Chuyén muc “Cai t6 Gido duc” tiép tuc ddng gép Khung “Théi quen tam tri” vao chudi “30+ Frame-
works Giao duc”.

Cubi cung, chuyén muc “Tr thye dia” gom: “Xu hwéng chuyén dich ctia Phwong phap giang
day: Pong giang day” cuing mét bai viét chia sé mdt géc nhin day nhan van: “Sach va tiéng Anh
c6 thé thay déi mot cudc doi”.

Xin chuc Quy vi cé nhirng khoang th&i gian thu vi.
Tran trong,

Ban Bién tap L6n Xon
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Chién luoc danh cho cac nha gido duc vé cach
no6i chuyén véi hoc sinh cua ban vé viéc ton
trong ranh giéi cia nhau - tr mam non dén

trung hoc

_ Grace Tatter?
Nguyen Ngoc Diép dich

“Sy dong thuan” da tré thanh mot tlr thong dung
gay chia ré doi chut sau phong trao #MeToo®.

1 Nguén: https://www.gse.harvard.edu/news/
uk/18/12/consent-every-age
2 Grace Tatter & nha lién két san xudt tai On Point.

Trudc déy, ba & phdng vién vé gido duc cho t6 chic tin tic phi
lgi nhudn Chalkbeat, tap trung vao chinh sach gido duc cua
Tennessee. B chuyén dén Boston dé theo hoc tai Harvard vé
Gido duc Sau dai hoc, va thuc tap tai qudy tin tie dia phuong
cua WBUR.

3 #Metoo: (& mdt phong trao xa hdi chéng lam dung
va qudy roi tinh duc, noi moi ngudi céng khai cdo budc toi
pham tinh duc lién quan téi nhiing nguoi dan éng néi tiéng
hay quyén luc. Tt phong trdo nay ma nhing tranh cai xung
quanh cau chuyén phai lam ré thé nao (& “dong thudn” bat
dau day séng.

Noi san Day hoc | Day-hoc.org

Nhung trong c6t 16i, day la tu tudng da duoc dua
vao tlr do tudi mam non - quan diém nay néi lén
rang ching ta nén tén trong ranh gidi ctia nhau,
dé dugc an toan, gilr gin pham gid va xdy dung
cdc moi quan hé lanh manh.

Dai véi hoc sinh trung hoc co s& hodc trung hoc
phd thong, cac cudc thao ludn xung quanh su
dong thuan, mot phan sé lién quan dén gidi tinh,
nhung ddi véi hoc sinh nhd tudi hon, cudc trd
chuyén lai khac. Day cac em vé sy dong thuan
c6 thé dé gilp cac em gilr an toan khi gap nhing
yéu rau xanh, nhung ciing cé thé chi vé nhirng
diéu don gian, chang han nhu viéc cac em mudn
choi mot tro choi hay duge mot ban cung lép 6m
- dat nén tang cho su hiéu biét vé cac mdi quan
hé tinh duc sau nay, cing nhu dam bao mot maoi
trudng Lép hoc an toan hon tai thoi diém hién tai.

Usable Knowledge* da trao ddi véi cac nha gido

4 Usable Knowledge: la ngudn tai nguyén truc tuyén
tir Truong Gido duc Sau dai hoc Harvard nham muc dich gidp
cac nha gido duc, nha hoach dinh chinh séach, thanh vién cda
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duc, cdc nha nghién clru cling nhu cac nguon luc
xac dinh trudc vé nhirng cach tét nhat dé thao
ludn tim su dong thudn & cdc nhom tudi khac
nhau, tdng hop y tudng cla ho thanh cac chién
lugc sau dé ndi vé su dong thudn véi hoc sinh
trong cdc chuong trinh gido duc sém, tiéu hoc,
trung hoc co s& va trung hoc phd thong:

Gido duc dau doi

Phat trién vén tirvung. Gideon Kahn, ngudi da day
& cac trudng mam non & California va New York,
chia sé vé viéc phat trién von tlr vung & tré. St
dung tlr vung “nhat quan va ré rang” véi cac em
nho vé khai niém dong thudn - nhing tir don gian
nhu co thé, khdng gian va xuc gidc. (“T6i khéng
nghi rdng minh da ting dung ter ‘déng thudn’ véi
mét dia tré ba tudi truée day” - Kahn cho biét.)
Muc tiéu la: “Néu mét dia tré khéng mudn duoc
6m béi mét dira tré khac, bé cé thé néi ‘Péy la co
thé cua td’ va ban kia phai hiéu duoc”.

Thiét Lap nén tang xa héi-cam xuc. Kahn ndi, rat
nhiéu chuong trinh gido duc sém tap trung vao
viéc cung cép cho tré em cac ky ndng xa hoi-
cam xuc dé phat trién, va nhirng ky n3ng nay két
hop mot cach tu nhién véi khai niém vé sy dong
thuan va ton trong. Kahn chia sé: “Tri tué cam
xtc, lua chon quan diém, su dong cam - tat ca diéu
nay déu cho phép ban hiéu vé mét cdch co ban cam
xuc cua chinh minh va cam xuc cua nguoi khéc, va
la nén tang dé tao nén su ton trong.”

Day tré rang viéc bay té minh bi ton thuong la viéc
binh thuong. Junlei Li, mot gido su tai Truong
Gido duc Sau dai hoc Harvard (Harvard Graduate
School Of Education - HGSE]), rat thich mot cau
noi dugc cla ngai Rogers “Attitudes are caught,
not taught®”. Hay [&ng nghe tré va kiém tra cdm
xUc cla tré. Thay Li cho biét, ngudi lén thudng cd
gang khdng khuy&n khich hoc sinh thé hién su
budn b3, tic gidn hay khé chiu, nhung hoc cach
xac dinh nhitng cam xdc dé cé thé giup cac em
tu bénh vuc ban than khi bi tén thuong, cling nhu
phat trién sy dong cam va nhan ra nhirng cam
xUc tuong tu & nguoi lon hay & nhing dia tré
khac khi hanh dong cta minh khién nguoi khac
khé chiu. “Néu mét dira tré thuc su buén, khéng co
gi la khi ching ta ndi véi em rang ‘Bing khdc, diéu
ndy khéng té [dm dau’ hodc ching téi c6'gang dénh
lac hudng cdc em that nhanh dé trénh khéng tap

gidi truyén théng, cac nha lanh dao phi loi nhuén, doanh nhan
va phu huynh cé thé tiép can duoc céc nghién ciu gido duc va
cdc phuong phap hay nhét.

5 “Attitudes are caught, not taught”: Ching ta khéng
thé day ai do vé thdi d, nhung chinh thai dé cua ching ta sé
gdy anh hudng tdi nguoi hoc.
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trung vao noi buén” - Li néi - “Nhung viéc thé hién
phan nao noi buén hodc su tiuc gidn rat quan trong
déi vdi viéc hoc tap va phat trién.”

Mé hinh déng thuén va trao quyén cho hoc sinh.
Tat nhién, mot sd sy dong thudn dua trén ky
nang: hoc cach don gian dat cdu hoi vé hanh vi
hodac hanh dong nao la phu hop. “Ban thich mét
cai 6m hon hodc maét cdi high-five?” Cho tré quyén
tu quy&t nhirng gi phu hop véi l&a tudi, nhu &
nén an mon an nhe nao hay nén doc gi trong gio
k& chuyén.

Cap tiéu hoc )

Phén tich xem sudéng thuén la gi. O'l&p ba, “ching
ta sé khéng néi chuyén vé tinh duc va qudy réi tinh
duc, nhung cé nhing diéu ma tat ca hoc sinh cén
hiéu vé ranh giéi” - Liz Kleinrock, giang vién tai
Truong Cong dan Silver Lake, Los Angeles. Mot
trong nhirng bai hoc cta Kleinrock, trong dé co
va cac hoc sinh cua minh phan tich y nghia cua
su dong thuan, da duoc trién khai vao mua thu
nay. Mot s6 y tudng co ban duoc khdm pha trong
bai hoc: y nghia cua viéc dua ra sy dong thuan la
gi, su dong thudn dugc thé hién nhu thé ndo va
nén néi gi khi ban khéng muén dua ra su dong
thuan.

Tén trong va thao ludn vé nhirng gi hoc sinh da
biét. Hoc sinh cua Kleinrock da cd cai nhin sau
sdc vé nhing trudng hop ma su dong thuan (3
mot nhan td quan trong, ngoai viéc dung cham
hay khong gian vat ly - nhirtng cau hoéi nhu ban
c6 duoc phép chia sé diéu gi ma ai d6 da chia
sé mot cach bi mat véi ban khong? (Trong bai
hoc sau do, hoc sinh phan biét gitta nhirng bi mat
giéng nhu “diéu bat ngd” va nhirng bi mat cé thé
c6 nghia la mét ngudi ban dang gap nguy hiém
va khéng nén gilt kin khdng cho nguoi L&n biét.)
Kleinrock cho biét “Téi rdt &n tuong khi cac em cé
thé nghi vé céc tinh huéng tur nhiéu béi canh khac
nhau”.

Tap trung vao 4m diéu cua giong ndi. Hoc sinh tiéu
hoc dd 6n dé hiéu sac thai va d& hoc rang am
diéu cla giong ndi va ngdn nglr co thé cling quan
trong nhu Loi noi. Trong Mot bai dang trén blog
vé Day tinh khoan dung, c6 8y mé ta cich co ay
dong vai mot tinh hudng trong dé mot hoc sinh
y&u cau cb ay 6m va cb ay mién cudng néi: “Um,
thé'nay duoc chua?”. Cac hoc sinh clia ¢6 nhan ra
rang cd da khong thoai mai khi hanh dong, ngay
ca khi c6 dong y bang Loi néi. Cb néi: “Téi mudn
hoc sinh nhan ra tir rét sém rang ching cé quyén
dat ra ranh gici”.
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Tiép tuc tro chuyén. Kleinrock da khdng ngung
day vé su dong thuan sau khi bai hoc cua cé ay
tré nén phd bién. Cé ndi rang: “Bai hoc nay khéng
hiéu qua khi chi day mét [4n". Cd 3y tiép tuc cho
hoc sinh co hoi dé thuc hanh ndi [én méi quan
tdm va dua ra su dong thuén - hodc khéng. “Téi
mudn cac cé kinh nghiém ghi nhé vao siu tham
‘Déy la diéu téi c thé néira’.” - cb chia sé.

Cap trung hoc co s¢

Hay nho rang day la khoang thoi gian phirc tap va
hoc sinh cé thé nghe vé tinh duc va cac méi quan
hé tir cdc nguén khéong dang tin ciy. Bat dau tur
cdp hai, hoc sinh cé thé nghe ndi vé tinh duc va
cac moi quan hé tir ban bé hodc tlr internet. Va
diéu d6 cd thé lam cac em bdi rdi. Trong bdi canh
gido duc strc khde, hay nhdc cac em rang cacem
c6 thé& dat cu hdi v6i nhitng ngudi l6n ma céc
em tin tudng. Lauren Schneider, mot nha gido
duc strc khde cta Truong Cong lap Somerville
& Massachusetts, cho biét: “Cd thé khé khan doi
vdi mét hoc sinh trung hoc co sé dé tu minh phan

tich tat ca. Ngudi [6n ma cdc em tin tudng cd thé

cung cap cho cdc em nhiing chi dan hitu ich cho
thanh thiéu nién dé hoc cach diéu hudng ding tat
ca cac théng diép khdc nhau vé tinh duc cdc em
dang nhan duoc”.

Bat dau tir dinh nghia qudy réi tinh duc (3 gi.
Schneider va cadc em hoc sinh cta c6 ndéi chuyén
qua céc tinh huéng trong dd, mot nguai Lén lam
phién mot dira tré hay mot dira tré lam phién
mot dira tré khac. Schneider ndi, hdy van nhan
manh van gidng nhu ddi véi tré nhé: “Khéng ai
duoc cham vao em néu khéng duoc em cho phép”
- va cac em ciling nén ton trong ranh gidi cua
nguoi khac.

Nhdn manh tdm quan trong cua viéc néi chuyén
vé'i ngu‘b’i len ma cac em tin cdy. Schneider noi:

“O tudi nay, mot so "hoc sinh nght Ngu“m lon khong
hiéu thi thoi vay Tuy nhién, téi van nhac nhé cac
em rang ddi v6i gido vién va phu huynh, nhiém
vy cua nguorl lon chung toi la gitran toan cho cac
em, va néu cac cd mot tuong tdc nao khién céc
em khdng thoai mai, cd thé véi ban clng lia tudi
hodc nguai Lon, thi lic d6 nén cho ngudi ldn ma
cadc em tin biét.

B4t dau ndi vé cdc méi quan hé lang man. Cac em
c6 thé khdng hen ho & trudng cdp hai, nhung it
nhat cling cé thé dang nghivé diéu dé. Schneider
chia sé: "Chung téi néi vé cach néu hai bén dinh
lam diéu gi dé, ho phai déng y lam diéu dé cung
nhau” cé thé (& nam tay hodc hdon, hodc tham
chi chi ndi chuyén. Co cling cho tré thuc hanh
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cac phan (¢ng can ldm dé& dam bao ranh gidi cla
riéng chung, vi vay ty cac em cé mét kich ban
cla minh dé lam theo khi can.

Cap trung hoc phd thong

Yéu cdu su déng thuin khéng chi danh cho nam
gigi. Hau hét nan nhan cda tan cong tinh duc
@ phu n& va hau hét tha pham la nam gidi, va
co vé cac chang trai di tinh dang bi ap luc phai
ép budc cac cb gai quan hé tinh duc nhiéu hon
so voi chiéu hudng nguoc lai. Tuy nhién, cac tac
gia cua bdo cao tlr Making Caring Common, mot
du 4n tai HGSE, nhan manh rang tat ca thanh
thi€u nién, khdng phan biét gidi tinh hay khuynh
hudng tinh duc, déu cé thé hudng loi tir viéc suy
nghi sau sac vé cach gan bé véi ranh gidi trong
cdc mdi quan hé mot cach cé dao dic va vdi su
quan tdm can thiét.

NGéi vé su dong thudn va rugu. Théng thuong, su
dong thuan di cung véi nhiéu tinh hudng lién
quan dén rugu, nhu trong cac cdo budc chong
lai ThAm phan Toa &n Tdi cao Brett Kavanaugh,
nguoi bi budc t6i tdn cdng tinh duc mét ban hoc
trong mot bira tiéc trung hoc. B&n cap trung hoc,
hoc sinh phai nhan thic duoc vai tro clda rugu
hodc cac chat tuong tu d6i véi su dong thuén.
Hay nhé rang néi vé viéc udng ruou tach biét véi
viéc khuyén khich uéng rugu. Trong cuén sach
“Sex Ed for Caring Schools” cta Sharon Lamb,
c6 khuyén hoc sinh thao ludn vé mot sd tinh
huéng ma ruou cé thé anh hudng dén su dong
thuan, chang han nhu néu ban khong thé biét
liéu nguoi ban dang & cling cé qué say dé dong y
hay khéng. Suy nghi ky vé cac khia canh dao dic
cla quan hé tinh duc va ruou tir khong gian an
toan cda l&p hoc sé gilp hoc sinh ra quyét dinh
trong cudc séng thuec.

Suy nghi vé su dong thudn gidta cdc nganh. DU
mot s6 cudc tro chuyén vé van dé tinh duc tot
nhat nén dé cho cac nha gido duc strc khde dam
nhan, nhung su dong thudn cling cé thé xuat
hién trong cdc mdn hoc khac, dac biét la lich sur
hodc van hoc. Vi du, KQED® da xay dung mot gido
an’ tap trung vao lich st ddu tranh chdng quay
roi tinh duc.

6 KQED la mét co quan truyén théng dai ching cd tru
s6 tai Bay Area, California, diéu hanh dai phat thanh KQED
va cdc dai truyén hinh KQED / KQET va KQEH. Tru s¢ chinh
cua KQED dat tai San Francisco va van phong tai Thung ldng
Silicon cua no dat tai San Jose.

7 Tham khao thém tai dy: https://cdn.kqed.org/
wp-content/uploads/sites/26/2017/12/The-fight-against-
sexual-harassment-lesson-plan.pdf
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'Chris Drew? | Nguyén Tién Dat djch

Hoc tap dwa trén hién twong (Phenomenon-
based learning - PhenoBL) ngay cang thu hut
dwoc sy cha y tir khi Chwong trinh cbt 16i quéc
gia danh cho Giao duc Co ban dwoc thi hanh
trong cac trwdng hoc tai Phan Lan (H6i déng
gido duc qudc gia Phan Lan, 2016). Chuong
trinh gido duc tai Phan Lan da dwa ra chirng
thwe rang PhenoBL 1a mét cach tiép can tién bd
v@i chwong trinh hoc va ciing la phwong phap
s pham phu hop cho nhitng ngu®i hoc Thé ki
21.

Céch tiép can nay pha v& sy phan nhanh kién
thirc dwa trén mén hoc. Thay vi chi tap trung
vao mot mén hoc cu thé nhw 1a Toan, Poc-Viét,

1 Nguén: https://www.teachermagazine.com.au/
articles/what-is-finlands-phenomenon-based-learning-ap-

proach

2 Chris Drew: la mét cé' vdn Hoc tap truc tuyén cua
dai hoc Swinburne Online, déng thoi cdng & ngudi giang day
ly thuyét vé hoc tap. Ong cd bang Tién si Gido duc tai Pai hoc
Australian Catholic, dd giang day cdc chu dé vé gido duc tai
cac truong dai hoc & Uc va Anh. Viéc gidng day va nghién ctu
hién tai cua 6ng tap trung chu yéu vao cac phuong phap tiép
can thé' ky 21 dé hoc va day, hoc dua trén tro choi va tro choi
ky thuét sé.
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hoac Lich str, cac I&p hoc PhenoBL kham pha
cac hién twong ndm ngoai ranh gi¢i cac mén
hoc (Silander, 2015). Céach tiép can thé hién
sy chuyén déi sang mot phwong thirc tw duy
lién mén maoi vé cach tb chirc viéc hoc tai cac
trvong.

Tai Phan Lan, cac em hoc sinh tr 7 - 16 tudi
dwoc yéu cau phai tham gia it nhat mét hoc phan
PhenoBL da nganh trong mo6i nam (Halinen,
2018). Cac hoc phan nay duoc thiét ké dé hoc
sinh cé thé kham pha nhirng hién twong xay ra
trong doi thwe, thong qua nhirng goéc nhin canh
tranh hodc bd tro cho nhau.

Céc 16p hoc dwa trén mon hoc van duwoc duy tri,
nhwng tai dé chung chi tan dung mét goc do cu
thé clia mén hoc dé gidi quyét mot van dé. Con
mot hoc phan PhenoBL da nganh thi khuyén
khich hoc sinh tap hop nhirng hiéu biét ttr moi
linh vee chuy@n mén dé nhin nhan van dé qua
mot lang kinh tdng thé.

Nam chiéu kich ctiia PhenoBL
Dwa trén nhirng nghién clru cua Vasileios
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Symeonidis va Johanna Schwartz (2016), cé
nam chiéu kich ctia cach tiép can dwa trén hién
twong t&i gido duc: Tinh tdng thé [holisticity],
tinh xac thwc [authenticity], tinh bdi canh
[contextuality], sw kham pha dwa trén van dé
[problem-based inquiry] va quy trinh hoc tap mé
[open-ended learning processes]. Két hop nam
chiéu kich trén sé& cung cdp mot mé hinh van
hanh cho cac nha gido duc khi thiét ké hoc phan
PhenoBL.

Tinh tbng thé twong trwng cho nhu ciu gido
duc hop nhéat. Mot cach tiép can tdng thé sé giai
quyét mot van dé tlr nhiéu quan diém va xac
dinh cac quan diém khac biét cé sw khép nbi
v&i nhau hay mau thuan véi nhau nhw thé nao
(Halinen, 2018). Nhin nhan cac hién twong tw
nhiéu chuyén nganh khac nhau dua trén mén
hoc gitip nhitng hoc sinh cé thé nhin thé giGi
trong trang thai phirc tap ctia chinh né va tim
kiém mét gidi phap tron ven cho nhirng van dé
phirc tap.

Nhirng yéu tb cla tinh xac thyc va tinh bdi canh
lam ndi bat tdm quan trong cta viéc kham hién
twong trong thé gi¢i thye. Tinh xac dinh twong
trwng cho viéc ap dung kién thirc cho nhirng diéu
gi d6 hiru hinh, thay vi tién hanh nhirng diéu
doé chi v&i nhirvng y twdng mang tinh gia dinh
va thuéc vé ly thuyét (Symeonidis & Schwartz,
2016). Twong tw, mot hién twong dwoc bbi canh
hoa phai ton tai trong thdi gian va khéng gian
hién hiru. Chang ta khéng chi tap trung vao
chinh cai “cht d&” do, vi né co thé 1a mot van dé
khé khan khi bi phan tich mot cach tach biét voi
bdi canh cla chinh nd. Ma nguoc lai, mét hién
twong phai ludn dwoc két ndi dén bbdi canh ma
né dwoc nay sinh.

Kham pha dwa trén van dé va quy trinh hoc tap
mé& cling 1a hai yéu t6 dwoc lién két véi nhau
trong hoc tap dwa trén hién twong (Silander,
2015). Khi hoc sinh kham pha nhirng hién
twong, cac em phai xac dinh va diéu tra nhirng
van dé hoac linh vuc quan tdm c6 thé ndy sinh.
Diéu nay nham giup hoc sinh va gido vién cung
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phéi hop tao ra cac cudc kham pha phu hop va
c6 lién quan dén nhirng linh virc clia hién twong
ma gay huwng thu cho hoc sinh.

Ap dung PhenoBL trong I&p hoc

Khi thwe nghiém mot bai hoc PhenoBL, cac giao
vién va hoc sinh can théng nhat chung moét hién
twong dé phan tich. Sam Tissington (2019) nhan
manh gia tri cGa viéc sir dung nhirng méi lo ngai
hién tai hoac cac van dé cta dia phuwong nhw
la ban dap dé bwdc vao bai hoc. Twong tw nhw
vay, Jenna Lahdemaki (2018) dwa ra vi du vé
hoc sinh ndm th( 8 tai Phan Lan dwoc hdi vé sw
lwa chon mét hién twong lién hé dén Chau Au.
Cung véi nhirtng tham sé trén, nhitng hoc sinh
trong nghién cru trén da chon Auschwitz, Van
héa am thwc cla Bérc va nghé thuat ctia Chau
Au nhu 1a nhirng hién twong dé tim hiéu.

Mot khi mét hién twong duwoc xac dinh, nhirng
nha giao duc nén dwa vao nhirng phwong phap
day hoc dua trén van dé, dua trén kham pha
dé kh&i ngudn nhirng cudc diéu tra ctia chung
(Halinen, 2018; Lahdemaki, 2018).

Hoc tap dwa trén van dé bao gdm yéu cau mot
|&p hoc dat ra mot van dé can gidi quyét thong
qua hoc tap cha dong; trong khi hoc tap dwa trén
sw kham pha s&r dung phwong phap nghién clru
hé théng dé giai quyét mot van dé. Trong qua
trinh day hoc, t6i quan tdm cac phwong phap
trén da bd tro cho cach thirc tw duy dwa hoc
sinh d&n quy trinh xac dinh mét hién twong, dinh
nghia mot van dé co lién quan dén hién twong,
va dan dén mét cudc diéu tra vé van dé dé.

Trong céach tiép can PhenoBL, gido vién cé thé
can xay dwng cAu tric cia nhirng bai hoc theo
cach can thiét dé hoc sinh cham t&i nhiéu chu
dé. Symeonidis va Schwartz (2016) goi y rang
diéu do co thé dem lai nhiéu loi ich cho gido vién
cung v&i chuyén gia khac nhau ciia mén hoc cu
thé dé két hop vdi nhau gitp tang cuwong sw tap
trung chwong trinh xuyén subt trong qua trinh
diéu tra.
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Nhirng l¢vi ich va thach thirc

PhenoBL ¢6 tdm nhin hwéng dén twong lai.
Phwong thirc hoc tap nhin nhan nhirng thach
thirc cla twong lai dwoc dat ra béi nhom da
nganh cung nhau giai quyét cac van dé phic
tap nhu sw phat trién bén virng, d6 thi hoa va sw
trdi day cla tri tué nhan tao.

Céch tiép can nay co thé giup pha v& nhirng rao
can cla giao tiép. Khi chon xem mét chi dé tw
nhiéu quan diém, hoc sinh cé thé budc phai ddi
dién v&i nhitng cach thirc dbi lap d& xem xét
nhirng khai niém phtrc tap nhw thay déi khi hau,
chinh sach di cw va duy tri lwong thwe. Bang
cach nhin nhan thé gigi trong suw phirc tap cia
chinh né, nhitng hoc sinh dwoc yéu cau sbng
trong nhitng khoanh khéc ctia sw bién déi va
chép nhan sy da dang nhw 14 di&n bién tw nhién
cta cudc sbéng cda thé ki 21.

Tuy nhién, PhenoBL ciing dem dén nhiéu thach
thire. Lahdemaki (2018) da nhan manh rang giao
vién va hoc sinh cam thay kho khan khi chuyén
tw viéc xac dinh mét hién twgng sang xay dwng
mot don vi lién mén cé thé quan ly duwoc cla
qua trinh kham pha xung quanh hién twgng do.
Gido vién can huwéng dan hoc sinh kham pha
thdng qua tim hiéu van d& ma hoc sinh cé kha
nang tiép can duoc, nhung van dé dé phai du
l&n dé co thé phan tich tlr nhirtng quan diém da
nganh.

Mét thach thire khac cho nhirng nha giao duc la
can bang gitra qué trinh tw kham pha cda hoc
sinh va nhu cau lién tuc dap ng va danh gia
nhirng két qua clia chwong trinh. Hon thé nira,
cac |&p hoc dwa trén mdn hoc khéng nén bj coi la
thira. Trong trwéng hop tai Phan Lan, PhenoBL
khéng dai dién cho mét cudc cai cach toan dién
vé thiét k& chwong trinh hoc (Symeonidis &
Schwartz, 2016). Lop hoc dwa trén cac mén hoc
van duwoc duy tri. Hon thé niva, viéc cai cach
s& hwdng dén “nhirng chu ki hoc tap” trong do
cac gido vién tir nhiéu chuyén nganh khac nhau
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cung nhau day mét hoc phan da mén méi nam
hoc (Halinen, 2018).
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PHAT TRIEN NHUNG KI NANG
THIET YEU CHO HOC SINH TRONG
NAM HOC NAY

'Sarah Gonser | Nguyén Tién Dat dich

Hau hét hoc sinh lira tudi trung hoc déu chua
thudn thuc cac ky nang tu tudn thu cac quy dinh
can thiét cho viéc hoc tap tir xa, tuy nhién nhirng
chién luoc don gian dudi day co thé gitp giai quyét
tinh trang trén.

Theo Jody Passanisi, hiéu truong mot truong
trung hoc co s& va la tac gia cua MiddleWeb, véi
nhitng ban nho dang tudi vi thanh nién, viéc dinh
hudng hoc tap tu xa trong nam hoc nay sé yéu
ciu mot loat cac ky nang ma cac em cé thé chua
phat trién toan dién. Thi€u di nhing nguyén
tdc va nhitng quy trinh cia mot lép hoc thdng
thuong - tie 1@ “nhing hé thdng quy dinh” déng
vai trd gidp nhirng dira tré trong do tudi nay hoc

1 https://www.edutopia.org/article/how-help-mid-
dle-school-students-develop-crucial-skills-year
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tap thong qua viéc quan sat ban bé va gido vién -
nhitng hoc sinh trung hoc sé& can thém nhiéu ho
tro dé xdy dung duoc nhirng ki n3ng tu diéu chinh
can thiét d& “dua ban than ching hoan thién vé
mat thé chat, thanh tyu va cdm xuic”.

K& ca ngudi lén cling gap kho khan trong viéc tap
trung, tranh nhirng diéu xao nhang va theo sat
thdi gian biéu khi lam viéc & nha. Vay ma “ching
ta dang yéu ciu nhing thiéu nién thuc hién nhing
diéu tuong tu nhu trén trong khi ching chua cé
cac ky ndng séng, nhitng ky ndng vén sé phat trién
theo thoi gian va qua trinh truong thanh, va thiéu
di su phat trién toan dién cua vang thuy tran trong
ndo co kha nang giup nguoi truong thanh thuc hién
nhang viéc trén mot cach doc lap.” - Passanisi
nhan dinh.
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Dua trén nhirng su quan sat va phan hai thu thap
tlr nhitng nha gido duc tai truong cua cd ay trong
nhirng thang hoc tap tir xa vao mua xuan vua
qua, Passanisi chi ra nhitng ky nang ma hoc sinh
trung hoc gap kho khan trong khoang thoi gian
hoc tap tur xa va dua ra mét vai goi y vé cach thic
ma gido vién cé thé gilp d& ching.

Boi dudng nhirng ki ndng c6 gia tri tai truong
trung hoc

Day cach nhan thurc thoi gian: Nhan thic duoc
quang thdoi gian da troi qua - ddc biét trong bdi
canh thiéu di nhitng su gilp d& cla yéu td bén
ngoai nhu chudng bdo lich trinh hodc su hdi ha
cua ban beé khi téi lép - & vo cung khé khan doi
voi LG tré khi ching phai hoc tai nha. Passan-
isi khuy&n nghi giup d& cidc em xdc dinh duoc
khoang thdi gian bang cach khuyé&n khich su
dung lich dién t& hay in thoi khda biéu ra gidy va
dat bao thirc khi téi gior hoc. Tuy nhién, dé nhirng
chién luoc trén trd nén bén ving, co 8y cd chuy
rang diéu quan trong & hoc sinh phai [a “nguodi
ldm chd quy trinh”. Gido vién ciing cd thé gilp
dd hoc sinh tu cdm nhan thoi gian bang cach
dua cho cdc em nhitng chi dan ré rang: “Khi ban
noi: ‘trong nam phut nGa chdng ta sé thuc hién ...,
chung ta chi cho hoc sinh ding ndm phat (khéng
hon, khéng kém)”

Huéng dan hoc sinh tranh nhitng sw xao lang,
maét tap trung: Trong giai doan cd l&p do dai dich,
cong nghé cé thé gilp cac hoc sinh gil lién lac
voi nhau va tao ra mot mai truong sinh hoat cong
dong tuyét voi - nhung clng cd thé (4 yéu td gay
xao lang trong gio hoc. Nhitng ban nhd & do tudi
nay khéng cé ki ndng tu diéu chinh ban than
dé “kiém soat su tap trung cua ching va trénh di
nhing su xao lang”, va cac em thuong “danh gia
qua cao kha nang lam duoc nhiéu viéc cung mot
lic cua chinh minh (nhiéu ngudi trudng thanh
cling nhu vay)”, Passanisi chia sé. Gido vién nén
tang cuong cac ndi dung cé tinh “tuong tdc, yéu
cau su chu déng tham gia va dua hoc sinh dén cac
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hoat déng cd6 tinh thuc hanh”, nhung cd &y thla
nhan rang ddi véi mot vai hoc sinh, diéu dé La
chua du. D& gilp nhitng ban nhé hiéu dugc lam
nhiéu viéc clng ldc ¢é anh hudng dén viéc hoc
cla ching nhu thé nao, cac gido vién cé thé chia
sé nhitng nghién cru cho thdy anh hudng cua
phan tan su tap trung trong hoc tap. Thir sdp dat
nhirng bai hoc STEM trong doé nhitng ban nho “do
luong thoi gian phan &ng cua ching va ti lé duy
tri khi lam nhiéu viéc cing mot lic hodc khéng
ldm nhiéu viéc cung mot lic”. Passanisi goi y:
“Khi hoc sinh ty nhan ra duoc nhirng van dé, céc
em thuong cé xu hudng phan haoi tich cuc hon véi
cac yéu ciu can sy chuy.”

Dan dat hoc sinh x3y dung su két néi: D3i véi mot
s6 hoc sinh, hoc tAp tirxa “dé gay ra su thu minh”
do anh hudng clia cacyéu td nhusurcd lap, nhing
khd khan khi & nha, hodc nhitng cang thang cé
lién quan dén dai dich, tao ra nhitng khé khan
nhat dinh trong viéc gir lién lac hodc tim kiém
su gilp do. “Dai véi nhitng hoc sinh dudng nhu
khdong cé mdt chit chd y ndo, ching toi bat dau
(trong qué trinh dao tao t&r xa trong mua xuan)
theo doi cdc ban mot cach sat sao thong qua két
ndi 1-1" - Passanisiviét. Truong cd ay trién khai
“hé théng kiém soat dua trén dir liéu”, gilip dua
ra danh sach céc hoc sinh cdn duoc gap mat truc
tiép véi nhirng nguoi ma ching tin cdy, hoac can
duoc kiém tra chuyén can thudng xuyén. Ngoai
ra, con mot vai budc khac ma truong hoc hoac
ca nhan cac gido vién cé thé sir dung dé khu-
yén khich hoc sinh tuong tac véi gido vién va céc
ban hoc, tlr do cai thién phuong thirc hoc tap, vi
du: viéc dat ra k& hoach cong viéc cho cdc nhém
ddi hodc nhdm nhé cé thé gitp cac hoc sinh lam
quen véi hoc tap truc tuyén trong cdc cac bdi
canh it ap luc hon.

Giup hoc sinh lam viéc c6 t6 chirc: Lién tuc theo
ddi cdc su ho tro clia trudng hoc cé thé khé khan
cho cho mét s6 cadc ban nhé & tudi nay. Khi thiéu
di su gidm sat riéng cla gido vién, k& ca nhing
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ban nhé thuong khdng phai chat vat véi viéc to
chirc cling cé thé cé khoang thai gian khé khan.
Hay yéu cau hoc sinh sap x&p mdt khdng gian
hoc tap cd nhan cda riéng ching tai nha néu cé
thé&, khéng gian d6 phu thudc vao “gidi han va kha
ndng cua hoan canh séng riéng biét cua tung ca
nhan”. Nho do, hoc sinh sé céd mot khoang khong
“tao cdm gidc nhu ¢ truong” - Passanisi viét. Mot
diéu quan trong nra la day nhitng ban nhd ki
nang td chirc v& mat cong nghé: Mot vai ban ¢é
th& can hoc cach tao ra nhitng tép trong Google
Drive, hodc (Ap trinh mau sdc. Hay gilp hoc sinh
dong gop y tudng hé thdng mot cach cd td chirc
tao ra hiéu qua cho nhu cau hoc tap cua chuing
va sau d6 ddng nhap dé xem nhing hé théng dé
dang gilp d& ching nhu thé nao.

Kich thich kha nang tu tao déng luc cua hoc sinh:
Bdi canh hoc tap truc tiép tai truong va su tuong
tdc xa hoi véi ban bé gilp cung cdp nhitng dong
luc bén ngoai dé hoc tap. Do d¢, khi thi€u nhirng
yéu td nay, viéc duy tri dong luc cd thé sé gap
nhiéu khé khan. Gido vién cé thé gilip d& bang
cach “két néi nhing gi (hoc sinh] hoc duoc vdi
nhitng vdn dé dang dién ra, ... véi nhing gi dang
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dién ra véi thé gidi, nhitng gi ching dang duoc trai
nghiém tai nha va chdng cé thé'tao ra khac biét nhu
thé nao” - Passanisi goiy. Bén canh do, viéc tao
ra “nhing ly do dé hoc sinh van tin tuéng va dua
vao nhau trong qua trinh hoc tap nhu khi o truong”
clng khdng kém phan quan trong. Gido vién cé
thé& duy tri su k&t ndi gitra cac hoc sinh théng qua
nhirng budi hoc yéu ciu su hop tac.

Xay dung co hoi tw bién ho: Bién ho cho ban than
ching (& mét diéu khé khdn véi nhiéu hoc sinh
- va diéu d6 con khd hon trong qua trinh hoc on-
line. Passanisi goi y gido vién thiét l&p cac diéu
kién dé& tu bién hd bang nhitng cach nhu tao ra
mot khoang thoi gian va khdng gian phu hop dé
bon tré cé thé dat ra cadc cau hdi va ddm bao su
cong bang va binh dang véi moi y kién duoc néu
ra. Hay k& cho hoc sinh nhing tinh hudng khé
khdn ma ban da ting trai qua va phai tim kiém
su gilip d&. Va can nhic dén viéc khao sat hoc
sinh d& dam bao rang ching ta dang cé duoc
nhing phan hai minh can: “Ching ta cé thé phat
hién nhiéu hon nhing giai phdp nham cai thién hoc
tap tir xa bang céch lang nghe nhing dita tré cta
minh bang moi cdch cd thé” - Passanisi két luan.
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" Emily Boudreau | Pomona djch

Tap trung vao cac tuong tac trong qua trinh
chdm séc mai ngay cé thé mang lai mai trudng
thuén lgi hon cho nhitng hoc sinh nho tudi va
gido vién cua cac em.

Cu Hich? — Ly thuy&t cho rang néu hanh vi duoc
diéu chinh ddng lac, ding cach cé thé dan téi
cac thay déi & quy mo lén hon — da duoc trién
khai dé& gy tac dong téi thdi quen chon lya thirc
an, gir gin sach sé & phong vé sinh cdng cong va
vt rac dung noi quy dinh. Ly thuyét nay cling da
dugc danh gia boi cac nha nghién clu gido duc,

1 Nguén: https://www.gse.harvard.edu/news/
uk/19/11/early-ed-simple-nudges-make-big-difference
2 Cu Hich [Nudge) (& hanh déng nham dinh hudng

quyét dinh va tao diéu kién thay déi cac hanh vi cua chidng
ta. Buoc phat trién bdi nha kinh té hoc Richard Thaler_ngudi
tirng doat giai Nobel Kinh té, ly thuyét Cd Hich, cé nén tang
ter khoa hoc hanh vi, da tré nén ndi tiéng trong nhitng ndm
gan déy, dac biét (3 tir khi ngudi ta trién khai mét thi nghiém
tai sdn bay Amsterdam. Trong thi nghiém nay, nguoi ta da vé
[én cdc bon tiéu trong nha vé sinh nam hinh mét con rudi. Két
qua (... nha vé sinh nam sach sé hon ké tir dé (chd thich cua
nguoi dich).
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vé nhitng phat hién day hira hen lién quan t&i kha
nang vao dai hoc va tré thanh phu huynh gan két.

Nha tam ly hoc phat trién Junlei Li tin rang Cu
Hich cling cé thé [a mdt céng cu manh mé trong
giai doan dau doi, khi né dua trén nén tang la su
trao quyén cho cac tuong tac gian don, nhing
tuong tac da dinh hinh phan l&n méi quan hé gitra
tré véi nguoi cham séc, méi quan hé nay lai rat
quan trong cho mét quéa trinh phat trién va hoc
tap lanh manh cda tré. Mac du Cu Hich thuong
duoc strdung dé thac ddy sy thay ddi hanh vi cua
tré, né clng cé thé duoc sir dung cho nguoi huan
luyén giang day, giam sat vién, gido vién, bac si
nhi va phu huynh dé thic day céc tuong tac tich
cuc gitra nguoi Lon va tré nho.

Diéu gi lam cho mét Cu Hich tré nén cé ich?

“Khi ching ta néi vé viéc st dung Cd Hich dé thdc
day viéc hoc va su phét trién cda tré nhd, thi Cu
Hich nao la tét va Cu Hich nao la khéng t6t?”. Dat
ra cau héi trén, 6ng Li cho rang, & bdi canh nay,
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chia khda dé& cé dugc mot Cu Hich hiéu qua chinh
3 tp trung tdng cuong cadc madi quan hé gita
ngudi véi nguoi. Ong da xem xét mot loat cac can
thiép bang Cu Hich dé& hiéu duoc cach né mang
lai nhitng tuwong tac tich cuc véi tré em.

e Quay phim qua trinh tuong tac dé nudi
dudng su phat trién (FIND?): Hop tac véi
Trung tdm cho tré dang phat trién*, FIND
quay lai nhitng khodnh khac tuong tac
gitta cha me va con cua ho. Sau do, cac
nha nghién clru md ta nhirng yéu té nao
cla tuong tac c6 vé nhu gilp tré phat
trién ngdn ng. Ho da chinh stra cac doan
phim va rut ra nhitng phan doan cho thay
tuong tac tich cuc, sau dé dé cha me xem
lai va chiém nghiém tir nhing gi ho thay.

e Can thiép ky luadt dong cdm: Mét budi can
thiép tdm ly 70 phut tap trung vao moi
quan hé cua hoc sinh vadi gido vién giup
cac truong trung hoc co sé cé ddi tugng
hoc sinh da dang giam dugc mot nua ti
lé dinh chi. Thdng qua mot loat nhing
khich &, cac nha nghién ctu gidp gido
vién chiém nghiém, viét ra va chia sé vé
gid tri cua mdi quan hé gilta hoc sinh-gido
vién dua trén nhirng gi gido vién da biét va
thic day su lam chu kién thic dé.

e Quan trong la cach tu duy: Cac nha ng-
hién clru da hudng muc tiéu téi van dé sic
khoe cua doi ngld nhan vién don phong
khach san. Ho huéng dan mot nhédm nhan
vién vé cac thdi quen tét cho sitc khde,
nhém con lai, duoc cho biét vé cach thic
dot chdy calo cla cac hoat dong trong
ngay. Sau mot thoi gian, ca hai nhém déu
khéng thay ddi théi quen cham séc stic
khde, nhung nhém duoc biét vé cac hoat
dong hang ngay bat dau giam can. Giai

3 Filming Interactions to Nurture Development - la
mét chuong trinh huén luyén st dung video nhu mét cach
thire d€ lam tang cdc tuong tac tich cuc gida tré véi nguoi
chdm sdc tré. Chuong trinh duoc phat trién bdi gido su Phil
Fisher.

4 Xem thém tai website: https://developingchild.
harvard.edu/
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thich cho két qua nay: Nhirng ngudi duoc
biét vé cac hoat dong hang ngay ciing
c6 tinh chat tuong tu nhu tap thé duc da
nhiét tinh lam nhing viéc nay hon.

Bang dau tir nhirng diéu ban dang lam

Diém chung cua nhitng Ca Hich thanh céng nay
la gi? Theo 6ng Li, dé la “gidp moi nguoi nhén ra
rang diéu ho can lam vén da ndm trong kha ning
cta ho réi; va chi véi viéc nhac ho vé su that nay
clng c6 thé khuyén khich ho tiép tuc [dm nhing
diéu 8y mét cach co chu dich hon, nhat quan hon
va tu tin hon. Thay vi l4n &t ho vé nhing gi ho dang
khong lam, ban giup ca nhan dé nhin ra duoc minh
vén da co kha ndng xdy dung méi quan hé va tuong
téc vai tré em - va tat ca chung ta déu cé kha nang
&y, déu cd thé phat trién nhiéu hon nita”

“Thay vi ldn at ho vé
nhirng gi ho dang khong
lam, ban gilp ai doé nhin
thdy dwoc minh von da co
kha nang xdy dung mdi
quan hé va twong tac véi
tré em - va tat ca ching ta
déu co kha ning iy, déu
c6 thé phat trién nhiéu
hon nira”

Ong Li khdng c6 gang phat minh ra hay sao chép
mot cong thidc nao dé cho Cu Hich hoan hao cho
nhing nam dau doi cla tré. “Néu ching ta co thé
ndm duoc nguyén tac [rang mét Cu Hich tét khu-
yén khich cdc hanh vi tich cuc vén cél, chdng ta cé
thé dp dung va diéu chinh nd trong nhing béi canh
khéc nhau dé kham pha nhing diéu tich cuc da san
cé”.

“Tat ca déu bat dau tw viéc cha tam”

“Trong timg khodnh khdc méi ngay, cd nhitng tuong
tac vo cung don gian duoc thuc hién boi moi nguoi;
viéc goi tén nd ra, chiém nghiém vé né (a cd ich.
N&u moi nqudi biét duoc rang minh dang lam diéu
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nay, va cé mét thuat ng cho diéu &y, thi ho cé (é sé

chi tdm hon.” - Ong Li cho biét.

Vi vay, nhirng nha quan tri gido duc dau doi
hay nhirng ngwei quan ly trwéong hop lam
viéc vé&i cac gia dinh c6 thé:

S6 29 - 2020

Can than quan sat nhirng twong tac nho
hang ngay gilra tré va nguoi cham soc tre,
tlr viéc chao hoi dén viéc choi hay thay ta.
Ghi lai nhitng hanh vi tich cyc va phan anh
lai diéu dé cho ngudi Lén trong mot cudc
tro chuyén binh thuong.

Tap trung vao céc yéu td mang lai cho ban
cam giac két ndi, duoc ghi nhan va duoc
ldng nghe, thudc vé va phat trién, khdong
chi la nhitng gi trong chuong trinh giang
day hay hoc liéu. Diéu nay sé mé ra co hoi
dé thuc su hiéu tat ca nhirng diéu tré em
dang hoc tap va cach ching phat trién.
Bat dau tir nhitng L& nhan xét cu thé va
phu hop nhu “Téi thdy cdch ban ngdi xuéng
vdi tré, chi vao buc tranh va dat ra mot cau
hoi, va cach ma dua tré tra loi ban”.

Nhing cudc tro chuyén nay khong nén chi
dugc dung nhu mot diéu gi dé bao trudc

Day thé nao

nhitng th& con thi€u, hay nhing thi cé
thé duoc lam t6t hon. Co hdi cho su phat
trién sé tu hién ra trong qua trinh nhing
nguoi cham séc tré tao dung lén tir nhirng
nhitng diéu ho dang lam tat.

Tim kiém co hdi cho nhitng Cu Hich tur
hau hét nhitng gi ching ta lam. Ong Li
goi y str dung mot cach don gian_dién vao
cho trong: “Lam thé ndoma __ gidp
khich (g, tang cuong va tao ra cac tuong tac
vdi tré nho quanh ta?”

Ngudi &n cling ¢ thé thic day va ho tro
lAn nhau. Phu huynh va gido vién c6 thé
tham gia vao hoat dong nay nhung nhirng
ngudi nam ngoai pham vi cham séc tré
cling cé thé cung cap su ho tro. Bac si
nhi, home visitors®, huan luyén vién giang
day va cac chuyén gia khac ciing cé thé
st dung cach tiép can nay dé gilp tang
cuong moi quan hé cla chinh ho véi tré
nha, cac gia dinh va véi moi nguoi.

5

Home visitors: mét chuong trinh ty nguyén va

khach dén tham nha sé lam viéc véi cha me vé cdc ky ndng
nudi day con cdi thuc té cing nhu gan két gia dinh trudc khi

sinh va khi tré lén [én.
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1Emily Boudrea | Jasmine dich

Nghién clru méi da cung cip cho cac nha gido
duc hiéu biét thdu dao vé cach danh gia cong
viéc sang tao [cla hoc sinh] mot cach hiéu qua &
nhirng lop hoc K -12.

Ngudi ta thuong né tranh viéc hiéu rang: hoc tap
c6 thé dién ra song hanh véi cac nhiém vu sang
tao ddi vdi bat ki mdn hoc K-12 ndo. Mot nghién
clru mai tr Pho Gido su Karen Brennan tur truong
Sau Dai hoc vé Gido duc Harvard clng hai nha
nghién cttu Paulina Haduong va Emily Veno tong
hop céc nghién clru, cdc cudc phong van va céc
danh gid tir 80 gido vién khoa hoc may tinh doi
vGi L6p K-12. Nhitng di liéu nay mang dén nguon
anh sang mdi cho nhirng gido vién dang tim cach
giai quyét thach thirc nay trong mét mén hoc méi

noi.

“MGét diép khic ma chidng téi nghe di nghe lai nhiéu
l4n tir cac gido vién la “Chung t6i rat hao hirc sang
tao trong lop hoc nhung ching téi khéng danh gia
duoc bon tré dang hoc nhu thé nao va diéu dé gay
khd khan cho diéu ching téi muén lam” - Brennan
noi. “Chidng téi muén hoc hoi tir nhiing gido vién_

1 Nguén: https://www.gse.harvard.edu/news/
uk/20/06/understanding-creativity
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nhitng ngudi dang ho trova danh gid su sang tao
trong l&p hoc [cua ho]_dé nhén réng céch lam do,
tén vinh né va chi ra nhiing diéu cé thé thuc hién
duoc nhu mét céch dé gidp do céc gido vién khac.”.

Tao ra mot van héa coi trong nhirng danh gia y
nghia véi viéc hoc - khong chi la diém so

Khi cac truong hoc va cac quan hoan viéc cho
diém sd vi dich bénh, cac thay cb gido can gilp
hoc sinh nhan ra dong luc bén trong. “Day la thoi
khac tuyét voi dé dat ra cau hoi: “Viéc danh gid sé
nhu thé nao néu khéng tap trung vao diém sé hay
suthi dua?” - Veno noi.

Thuc su, viéc thuc hanh nudi dudng van hoa Lép
hoc tdn duong tiéng ndi cua hoc sinh, khuyén
khich su sang tao va kham pha khong chi gidi
han vé&i khoa hoc may tinh. Viéc thuc hanh cac
yéu t6 sdng tao trén thé gidi mé rong qua tat ca
cac mon hoc.

Nhém nghién clru goi y cac nguyén tac (Ay tir cac
l&p hoc khoa hoc may tinh cé thé gidp dinh hinh
nén van hda danh gid xuyén sudt cac khai Lép va
cac mon hoc nhu dudi day.

Kiém tim nhirng ki€u phan hoi khac nhau
Cung cdp cho hoc sinh thai gian va khong gian
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dé nhan va hop nhat phan hoi. “Mét diéu can
nhédn manh trong danh gid dé la moi th& khong
chi xoay quanh cdu chuyén: gido vién trao doi véi
hoc sinh” - Haduong néi, luvu y rang ldng nghe
cac danh gid tr ban hoc hodc tlr cac khan gia
bén ngoai cling cé thé gilip cho hoc sinh timra y
nghia va nhitng chi dan khi cac em dat duoc tién
bo trong nhitng du &n cua minh.

Hanh dong:

@® Phiéu danh gid Rubric giup
hoc sinh nhan dugc nhirng
phan hdi cd muc tiéu tu
khan gia. Ngoai ra, nhin vao
phi€u danh gid Rubrics cd
th& gilp gido vién thu thap
d@ liéu vé bai lam cua hoc
sinh.

Nhan manh vao quy trinh cho gido vién va hoc
sinh

Tim mét phiéu danh gid Rubric phu hop hodc tao
ra duoc mot budc dém ho tro du an hiéu qua La
mot hanh trinh dai. That vay, Haduong chia sé:
“Chilng t6i nhan thay rang nhiéu nha gido duc
c6 mot cam két sau sac vé su lap lai trong cong
viéc cta minh”. Nhirng thuc hanh danh gia thanh
cdng da truyén tai tinh than dé cho hoc sinh.

Hanh dong:

@ Luu gilr nhitng ban ghi chép
thiét k& cé thé giup hoc
sinh thdy duoc cong viéc
cta minh trong su tién bd
va cung cadp cho gido vién
tai liéu vé tién trinh cua hoc
sinh.

@® Hay chu y toi thong diép
dugc gui di tir hinh thdc va
tinh thAm my cla cac bang
danh gia Rubrics. Mgt nha
gido duc da quyét dinh st
dung ban danh gia viét tay
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dé truyén dat rang cac gido
vién dé cling dang no luc dé
toi luyén su thuc hanh cula
minh.

Tao dung sw doc lap

Hoc sinh can cé thé lam chu viéc hoc cla minh
bai vi viéc hoc do lam giam di sy gidm sat cua
gido vién. Hoc sinh can s3p xé&p cdng viéc mot
cach hop li va biét thoi diém lam viéc tot nhat
clia minh. Gido vién can hudng dan hoc hoc sinh
trong qua trinh nay va tao co hoi cho sy chiém
nghiém.

Hanh dong:

@ Hay yéu ciu hoc sinh thiét
k& phiéu danh gid Rubric
cho riéng minh. Sau do¢, hoc
sinh phat trién mot thé lién
tuc giup cac em thiét lap ra
nhirng ky vong cho ban than
va cho viéc hoc cua minh
mot cach doc lap.

Thong diép chinh

@ Danh gid hoc sinh khdng nén bi han ché
véi diém s6 ma hoc sinh dugc nhan vao
cudi ki hoc hay bai thi cudi cung. Hon thé,
viéc danh gid hoc sinh nén & mot phan
trong van hda lép hoc va nén lién tuc,
nhdn manh vao viéc st dung danh gia
khong chivi trach nhiém hay dong luc bén
ngoai ma dé ho tro viéc hoc clia hoc sinh.

@ Gido vién cd thé giip hoc sinh nhan ra
viéc day va hoc la nhirng tién trinh [&p di
l3p lai bang cadch minh bach hod nhitng
nod luc phan tu ctia chinh cac em va &p di
lap lai thong qua thuc hanh cda hoc sinh.

@ Gido vién nén tao co hoi cho hoc sinh dé
danh gid bai ldm cla minh va dé phat
trién sy doc lap.
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HIEU BIET VE THAN KINH HOC
GIUP CAI THIEN VIEC GIANG
DAY CUA BAN

'Martha Burns? | Cam Khuong dich

Gido vién c6 thé lam thay do6i ndo bd. Mac du
ching ta thuong khéng nhin nhan ban than nhu
mot ngudi thay doi ndo bo, thi su thuc & viéc
giang day cla chung ta sé cd tdc dong to lén dén
sy phat trién nhan thdc cla hoc sinh. Nhing
ti€n bd gan day trong khoa hoc than kinh vé gido
duc dang gilp cac nha gido duc hiéu dugc vai tro
thiét yéu cua ngudi day chung ta trong viéc xay
dung ndng luc ndo bd quan trong ddi véi viéc hoc
tap va ty chd cua hoc sinh.

D& hiéu cach gido vién thay d6i ndo bd, ching ta
can bat dau ban d&n nhitng hiéu biét con kha méi

1 Nguén: https.//www.edsurge.com/
news/2019-02-19-i-m-a-neuroscientist-here-s-how-teach-
ers-change-kids-brains ?fbclid=IwAR0-4YauKob3v4L GR-
rOWetQgN-VzExyINCGLQcdi8xMw7XK8WG-fC8EprpE

2 Martha S. Burns, Ph.D., la phd gido su kiém nhiém
tai Dai hoc Northwestern, va (& gidm déc gido duc khoa hoc
than kinh cua Scientific Learning.
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meé vé co ché sinh hoc cla viéc hoc. Bd ndo con
nguoi la mot co quan phu thudc vao kinh nghiém.
Trong sudt cudc doi cua ching ta, dai ndo - phan
l&n nhat trong ndo cla ching ta - tu tinh chinh
dé thich nghi véi thé& gidi xung quanh. Thuat ngir
khoa hoc duogc strdung dé mo ta diéu nay (3 “tinh
mém déo than kinh”, lién quan dén ba qua trinh.

@ Tang sinh c6 lién quan dén viéc xay dung
tri dc, va phu thudc nhiéu vao céc trai ng-
hiém thoi tho &u nhu vui choi, tuong tac
xa hdi hay nghe k& chuyén. N¢ lién quan
dén viéc tao ra cac két ndi khép than kinh
va két ndi soi than kinh mai.

Thoi ky tién san, tdng sinh phan én phu
thudc vao gen cua chdng ta, nhung khi
mot dia tré dugc sinh ra, nhirng trai ng-
hiém & thé gidi bén ngoai sé anh hudng
dén chdng. Nhitng nam dau doi tré thanh
giai doan “thiét lap” trong dé nao bd l&p
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ban do va to chic dua trén thé gidi cua
tré. Vi du, ngdn ngl chiém uu thé (hodc
cac ngon nglt) va nhirng khuén mat, giong
noi va do vat quen thudc sé trd thanh dir
liéu ma ndo bd str dung dé xay dung ban
do vo ndo mdi va su lién két gira chung.

@ Xéntiala mot qud trinh khac lién quan dén
viéc thiét ap nao bd. B6 ndo cua ching ta
c6 thé hoat déng hiéu qua nho vao viéc
loai bd cac két ndi khdng lién quan hoac
khong hitu ich vé mat hanh vi. Quéa trinh
loai bo mang tinh canh tranh nay ciing
dua trén kinh nghiém khi nhirng khu vuc
khong dugc st dung sé bi xén tia. Viéc xén
tia nay bao gom giam cac khép than kinh
khéng duoc st dung (céc k&t ndi mai thé
hién kién th&rc méi) va cac duong sai truc
(nhtng con duong cho phép thdng tin méi
hoc duoc tich hop véi kién thic va kinh
nghiém trong qua kh).

M&t vi du la viéc loai bd cac két ndi nhan
thire thinh gidc ma vén gidp ich cho viéc
hoc ngoai nglt sé khién viéc hoc ngdn nglr
thi hai trd nén khd khan hon khi ching
ta gia di.

@ Hop nhét |a qua trinh thi ba xay ra trong
giai doan trudng thanh sdm cua nao, giup
ching ta phan &ng véi moi th&r mot cach
tu dong, khong can suy nghi. Bd ndo con
nguoi l& mot bd may phan tich thong ké.
Sau hang ngan (an &p lai cac kich thich
hoi khac nhau, né bat dau lap ban dé cho
nhirng diém chung. Diéu dé cho phép nao
b phat trién cdc md hinh phan (ng du
doan hodc mot tap hop cac phan ¢ng pho
bién, gilip gidm thi€u no luc va ting toc do
va hiéu qua.

Chinh nh& cac qua trinh thiét l4p nay ma
nao bo thich nghi mot cach hiéu qua voi
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trng moi truong khac nhau. Cac nha khoa
hoc tirng goi nhirng ndm thiét lap dau doi
& “thoi ky then chdt”, nhung gio day ho
nhan ra rang viéc xay dung ndo bd tiép tuc
dién ra trong sudt cudc doi, mac du véi
toc d6 cham hon va bt manh mé hon khi
chung ta gia di.

Vi vay, giai doan thiét lap dau doi nay —
xay ra trong khoang ttr khi mdi sinh cho
dén ndm tudi — hién nay thuong duoc goi
[ giai doan “tdi wu” hodc “nhay cam” vi
nao c6 thé tiép tuc tdng sinh, xén tia va
hop nhat sau khi giai doan nay két thic
néu dugc kich thich hop ly. Do dd, vai tro
cua day hoc la rat can thiét .

Sau khi giai doan tdi wu két thic, gido vién
c6 thé toi da hda qua trinh mém déo than
kinh nay thong qua ndi dung, cuong do va
phuong phap giang day.

No6i dung: Day “Cai gi”

DAau tién, hay ban dén ndi dung gido duc. T4t
nhién, ndi dung phai phu hop véi l&ra tudi hoc
sinh va kién thirc nén trudc dé, nhung hoc sinh
cling con can su ho tro cla cac ndng luc nhan
thic.

Vi du, cac ky ndng chd y, tri nhé ngdn han va ky
nang x ly rat can thiét cho viéc hoc. Khi hoc sinh
gap van dé véi mot hodc nhiéu ky nang nay thi sé
bi anh hudng d&n ké&t qua hoc tap bat ké ky nang
cla gido vién cé nhu thé nao.

Day la mot linh vyc ma nghién clru khoa hoc
huéng dan ching ta chon loc khdng chi nhitng
ndi dung hiéu qua nhat, ma ca s dung cac can
thiép dua trén khoa hoc than kinh khi can dé xay
dung nang luc nhan thic.

Cudi cung, khi trinh d6 hoc tap duoc cai thién,
gido vién phai lién tuc diéu chinh va ca nhan hda

Noi san Day hoc | Day-hoc.org



Hoc thé nao

viéc hudng dan dé phu hop véi trinh dd kién thirc
va kha nang cta hoc sinh.

Cuong dé: Day “khi nao”

Su lap lai la rat can thiét doi véi viéc hoc. Lap di
l3p lai gilip ddm bao ta nam vitng cac ndi dung
mot cach hiéu qua. Day la ly do tai sao cac nha
khoa hoc than kinh gido duc thuong tuyén bd
rang “thuc hanh gitp [ki€n thic] tré nén vinh
vién” (practice makes permanent), trai nguoc véi
ciu ndi thong thudng “thuc hanh gidp tién téi
hoan hao” (practice makes perfect].

Vi vay, huéng dan va thuc hanh phai dién ra véi
tan sudt va cuong do du manh dé thic day qua
trinh t8 chic lai ndo bd. Ching ta cé thé don
gidn hda diéu nay bang cach ban téi viéc day
“khi nd0”, mac du né ciing bao gom yéu td “tan
suat” va “do dai” cia mét chu dé day hoc. Thong
thuong, ndi dung cé thé duoc phan bd tang dan
trong nhiéu tudn va nhiéu nam vi ching ta bo
sung thém phan thong tin da duoc luu trirva sip
x&p dé viéc thuc hién duoc hiéu qua. Vi du: viéc
xay dung von tir vung tiép tuc dién ra trong sudt
cudc doi mién [a cac muc tlr vung méi dai dién
cho cac khai niém quen thudc trong ngon nglr
me dé cla chung ta.

Cung luc do, gido vién cling dang diéu khién qua
trinh t6 chic lai cla ndo bd. Vi du dién hinh L3
cuong do can thiét d& hoc mdt ngdn nglr mai
hodc dé& gidi quyét nhirng khac biét vé ciu tric
trong ndo lién quan dén tinh trang nghéo déi. Vi
du, mét hoc sinh khi hoc tiéng Anh phai cé kha
nang nhan thic cac don vi loi néi cla tiéng Anh
va noi hoa dugc bo am thanh do, bén canh viéc
hoc tr vung va ng phap.

D4i véi tré em nghéo, han ché& vé mat trai ng-
hiém cé thé anh hudng dén qud trinh trudng
thanh cta vo ndo & vung ngdn nglt va cac vung
khéc trong ndo bé ma cd tdm quan trong vdi viéc
hoc. Bdi vi khodng 80 phan tram viéc giang day
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lien quan dén viéc gido vién néi va hoc sinh lng
nghe, mdi trudng ngdn nglt phong phu dé cd thé
giup xay dung nhirng vung ngon nglt chua trudng
thanh & tré em nghéo, mién (& trinh d6 ngdn ngir
ma gido vién s dung phu hop véi trinh d6 ngon
ng( cla cac hoc sinh thiéu trai nghiém dé.

Céc gido vién day doc sém cling hiéu rang hoc
sinh can cd kha nang phan tich céc tlr thanh cac
thanh phan &m thanh trudc khi cé thé ghép céac
chr cdi v6i cac &m dé gidi ma. Nghién clu cho
thay rang ddi véi mot sd hoc sinh, viéc khdong cé
kha nang nhan thirc nhirtng &m thanh Loi ndi dé co
thé& can tré viéc hoc gidi ma, vi vdy can cé nhing
can thiép bo sung nham nhan manh nhiing ky
nang dé dé gitp hoc sinh “san sang” hoc.

Phuong phap giang day: Day “nhu thé nao”

Tl viét tdt ReNEW (Reinforcement - Cuing cd,
Novelty- Méi la, Enhanced attention - Tap trung
cao do va Well-being - Hanh phuc) tém tat
phuong phap giang day gilp tac dong tdi nao bo
vao thoi ky sau giai doan téi uu. Cac nghién clu
nao bd vé tdc dong cla viéc giang day da xem xét
dén nhirtng anh hudng cla cac chat hdéa hoc tu
nhién trong ndo do cac yéu t6 mdi truong diéu
khién dan dén su thay ddi t& bao than kinh.

Cung cé’va tinh mdi la. Mot chat diéu hoa than
kinh quan trong déi véi su déo dai than kinh 1a
dopamine. Hé thong dopaminergic hoat dong
nhu nut “luu tri” trong ndo. Dopamine sé dugc
giai phdng théng qua qué trinh cing cd kién thic
bai ban va cé an dinh thoi gian rd rang, cing nhu
trong quéa trinh trai nghiém nhirng diéu méi la,
giup cho thong tin madi hoc dugc c6 thém kha
nang sé duoc luu gilr vinh vién.

Tap trung. Nguoi hoc sé khong dugc hudng loi
tlr sy hudng dan néu ching khong tich cuc chiy
dén chung ta — nghia la d6i khi ban can phai lam
mai viéc day hoc cta minh. Su tap trung dugc
tdng cudng khi cadc chat diéu hoa than kinh nhu
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acetylcholine va norepinephrine dugc kich thich
thong qua nhirng tuong tac mang tinh gido duc
c6 y&u té mai la. Ching ta c6 thé goi day la y&u to
“wow”. Gido vién cd thé tdng cuong dd tap trung
bang cach duy tri giao tiép bang mat, di chuyén
xung quanh l&p hoc, tuong tac véi hoc sinh va
dam bdo rang trudc khi gidng bat ctr diéu gi thi
phai thu hut dugc su chi y cua cac em hoc sinh.

Hanh phdc. Serotonin cé lién quan dén cam giac
hanh phuc va la mét chat diéu bién manh mé cua
su déo dai than kinh. La gido vién, ching ta da
biét ré tdm quan trong cua viéc gilp hoc sinh
cam thay tin cly va tu tin trong qua trinh gido
duc, diéu ma cé thé gilp tdng muc serotonin
theo hudng tich cuc.
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Gido vién khong chi truyén dat théng tin, mac du
dd chdc chan 1 mot phan viéc quan trong. Gido
vién cling | nguai thic day su thay doi tinh mém
déo than kinh thong qua viéc can nhac ndi dung
giang day mét cidch cé muc tiéu va hé thong,
cuong do giang day va dam bao 6n luyén day
du. Viéc giang day hiéu qua (bao gom ca céc can
thiép dua trén khoa hoc than kinh cho nhirng hoc
sinh gap khé khan) cho phép ching ta tiép cén
moi déi tugng hoc sinh.
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HIEU VE SU’ PHAM THEO MOT CACH DON GIAN KY 1

Helen Hamlyn Centre for Pedagogy
Giang Tran dich

“Su pham” khong phai la mot tr ma chidng ta
thudng st dung hang ngay, nhung né cho chiing
ta mot y tudng vé cach thic hoc tdp cla mot
dlra tré. Brian Simon - mot nha st hoc vé gido
duc, 6ng dinh nghia su pham la “hanh déng va loi
néi trong gidng day”. Hiéu mét cach don gian su
pham (a “day va hoc”'. Tuy nhién, cé nhiéu quan
diém khac nhau dinh nghia su pham, vi du hoan
canh thuc té cua viéc day va hoc nhu thé nao thi
cé thé goi & “su pham”.

1 Nguén: Simon, B. (1981]. Why no pedagogy in
England? in: B. Simon & W. Taylor [Eds) Education in the
eighties: the central issues [London, Batsford), 124-145.
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Trung tdm Su pham Helen Hamlyn (Helen Ham-
lyn Centre for Pedagogy - HHCP) goiy 12 nguyén
tac su pham tot cho cac bac PHHS va cac nha
gido duc tham khao.

Céc nguyén tac nay da duoc Trung tdm Su pham
Helen Hamlyn ki€m chitng bang nghién ctu,
doi chiéu vdi cac ly thuyét va thuc nghiém. Cac
nguyén tac nay ciing dua trén quan diém rang
nhirng nguoi lam cha me cd thién hudng tu ho
c6 thé& gitp con ctia minh hoc tAp bang cac cach
khac nhau.
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Nguyén tac 1: Tré hoc rat nhiéu tir cach ching
ta twong tac va tro chuyén véi tre

Nhing gi ban lam véi muc dich gilp tré hoc déu
dugc coi la hanh dong cua viéc day hoc. Vidu nhu
ban [&n ké& hoach cho nhitng hoat déng vui choi
cho tré cho tdi 2mua nhirng tai liéu hoc tap nhu
& sach, but viét hay tap vd. Trong nhitng hanh
dong cua viéc day hoc thi viéc tuong tac va cach
ma chung ta ndi chuyén vai tré dong vai tro quan
trong nhat ddi véi sy phat trién cua tré.

Diéu quan trong khi ching ta néi chuyén véi tré
[& “cach ndi chuyén” chir khdng chi la chu dé cua
cau chuyén. Vi du: ban ldng nghe chd tam dé
hiéu y tudng cla tré, sau dé phan hdi mot cach
tich cuc véi y tudng dé. Giao tiép tot khong phai
& chi ¢é ngudi ldn ndi, ma can phai cé su can
bang tu nhién trong vai tro dan dat cau chuyén
clia ca nguoi lon va tre.

Céc cudc tro chuyén véi muc tiéu giup cho tré
hoc tap sé khac so véi cudc tro chuyén hang ngay
(t4t nhién cac cudc trd chuyén hang ngay, ciing
rat quan trong cho viéc hoc cda tré). Bdi vi nguoi
“gido vién” ho co chu dich ré rang cho viéc ho
mudn tré hoc duoc diéu gi qua cudc ndi chuyén
nay hon [a ndi cho tré biét ching can lam gi. Diéu
nay thudc vé Li ludn cua day va hoc.

Nguyén tac 2: Mdt trong nhirng ban ning cua
ngudi lam cha me La biét cach gido duc con tré
Theo ban nang, cha me biét cach gilp con cai
hoc tap - ban ndng dé do gen di truyén quy dinh.
Hau hét tré & cic noi trén thé gidi (du van hoa
khac nhau) déu hoc ndi khi b3t dau lén ba tudi.
Thoi diém ma tré bat dau hoc néi phu thudc vao
gen di truyén va su tuong tac cua gia dinh véi tré.
Cha me gan két ngay lap tirc véi con tir khi con
con bé xiu, trd chuyén cling con véi ky vong rang
con sé dap lai.

2 Trung tdm Su pham Helen Hamlyn (London, Anh)

duoc thanh l4p vao nam 2018 nham mé réng hoat dong lau
doi cua Vién Gido duc UCL (I0E] va Quy Helen Hamlyn Trust
trong gido duc tiéu hoc va madm non.
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Cha me tao ra niém vui bang cach st dung ngon
ngl. Vi du nhu thong qua cac giai diéu va bai hat
hay su thich thi khi cha me néivé ngdén nglr. Cha
me dua tré di ra ngoai choi vi thé tré c su trai
nghiém vé&i nhirng canh vat va moi nguoi xung
quanh. Cha me huéng dan cho tré s&r dung tir
sao cho ding chinh td bang cach lam mau vé
cach st dung mot tir nao do.

Vé 3u dai, cha me hay gilp tré phat trién ngdn
ng(r viét thong qua viéc doc va viét. Khi cha me
nhan ra sy sang tao khi str dung ngon ngi cua
tré nhung tré s dung tir khdng chuan xac (vi du
tré viét: Ngay hom qua tdi sé di dén cong vién),
lic nay cha me hay gilp tré diéu chinh (Vi du viét
dung la: Ngay hém qua, toi da di dén cong vién).
Nhiéu diéu cha me thuc hién dé gilp tré hoc néi
cling ld mdt khudn mau tdt cho cac loai hinh hoc
tdp khac bdi vi nd cho thady moét cach day hiéu
qua va mang tinh xay dung.

Nguyén tac 3: Cé su can bang giira sé thich cua
tré va nhirng gi cha me mudn tré hoc

Khi tré thé hién su hing thd khi hoc mét thi gi
dd, ching ta cd thé gitp tré kham pha va tim hiéu
siu vé ching. Chung ta cé thé hdi xem tré mudn
hoc gi? Day (a cach day cho thdy su ton trong vi
ddi khi cé nhitng diéu tré cé thé tu hoc Ay nhung
lai khong dugc chung ta danh gia cao.

Nguoi lén cé thé hoc nhiéu th& cing mot Ldc tuy
vao kinh nghiém va kién thitc ma ho da cé trudc
dé. Nhirng diéu dé sé rat thu vi va cé gia tri doi
vGi tré. Cha me c6 thé chia sé cho tré biét nhirng
s& thich va nhitng kién thirc cla minh, luu y (3
cha me hay chia sé nhitng diéu phu hop véi ltra
tudi cta tré. Cach t6t nhat dé ho tro viéc hoc cua
tré 13 tao ra su can bang gilra nhing gi tré da
biét, nhirng gi tré cam thay hing thu va nhing
diéu ma cha me mudn tré hoc.
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Nguyén tic 4: K&t ndi kién thirc méi véi thuc
tién doi séng

Khi tré hoc mot kién thirc mdi, ba me hay chi cho
tré biét kién thic do lién quan nhu thé nao téi
nhirng th&r xung quanh tré. Vi du khi tré hoc toan,
su két ndi gitra cac kién thkc cua mon todn vai
thuc t& sé gilip tré dé hinh dung mot khai niém
triru twong trong todn sé thé hién trong thuc té
doi séng ra sao.

Khi ban haéi tré chin chia cho ba bang may, tré
sé thay cau hdi nay khd vi né triru tuong véi tré.
Nhung néu ban hdi tré [a: “Néu Ba/Me cé chin
cay keo, Ba/Me chia déu cho con, anh trai va chi
gai nhitng cay keo nay, thi con nghi l& mdi nguoi
s& c6 may cdy keo?” Cau hdi sé trd nén dé dang
hon voi treé.

C6 mot s6 diéu ma ching ta khdng thé cé nhirng
trai nghiém thic t&€ duge nhu (& du hanh va try
nhung nhitng diéu nhu “du hanh va tru” lai gitp
phat trién tri tudng tuong cla tré. Cang két ndi
viéc hoc véi thuc té cang nhiéu cang tot, nhu La
lva chon hoc bang cach trai nghiém hay a hoc
qua cac video trén mang

Nguyén tac 5. Hoc nhitng diéu méi doi héi moi
nguoi phai biét va xdy dung dua trén nhirng gi
tré da biét

Tré em duoc sinh ra véi tinh t6 mo hoc hai va
kha nang hoc mot s6 thit rat nhanh. Bd nao con
ngudi phat trién bang cach hinh thanh cac két
ndi gita t& bao than kinh, viéc nay la két qua cua
nhirng kich thich tlr trai nghiém thoi nién thiéu.
D4 (4 ly do tai sao cha me can tao co hdi cho tré
co nhirng trai nghiém ca & nha va bén ngoai xa
hoi.

Su td mo cua tré sé gilp tré phat trién kién thic,
ky nang va cach tu duy. Viéc hoc sé hiéu qua néu
dugc xay dung dua trén nhirng gi ma tré da hoc
trudc dé. Ban hay cd gang lam sao dé tré hoc
dugc nhiéu hon mét xiu so véi nhitng gi ma tré

Noi san Day hoc | Day-hoc.org

da duoc hoc trudce do.

D& lam duoc diéu nay, doi hdi nguoi Lén phai nhé
nhitng gi tré da hoc tir trudce, chd y ldng nghe
nhitng gi tré néi va lam madt hinh mau cho tré
hoc theo. Cac ghi chd ngan gon hay nhat ky hoc
tap, cé thé& gilp ich cho viéc theo ddi nhitng gi
ma tré da dugc hoc. Diéu quan trong la ban danh
mot s6 thoi gian dé dé tré lam viéc ca nhan hodc
tré cé thé tu hoc ma khong can su ho tro cla
nguoi ldn vé mot chd dé nao dé.

Nguyén tac 6. Nhitng hoat dong trong cudc séng
hang ngay c6 thé mang lai co hdi hoc tap tuyét
voi cho tré

Cudc séng hang ngay & nha cé thé mang lai nhiéu
co hodi hoc tap. Vi du nhu viéc hoc lam banh mi.
Mot trong nhirng diéu thi vi nhat théng qua viéc
hoc lam banh mi dé [a duoc thudng thic chiéc
banh mi vira mé&i nuwdng xong. Trong tat ca cac
cong doan cua qua trinh [dm banh mi sé xuét
hién cac kién thirc & nhiéu linh vuc ma chuing ta
cd thé hoc hoi. Theo lich st thi banh mi & mot
trong nhirng ngudn thuc pham au doi nhat.

Kién thic khoa hoc thu vi an sau moi chiéc banh
mi chinh & nAm men, trong qua trinh nhao tron
bdt véi nAm men sé giup tao ra nhiéu gluten
(Gluten giGip banh mi cé dd nd, dai va bong xop).
Trong ldc lam banh mi, dé tinh todn ddng khdi
lugng cac nguyén liéu dé lam banh can van dung
cac nang luc cda toan hoc nhu do luong, tinh ti lé
va tinh phan tram.

D& nudng banh can st dung 1o nudng, day (&
mot trong nhitng cdng cu co ban nhat dé nau
an va tré can duoc hoc cach st dung o nuéng
mot cach an toan. Bot dugc s&r dung cho banh mi
khéng gidng nhu bot duoc st dung dé [am banh
kem, vi vdy thong qua viéc chuan bi cho budi tiéc
sinh nhat tré sé c6 thém co hdi hoc thém kién
th&rc mdéi. Va c nhu thé qué trinh hoc tap clr tiép
tuc dién ra.
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TOAN HOC KHONG KHO,
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O

QUAN TRONG LA CACH XAY DUNG NIEM TIN

Giup hoc sinh nhin nhan dung vai tro cua
Todn hoc théng qua viéc xdy duwng méi quan
hé gitra giao vién véi hoc sinh va phu huynh

'Kwame Adams
Plrc Ha dich

Nam 2014, toi bat dau cong viéc giang day mon
Toan. Sau phan gidi thiéu, téi da hoi hoc sinh
trong l&p cia minh rang ai y&u thich mén Toén
hay gio tay lén. Ca lép da rat bdi rdi trudc cau
hoi ctia t6i, vi vy ma toi phai nhac lai cau hdi.
Sau vai tiéng cudi tham thi da cé 2 trong so 24
em hoc sinh gio tay. Sau doé toi lai hoi ai trong
l&p khéng mudn hoc mén Toan trong ndm hoc
nay, thi toan bd 22 em hoc sinh con lai da gio tay
ngay ma khong can suy nghi, va tat ca pha lén
cudi. Viéc nay lap lai hang ndm vao moi ngay dau
nam hoc, cling nhu dadu khéa hoc boi dutng he.

1 Nguén: https://www.gse.harvard.edu/news/
uk/20/09/math-aint-hard-establishing-trust
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Va diéu dé that sy roé rang - tré em khong thich
hoc Toan.

Tuy vay, ly do hién nhién & day khong phai la phan
sd, lam phép chia hay giai phuong trinh, ma (a
niém tin. Hoc sinh mudn biét rang gido vién sé
c6 mat khi cdc em can, day cdc em nhiéu cach
dé tim ra loi gidi va cho phép cac em maic sai
[&m trong qua trinh giai quyét van dé. Hoc sinh
mong mudn mot l&p hoc phan dnh van hoa va
ban sac cla cac em, thay vi mot lép hoc duoc
xay dung nham cting ¢d su hé thang ap birc phan
chia chung toc.

D& xay dung niém tin nay, gido vién can phai sang
tao va linh hoat trong cach truyén tai kién thirc
toan hoc cho hoc sinh va cho phép cac gia dinh
tham gia vao l&p hoc dé& tang cudng khich & hoc
sinh. Dudi day la mot s6 phuong phap dé thay doi
tu duy day hoc mon Toan.
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Toan hoc khdng chi la con s6

Toan hoc cd su lién hé mat thiét dén y thirc cua
tirng ca nhan, vi toan hoc doi hdi hoc sinh phai
doi dién véi cac van dé khé khan va duoc quyén
mac sai ldm. Tuy nhién, khong phai hoc sinh nao
cling déu da san sang duong dau véi khd khan
dé. Chinh vi thé, ngudi day Toan can xay dung
mot khong gian lop hoc ma trong doé hoc sinh
duoc truyén cam hing va cé thé tu tin khang
dinh y kién cta minh, théng qua viéc tao co hoi
cho hoc sinh hop tac hodc tu gidi quyét van dé.
Nguoi day khong nén chi tap trung vao tu duy
phan bién, tinh hiéu qua, kha nang hop tac ma
con phai phat trién cho hoc sinh su déng cam,
kha nang ty cham sdc va cay thic phé binh. Sau
day l& mot sd cach dé xay dung nhirng niém tin
can thiét cua hoc sinh:

@ Tim hi€u mdi quan hé cta hoc sinh véi
gido vién day Todn cac nam trudc.

® Thu hut hoc sinh tham gia cac cudc tro
chuyén vé sé thich, van hod, tin ngudng
cla trng em.

@ Ting cudng két hop ndi dung mdn Todn
véi nhitng bdi canh gan gli vdi hoc sinh,
détao nén su lién hé sau sac gilta ca nhan
hoc sinh véi ndi dung kién thirc.

Blung chi goi dién thoai
Viéc xady dung mdi quan hé vdi hoc sinh va gia
dinh khong chi dirng lai & nhirng cudc dién thoai.
Ngudi day can dung nhiéu bién phap khac nhau
dé trao ddi vdi cac gia dinh va ti€p nhan thong tin
mot cach cd y nghia. Gia dinh déng mat vai tro vo
cling quan trong trong viéc ho tro va khich L& hoc
sinh hoc Toan. Cacy tudng dudi day sé gilp tang
cudng su phdi hop cla gia dinh dong thdi ho tro
viéc xay dung madi quan hé gitra gido vién va phu
huynh:
® Khao sat
@ Si dung tai liéu hoc tap truc tiép danh
cho phu huynh nhu phiéu bai tap, tém tat
kién thire/bai hoc, video ho tro hoc tap
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@ T0 chirc cac budi hop phu huynh bén ngoai
truong hoc

® Gidi thiéu cho phu huynh nhing bién
phap ho tro & dia phuong nhu cac khda
hoc mién phi cta thu vién dia phuong,
cac t6 chic phi loi nhuan khdng chi cung
cap chuong trinh cai thién kién thic hoc
thudt, ma con cd nhiéu hoat dong khac
nhu cd van, du &n cong dong, hudéng ng-
hiép, cac co hoi tham gia di trai nghiém,...

@ TO chic cac hoat dong toan trudng vé
Toan hoc

Hay nhé rang, cac gia dinh mudn ho tro viéc hoc
cua hoc sinh, nhung rat nhiéu phu huynh khéng
con nhé cac kién thic & truong pho théng, hodc
cach hoc ngay nay da thay doi rat nhiéu so véi
nhirng gi ho tirng hoc. Viéc tao co hdi cho phu
huynh ho tro hoc sinh sé& gitp trao quyén cho
phu huynh trong viéc khich (& va ho tro hoc sinh
hoc tap. Cong stc ban bd ra cho nhitng viéc lam
sau gio hoc sé khong bao gio la vo ich - ban dang
dinh nghia lai thé nao la Toan hoc, khéng chi cho
hoc sinh ma cho ca gia dinh hoc sinh.

Toan hoc con hon ca phuong trinh va biéu thirc
Nguoi day nén thay doi suy nghi phan chia 2 pham
trd “ky nang vay chi”, thay vao dé hay nhan thic
ding vai tro cla viéc thuc hanh dé hoc sinh va
phu huynh cé thé nhan biét va hiéu ré néi dung
kién thirc. Viéc nhin nhan qua trinh lam viéc hon
la danh gia kha nang hoan thanh bai tap cua hoc
sinh, két hop véi mong mudn hoan thanh bai cua
cac em va nhin nhan vai tro cua viéc thuc hanh
su pham c6 thé thay ddi cach nhin cing nhu
cach tuong tac vai noi dung bai hoc cua hoc sinh.
Thong qua tang cuong thuc hanh su pham, hoc
sinh sé& cam thay ban than duogc trao quyén dé
phat trién cac ky ndng can thiét dé hoan thanh
bai, dong thoi hinh thanh dong luc hoc tap nhiéu
hon khi ma hoc sinh cam thay kién thirc sé gilp
cac em cai thién ban than va xa hoi.
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Duéi day & mot vai y kién hitu ich cho cac gido
vién mon Toan:

@ Tin rang kién thirc toan ma hoc sinh hoc
dugc trén Lop sé cé anh hudng dén hoc
sinh khong chi & trong truong hoc.

@ D3t ky vong cao vao tat ca hoc sinh va
kién dinh trong qua trinh danh gia, khu-
yén khich hoc sinh chia sé vé su tién bo
cla minh, va lién két su tién bd hién tai
cta hoc sinh vdi nhirng nguyén vong sau
nay cua hoc sinh trong tuong lai.

@ Thich nghivéi nhu ciu cua tat ca hoc sinh
va cho phép cac em phan hai lai khéng chi
vé qua trinh day, ma con phan hdi vé cich
ngudi day ho tro nhu cau ca nhan cua hoc
sinh. Hay trao d6i ngay véi phu huynh hoc
sinh rang ban khdng thic ép hoc sinh qua
nhiéu néu cac em dang trong tinh trang
dé bi tén thuong.

@ XAy dungvan hod hop tac trong L&p hoc dé
giup hoc sinh nhan ra sitc manh cua hop
tdc lam viéc thay vi canh tranh véi nhau
trong xa hoi.

Viéc thay ddi cach nghi vé ndi dung hoc sé giup
hoc sinh thdy ban bé, gia dinh va chinh ban than
cac em tich cuc hon, cai thién kha nang hop tac
va ho tro viéc hoc clia nhau. Théng qua qua trinh
nhin nhan ban than va nhirng nguoi xung quanh,
hoc sinh sé nhan ra dugc cach ma Toan hoc anh
hudng dén cudc séng.
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Cai to gido duc

[30+ FRAMEWORKS GiA0 DUC] -
KY £2: KNG “THi QUEN TAM TRT"

Phat trién béi: Tién si Arthur L. Costa va Tién si
Bena Kallick

Muc dich: Ho tro gido vién, phu huynh giang day,
nuoi duong, quan sat va danh gia cac hanh vi
théng minh nhdm nang cao cach hoc sinh kién
tao tri thirc va hinh thanh thai do phan bién vai
cdng viéc cua minh, tir dé dan téi thanh cong
trong truong hoc ma con ca ra ngoai thé gidi
rong lon hon.

D6 tudi: Khdng xac dinh rd

Ap dung: Vién The Habits of Mind cung cap su
phat trién chuyén mon clng cac nguén luc dé
dua Théi quen Tu duy dén céac Lop hoc, truong
hoc va cong dong trén toan thé gidi véi cac chi
nhanh dugc ching nhan & Hoa Ky, Anh, Uc, New
Zealand, Hong Kéng va Singapore, cac truong
hoc duoc ching nhan va cidc nha phat trién
chuyén nghiép & nhiéu quéc gia khac.
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Viét Anh

B6i canh:

@® C6 thé duoc sirdung trong nhiéu bdi canh
da dang, bao gom: truong hoc, gia dinh,
cong dong, co quan; va cac to chic thé
thao; cac to chirc ton gido, quan ddi hay
chinh phu.

® Nhing thoi quen tam tri duoc liét ké
trong khudn khd khéng phai 3 tat ca, vi
c6 nhiéu cach dé con nguoi thé hién tri
thong minh.

@ Mo ta mét loat nhitng yéu td ca nhan (ky
nang, thdi do, sw nhay cam vai cac tin hiéu
ngl canh, kinh nghiém trong qua khi va
s0 thich) ma Thaéi quen cda Tam tri nhay
cam voi.

Quan diém phat trién: Duoc phat trién bgi Tién
si Arthur L. Costa va Tién si Bena Kallick cung
nhitng nha dong sang ap cla Vién Habits of
Mind. S& ménh cuta Vién a bién céc trudng hoc
thanh cdng dong hoc tap, noi tu duy va théi quen
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cla tam tri duoc day, dugc thuc hanh, dugc quy
trong va duoc thAm nhuan trong van hoa. Dua
trén nghién cltu va mo ta vé cac dac diém cla
nhirng ngudi suy nghi hiéu qua va nhirng nguoi
c6 thanh tich cao, khung tap trung vao cac mau
tu duy va mau hanh vi ma ca nhan phai dua vao
dé diéu hudng nhirng tinh hudng phc tap, khong
chic chan.

@® Luu y rang cac théi quen hiém khi duoc
st dung riéng lé, nhung thuong duoc
trién khai cing nhau trong cac cum.

@ Nhing mo ta vé cac thdi quen tdm tri chi
mang tinh tinh huéng nhat thai, khd cé
thé dién dat ra hay chiém linh dugc mot
cach toan ven tat ca nhirng thdi quen tdm
tri, nhung d6 c6 thé (3 muc tiéu phan dau
cho moi ching ta tré nén hoan thién hon.

® Vach ra cach thic ma cac thoi quen tam
tri chuyén tir cac hudng dan cla gido vién
sang su ty dinh hudng cua hoc sinh khi
hoc sinh hoc tap, phat trién va cing cd
chunag.

@ Khong cung cap tién trinh hoc tap.

Tai nguyén san cé:

@® Nhiéu cudn sach khac nhau mé ta cac
Thoi quen Tam tri va cach tich hgp chuing
vao van hda truong hoc thdng qua phat
trién chuong trinh gidng day, phat trién
lanh dao nha truong va nhan vién

@ Cic tai nguyén dé giup gido vién két hop
Thoéi quen Tu duy vao giang day, bao gom
cadc cong cu lap k& hoach bai hoc, meo
giang day, danh sach sach, ap phich lgp
hoc, tai nguyén ky luat truong hoc va hon
thé nira.
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@ Cacbaidangtrén blog Habits of Mind, bao
gom mot loat bai danh riéng cho thanh
thi€u nién

@ Cac chi nhanh duoc chitng nhan vé Thdi
quen cua TAm tri clng cé thé cung cap
cadc ngudn bd sung va co hoi phat trién
nghé nghiép

@ Cung cip hoc tap truc tuyén cho cac nha
gido duc

Cong cu do:

@ Cung cap cac cong cu danh gid PreK-12,
bao gom cac phiéu rubric danh gid hoc
sinh va cac phiéu tu danh gia (dang liét
ké).

Tai liéu tham khao:

- Costa, A. L. (n.d.). Habits of Mind. Retrieved
from: http://www.habitsofmindinstitute.org/
wp-content/uploads/2015/08/Habits-of-Mind-
w-icons-and-eduplanet.pdf

- Trang web Habits of Mind: http://www.habit-
sofmindinstitute.org/

#EdLab
#moingaylframeworkGiaoduc #LearnTolLearn
#CultivatingEducationalPractices

Noi san Day hoc | Day-hoc.org



SACH VA
TIENG ANH

co THE THAY

poI MOT
cUdCc BoN

32 Noi san Day hoc | Day-hoc.org

Tran Thi Thu Thay

Toi nhan diéu phdi mot duan nhd cé tén la “Tiéng
Anh cho tré em ndng thon” vao khodng cudi nam
2019. Noi toi trién khai du an (4 thén nghéo noi
€O xom van do tai dinh cu: thon Lai Tan, xa Phu
M&u, huyén Phu Vang, tinh Thira Thién Hué.

Ngay vé khao sat thic day du an, toi gap em
va gia dinh cta em van dang con & trén thuyén
chuén bi di ldm nghé&. Em (& D, hoc sinh lép 5
trudng tiéu hoc Phd Mau. Em con c6 thém 3 em
nhé nira. Em va c6 em gai may man duoc di hoc,
cac bé con lai thi con nho va cd em phai di ban vé
s phu ba me. Gia dinh em chua cé nha dinh cu &
trén bo. D va em gai duoc gli & nha cd rudt dé di
hoc. Hom nao dugc nghi hoc dai ngay thi cac em
tré lai thuyén d& bong em va do dan ba me & trén
thuyén. C& thé cudc doi cla cadc em lénh dénh
cung ba me ma khong ro tuong lai.
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Toi lai bat ngd hon khi D hoc kha gidi, nhung lic
gap toi, em bdo em mudn nghi hoc theo ban bé
vao Sai Gon lam viéc. Ba me em mé&u mao niu tay
ti, “trdm su nho c6” dé khuyén ngan em bo diy
dinh dd. Trong toi anh lén sy xic dong manh liét
khi thay doi vo chong lam LG 8y van khdng ngét
hy vong vé& su hoc cla cac con. Ho cé thé muu
sinh vat va dé tan tién tirng dong bac [é nhung
tuyét d6i khong dé con mat hoc va mat ludn ca
tuong lai. Toi lai cang cam thay day dat hon khi
nghTvé vién cdnh mot cd bé méi chua dén 12 tudi
chan hoc rdi theo ban bé bd x& vao Nam, roi sé
lam cai gi day, than em la con gai sém buon chai
& cai dat xo bo nhiéu cam do ay roi sé di vé dau...
Toi hoi em: “Nghi hoc vao Sai Gon, em muén lam
gi?". Em khong tra Loi duoc...

Sau cudc trd chuyén ngan nguli, ba me em tré
lai thuyén, t6i chd em vé& nha co rudt clia em dé
huéng dan em mot vai budc hoc ti€ng Anh véi
chi€c may ghi &m nhd duoc tai tro tir du an.

Thoat dau, em phat &m con khé, bap be va nhiéu
ling tung. Toi kién nhan cung em luyén tap va
chinh stra tirng chdat mét, roi trng cdu mot. Ci
nhu vay, dan dan, em da phat &m duoc mot doan
hoi thoai 5 cAu mot cach troi chay, &m diéu gany
hét nhu cia mdy thu dm. Toi khen em that nhiéu.
Luc nay, t6i hoi em:

- D théy tiéng Anh cé hay khéng?

- Da co!

- D c6 mudén cé hudng dan hoc tiéng Anh nhiéu hon
khong?

- Da co!

- Néu sau nay em gioi tiéng Anh, em sé lam gi né?

Em rut nguoi lai ngdm nglr khdng biét tra L&i sao.
Lam sao ma em biét khi cudc doi em vén ven
tlr nha dén truong, roi tlr treong vé nha va lénh
dénh cung séng nudc véi me ba. Toi tiép:

- Sau nay gidi tiép Anh, em cé muén duoc ndi
chuyén vdi nhiéu ban beé tir nhiéu nudc khéng? Em
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c6 muén dua ba me em di du lich khdm pha nhiéu
noi trén thé gici nay khéng?

- Da co! - Khuén mat em sang (én.

- Vay D ... con muén nghi hoc khéng?

- ... Da khéng!

Toi vira lam duoc diéu gi vay? Hai muoi may nam
sdng trén cudc doi nay, chua bao git téi cam thay
minh [am duoc mot diéu gi vi dai va Lén lao nhu
lic 8y. Lang nguoi nhin em mot lac &u, téi thay
em cuoi that dep. Trén khuon mat ngam den
ram nang cta em, ddi mat em sang lap lanh hét
nhu hai ngdi sao. Téi hi€u minh vira truyén cam
hing cho em vé udc mo, vé tiéng Anh nhu mot
cdng cu budc ra véi thé gidi. DS 1a khodnh khac
ma toi hi€u minh vira ndng d& dugc mot cudc doi
bdi th&r dnh séng cua gido duc. D6 14 (An dau tién
trong doi téi hiéu duoc sirc manh cla gido duc va
tinh yéu thuong chan thanh khéng dé ai bi bd lai
phia sau...

Dong hanh cung em sudt du &n, toi hoi:
- D c6 bao gio duoc di nha sach chua?
- Da chua!

Mot lan nlra, t6i nghen. C4 L& viéc mot dia tré
duoc dan di nha sach dé vui choi, doc sach
truyén va tiép xdc véi nhirng diéu hién dai cd vé
binh thuong lai that qua xa xi véi D - c6 bé hoc
sinh truong lang, xdm van do ngheo cua thon tai
dinh cu.

Toi dong vién em:

- D ¢c6'gang hoc gidi, cé két qua tét c6 dan em di
nha sach nhe!

- Da! - Em géat dau thiét manh.

Toi gitr loi hira. Cudi nam, D tién bd va tu tin han
vGi ti€ng Anh. D6 la mdt ngay nang oi mua he, tdi
chd D dén nha sach ldn nhat & Hué. Vao dén noi,
cd bé dam minh trong cai lan hoi mat ruoi cta
diéu hoa chac khong may lan trong cudc doi em
c6 co hdi nay. Téi dan em qua tirng gian hang t6
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tugng, gdu bong, do luu niém &p lanh, roi dén
nao sach nao truyén... Em nhu “Alice gitra x(r s&
than tién”, trong cdi bén l&n ngai ngling &y lai cé
chit td md thich thid lan say mé...

M6t [an nita, tdi rung rung xdc dong khi bat gap
hinh anh 4y. Nhitng cudn sach, nhing cai “hit
thd”, nhirng cdi “cham” vao tri thirc hom nay cuta
em, t6i mong nd sé la nhiing ky Gc that dep dé
em tu tin va quyé&t tdm hoc héi vuon minh nhiéu
hon nita. Téi thAm nghi: néu nhu cac em duoc
tao diéu kién d& dén nhirng khéng gian cua tri
th&rc nhiéu hon nhu thé nay, nhat la nhiing em
& ndng thon va vung khd khan, néu cac em duoc
tiép xdc véi nhirng hién dai va cai tién, cd & cac
em sé c6 thém dong luc va cdm hing dé hoc va
ldm nhitng diéu mdi mé cd ich cho chinh minh va
gia dinh cac em sau nay.

Hai khodnh khac dinh ménh &y ma t6i may man
trai qua da truyén cam hdng dé toi cé thém udc
ao va quyét tdm tao ra mot san pham gido duc
cho thé hé tuong lai cua dat nudc. Téi mong
mudn cac em duoc ndi vé udc mo cua minh, vé
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qué huong clia minh, vé nhitng p U khat vong
clia minh bang ti€ng Anh, va k& cau chuyén cua
minh cho ban bé qudc t&. Téi mong mudn tao ra
mot san pham gido duc gildp cdc em ham dudng
duoc long nhan i, phat trién tu duy va clng la co
hoi dé cac em tiép xdc nhirng su hién dai méi mé
ky nguyén 4.0.

Sau mot thoi gian &p U, chung t6i da tao ra duoc
dra con tinh thAn nhu nhitng mong mudn ay. Bé
1 chudi sach truyén song ngtr thi€u nhi cé tich
hop QR Code, vira d& cac em hoc va doc vé nhirng
ciu chuyén gido duc ké vé chinh qué huong minh,
vlra gilp cac em nghe va phat 4m tiéng Anh dé
dang hon théng qua &trng dung cong nghé 4.0.

T6i biét on va xic dong khi duoc k& cdu chuyén
Vvé sach va tiéng Anh cé thé thay déi mot cudc
doi, va con nhiéu cudc doi nira. Toi hy vong, cling
véi cdng nghé, ching ta sé gép phan dua nhing
gia tri gido duc tuyét voi dé truyén cdm hing va
chuyén héa hang triéu tré em, gilp cac em cé
mot tuwong lai tuoi sdng va bén ving hon.
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'Dominique Russell | Pham Mai Hang dich

Khi gido vién, nhan vién va hoc sinh tai Truong
Tiéu hoc Epsom & Bendigo, Victoria chuyén dén
khuén vién méi clua ho vao dau nam 2018 véi
khong gian hoc tap md, ho da thyc hién phuong
phap giang day theo nhom.

“Chung téi da cé hai lop trong khéng gian ma& vai
hai gido vién, va mét sé gido vién may man cé duoc
tro giang” - gidao vién Nghé thuat, Gill Davey, phat
biéu trén Tap chi Gido vién - “Va, chdng téi da tim
ra cach; chdng téi ndi véi moi nguoi va vdi cac phu
huynh rang ching téi dang day theo nhém.”

1 Nguén: https://www.teachermagazine.com.au/
articles/teaching-methods-transitioning-to-co-teaching
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HAPGIANGDAY:DONGGIANG DAY

Trong thoi gian nay, Davey la mot gido vién hang
dau tai truong ti€u hoc. Mt ndm sau khi chuyén
dén khudn vién méi va thuc hién giang day theo
nhém, co tinh co nghe vé Tap chi Gido vién, diéu
da tao ra cho cé rat nhiéu thay doi.

“Téi dang ky Tap chi Gido vién... T6i nghién ctu
nhanh cdc ddu muc va xem cd diéu gi thu hat va
thuc su ngay ldc dé moi tha da cuén hat téi.”

Davey da nghe bai phong van cua Tap chi Gido
vién véi cuu hiéu trudng truong tiéu hoc Rose-
bery & Northern Territory, Gail Smith. Podcast
vé Phuong phap giang day: Bong giang day dé cai
thién két qua cua hoc sinh, thao luan vé cach dong
giang day da cai thién két qua cho hoc sinh tai
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Trudng Tiéu hoc Rosebery, cach duy tri méi quan
hé déng tin cay gitra cac gido vién va mot so tro
ngai ¢ thé cé khi 4p dung phuong phéap giang
day nay.

“Lic dé, nd giéng nhu mét anh séng (de (én: ‘O,
thuc su co ca ly thuyét va thuc té€ ching minh vé
diéu nay; khéng phai chi la thi chdng téi thu ddng
ap dung ¢ déy’" - c6 chia se.

“Chung téi da biét mét s6 truong hoc da bo phuong
phédp giang day theo nhém, xong réi lai trién khai
lai, nhung bi b6 budc trong bén buc tuong véi mét
gido vién vi ho ré rang khéng cé ly thuyét, bang
chiing thuc té, cdu tric chuong trinh dang sau né
hay co s¢ vat chat ho tro.”

Chuyén dich sang dong giang day

Sau khi nghe podcast va chia sé nd véi dong
nghiép, Davey da truy cap vao trang web cua
trudng tiéu hoc Rosebery va lién hé véi hiéu
trudng, ngudi trong cudc phong van do, Gail
Smith. Truong Tiéu hoc Rosebery ciing & mot
truong duogc xay dung theo chu dich, vi vay Smith
c6 th& cung cap rat nhiéu ngudn tai nguyén va
loi khuyén.

Trong giai doan chuyén tiép - nhanh chdng duoc
thuc hién véi su ho tro ctia mot ddi ngi lanh dao
clng nhiét tinh nhu Davey - Davey cho biét cé ¢
mot gid moi tuadn hodc hai tuan véi nhan vién dé
hudn luyén ho theo phuong phap dong giang day
trudc khi td chirc hang loat hoat ddng nang cao
nghiép vu trén pham vi toan truong. Davey noi,
qua trinh nay da giup gido vién nang cao long
tu trong ctia ho vi né gitp ho hiéu duoc cac khia
canh cua viéc dong giang day va khang dinh rang
ho dang dp dung tét phuong phap giang day nay.

Di dén Vung phia Bac dé chirng kién cac nha gido
duc cta Trudng Tiéu hoc Rosebery hanh dong
nhanh chdng tréd thanh muc tiéu uvu tién cta Dav-
ey. Nhung trudc khi co dinh di, Smith da nhan
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duoc mot khodn tai tro dé di du lich dén Victoria.
Nén thay vao dé, Smith va Hiéu phé Truong Tiéu
hoc Rosebery da danh tron mot ngay tai Truong
Tiéu hoc Epsom [truong ma Davey dang lam
viéc), véi thoi gian khoang 20-30 phut dé quan
sat trong moi lép hoc.

“Sau dd, chung téi quay tro lai van phong [cua hiéu
trugng] va ching téi vira c6 mét cudc thao ludn ban
tron vé nhing gi moi nguoi quan sat thdy va nhing
gi ho nghi réng ching téi dang (am tét va co hdi
phat trién cua ching téi sé ra sao?” - Davey chia
sé.

“Chi & mét sé diéu nho nho théi, nhu mot s6 ban
cta hoc sinh duoc chdng téi sdp xép theo nhém
6. Ho ndi rdng ho sé nhanh chong thay déi thanh
ban nhom 4 béi vi nhém 6 cé thé sé xdy ra nhiéu
diéu nhiéu... Ho da chia sé thém mét ndi tai liéu
giup thiét [ap chuong trinh hoc tiép theo cua ching
ti, chuong trinh ma chung téi da du kién theo thoi
luong cua gido vién vi vdy da tiét kiém duoc rat
nhiéu vé thoi gian” - Davey ndi thém.

Quan sat dong nghiép

Trong Hoc ky 2 ndm ngodi, Davey ciing da trién
khai Chuong trinh Quan sat Bong nghiép va ghi
nhan su thanh coéng cla nd ddi véi mdi truong
duoc tao ra tlr viéc dong giang day. Co cho biét:
trong khi nhitng chuong trinh nhu thé nay cé thé
gay khé cho mét s6 nha gido duc, thind lai khéng
phai la van dé tai truong hoc cua ho.

Co noi: “Cdc gido vién cua chung téi da qua quen
vai viéc duoc quan sat vi dong gido vién cua ho quan
sat ho day ca ngay. Téi da theo doi Chuong trinh
Quan sat Bong nghiép cua B Gido duc Victoria va
dé ding (& mét gidc mo dé thuc hién. Cac gido vién
thich ra vao cdc ldp hoc khac va diéu dé khéng géy
nguy hai gi vi moi nguoi ¢ truong téi da qua quen
vai viéc bi quan sat.”
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Trong sudt qua trinh chuyén déi sang dong giang
day, Davey cho biét sy ho tro cua Hiéu trudng
va Hiéu phd cua co la yéu td then chét gidp viéc
trién khai thanh cong nhu vay. Ngoai ra, cudn
sach, Huéng dan vé Bong gidng day? (& mot cudn
sach dic biét hitru ich, vi nd giai thich bang ching
va nghién ctru dang sau phuong phap giang day

nay.

Davey néi rang dé ld mot diém khdi dau tuyét voi
cho cac nha gido duc khac dang tim cach chuyén
ddi sang dong giang day. Céng dong truong hoc
cta ho clng hdo hic dén tié€p nhing vi khach
mudn quan sat mét ngdi truong ap dung phuong
phap nay.

2 https://us.sagepub.com/en-us/nam/a-quide-to-co-
teaching/book239519
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Ban Bien tap Lon xon
Hoang Anh Burc

Duwong Phu Viét Anh

Nguyén Linh Chi

Nguyén Ngoc Diép | Hogwart

Khwong Thi Héng Cam | Hoc Vién Kangan, Uc
Nguyén Tién Dat | Cong ty CP PTGD POMATH
Pham Mai Hang | Orenj Technology

Vi Dorc Ha | The Lyceum

Tran Thi Thu Thay | Vwon Uom Tha Linh LISC
Lang Thi Anh | THCS Vinh Yén

Tran Thi Thu Giang | Teach For Viet Nam
Nguyén Thi Nguyét | Truéng Tiéu hoc Thiy An

Logo [ Ha Diing Hiép
Ché ban | Quach Anh

Lién hé: bientap@day-hoc.org
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