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Thé lé gui bai:
Quy théy cé, anh chj c6 néi dung lién quan téi Day va
Hoc muén chia sé t6i cong déng, xin vui Iong givi vé Ban

Bién tap Lon xon qua email bientap@day-hoc.org

Cuéi bai viét, tac gia xin vui long gidi thiéu vai nét vé ban
than: Ho tén, noi céng téc, dia chi lién lac, sé dién thoai,
céc chi dé nghién ctru yéu thich. ..

Do thoi gian va nhén sw c6 han, Ban Bién tap xin phép

chi lién hé véi céc bai viét duoc chon dang.

Tinh than 4.0

Ban Bién tap va quy thay cé, anh chj gui bai cdng tac
déu chia sé tinh than 4.0, tirc la:

- 0 lvong

- 0 van phong

- 0 chuyén mén cao

- 0 gioi han khéng gian - thoi gian

Dia chi g bai:

Bientap@day-hoc.org

Chia sé:

Quy thay cé, anh chj cdm thay néi dung Day va Hoc cé
ich, xin vui long chia sé t&i bat ky nhing ai quan tam,
keém theo trich d&n nguyén ven va day di vé nguén géc

bai viét.

Moi ngu®i néi vé Day & Hoc

“Day&Hoc giéng nhu mét nguén dinh dwéng
quy bau cho nhirng ai quan tam t&i giao duc,
béat ké trong bbi canh gia dinh, nha trwong,
hay xa hoi.”

- Th.S Ng6 Huy Tam
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Lol twa
Quy déc gia than mén,

Céc tiép can gido duc hién dai khong chi dirng lai & viéc dao tao kién thirc ma dang ngay cang
hwéng tdi viéc tap trung vao toan dién moi khia canh cla dira tré. Day&Hoc sb 36 véi twa dé “Toan
dién” sé& cling xem xét mot s6 cach thirc ma gido vién, nha trwéng co6 thé rng dung dé dat t&i muc
tiéu nay.

Giang day cac kj ndng cdm xuc - xa hoi van ludn 1a trong tdm méi khi nhac téi gido duc toan dién,
“Ba giai phap dé 16ng ghép SEL vao bai giang” dem t&i nhitng chi dan cu thé cho gido vién dé
bién cac ki ndng do thanh mét phan cla cac tiét hoc thong thuong. Tiép do, “Giai ma khoa hoc
cua dong lwc” goi y nhivng cach thirc dé can bang hai loai dong lwc la dong lwc tiép can va dong
lwe tranh né, gitp tré cé nhirng trai nghiém hoc tap tron ven nhét.

Trong thoi diém cuia cac cudce thi chuyén cip, Day&Hoc sb nay cling xin glri t&i quy vi mot sb bai viét
xoay quanh chd dé thi clr va danh gia. “Cham diém céng bang hon - quan trong nhwng thuc
sw khoé néi, vi sao?” va “Str dung dir liéu dé hé tro hoc sinh” 13 hai bai viét ban luan lam sao
dé co thé danh gia két qua hoc tap mot cach “toan dién” nhat. Con “Giap hoc sinh vwot qua noi

lo thi c” nhdc nhé gido vién chi y t&i ca khia canh tinh than cda hoc sinh.

O nhirng chi d& méi mé hon, “8 cach dé giang day vé bién déi khi hau trong I1&p hoc” 1a nhirng
goi y hiru ich cho mét tiét hoc trai nghiém thu vi. Va “Giang day cho cac I&p hoc tron do tubi”
la nhirng tdm su clia mot gido vién dang gidng day mét 1&p hoc ¢6 cac hoc sinh & cac do tudi khac
nhau. Cudi cung, framework gido duc ky nay - Khung Phat trién Ky nang Toan dién cta Té chirc
LEGO - s& mang t&i cho quy ban doc nhirng hiéu biét toan dién vé gido duc “toan dién”.

Xin chuc Quy vi c6 nhirtng khoang thoi gian tha vi.
Tran trong,

Ban Bién tap L6n Xon
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Quan ly giao duc

CHAM BIEM CONG BANG HON - QUAN TRONG
NHUNG THUC SU KHO NOI, VI SAQ?

Joe Feldman | Minh Trang dich

[Déy la bai viét dau tién trong loat bai gdm phan vé
cdc phuong phdp chdm diém céng bang. Bai viét
nay dat ra mét sé thdch thuc. Cdch gido vién gidi
quyét cac van dé néu trén sé duoc ban ludn trong
phan hai cua bai viét.)

Diém s6 khong thé hién duoc bat ky diéu gi. Trén
thuc t&€, nd khdng nén thé hién bat ky diéu gi.

Mallory vira két thic nam cong tac dau tién dudi
cuong vi hiéu trudng cua Truong trung hoc du
bi Dai hoc Centennial, mot truong ban cong mai
md& & Huntington Park, California. La mot phu
nit da trang tré tudi ding dau mot trudng hoc
c6 phan Lén hoc sinh la ngudi Latino, nhiéu em
trong s6 d6é s6ng dudi mirc nghéo khd, Mallo-
ry da ti€p can vi tri nay mot cdch khiém nhuong
thay vi ngay tirc khac day nhanh thuc thi cac sang
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kién va thay déi chinh sach sao cho phu hop Véi
tdm nhin cd nhan clda minh (c6 goi nd la “canh
sat trudng mai trong céch tiép can thitran”). Uu
tién cta co la tim hiéu céng dong trong pham vi
treong cua minh tir hién trang, lich st, thé manh
dén nhu cau clia cdng dong. Cé quan sat, lang
nghe va xay dung madi quan hé vdi giang vién, hoc
sinh va gia dinh cda ho. C6 ghé tham cac lép hoc,
xem lai gido an cla cac gido vién, nghién clu sd
liéu thong ké cla trudng: ty & di hoc, danh sach
hoc sinh bi ky luat va diém kiém tra.

Khéng c& di liéu “cirng” nhu diém kiém tra hay
d liéu “mém” khi cd tham gia thuc nghiém va
quan sat tuong tac trén lop gilra gido vién va
hoc sinh, Mallory van ludn theo ddi sat sao cach
dé trudng hoc tré nén cdng bang hon. Mallory
hudng dén viéc cac hoc sinh phai cé co hdi thanh
cdng nhu nhau bat ké& sic toc, ngdn ngitr me, gidi
tinh, thu nhdp hay nhu cau cd nhan dic biét khac.
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Co6 danh sy quan tam tdi cac co hoi va thanh tich
khdng dong déu trong trudng. Vi du, cdc em nam
thuong dugc gidi thiéu lén van phong nhiéu hon?
Céac hoc sinh kém hon déu gap khé khan trong
cac bai kiém tra viét? Hay hoc sinh nhan cac dich
vu gido duc dac biét cd ty lé nghi hoc cao hon?

Nhung dé khdng phai la tat ca. Dai véi Mallory,
mot trong nhitng minh ching ré rang nhat cho
mot truong hoc chat luong va cong bang 1a hoc
sinh thanh céng khdng k& gido vién cda ho (3 al.

Hoc sinh ciia mot gido vién khong nén hoc tai liéu
khac hodc chuan bj thi€u chu ddo hon hoc sinh
clia gido vién khac. May man thay, nho nhitng Lan
du khéan l&p hoc va cac di liéu khac, Mallory thay
rang tuy cac gido vién cé cach tiép can cong viéc
theo nhiéu cadch khac nhau, phan dnh nén tang
va ca tinh riéng nhung trai nghiém hoc tap cua
hoc sinh ¢'tat ca cac L&p ndi chung van nhat quan.
Hoc sinh trong cung mot khda hoc do 2 gido vién
khac nhau gidng day, chang han nhu & Lép tiéng
Anh khdi 6 ctia C6 Thompson va Cé Richardson,
tat ca cdc em hoc sinh déu duoc hoc cac ky nang
giéng nhau, doc cung mot cudn sach va bai luan,
bai tdp vé nha giao vé nhu nhau, nhan duoc su
gilp d& tuong tu va bai kiém tra cling nhu nhau.
Mallory tin tudng rang du hoc gido vién nao, hoc
sinh déu duoc chudn bi dong déu nhat cho mén
tiéng Anh 6p 7.

Vi cac gido vién bam sat chuong trinh va phuong
phap giang day cta minh va clng vi truong hoc
khong theo doi sat sao hoc sinh hay tao ra mot
hé thdng L&p hoc thiéu can ddi ma & dé mot Lép
Tiéng Anh L&p 6 sé ndi bat hon cac lép khac. Mal-
lory ly gidi rang thanh tich ctia hoc sinh phai ¢é
thé so sanh gilta cac gido vién giang day clng
mot khda hoc. Néi cach khac, ti lé diém A, B, C,
D va F trong bat ky khéa hoc nao ciing can tuong
doi dong bd gira cac gido vién phu trach giang
day mén hoc d6. Nhan thic (& vay, nhung diéu
nay khong duoc dap ng & hién tai. S6 liéu dudi
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Quan ly giao duc

day xuat hién nhiéu diém bat hop ly.

L4y vi du céc ldp todn va tiéng Anh &p 6 cua
trudng cd, moi lép do 3 gido vién khac nhau:
[bang]

Né&u ban (4 hoc sinh cua 2 trong s6 3 L&p todn
cla gido vién, ban cé khoang 20% co hdi nhan
diém D hodc F, nhung néu ban dang hoc Lép toan
cla gido vién thit 3, ban c6 0% co hdi nhan diém
D hoac F. Trong céc l&p tiéng Anh gidng day bdi
3 gido vién khac nhau tinh ca Cé Richardson va
C6 Thompson, ty & diém D va F la 4%, 22% va
35%, thdm chi con lén hon thé. Mallory da kiém
tra lai dr liéu diém, sau dé kiém tra lai dé chac
chan hoc sinh & cac L&p khdong su khac biét qua
lon, tuc la, hoc sinh clia r mot gido vién trong
nhém khong nhan diém kiém tra thap hon hodc
nghi hoc qué nhiéu. Khdng sai, tat ca nhdm déu
nhu nhau; khac biét duy nhat gitra cac L6p cd vé
nhu & co hdi cho cdc em nhan mot diém sd cu
thé nao do.

Mallory “ddi chi€c ma tham t&” clia minh va xem
xét, nghién ctru va sau do bac bo hang ta nhing
bién ho: Khong ton tai diém khac nhau then chét
trong giang day. Gido vién st dung chung mot
khung chuong trinh ddng nhat véi bai kiém tra va
thadm chi viéc chdm bai cling duoc tién hanh dudi
hinh th&rc mot hdi dong d& dam bao tinh cdng
bang va thdng nhat trong khau danh gia. Mallo-
ry ra soat diém kiém tra va thi hang trudc day
cta hoc sinh, khdng cé dau hiéu nao thé hién su
khac nhau ro rét gita tong thé cac lép véi nhau.
Co s& vat chat & cac lép hoc dong déu - khong
c6 chuyén mot L6p bi hong diéu hoa hodc & sat
san choi 6n ao hon. Diéu tham chi con té hon
& nhitng hoc sinh cé diém kiém tra giong hét
nhau lai nhan duoc diém s khac nhau tluy thudc
vao gido vién L&p minh. Cac gido vién truyén day
cung mdt luong kién thirc, hoc sinh cling thé hién
thanh tich tuong tu, nhung diém sé lai khong
nhat quan. D liéu nay dudng nhu khdng thé ly
gidi, khong thé& va hoan toan khdong cong bang.
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Quan ly giao duc

Mallory nhin vao gido trinh ctia moi lép - phién
ban ca nhan hda cla ting gido vién, co da sdc.
Phan m¢ diu va mo ta céc tai liéu quan trong
dung cho moén hoc cla cac gido trinh tuong tu
nhau nhung phan sau dé thi ct nhu th&€ moi
nguoi dang day & mot truong khac nhau vay:

Mot gido vién khong nhan bai tp vé nha ndp sau
chudng bado, mot vai gido vién trir diém néu ndp
bai tdp mudn (du chi la mét, hai diém hay diém
trir téi hai chir s6 thi déu la van dé); mot sd khac
ch@p nhan viéc nop bai tdp qua han, thdm chi téi
tan cudi khéa ma khdng cd bat ¢ hinh phat nao.

Mot gido vién dua trén muic do hoan thanh va
chinh xac cua bai tap vé nha dé& chdm diém theo
thang % (10%-100%), dong thoi cho nhitng hoc
sinh nao chi nhan duoc 10% mot tuan dé chia
16i sai. Mot s gido vién khac van cho diém hoc
sinh n&u nhan thay em dé da no luc hoan thanh
bai tdp ma khdng tinh dén do chinh xdc cla céc
dap an.

M6t gido vién trir diém néu hoc sinh khéng ghi
du va chinh xac ho va dau dé bai tdp cla minh.
Mat trudng hop khac sé nhan diém trir la ndp bai
tap trén gidy v& ¢ 16 thung hodc rach mép.

Phan &n gido vién sap x&p sb diém bang céach
nhom bai tap thanh danh muc (BTVN, bai trén
lép hay bai kiém tra,...), sau dé tinh trong s6 dé
biéu thi mdc dé quan trong cua ting loai (BTVN
=30% téng diém; bai kiém tra = 70%). Tuy nhién,
khong phai gido vién nao cling cé thang danh gia
diém nhu nhau, vi du nhu diém bai kiém tra dao
dong trong khoang 40 dén 70% tong diém cua
mot hoc sinh.

Mot s6 gido vién chi cé 3 loai bai tap (bai kiém
tra, bai trén l&p va BTVNJ, trong khi mét s6 khac
lai co thém cac hang muc danh gia cé vé chu
quan hon cho tinh than tuong ho, thai dé hang
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hai xay dung bai va nd luc hoan thanh bai. D3i véi
cadc hang muc xét diém chu quan trén, gido an
chua dua ra duoc mét cach danh gia cu thé clng
nhu tiéu chi chdm diém cuda gido vién.

Mot sb gido vién khéng s dung thang % dé
chdm diém ma s dung nhiéu thang diém khac
nhau déi véi riéng tirng loai bai tap, vi du thang
diém tir 5 dén 10 tuy loai BTVN, trong khi déi véi
bai kiém tra L& 100.

Su khdng théng nhat trong cach chdm diém cla
cac gido vién hoan toan cé thé dan dén viéc 2 hoc
sinh c6 hoc luc tuong duong nhau nhan diém so
khdc nhau. Diéu dac biét khién Mallory bdi roi
va lo ngai do la cac tiéu chi danh gia cua mot vai
gido vién duong nhu khong dya trén thanh tich
hoc tap cla hoc sinh ma dua trén mét sé tiéu chi
khac nhu gidy kiém tra cé bi rach khéng, cé tiéu
dé chuan chi hay khéng. Mot s khac chdm diém
dua trén cac tiéu chi cht quan nhu nd luc hoan
thanh bai tap - mot tiéu chi dé bj tdc dong bdi
nhitng thanh kién ngdm cla gido vién. DT liéu
diém khong thé tu nhién ma xuat hién khac biét
nhu vay.

Mot s& chuyén xay ra vai ngay sau dé khién Mal-
lory tré nén hoang mang va lo lang hon khi Ma-
ria, mot hoc sinh l&p 8 rut ré nhung rat ngoan
mé&u méao dén van phong c6. Ndm ngoai hoc Lép
7, c6 bé nhan duoc diém B mdn todn - mdn hoc
khd nhat déi véi c6, nhung nam nay cd chi suyt
soat qua mon véi diém D. Diéu khién Maria vo
clng that vong la du c6 bé thudng ndp tré hodc
khong hoan thanh BTVN vi phai lam viéc nha va
tham gia l&p khiéu vi 3 budi 1 tudn, nhung cd
ludn dat thanh tich tét trong moi ky thi. C6 bé ro
rang c6 hoc bai va thé hién diéu dé trong nhirng
ky thi. Nam ngoai em nhan duoc diém B nhung
nam nay, vi diém 0 phan BTVN do nép mudn va
chua hoan thanh nén em chi nhan duoc diém D.
Maria roi vao vao cudc khung hoang niém tin khi
nhiéu ban khac khong tu lam ma chép bai chi
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dé nop bai tAp ding han - diéu tai ky ddi véi em,
nhung em cé lva chon khac? Hay gido vién nam
ngodi day em da ddi em vé kha ndng todn hoc
ctia chinh em? Thuc luc mon toan clda em phai
chang khéng nhu em tudng? Hay co gido nam
nay c6 thanh kién véi em?

D&i v&i Mallory, su khdng thdng nhat trong céch
danh gid cua giao vién khong con la mot tinh
huéng khé xt&r vé mat ly thuyét. Nha truong da
danh nhiéu thang dé l&én k& hoach va diéu chinh
chuong trinh nham ddm bao cac gido vién to
todn day tudn tu theo ding chuong trinh; dong
thoi, moi gido vién phai dam bao trang bi cho hoc
sinh day du kién thirc dé budc vao nam hoc tiép
theo - viéc nay goi la “dong bd hang doc”. Vay
nhung, khac biét trong cach chdm diém da hoan
toan gat bd no luc ndy, gui di nhitng thong diép
kho hiéu vé viéc hoc, tac dong dén diém sd, ty [é
[&n l&p cling nhu niém tin cua hoc sinh vé truong
hoc, thAm chi vé ca ban than cua minh.

Mallory da cé budi trao ddi véi cac gido vién vé
nhirng gi dang xay ra. Nam trudc, c6 chu trinhiéu
budi néi chuyén - mdt s6 gap kha nhiéu khé khan
va guong gao - véi cac gido vién vé chuong trinh
giang day, chién luoc giang day, trach nhiém
nghé nghiép, thdm chi ca cach danh gia. Cé chic
datién liéu duoc phan &rng ngac nhiény hét minh
cla cac giao vién khi xem dir liéu va sé xem xét
lai cdch chdm diém ctia minh.

Nhung ti€p dd, cd chiu cl sdc thi hai bdi & viéc
trao doi vdi gido vién vé van dé diém s6 nhu thé
hanh ddng choc vao td ong bap cay vay. Co khdng
thé& ludng trude dién bién ctia mot cudc tro chuyén
vé cach chdm diém cua gido vién. Nhiéu gido
vién trudc day ludn cdi md ldng nghe cac dong
gop va dé xudt mdi vé gan nhu moi khia canh
Vvé cach giang day, da lai thé hién thai d6 phong
thi va clng nhic. Cac gido vién nhan phan hoi
kém tich cuc lai tu hao bién hd rang cach cham
diém chat cua ho phan anh yéu ciu cao va khat
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khe cua ca nhan ho va dé mai la “gido vién thuc
thu”. M6t gido vién nhan duoc phan hai tich cuc
hon gidi thich rang anh ta (& ngudi duy nhat yéu
thuong hoc sinh du dé trao cho ching nhiéu co
hdi, khéng chi co hoi kiém tra lai ma con nhiéu
“co hoi thtr hai” khac nira. Mot gido vién chi don
gidn tir chdi thao ludn vé van dé nay, vién dan
B6 luat Gido duc cua bang da bao vé gido vién
khoi dp luc thay doi va khdng diém tir ban gidm
hiéu nha trudng. Mot gido vién bat dau khéc va
thu nhan viéc minh chua duoc dao tao hay ho tro
vé quy cach chdm diém. C6 sg minh dang chdm
diém cho cdc em mdt cach thiu cdng bang.
Nhirng cudc tro chuyén vé quy cdch chdm diém
chang bao gio gidng véi nhitng cudc tro chuyén
vé quan ly l&p hoc hay thiét k& danh gid khi gido
vién thudng céi ma hon trong viéc can, dong thoi
san sang hoc héi va nghién cru thém. Néi cach
khac, gido vién ndi vé viéc chdm diém vdi hoc
sinh bang ngdn ngr clia dao dirc vé& niém tin “thé
giGi thuc”. Trong khi dd, chuyén chdm diém clng
nhu thé mot cd dap truc ti€p vao tAng cam xuc
sau tham nhat ctia hoc sinh ddi véi nhitng gido
vién van hang ngay ddng trén buc gidng Lép hoc.

Khi néi vé nhitng vdn dé trong chdm diém vai
hiéu trudng cac truong khac, Mallory da rat ngac
nhién va that vong khi biét rang cadch cham diém
clia gido vién & moi truong rat khac nhau. Hién
tuogng nay rat phd bién, thdm chi da tré thanh
“tap tuc”. Gido vién chu dong va dau tu tdm sirc
tao ra cac quy tic ma & dé, bang cdm quan danh
gid chuyén nghiép va chin chu nhat ctia minh, ho
tin rang viéc hoc sé duoc cai thién. Nhung ching
khong théng nhat ma thudng mau thuan véi
nhau, tuy mdi trudng déu cé phuong phép tiép
can véi chu dich tét nhung cudi cung lai gay ra
hién tuong thiéu dong bd trong danh gia va bao
cdo két qua hoc tap cla hoc sinh. Ngay ca khi
mot khoa hay mét nhém gido vién di dén thong
nhat, vi du nhu diém BTVN chiém khdéng qua
40% tong diém thi ngay tir viéc cé chdp nhan ndp
BTVN qué han hay khdng, cling da dd khién moi
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Quan ly giao duc

no luc bay (Au tré thanh nira voi va cong céc.

Con nira, dU hiéu truang nao cling gap phai cung
mot van dé va that vong véi su thiéu dong bd
trong chdm diém, nhung khéng mét ai giai quyét
dugc vAn dé nay. Mot s6 ngudi thir goi nhic vé
chd dé nay va nhan dugc phan khang tuong tu
nhitng gi Mallory da trai qua, mot s6 tham chi
con nhan dugc nhitng phan (ng gay gat di kém
véi nhitng cdo budc cho rang dé la hanh ddng
xam pham quyén tu do giang day cua gido vién.

Mallory tu héi: Viéc chAm diém khdng nhat quan
c6 phai la mot diéu hién nhién hién hitu tai cac
truong hoc, nhu tiéng chudng khé chiju gitra cac
tiét hoc, phan nan vé thic an & cang-tin, trang

phuc gido duc thé chat ky cuc va ty & hoc sinh di
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hoc thap & Open House? D6 cé phai la tac dung
phu khdng thé tranh khoi cla su sang tao, [dm
chd va chd dong cua gido vién? Cac cach danh
gid va bao cdo két qua hoc tap cua hoc sinh khac
nhau cla gido vién cé phai la diu hiéu cua su
chuyén nghiép hay su huy hoai tinh chuyén ng-
hiép? Va viéc cac hiéu truéng tranh dé cap dén
su khéc biét va khong nhat quan trong viéc chdm
diém cd thé hién su Ung hd ddi véi gido vién, hay
doé la mdi bat hoa gitra gido vién va ban gidam
hiéu, mot sy thda hiép bat thanh van bd qua tac
dong gay ton hai dén tré em, dic biét la nhing
ngudi dé b tén thuong nhat?
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Hoc thé nao

GIAI MA KHOA HOC CUA PONG LUC

'Nhitng hiéu biét mdi vé cdch déng luc hoat déng.
Tai sao nd lubn xudt hién chdm tré va ching ta co
thé lam gi dé gidp hoc sinh phat trién n6?

Grace Tatter | LISA luoc dich

Gido vién c6 thé biét néi dung giang day cua ho
nhu thé& ndo va sé thay doi nhu thé ndo. Ho cé thé
danh ca tiéng dong ho dé xay dung va chinh sira
k& hoach bai hoc. Nhung diéu dé sé la vo nghia
néu hoc sinh cta ho khéng cé dong luc hoc hanh.

Theo mot bai bdo méi tir Hoi dong Khoa hoc Quéc
gia vé Tré dang phat trién, mdt t6 chirc hop tac
nghién clru da nganh tai Dai hoc Harvard: Thdong
thuong, trai nghiém thdoi tho u cd thé khién hoc
sinh kho c6 dong luc hon. Bai bao dat ra cau hoi:
Diéu gi sé xay ra trong tdm tri cla tré khi ching
c6 dong luc va diéu gi dang kim ham chung?

1 Nguén: https://www.gse.harvard.edu/news/
uk/19/03/unlocking-science-motivation
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Cac nha nghién ctu xac dinh coé hai loai dong
luc: dong luc ti€p can hudng chidng ta dén phan
thudng va dong luc tranh né hudng ching ta ra
xa thiét hai. Ly tudng nhat, la khi ching can bang
véi nhau. Dong luc tiép can la nén tang cho hau
hét cdc hinh thic hoc tap, trong khi dong luc
tranh né cé thé ngan can viéc hoc tap & muic do
cao hon bang cach budc ching ta phai khac phuc
phan &ng tic thoi ctia minh di véi mot nhiém vy
trong thoi gian ngan hon la mot muc tiéu dai han.
Cudi cung, dé ton tai, ching ta can ca hai, nhung
khi hai dong luc nay mat can bang thi cé thé dan
dén cac van dé vé kiém soat su bdc dong, ndi lo
l3ng hodc tram cdm hay cac bénh tdm ly khac.

Hé théng dong luc cua ching ta mot phan a do
di truyén, nhung chung clng duoc dinh hinh bai
kinh nghiém. Mitc d6 cang thang cao va su thiéu
thén madi quan hé tich cuc véi ngudi 6n cd thé
anh hudng dén céch nao bd cla tré phan hoi voi
cac nhiém vy khac nhau. Nhitng nguoi lon chu
ddo cé thé gilip hoc sinh phat trién cac hé thdng

Noi san Day hoc | Day-hoc.org



Hoc thé nao

dong luc cd loi vé lau dai cho cadc em khi trudng
thanh.

Lam thé nao dé xay dung ngudn dong luc lanh
manh?

Khoi goi su to mo va khuyén khich kham pha.
Vuot ra xa ca nhirng nhu cau co ban, tré em duoc
thic day bdi su kham pha, vui choi, [am chu va
thanh cong - tat ca déu tao nén tang hoc tap cé
y nghia. Ngudi lén cé thé cliing c¢d nhitng ddng
luc nay théng qua phan hai tich cuc vé xu hudng
tu nhién cua tré thay vi lam xdo tron nhirng xu
hudng dé vi da bd qua nhirng co hdi dé kham pha,
hay vi qud lo ldng rang tré sé sé bi tdn thuong.
Hay nhd, moi ndi so déu cé thé bién mat. Nhing
ngudi 16n chu ddo ma dia tré tin tudng cd thé
gilp cac em nhan ra nén thuc su so diéu gi va
tranh diéu gi. Tré em (&n én trong mai trudng
dé bi bao hanh hodc bi nguoc dai, c¢d & vi thiéu
di su quan tdm cham séc cua ngudi lon nén co
thé tréd nén mat tap trung hon dé tranh né, va
trd nén thi€u nhiét huyét hon trong nhirng cudc
kham pha lanh manh.

Pirng dua vao nhirng phan thuéng khich Lé.
Nhung ban than nhitng phan hoi bén ngoai la
khong du dé thic day dong luc - muc tiéu L gidp
tré phat trién ngon llra nhiét huyét bén trong cac
em. Tré em duoc chirng minh la sé nglrng tham
gia vao cac hoat dong theo cach cadc em mudn
sau khi cdc em duoc trao nhitng phan thudng
hiu hinh cho viéc dé. Cac tac gia cua ban bao
cdo canh bdo: “Cac hé théng gido duc chi tap
trung vao phan thudng va hinh phat bén ngoai
kho cé thé dat dugc dong luc lam viéc hiéu qua
va bén vitng. Nhitng hoat dong can bang dong
luc - vi du nhu gidi quyét van dé mét cach sang
tao va hoc tap vui choi - véi phan hai tich cuc cé
nhiéu kha ndng ho tro dong luc lanh manh trong
thoi gian dai.
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Luén nhac nho tré rang ching cé thé thanh
cdng. Ching ta khé cé dong luc dé ldam moi thi
néu chingtanghirang ching sé khong théthanh
cong. Tu duy phat trién - niém tin rang ching ta
c6 thé thay doi va cai thién thong qua luyén tap,
dong thai tai ndng va ky nang cua ching ta la
khdng cé dinh - sé gilp tré cé dong luc hon.

Uu tién giao tiép xa hdi. TU tré so sinh dén vi
thanh nién, tuong tac xa hoi (3 chia khda dé tao
dong luc, gidi phdng cac opioid tu nhién - dopa-
mine va serotonin - kich hoat hé théng dong luc
clia ndo. Mdt nghién ctru da chi ra rang, tré so
sinh hoc ngdn ng nhanh hon thong qua tuong
tdc mat doi mat véi ngudi cham sdc hon a tiép
xUc véi ngudi cham séc dé qua video. Trong thé
giGi ky thuat s8, phan mém va man hinh cé thé la
nhirng y&u td bd sung cho viéc hoc, nhung nhitng
twong tac truc tiép van rat can thiét.

Nhé rang ching ta déu cé nhitng déng luc ndi
tai khac. Mot dira tré cé khao khat choi thé thao
Vvé ban chat cd thé phan (ng tét véi nhing Loi chi
trich mang tinh xay dung t&r mot huén luyén vién,
hdo hirc véi sy hai long trong tdm khi lam tot.
Nhung mét hoc sinh khac cé thé phan ¢ng nhiéu
hon ddi vdi su khuyén khich va sé chan nan hon
v6i nhitng Loi chi trich. Hay luu y rang nhitng hé
théng dong luc khac nay cd thé la tir gen va kinh
nghiém sdng cla tré, va cac em cd thé yéu ciu
nhitng cach tiép can khac nhau dé tao ra dong
luc.
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8 CACH PE DAY VE BIEN POI KHI
HAU TRONG CAC LOP HOC

Anya Kamenetz | Minh Khué djch

NPR/IPSOS méi day da thuc hién mot cude khao
sat toan qudc va thay rang hon 8 trén 10 gido
vién - va phan l&n phy huynh - Gng hd viéc giang
day vé bién doi khi hau cho tré.

Tuy nhién, y tudng nay van chua duoc déu dan
dua vao cac chuong trinh giang day trong thuc
tién. Chua d&n mot nira s8 gido vién K-12 néi véi
ching téi rang ho cé gidng va trao ddi véi hoc
sinh vé& bié&n dai khi hau. Ti l& tuong tu clng duoc
ghi nhan & cac bac phu huynh.

K&t qua khao sat da chi ra ly do lén nhat dé cac
gido vién lua chon khdong dua kién thic vé bién
ddi khi hdu vao chuong trinh giang day a: “Né
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chang lién quan gi d&n mon toi day.” Pay la cau
tra Loi cla toi 65% gido vién thuc hién khao sat.
Bén canh dé, chdng t6i cing nhan dugc phan hoi
tlr cac gido vién va td chirc gido duc dang trién
khai long ghép chu dé nay vao cac mon hoc tur
xa hdi hoc, todn hoc d&n my thuat day bang tiéng
Anh & tat ca cac cap bat dau tlr mau gido Lén.

Bdi lé dd, cau hoi dit ra la: “Vay thi chu dé bién doi
khi hdu thuéc pham tru nao trong chuong trinh
giang day tai truong hoc?”

Theo mot phan tich dugc Glenn Branch - Pho
gidm doc Trung tdm Gido duc Khoa hoc Qudc gia
- thuc hién cho NPR Ed , , “thuc trang bién doi
khi hdu do con nguoi gdy ra” dugc dé cap trong it
nhat 36 tiéu chi bang vé giang day . Tuy nhién, nd
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thudng chi xuat hién trong thoi gian ngan - va rat
c6 thé chi duogc nhac dén trong céc Lép vé khoa
hoc trai dat & bac trung hoc co s& va trung hoc
phd thdng. Branch cling cho biét thém rang diéu
nay thdm chi khong dong nghia véi viéc tat ca
hoc sinh & s6 bang ké trén duoc hoc vé bién doi
khi hau trén truong: Chicé dung 2 bang liét khoa
hoc trai dat hodc khoa hoc méi trudng tré thanh
mot trong cac diéu kién tt nghiép trung hoc phd
thong dé cé du .

Joseph Henderson la giang vién khoa nghién ctru
ma&i truong tai Dai Hoc Paul Smith. Ong nghién
ctu phuong phap giang day vé bién ddi khi hau
trong truong hoc. Ong tin rang chi dé nay can
duoc day long ghép trong tat ca cdc mon hoc.

Ong chia sé: “TU lau, bién doi khi hau van ludn
duoc coi ld mot van dé chi nam duy nhat trong
pham tru khoa hoc. N6 can dugc nhin nhan va
danh gid dudi nhiéu lang kinh khac, trong nhiéu
mon hoc khac , dac biét la dudi cac khia canh xa
hoi,” chéng han nhu hién tugng di dan do anh
hudng cua thién tai.

Dong thoi, cadc nha gido duc chiu ap luc &n Kkhi
bi thic ép dua chu dé bién doi khi hiu vao giang
day. “T6i khd lo lang vé viéc yéu cau doi hdi cac
truong hoc phai giai quyét mot van dé ma xa hoi
tlr chdi doi mat va giai quyét.”

T6 chire phi lgi nhuan Ten Strands da dua ra mot
cau tra loi tiém nang cho chi trich nay bang cach
ap dung mdé hinh “truyén gia tdng” ¢ Califor-
nia. N6i cach khéc, kién thirc vé moi trudng sé
dugc long ghép trong tiét hoc cla cdc moén va
hoat dong da cé san trong chuong trinh gidng
day thay vi tré thanh ganh nang cho cac nha giado
duc khi ¢ gang tao mot “san choi méi” doc lap
va phec tap.

Chung téi cing nhan duoc théng tin tir mot s6
gido vién vé viéc ho dang tim kiém thém y tudng
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va nguon tai liéu dé cé thé giang day vé bién doi
khi hdu trén L&p. Duéi day la mot vai y tudng vé
cach dua chu dé bién doi khi hau vao mdn hoc
ban day:

1. Tan dung phong thi nghiém

Hoat déng thi nghiém cé thé duoc coi & mot
trong nhirng cach hiéu qua nhat gitp tré em hinh
dung duoc co ché cua hién tugng ndng Lén toan
cau & quy md nho va dé tiép can.

Ellie Schaffer - mot hoc sinh lép 6 tai truong
trung hoc co s& Alice Deal,Washington, D.C da
co co hoi trai nghiém lam mo hinh mo6 phoéng
hién tuong hiéu Ung nha kinh trong lép khoa
hoc, st dung boc nhua dé gitr nhiét mat troi &
bén trong,sau dé s dung than dé& quan sat hién
tugng khi carbon den tir khi thai lam tang toc do
tan chay cta bang.

Nhing tiét thuc hanh nhu thé& khdng chi ting
cuong va cing cd nhan th&rc ma con hudng su
quan tdm cla co téi vaAn dé bién doi khi hau:
“Chung ta da cd tinh ngd lo bién ddi khi hau tir
rat [3u va gio thi né va hau qua dang hién hiu
ngay day roi. Ching ta can phai hanh déng ngay.”
Nhiéu gido vién da nhac dén NASA nhu mot
ngudn tai nguyén hoc tdp tham khao cho céc
phong thi nghiém va hoat dong thi nghiém. Tat
ca cac thi nghiém nay déu cé thé thuc hién chi
bang nhitng vat dung thudng ngay dé ki€m nhu
da, gidy thiéc, chai nhua, cao su, bong dén va
nhiét ké.

2. Xem phim

Susan Fisher, gido vién khoa hoc giang day khai
l&p 7 tai truong trung hoc co s& South Woods,
N.Y, da cho hoc sinh cla c6 &y xem bd phim tai
liéu “Before the Flood” (2016) (“Hanh trinh cudc
s6ng”). B6 phim ké& vé cudc hanh trinh di qua 5
luc dja va Bac Cuc cta nhan vat chinh (do nam
dién vién Leonardo diCaprio thi vai) d& quan sat
anh hudng cua bién ddi khi hau. Co Fisher da
ndi: “Muc dich cua chung toi khi cho hoc sinh
xem bd phim nay la d& hoc sinh nhan thic duoc
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nghia vu cla mdt cong dan ddi véibién doi khi
hau.”

3. Giao cho hoc sinh doc mét cudn tiéu thuyét
Rebecca Meyer la gido vién giang day mon My
thudt bang ti€ng Anh tai truong trung hoc co sé
Bronx Park & thanh phd New York.

Cb da tirng giao hoc sinh cia minh doc cudn tiéu
thuyét “Not a Drop to Drink” (Tam dich: “Nudc
khéng con 3y mot giot d& uéng”) ctia Mindy Mc-
Ginnis duoc xuat ban nam 2013 ..

“Khi doc, cac em két ndi duoc hién thuc va
nhirng diéu duoc dé cap trong tiéu thuyét.” Meyer
cho biét. “Cudi mai bai hoc, hoc sinh sé tu chon
nhdm va nghién cltu vé nhitng giadi phap kinh té&
va vat ly cho van dé khan hiém ngudn nudc, dong
thoi,dung video PSA dé lam ro thuc trang va dua
ra gidi phap cho van dé bang cach s&r dung phan
mém lam phim iMovie.”

C6 dung tinh t&r “thanh cong” d& miéu ta budi
hoc clia minh. “Céc em rat hing khai va tich cuc.
hing yéu thich hoat dong nay.” Co6 chia sé thém.
“Nhiéu em vé nha va ké lai véi cha me. Trong
budi hop phu huynh, bd me ké vé viéc lic tré da
hao hing ra sao khi chia sé vdi ho vé viéc bao vé
nguon nudc.”

4. Phé cap kién thirc khoa hoc

Terry Reed tu nhan minh la mot “science guru”
(chuyén gia khoa hoc) cho céac hoc sinh lép 7
dang theo hoc tai truong trung hoc co s& Prince
David Kawananakoa & Honolulu. Terry da danh
mot ndm chéo thuyén dén vung bién Caribbean.
Trén duong di, ong da thay nhom Adventure Sci-
entists (tam dich: “Chuy&n thdm hiém cua céc
nha khoa hoc”) thu thap mau nudc dé kiém tra vi
nhua. (Tiét 16: Ngay ca nudc & nhirng vung bién
xa bo va chua bi khai thac ciing chua mét lugng
vi nhua nhat dinh).

Ong da giao hoc sinh cla minh thu thdp mau
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nudc tir nhirng bai bién gan nha dé tién hanh mot
du &n kiém tra vi nhua tuong tu. Terry cing cho
hoc sinh thuc hanh chup anh hién tugng hinh
thanh may va do nhiét d, tir d6, cd thé thay duoc
su thay ddi cla cac yéu to thoi tiét theo thai gian.
“Mot dieu t6i nhan manh vdi hoc sinh cdia minh
dd & chi vai ndm nira thoi, ching sé du tudi thuc
hién quyén b3u cr cua minh. B4 (A ly do tai sao
ching ching can trang bi cho minh hiéu biét vé
khoa hoc.”

5. Yéu cau hoc sinh thuc hién cac du an nghién
ctru, thuyét trinh hodc dién thuyét

Gay Collins - giang vién mén ky nang thuyét trinh
trudc ddm dong tai trudng trung hoc phd thong
Waterford tai Conn ludén quan tdm dén viéc sur
dung “dién ngdn dan su” nhu mot cong cu dé giai
quyét van dé, vi vay c6 ay khuyén khich hoc sinh
cta minh “xay dung bai phat biéu clia minh xung
quanh cac chd dé quan trong nhu s dung nhua,
|6i s6ng tdi gian va cac chu dé lién quan dén maoi
truong khac.

é. Chia sé trai nghiém ca nhan

Pamela Tarango - mot gido vién lép 3 tai truong
tifu hoc Downtown ¢ Bakersfield, California
da k& cho hoc sinh vé su thay doi cua thoi tiét
trong nhitng nam vira qua: ngay cang nong va
kho: “Mua dong & thung ling trung tam Califor-
nia cla Bakersfield da thay ddi rat nhiéu. Toi ké
véi ching vé thoi nién thiéu ctia minh vao nhing
nam 1970 khi ching téi thudng dén trudng tré
khoang 2 dén 3 gi& vi swong mu day dac can tro
hét tdm nhin di chuyén. Ching toi chua bao gid
thay canh Un tic nay & thanh phd. Chi ¢é nhitng
khu vuc xa trung tdm c6 suwong mu day dac kéo
dai hai dén ba gio thé nay. Thdm chi & néng thdn
clng rat hiém dugc nhin thay swong mu.”

7. Trién khai mét du an céng déng

Mercy Pena-Alevizos - gido vién tai Hoc vién Holy
Trinity & Phoenix, cho biét: “Téi day cac em mau
gido va tan dung mai truong va tai nguyén thién
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nhién gilp cadc em tran trong cudc séng hang
ngay ctia minh. Téi nhan manh tdm quan trong
cla viéc phan loai va loai bd rac thai. Hoc sinh
cla toi hiéu duoc diéu nay va cé nhing y tudng
tuyét voi. Ching toi tdi ché va nhat rdc & cac khu
vuc xung quanh.”

Cac du an cdng dong vi méi trudng cd thé don
gian, cong phu hodc chi mang tinh chat trai ng-
hiém nhu thir thach #trashtag trén mang xa hoi.

8. Hay bat dau tir vuron truong

Mairs Ryan - gido vién mdn khoa hoc tai truong
Cong gido St. Gregory the Great & San Diego noi
rang:"Hoc sinh lép 6 sé& gidm sat khu vuc vudn
truong, cing nhu thung U sau bo "Worm Hotel”
(Khachs san sau) cua ching t6i. Khu vuon la
phong thi nghiém cua cédc em - noi ching “sdng
va hoc” vé hap thu carbon trong dat va néng ng-
hiép tai sinh. Thung U phan cua truong chung toi
1 bang chirng cho thay cé nhitng lua chon thay
thé cac bai chén lp san sinh khi metan. Trong
quéa trinh tim kiém thém cac giai phap dé giam
luvgng khi metan thai ra moi truong, cac em da
c6 cudc tranh luan vé cadc phuong phap tai st
dung thuc pham trén khap thé gigi.”
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BA GIAI PHAP &iéf LONG GHEP SEL
VAO BAI GIANG

'Meena Srinivasan | CAm Khuong dich

Gido vién cd thé tich hop SEL vao bai giang hang
ngay, khién gido duc tréd nén sinh déng doi véi
moi Nguoi.

Vao cudi khéa boi dudng chuyén mon gan day,
t6i da tro chuyén kha thang than véi mot thay
hiéu phd. Thay blc xuc khi truong minh chi tap
trung coi trong nang cao thanh tich hoc tap ma
bo qua tinh yéu thuong danh cho hoc sinh. Thay
ndi rang khi chi dé cao thanh tich hoc tap cua

1 Nguén: https://greatergood.berkeley.edu/article/
item/three_keys to infusing sel into what you already
teach
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hoc sinh, nha truéng da lam hai cdc em, khién
cac em cing thang va mat hanh phc, dong thoi
giét chét dong luc hoc tap cla cac em.

Diéu buc xdc cla thay ciing la tiéng ndi chung
cUa cac gido vién va lanh dao nha truong. Chidng
ta thuong budc phai lya chon gilta viéc day cac
ky ndng cam xuc xa hoi (SEL) hay phét trién cac
ky nang hoc tap cua hoc sinh. Nhung day la mot
su phan dinh sai lam. Nhitng ky ndng ma hoc
sinh can hoc chinh la nhirng ky nang ma SEL
cung cap nhu kha ndng phan tu, tinh kién tri va
sy tap trung. Cau hoi khong phai la liéu ching ta
c6 thé hodc cé nén day nhitng ky ndng nay hay
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khong, ma la day ching nhu thé nao, dadc biét la
khi chidng ta bi ap lyc phai dat dugc thanh tich
hoc tdp nhu muc tiéu dé ra.

Trong cudn sach méi ctia minh, SEL Mdi Ngay
(SEL Every Day), t6i da dua ra cau tra loi cho cau
hdi dé. May man thay, SEL khdng can phai tach
biét khdi hoc thuat hay |a phan day thém, ma La
phan duoc tich hop vao viéc day va hoc cé chat
luvong. V&i mot vai luu y chinh, gido vién cé thé dé
dang két hop diéu nay vao viéc giang day hang
ngay, mang lai lgi ich cho ca moi truong hoc va
tao dong luc hoc tap cho hoc sinh.

DAy la ba chia khéa dé tich hgp SEL vao bat ky
l&p hoc nao.

1. Tao gido an v&i tu duy SEL ngay tir ban dau
V& co ban, gido vién la nhitng nha thiét k& va
ching ta thiét k&€ mot trong nhirng diéu quan
trong nhat thé gidi — trai nghiém hoc tap. Yéu td
s6 mot anh hudng dén sy thanh cong la thoi gian
va sit cham chut danh cho viéc thiét ké& bai giang,
bai hoc, chuong trinh hop hodc dao tao chuyén
mon. Diéu quan trong a phai l&p k& hoach Vi
SEL trong tu duy va tich hgp né mot cach ro rang
vao cac bai hoc.

Cé nhiéu cach dé thuc hién, nhung day (& mot vai
cach duc két tir kinh nghiém cla ban than toi da
duoc nghién ciu kiém ching.

Van dung cach thuc hanh SEL tiéu biéu trong k&
hoach bai giang cta ban. Cé ba cach thuc hanh
do nha tu van boi dudng chuyén mon cia CASEL
Ann McKay Bryson phat trién dugc cac gido vién
ap dung rong rai trong lép dé nang cao tinh tap
thé& va tdng cudng su tham gia hoc tap.

@® Nghi thirc chao dén nhu hop budi sang
hoac “lam ngay bay gio” mang tinh tuong
tac gilp xay dung cong dong va tao tién dé
cho viéc hoc chuan bj dién ra. Viéc thuc
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hanh nay ciing mang tat ca tiéng néi vao
trong phong va khi hoc sinh néi chuyén
vao dau tiét hoc thi cdc em ciing cd thé sé
ti€p tuc gan k&t hon trong sudt budi hoc.

@ Chién lugc tuwong tac nhu “hudng vé ban
hoc cua em”, “Hoi thao Socrate” va “Ghép
hinh” cé tich hop SEL, v&i muc do phic
tap khac nhau va duoc gido vién tuan tu
huéng dan, gilp tao diéu kién ho tro viéc
hoc tp ca nhan va tap thé.

@® Cach két thic budi hoc lac quan nhu
“Panh gia cao, Xin 16i hodc Aha” khdng cé
nghia & qué lac quan khi két thdc budi
hoc. Thuc ra, ching tao co hdi dé suy
ngam vé nhitng gi da xay ra trong lép,
chia sé budc tiép theo, bay td long biét on
hodc nang cao hiéu biét mai.

Tao muc tiéu hoc tap SEL chung. Ngay tr dau
trong qua trinh thyc hanh giang day cua t6i, mot
huan luyén vién huéng dan da gidp toi thay duoc
tdm quan trong cua viéc chia sé cac muc tiéu
hoc tdp bang ngdn ngr than thién véi hoc sinh,
str dung cAu ndi “Toi cd th&” dé hoc sinh nam
ré vé nhirng gi cdc em sé hoc. Diéu da dua viéc
giang day cua tdi lén cdp do tiép theo la clng xay
dung cac muc tiéu hoc tap do véi hoc sinh cua
tdi, chuy&n ngdn ng tir “t6i” sang “ching toi”.
Bang cach dong tao muc tiéu — thay vi ap dat
muc tiéu — sinh vién cua chung toi, ching toi
cho ho cdm gidc rang ching ta trong mét lép hoc
sé ho tro viéc hoc cta nhau nhu thé nao va cé
trach nhiém dong gop vao thanh cong cua nhau.

Két hop thuc hanh giang day xa hdi va hoc thuét
dé thac day SEL.

Nha nghién ctu Nick Yoder da xac dinh 10
phuong phap giang day gidp tang cuong SEL,
bao gém céc phuong phap nhu thé hién “su 8m
ap va ho tro” (cho phép hoc sinh biét gido vién
quan tdm dén cac em) va day hoc sinh lam viéc
hiéu qua cung nhau hudng téi muc tiéu giang
day chung. Trong cudn sach cta minh, tdi dua
ra nhirng nghién ctru sdu hon vé mét s phuong
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phap gidng day cé tac dong lén cd thé duoc sir
dung & céc cap l&p va céac linh vuc nodi dung dé
phat trién cac ky nang SEL va ho tro viéc hoc tap
trong cac lop hoc trung hoc.

2. Phat huy viéc tu thwe hanh SEL

Gido vién chung ta khong thé mong doi hoc sinh
cta minh thuc hanh SEL néu chinh minh khéng
thuc hanh. Chiung ta cdn nhéan thic vé ban than
— vé nhitng cam xuc, suy nghi, phan Gng, gia tri
va niém tin cua minh — va s dung kién thirc dé
dé cai thién viéc giang day va tao ra méi truong
hoc tap hiéu qua. Khi nguoi lon cé phuong phap
thuc hanh SEL nghiém tuc, khi chidng ta hoan
nghénh cac quan diém khac biét, quan ly duoc
cdm xtGc manh va thuc hanh duoc long trac an
ddi v6i ban than va nguoi khac thi ching ta sé ¢
kha nang dua ra quyét dinh tét hon khi lam viéc
voi hoc sinh ciia minh, bdi vi ching ta it phan &ng
hon véi cac em va ciling c6 thé cing cd méi quan
hé cla chung ta vai cac em.

Cac nghién clu da xac thuc rang nhiing gido
vién dugc giao nhiém vu day SEL nhung khong
trau doi ky nang tu thuc hanh thuc ra sé lam ky
nang SEL cua hoc sinh té di. Nguoc lai, nhing
gido vién biét phat trién ky ndng SEL khdng chi
cai thién stc khde cua chinh ho ma con cai thién
viéc hoc tap va phat trién cam xdc xa hoi clia hoc
sinh.

Chung ta cé thé phat trién va dao siu viéc tu thuc
hanh SEL bang cach tu héi minh nhitng cau hoi
dinh hudng khi chidng ta thiét k& chuong trinh
giang day cua minh. Mt s6 vi du bao gom:

@ T6i c6 niém tin nao vé hoc sinh cda minh
ma c6 thé anh hudng dén viéc giang day
hodc thiét ké& bai hoc cla t6i? Nhirng niém
tin ndy dang ho tro hay can tré hoc sinh
cua toi va ban than t6i? (tu nhan thic)

@® Lam thé& nao dé bai hoc nay cé thé khang
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dinh ban sac cd nhan cta cac em hoc sinh
trong L&p cla tdi? Lam cach nao dé toi két
hop mot cau chuyén déi lap (counter-nar-
rative) vao bai giang? (nhan thic xa hoi)
@ Toi sé cung cd ky ndng quan hé cua minh
véi hoc sinh, hodc mdi quan hé cua cac
em véi nhau bang cach thé nao thong qua
bai hoc nay? Toi cé thé thuc hién nhing
hanh dong cu thé nao? (ky nang quan hé)
@ T0i sé thuc hanh cach tu quan ly va minh
bach vé céach tdi dang thuc hanh trong bai
hoc nay nhu thé nao? (ty quan)
Bang cach tu trd 1oi nhitng cAu héi nay, ching
ta hiéu sau hon vé viéc tu thuc hanh SEL c¢6 thé
mang lai loi ich cho hoc sinh va tang cuong hiéu
qua bai gidng clia minh nhu th& ndo. (Day (& mau
gido &n tich hop SEL.)

3. Bit dau tir quy mé nho, xay dung tinh nhat
quan va danh gia két qua daura

Thoat nhin, viéc giang day véi tu duy SEL c6 vé
nhu la mot nhiém vu khd khan. Nhung ban cé
thé bat dau bang cach thuc hién cac budc nho,
chi chon mét y tudng dé dua vao bai giang cua
minh. Diéu dé cd thé gidp viéc xdy dung chuong
trinh giang day SEL tich hop dé dang hon theo
thaoi gian.

Piéu quan trong ban can chac chan la minh thuc
hién mot cadch nhat quan bat c diéu gi ban chon
ldam — cho du dé a s dung céch két thic lac
quan hay cho hoc sinh “nghi ngoi”. Bua ra cac
thuc hanh nho mot cadch nhat quan gilp xay dung
céng dong va van hda két ndi va cam két hon 1a
van hoa tuan tha.

Phan &nh cuta gido vién va phan hdi cta hoc sinh
|4 diéu can thiét d& danh gid két qua bai hoc cua
ban va cé thé cai thién viéc hoc. D6 a ly do tai
sao toi khuyén khich gido vién tao co hoi dé sinh
vién dua ra phan hoi. (Pay la mau phan anh cua
riéng toi.)
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Danh thoi gian cho viéc nay that khé déi véi téi; nhung téi da bién né thanh mot phan trong qua trinh
chuan bi va l4p k& hoach bai hoc clia minh. Téi cling sé bat dau cac bai gidng bang cach chia sé suy
nghi clia ban than vé phan hdi clia hoc sinh va cung cap bang ching vé nhitng gi cac em da hoc ¢ bai
hoc trudc. Bat cl khi ndo cé thé, tdi cling néu ré cho cac em biét rang bai hoc hdm nay sé phat huy
y ki€én déng gdp va kién thirc hoc tap clia cadc em tlr bai hoc trude.

Viéc no luc dé& giang day véi tu duy SEL mot cach cé chd dich hon 1a mot diéu xiing dang. Khi gido
vién wu tién SEL, céc L6p hoc ctia ho duoc quan ly tot hon va ho it bi cing thang va cam thay kiét sitc
hon. D6 la ly do tai sao tap trung vao SEL mang lai lgi ich chung cho ca hoc sinh va gido vién. Chia
khda & day la tich hop SEL vao nhitng viéc ban dang lam. Bang cach dé, ban sé khong cam thay dé
mot gdnh ndng ma la mét phan thudng cho ngay giang day cla ban.

SEL 1O
Every Day
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Meena Srinivasan

S6 36 - 2021 Noi san Day hoc | Day-hoc.org 21



Day thé nao

SU DUNG DU LIEU PE HO TRO
HOC SINH

"Larry Ferlazzo? | Ng6 Thi Thanh Tung dich

CAu hdi méi cua tudn nay la: Cac vidu clia ban vé
viéc thu thap va strdung “di lieu” hoc sinh trong
l&p hoc mot cach thanh cong la gi?

“Dir liéu” l& mot tlr phd bién trong gido duc.
Nhung cai gi dugc coi la dit liéu va vai tro cla
ndé nén la gi trong gidng day van ludn la van dé
tranh cai.

Tuy nhién, trong thuc té gidng day cua riéng tai,
tdi thuong thay diém s6 cla hoc sinh trong cac
bai danh gia la nhirng thong tin hru ich. Chia
khéa dé diém s trong cac bai danh gia cé ich

1 Nguén: https://www.edweek.org/teaching-learn-
ing/opinion-using-data-to-support-students/2021/01
2 Larry Ferlazzo la ngudi Anh va la gido vién mon

nghién cttu xa héi ¢ truong Trung hoc Luther Burbank ¢
Sacramento, Calif.
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vGi bai gidng cua tdi la két hop nd véi cac dir Lidu
khac ma toi da thu thap duogc thong qua quan sat
va tro chuyén (véi hoc sinh va véi gia dinh cua
ho). Vi ly do nay (va ca nhirng ly do khac), toi la
nguoi ung hd viéc “d liéu cung cip thong tin”
hon & “di liéu dung dé& diéu khién”,

Danh gia qua trinh

[Lauren Nifong la chuyén gia dao tao gido vién &
Greenville, S.C. C6 c6 bang ctr nhan vé gido duc
tiéu hoc, bang thac si vé quan tri va gidm sat va
hién (& thanh vién cua Lép lGnh dao méi ndi cua
ASCD ndm 2020 ctia Nam Carolina. Ban cé thé két
ndi véi Lauren tai @ Lnifong0320 trén Twitter.)

Bié&t cach gidi thich va phan tich di liéu mot cach
thanh coéng (4 rat quan trong déi véi su thanh
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cong cua hoc sinh, nhung doéi khi, ching ta cé
th& bi choang ngop voi nhiéu loai dir liéu khac
nhau trong lop hoc.

Cho dén nay, nhitng phan di liéu cé tac dong
nhat ma toi thu thap dugc la nhitng danh gid
qua trinh. Cai hay cua cac danh gid qua trinh la
ching ngan gon va di vao trong tdm, nhung gido
vién c6 thé thu thap duoc nhiéu théng tin quy gid
tlr day. Khi duoc ap dung hang ngay, gido vién cé
thé xac dinh hoc sinh da (hodc chua) nam viing
muc tiéu hoc tap tirng ngay mot. Bang cach phan
tich di liéu nay hang ngay, gido vién cé thé diéu
chinh trong mét nhém nhé va dua ra phan hoi
ngay lap ttrc cho hoc sinh.

Chuing ta cé thudng xuyén duoc nhac nhé vé tam
quan trong cua phan hai kip thoi va cé chu dinh
khong? Chung ta da biét la chd doi cho dén khi
danh gia tong két dé thuc su danh gid kién thic
cla hoc sinh theo mét tidu chudn nhat dinh la
v6 nghia. Véi viéc str dung cac bai danh gia qua
trinh nho hon rai rac trong mot bai hoc, gido vién
cd thé hi€u rd hon vé nhu ciu cd nhan cua hoc
sinh va khac phuc kip thai hon.

Trong thoi dai cong nghé, cé rat nhiéu cach dé
tao ra cac phi€u danh gia nhanh va cac bai danh
gia qua trinh nho trong do di lieu dugc tu dong
tong hop cho ban. Cac chuong trinh nhu Google
Forms, NearPod va Kahoot déu cho phép phan
hoi tire thi cho gido vién va hoc sinh.

M3c du cdng nghé cd thé & mot cong cu tuyét
voi, nhung trong nhiéu ndm, t6i da nhanh chdng
ndi rang: “Plrng bao gid quén strc manh clia ban
ghi chd nhanh”. La mot gido vién day toan bac
tiéu hoc trong vai nam, da cé nhiéu lan téi cho
hoc sinh mot t& gidy nhé & cudi mot bai hoc nho
va yéu cau cac em hoan thanh hai dén ba bai
todn nhanh dua trén bai vira hoc. T6i c6 thé mé
rong cach ghi nhé nay bang cach [am viéc ban
tron va phan nhom hoc sinh nhanh chdéng dua
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trén nhirng di€ém manh va diém yéu chung. Hanh
dong nho nay da mang lai cho t6i thong tin quy
gia vé su hiéu biét clia hoc sinh vé muc tiéu hoc
tap va cho phép t6i hinh thanh ra cac nhém nho
khac biét, cu thé va cd y nghia.

D6i khi, ching ta bi cudn vao viéc thiét k& cac bai
kiém tra két thic mdn hoc mot cach hoan hao va
nhiéu chi tiét. VA mac du chic chan (& can phai
c6 kiéu danh gid nay, nhirng thdng tin ching ta
nhan duoc hang ngay tir hoc sinh khi ching tién
bo qua tng bai hoc tham chi con hiéu qua hon.
Bang cach st dung cac bai danh gia qua trinh
hang ngay véi hoc sinh cla minh, toi ¢ thé thuc
su hiéu duoc nhu ciu gido duc cla tat ca hoc
sinh trong l&p cua téi. Toi biét noi dé gap chung
va sau dd c6 thé lam viéc mot cach cd chién luoc
dé phat trién mot k& hoach giup ching dat duoc
muc tiéu hoc tap cua minh.

“Ghi cha vun vat”

(Cindy Garcia la mét nha gido duc song ngl trong
15 ndm va hién la mét chuyén gia cap quan vé song
ng Pk-6/ Toan ESL.. C6 &y chia sé trén Twitter @
CindyGarciaTX va trén Bog cua minh)]

La mot gido vién ding Lop va la mot nguoi hudng
dan, t6i nhan thay rang di Lliéu manh mé nhat 13
d lieu thu thap dugc tur cac bai hoc toan nhom,
huéng dan trong nhém nhé va cong viéc doc lap.

Trong mai bai hoc, danh gia qua trinh thong qua
strdung cac van dé mé cé thé gilp xac dinh xem
hoc sinh cé dang hiéu va cé thé ap dung nhirng
gi dang duoc day hay khong. Dir liéu nay cé thé
duoc gido vién sir dung dé diéu chinh k& hoach
bai hoc cho ngay hom sau va xac dinh cach hoc
sinh can duoc phan nhém dé hudng dan & quy
mo6 nhom nho.

Huéng dan nhém nhé nén linh hoat va cé muc
tiéu dé& giadi quyét nhirng nhan thirc khéng dung
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cua tirng hoc sinh cu thé&. Cac ghi chd vun vat
trong cdc nhdm nhé ciing cé thé dugc s dung
dé xem liéu hoc sinh cd tién bd hay khong va cac
chién luoc dang dugc dp dung cé hiéu qua hay
khong. Ghi chi cé thé [a nhitng md ta ngdn gon
vé cach hoc sinh str dung cac chién luoc, loai Lo
hoc sinh dang mac phai, loai l6i nao hoc sinh
khong con mac phai va van dé cu thé ma hoc
sinh dang vudng.

Cho du do la hoat dong cong viéc hay nhiém
vu bai hoc, lam viéc doc [Ap cd thé (& mot diém
dir liéu tuyét voi dé xem hoc sinh cé thé lam gi
khi khong cé su ho tro cua gido vién. Lam viéc
doc (Ap sé cho phép hoc sinh thé hién nhirng gi
chidng dang nghi, qua trinh giai phap cua ching
va phan (tng cudi clng cua chdng. Khi hoc sinh
dang hoan thanh cong viéc doc lap cda minh,
gido vién cé thé xac dinh nhitng ho tro bd sung
nao cé thé can, nhitng gi can duoc hudng dan lai
hodc gia cd va nhitng hoc sinh nao cé thé can ho
tro thém vé ndi dung.

Danh giad tdng k&t vao cudi bai hoc cé thé la ngudn
dir liéu cudi cung dé xac dinh mic do hiéu va
nam virng khai niém cla hoc sinh. Sau khi danh
gid duoc gido vién cho diém, thi gido vién cd thé
trao doi dam luén véi hoc sinh. Viéc trao ddi cung
c&p cho gido vién tim hiéu sdu hon vé cac muc
dugc danh gia khong chinh xac va xac dinh dugc
cac nhan thic khong dung cua hoc sinh. D liéu
nay cho phép gido vién [ap k& hoach can thiép va
ghi nhé khi lap k& hoach cho céc bai hoc.

“Kiém tra murc dé hiéu bai”

[Deedy Camarena la diéu phéi vién phét trién ngon
ngl Anh (ELD), song ngit va ngén ngir thé gidi tai
Van phong Giao duc hat Santa Clara. Cé da lam
viéc chat ché vdi hiéu truong, gido vién va cdac bén
lién quan khdc dé danh gia nhu cdu cua hoc sinh va
cac can bé cua truong)
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D& c6 mot bic tranh ré rang vé thé manh va linh
vuc tang trudng cua hoc sinh, dit liéu duoc yéu
cdu nhu mot thong tin dau vao xuit phat diém.
Cac nha gido duc cé nhiéu di liéu khac nhau
theo y cla ho dé& phan tich va danh gid cho muc
dich giang day. Bang cach thu thap va st dung
dir liéu danh gid qua trinh va danh gia tong két,
toi da tao ra mot mai truong hoc tap thanh cong
cho hoc sinh ctia minh.

St&r dung di liéu danh gia qua trinh hang ngay la
rat quan trong dé& hi€u va ho tro hoc sinh. Mot
loai danh gia qua trinh & kiém tra muc do hiéu
bai. Trén ASCD.org, Douglas Fisher va Nancy
Frey tuyén bd rang “kiém tra mic do hiéu bai la
mot phan cua hé théng danh gid qua trinh trong
dé gido vién xac dinh muc tiéu hoc tap, cung cap
phan hoi cho hoc sinh va sau dé lap k& hoach
giang day dua trén 6i va nhan thirc sai cla hoc
sinh.” Mot phuong phép téi st dung dé thuc hién
kiém tra muc d6 hiéu bai la dung bang trang.
Céac bang trang cung cap thong tin phan hdi ngay
lap tlrc cling nhu xac dinh cac 16i va nhan thic
sai xuat hién trong l&p hoc. Hoc sinh viét cau tra
loi cho cau héi duoc dat ra vao cac bang trang.
Sau khi toi d&m dén ba, hoc sinh sé dua ra cau
trd 10i cla minh. Toi cd thé dé dang va nhanh
chéng thay hoc sinh nao hiéu va hoc sinh nao
can duoc ho tro va thuc hanh nhiéu hon.

Mot loai dir lieu danh gid qua trinh khac ma toi
da st dung dé kiém tra mirc do hiéu bai la tham
do y kién.Toi da s dung céc nén tang nhu Poll
Everywhere va Kahoot, cling nhu cac hoat dong
trong l&p nhu Four Corners, Take a Stand hoac
Stand up and Share.Trong suét cac hoat dong
nay, tdi da cung cap phan hdi kip thoi va ho tro
ding llic can thiét. Nhing loai di liéu nay da
cung cap thdng tin vé bai giang cla tdi hang ngay
va cho phép téi thdy nhitng diém manh va linh
vuc tién bd ctia moi hoc sinh.

D& liéu danh gid tong két cling can thiét dé xay
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dung cac muc tiéu hoc tap ca nhan va huéng dan
giang day. Ddi véi nguoi hoc tiéng Anh, dir liéu
danh gid ngén ngl nhu Danh gid trinh do tiéng
Anh cua California (ELPAC) cung cap di liéu vé
nghe, ndi, doc va viét. D liéu nay, hoac danh gia
bai hoc / xé&p loai, cho phép tdi cung cip phan
hoi hodc nhu John Hattie da dung tlr diéu chinh
tuong lai (feed-forward). Diéu chinh tuong lai
(feed-forward) khuyén khich hoc sinh suy nghi
vé dich ho mudn dén tiép theo trong qua trinh
hoc cua ho.

Sau khi cac hoc sinh phan anh vé cac cau hoi vé
diéu chinh tuong lai, toi da tién hanh cac thao
luan thiét (Ap muc tiéu mot ddi mét vdi hoc sinh
clia minh, trao doi vé cac cau tra loi cd tinh diéu
chinh huéng vé tuong lai va hudng dan cac cau

S6 36 - 2021

Day thé nao

hoi thic diy hoc sinh phan anh cac diéu chinh
hudng vé tuong lai cua ho. Diéu nay thic day hoc
sinh phan anh su tién bd cta ho va chon muc
tiéu cua riéng ho trong viéc hoc. Muc tiéu cua
hoc sinh cho phép t6i thich nghi, huéng dan va
ca nhan hda viéc gidng day dé dap ¢ng nhu cau
cua hoc sinh, tao ra mét Lép hoc 3y hoc sinh lam
trung tam.

D lieu dugc thu thap tur cac bai danh gid qua
trinh va tong ké&t cho phép toi hiéu hoc sinh sau
hon va hoc cung hoc sinh ctia minh. S&r dung cac
nén tang va hoat dong dé thuc hién kiém tra miic
dd hiéu bai, va cac giao thirc thiét lAp muc tiéu va
huéng dan cac cau héi dé thuc hién cac trao doi
mot doi mot véi hoc sinh, da duoc chirtng minh L&
thanh cong.
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IMeagan Gillmore | Thuy Anh (uoc dich

Cac bai kiém tra ludn tao ra tadm ly lo ldng cho c3
gido vién va hoc sinh. Ngay cang cé nhiéu céc bai
danh gia nang luc theo tiéu chuan va nhirng bao
cdo vé van dé sic khoe tdm ly dién ra & tré em
va thanh thi€u nién. Diéu nay lam cho tinh hinh
cang tré nén cing thang hon. Tuy khong phai la
nhitng nha tdm ly hoc nhung gido vién c6 thé két
hop chat ché cac chién lugc dé& gilp hoc sinh &
bat k& khdi hoc nao thanh céng trong viéc vuot
qua noi lo thi ctr.

DU t6t hay xau thi ca bai kiém tra va cac ndi lo
l&ng déu [a mot phan cdia cudce song hoc dudng.
Mbi thir déu cd nhitng loi ich riéng. C6 Jennifer
M. Cooper, tro ly gido su tam ly hoc duong tai Dai
hoc National Louis ¢ Illinois, cho biét: mdc do lo
l&ng vira phai gilp tdng kha nang tap trung, ghi
nhd va tao dong luc. C6 nodi: “Thuc ra, tam ly lo
l&ng gilip ngan nglra cac tac hai”. Khi ndi lo can
tré kha nang lam viéc ctia mot ngudi thi rac roi
sé nay sinh. Hoc sinh khéng thé tranh khdi cang
thang, nhung cac em can hoc cach quan ly ndi lo
cla minh.

C6 Cooper cling néi rang cac bai kiém tra déu cé
muc dich. Ching c6 thé gilp ca hoc sinh va gido
vién xac dinh méc dd hiu bai clia cac em. Cb
Cooper chia sé, diéu quan trong la dam bao tinh
khach quan cua nhirng danh gia do.

Co ndi, gido vién thuong la “nguoi phan ing dau
tién” khi nhan ra cac triéu ching cua su lo lang.
Hoc sinh véi tam ly lo ldng c6 thé kho tap trung
khi lam bai ki€m tra va quén nhitng kién thirc ma
ho da duoc hoc. Cdc em cd thé bon chon, d6 mo
hoi hoac budn non.

Su gan bé gan gii clia gido vién véi hoc sinh kh-
i€n ho tré thanh nhitng nguoi cd thé gilp ngan
nglra noi lo & hoc sinh. Dau tién, gido vién nén

1 Nguén: https://teachmag.com/archives/9891
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bat dau bang viéc day hoc sinh chuan bj that ky
cho cac bai kiém tra.

Co6 Cooper noi: “Doi khi ching ta thuong nghi
rang nhirng kha nang hoc tap nay (& bAm sinh va
khdng can phai day mét cach ré rang. Thé nhung
hoc sinh can duoc huéng dan ky vé cach lam sao
dé hoc tat. Thay cd cin day hoc sinh cach tu tao
va doc hiéu huéng dan hoc, cach lap thdi gian
bigu phu hop, sap x&p noi hoc ly tudng va khuyén
khich hoc sinh lam viéc theo nhém. Khdong chi
vay, hoc sinh can dugc giai thich cac chién luoc
vé cach lam bai kiém tra, chang han nhu bat dau
voi nhirng cau hoi dé, khoanh tron cac cum tur
chinh trong cau hdi, chia thai gian cho moi phan
trong bai kiém tra va dén phong thi trude gio quy
dinh — nhung khong qua sém. Co Cooper ndi,
viéc cé qua nhiéu thoi gian trudc mot bai kiém
tra ¢ thé& khién hoc sinh chim ddm hon trong
nhitng suy nghi lo lang.

Gido vién clng c6 thé thiét k& cac bai kiém tra
theo nhitng cach gitp giam bét cing thang. Diéu
nay c6 nghia la chd y dén thiét ké bén ngoai:
khdng dung nhiéu muc trong cac trang. Ngoai ra,
gido vién nén dua ra cac cau hai thich hop, tranh
nhirng cau hoi danh lira va st dung cac dang cau
hoi khac nhau cho phép hoc sinh thé hién nhirng
gi ho biét theo nhitng céch khac nhau. Mot muc
hai hudc cé thé [am diu tm trang va gilp hoc
sinh thu gian.

Co Cooper chia sé thém, diéu tét nhat ma gido
vién cé thé [am la tao ra mdt mdi trudng L6p
hoc tich cuc, wu tién cac ky nang va trao thudng
cho su n6 luc hon La thanh tich clia cac bai kiém
tra. Cac thay c6 nén tranh mia mai, ché& giéu, va
khong so sanh cac hoc sinh véi nhau mot cach
khéng phu hop. Viéc cdng khai danh sach diém
cla ca Lép ciling cé thé khéng mang lai tac dung
trong viéc giam cing thang cho hoc sinh.
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Day thé nao

Mbi truong Lép hoc mang tinh ho tro rat quan
trong vi khong phai tat cd cac dau hiéu lo lang
déu cd thé nhin thay duoc. Su lo lAng thudng thé
hién qua viéc hoc sinh suy nghi hodc néi nhirng
diéu tiéu cuc vé ban than hoac nguoi khac. Diéu
nay c6 thé khé phat hién hon — va tat ca hoc sinh
déu c6 thé dé mac phai diéu nay. C6 Cooper ndi,
mot s6 hoc sinh tri hodn viéc hoc, khong phai vi
cac em ludi ma vi lo lang. Nhitng hoc sinh da ¢
san ching lo 4u hodc rdi loan tap trung cé thé dé
bi lo lang hon khi lam bai kiém tra. Dong thoi, b
cho biét, gido vién nén quan tdm nhing hoc sinh
thuong xuyén dat diém cao cd thé thuong xuyén
cam thay lo lang. Khdng phai lic ndo cac em &y
cling cd thé duy tri phong dé cua minh.

Gido vién can ndi chuyén vdi hoc sinh néu phat
hién ra diéu gi dé cé thé & diu hiéu cua su lo
l&ng. Nhung ho cling can nho dén su tro gidp
cla chuyén gia dé ho tro nhitng sinh vién dang
phai vat lon véi ndi lo. C6 Cooper néi rang truong
hoc thuong trd thanh “trung tdm sic khoe tam
ly thuc t&”. Day chinh & noi ma hoc sinh nhan
duoc ho tro vé mat tinh than va xa hoi. Gido vién
can lién hé vdi cac chuyén gia tdm ly hoc dudng
va tim cac ngudn luc dé& gitp ho ho tro hoc sinh
ctda minh.
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Cac nguon tai liéu cd thé bao gom céac ciu do
dé xac dinh xem hoc sinh ¢é dang lo lang hay
khéng. Nhitng bai danh gid nay cd thé héi hoc
sinh mic do xac dinh cua ho thong qua nhing
ciu tra loi v& kha nang lam bai kiém tra (vi du:
“Con thudng lam tat trong cac bai kiém tra” hodc
“T6i cdm thay minh khdng thé dat duoc trong bai
kiém tra”). Thay c6 cing cd thé hdi hoc sinh vé
cach cac em nghinhirng nguoi khac sé phan ing
v6i k&t qua bai ki€m tra cla minh bang nhitng
cau nhu “Né&u con truot mot bai kiém tra, con so
moi ngudi sé thay con vé dung” hodc “Téi lo lAng
rang thanh tich thap trong cac bai kiém tra sé
khi€n con x4u hd véi moi ngudi. ”

Gido vién cé thé khuyén khich hoc sinh viét
nhirng L&i tich cuc vé ban than dé dong vién va
nhac nhd cdc em vé cach chuan bi cho cac bai
kiém tra. Nhitng y&u td két hop ma gido vién
nén giai quyét trudc khi @n Ldp: nhdc nhé vé
thiét bi ghi nhé va cac chién luoc lam bai kiém
tra hitu ich, chang han nhu nhé doc ky tirng cau
hoi va khong danh qua nhiéu thoi gian vao nhing
cau hadi khé. Chung cing nén kém theo nhing
loi nhac nhé vé cach hoc sinh cé thé thu gian,
nhu hit thd sdu, va luén tu dong vién ban than
nhitng cau néi rd rang, tich cuc, mang tinh ho
tro nhu “Bai ki€m tra nay sé dién ra tdt dep khi
minh binh tinh. Minh cé thé lam duoc, "hoac”
Minh biét kién thirc nay va toi cam thay hai long
vé bai kiém tra”.
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Rebecca Vukovic | Minh Trang dich

Mot phong van cua TeacherMag véi Lisa See-
wraj, gido vién Child Side Playground and School
& Boyanup nam phia Tay Australia, cdch Nam
Perth khoang 200 km. Child Side la mot truong
tu cung cap chuong trinh dao tao cho ca nam va
ni tir mau gido dén L&p 10.

Truong dugc thanh lap nam 2002 véi trong tam
gido duc & xay dung cadc mdi quan hé, sy gan b
va két ndi gitta nguoi v6i nguoi. Karron McDon-
ald va Leonie O’'Connell - dong sang &p va cling
l& dong hiéu trudng cla truong ndi ho thuc surtin
rang khong chi d8i véi ho ma con nén ddi véi ca
hoc sinh, cAu chuyén ctia mdi ca nhan déu dang
quy, ddng nghe. Ho mudn giup tré tran quy chinh
cau chuyén cda minh, tu tin chia sé va nang niu
gid tri cia ching hon hét thay nhitng quyén so
lién lac, thit hang, diém s& hay cac s6 liéu thong
ké va dir lieu khac.

Lisa Seewraj dang day mot L&p tron do tudi gom
23 hoc sinh tr l&p 7 dén Lép 10. C6 phu trach
l&p cung Mot gido vién khac - nguoi chiu trach
nhiém day mon toan va khoa hoc cho lgp. Hai
c6 c6 mat & l6p hau hét ca tuan. Téi ndm nay,
Lisa cling da gan bd véi Ldp hoc nay duoc 4 nam.
Trong tap hom nay, chung ta sé cung nghe co
chia sé vé cach c6 quan ly lép hoc, trinh d6 cla
cac hoc sinh trong L&p, va céch cb cung cap bai
gidng va bai tap phu hop véi trinh d6 clia moi hoc
sinh dé& gilp cac em tién bo. Bat dau thoi!

Rebecca Vukovic (RV); Lisa Seewraj (LS)

RV: Chao LS, cam on ban vi da danh thai gian cho
Tap chi Teacher hom nay.
LS: Cam on vi da moi t6i hom nay, Rebecca.

RV: D& bat dau chuong trinh, ban cd thé gidi thiéu
mot chut vé ngdi treong dang cong tac va ldp hoc
ctia minh khong?
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LS: Chac chan roi. Truong ching téi duoc 2
nha gido duc rat tdn tdm va tién bd la Karron
McDonald va Leonie O'Connell - nhirng nguoi
thuc s mudn dua phuong phép L&y hoc sinh lam
trung tdm vao thuc tién - thanh lap ndm 2002.
Ho nhan thdy ban thadn da khéng cé co hoi lam
nhirng gi ho cho la quan trong trong lop hoc
nén quyét dinh tach ra va tu minh hién thuc héa
mong mudn ap U bay lau.

Ngoi truong nho thoi va hoc sinh thi da nhém
tudi. Hién tai ching téi cé 3 khdi va nhu téi noi
dd, mot &p hoc gdm nhiéu hoc sinh & cac d6 tudi
khac nhau.

RV: Co duyén nao dua ban tdi véi ngdi truong
nay?

LS: Ngay dd, toi vira di hoc vira di day nén da som
tich LGy duoc nhiéu trai nghiém trong maéi trudng
gido duc truyén théng. Cung lic, téi cling dang
tim ki€ém mot moi truong lam viéc khac hop véi
triét ly gido duc cta riéng minh. Va, téi duvoc nhan
vao Child Side. Thuc su rat hop véi toi! Toi thay
minh vo cling may man khi duoc cdng tac & day
tlr 2007 dén tan bay gio.

RV: Gio, hay chia sé thém vé ldp hoc cua ban nhé!
Toi biét ban dang day mét l6p tron do tudi cla
cac em tlr l&p 7 dén 10. Tuy nhién, trudc khi di
vao cach ban van hanh lép hoc moi ngay, ban cé
thé& ndi cho tdi nghe vé hoc sinh clia minh khéng?
LS: Tat nhién roi. Téi dang day cac em khdi trung
hoc. Va ro rang la cac em da hoc ¢ day tu bé,
thAm chi con cd thé ndi, cdc em lén [én & ngdi
treong nay nén hai bén doi déi véi nhau da quen
thudc roi. Tuy nhién, ching téi cling cd rat nhiéu
em méi, dic biét 1 cac em bat dau vao tir trung
hoc. Hoc sinh méi chuy&n dén rai rac xuyén suét
nam hoc.

D6 la mot sy hoa tron. Toi nghi s6 em nam va
n tuong duong nhau. Cé nhitng em phai mat
téi mot gio dé dén truong, trong khi, mot vai chi
cach day ding mot con duong. Cé em xuat than
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tlr gia dinh [am ndng trong khi vai em khac dén
tir nhirng gia dinh vung ngoai 6. Mot Llop hoc thyc
su da dang.

RV: T6i rat mudn biét cach L&p hoc cla ban van
hanh moi ngdy. Ban lam thé& nao d& quan ly Lp
hoc va dam bao day duogc tat ca cac em thé?

LS: C4 1 diéu t6i nghi cAn nhadn manh, dé 1a: du
ban day hoc sinh & trinh dd nao, cap l&p nao,
khdng bao gi¢ chi c6 mét trinh d6 dong déu
trong L&p. Ching ta cé thé cung dong y rang toi
chi dang day mot lop toan cac em hoc sinh lop 7,
vay ma lai co dau dé khoang 6 bac trinh do khac
nhau trong mot lop. Khong phai mot kham pha
mé&i mé gi khi nhac téi cac L&p hoc tron do tudi.
Chac khac biét duy nhat (4 s8 luong trinh do ting
lén dang k& khi cé tdn 3 cap & - tir 7 dén 10 trong
cung mot Lép hoc

Chuing t6i quan ly bang cach, dau tién, ching toi
co “shape of the day”, can ban né la thoi khda
bi€u nhung linh hoat hon mét chat. Vay la ching
toi dung lén mat L6 trinh linh hoat cho ca ngay,
roi dén ca tuan; dong nghia vdi viéc ching toi
nam bat duoc toan bd cac hoat dong danh cho
tirng nhém hoc sinh hodc néu can sé chia nhom
tuy thudc vao trinh do.

Vi cdc em hoc lép 7 dén 10 nén diéu tha vi & day
& chidng t6i khdng nhat thiét phai chia l&p theo
dd tudi, thay vao doé la theo trinh dd, s& thich hodc
dua trén nhu cdu cam xuic hay thé chat ngay tai
mot thoi diém xac dinh. Ching téi ¢ thé long
ghép nhu cdu cua cidc em véi nhau.

RV: Vay, viéc phan chia nhém khdng nhat thiét
phai dua theo dd tudi ma dua vao trinh dé nhu
ban chia sé bén trén. Téi rat mudn dugc nghe
thém vé cac tiéu chi sdp x&p dé nam rdé hon hoc
luc cua hoc sinh trong lop. Mot hoc sinh cham
hon so voi cac ban khac sé tham gia nhirng hoat
dong nao?

LS: Chdng t6i khong chi tron trong pham vi mot
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l6p hoc ma con cé thé mé rong ra toan khdi,
& day ching ta c6 cac em tur l&p 7 dén 10, nén
pham vi thdm chi con thé rong ra toan truong. Vi
vay, mot trong nhirng co hdi tdt cho nhirng hoc
sinh trinh dd yéu hon hodc ngay ca nhirng em
can phat trién thém ky ndng & céc linh vuc khac
(day clng la diéu chdng tdi chd trong) 1 cdc em
c6 thé hoc va giao luu véi cac ban & nhiéu do tudi,
rong hon, la céc ban clng truong. Cac em cé thé
thuc sur déng vai trd [a ngudi dan dat nén moi thir
khong chi dirng lai & viéc “em hoc cham hon nén
can déng thém hoc phi dé trau doi cac ky nang
khac”. Bé chac chan (& trai nghiém tich cuc cho
hoc sinh bdi cdc em cé thé ty minh “gay dung”
mot L6 trinh hoc tap sao cho phu hgp vai trinh do
va mong mudn ca nhan.

RV: Ban c6 thé& dua vi du cu thé khéng? Va, lam
cach nao dé né tré thanh mot trai nghiém ly tha
va bo ich doi véi tré?

LS: Chac chan roi. LAy hoat dong huéng dan cac
nhdm nho hon lam todn nhé. Vi du, mét em can
cung cd cac khai niém todn da hoc sé dugc ghép
nhom véi cac em nhod hon.

RV: Nguoc lai, d6i vdi cdc em hoc tét hon thi sao?
Lam cach ndo dé& cac em gilr tAp trung va cam
thay hing thu trong git hoc?

LS: Gan day, ching téi cé nhiéu em thuc su dat
duoc hiéu qua hoc tap rat cao. Cac em dang tim
thém tai lieu hoc nén ching toi da st dung nhirng
trang nhu Coursera, dé cac em hoc thém, tir dé
gitr dugc “lira hoc”. Cé nhitng em gi® da hoc dén
trinh d6 c&n dai hoc (khoang Lép 11, 12) rdi, thdm
chi cé em da hoc téi chuong trinh ndm nhat dai
hoc. That su rat gidi. Nhung ré rang, khong phai
em nao clng mudn hoc hodc can hoc dén trinh
dd cao nhu vay. Chlng cd khi con cam thdy chan
nan. Va vi chung téi du kha nang giang day dua
trén nhu cau cla hoc sinh, dong thoi cd nhan héa
chuong trinh hoc cho tirng em nén em nao mudn
va dd kha nang, ching tdi déu san long ho tro.
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RV: Nhu ban chia sé, ban dang lam viéc véi nhiéu
hoc sinh cung ldc, c6 em madi dang & trinh do
trung hoc co sd, co em da hoc tgi trinh do can dai
hoc, do do, viéc ca nhan hoa cach phuong thic
giang day (& vo clng quan trong. Nhung dé lam
duoc viéc dd, ban can dat ra dich dén trén hanh
trinh hoc tap cua cac em. Viéc nay dugc thuc
hién ra sao trong lop cla ban?

LS: Mot cau hoi hay. Toi doan y cua ban la “lam
sao danh gid duoc chinh xdc hoc luc cla tat ca
hoc sinh?”. C4 rat nhiéu cach va chung toéi cling
khdng xac dinh duy nhat mét két qua. Chang
han, chung t06i sé 4p dung da dang cac cach danh
gid xuyén sudt qua trinh hoc tap cua hoc sinh.
Hay nh¢ rang LG tré cé thé da danh téi 4 ndm ¢
day roi, do dd, ching toi hiéu rat ro cdc em. Thay
vi chi chi trong dén cac s6 liéu thong ké, diéu
chung toi thyc sy mong dgi va quan tam la su
tién bo cla hoc sinh.

Bén canh d¢, ching téi cling c6 thé sir dung mot
vai website hoc truc tuyén cé chuong trinh hoc
bai ban nhu Mathletics, Word Flyers, hay Read-
Theory dé so sanh diém sd, tir d6 biét duoc chinh
xac "hoc sinh dang & dau” trén 16 trinh hoc. Tuy
vay, bdi ching téi hiéu rat ro cac em nén khéng
khé dé& nhanh chéng tu minh xdy dung cac bai
kiém tra danh gia hoc luc cta hoc sinh. Vi si s8
khdng déng nén ching téi ¢é rat nhiéu co hoi tro
chuyén véi LG tré. Chung tdi danh thai gian ngoi
lai va trd chuyén nén khong khé dé nhin thay cac
em tién bo ra sao tlr ldp 7 dén 10. Ching tdi con
gilr ca video dé& cé thé xem lai ca qua trinh trudng
thanh cla cdc em. Thay vi c&p l&p hay thanh tich,
ching téi mong mudn nhin thay sy tién bo clia cé
nhan hoc sinh.

RV: Thau hiéu hoc sinh & diéu v clng quan
trong dé cé thé tao ra cac thir thach phu hop véi
trinh do cua tng em.

LS: VAng, tat nhién roi. Chdng toi cé thé lam
diéu dé bang cach tich hop cac hoat déng ban ¢
hudng tiép can siu rong va da dang vao chuong
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trinh gidng day. Va, qua nhiéu céng doan danh
gid k& hoach dau nam va chuong trinh giang day,
ching t6i cé thé thuc sy dam bao bao trum duoc
hét cdc ndi dung can thiét trong chuong trinh
giang day chung ban hanh trén toan nuéc Uc.

RV: Nhu moi gido vién khac, ban phai danh gid va
bdo cdo tinh hinh thuc hién chuong trinh giang
day ctia ndm hoc. Téi thac mac ban lam cach nao
dé& dam bao rang trong lép, minh truyén tai day
du kién thice can thiét theo chuong trinh?

LS: Nhu t6i da chia sé trudc do, chung toéi danh
giad chuong trinh giang day dinh ky. Chi d& dam
bao rang ching tdivan thuc hién khau nay thuong
xuyén, tién si Marie Martin sé t&i va lam viéc véi
chiing tdi 2 ngay moi ky hoc, ra soat lai mot luot
toan bd chuong trinh va k& hoach. Bén canh do,
ching téi tich hgp nhiéu mén hoc véi nhau thay vi
tach biét tirng mdn theo cach truyén thdng “sap
tdi la tiét khoa hoc, sau d6 a tiét todn”. Chiing toi
cd gang tich hop cdc mon hoc sao cho thi vi va
thuc t&€ doi véi hoc sinh.

Vi du, qua cac du an vuon bép, ching téi long
ghép cac du an xay dung dang thuc hién ludn
co sy tham gia cta cac em. Ching t6i dat cac
dau muc can danh gid va van tiép tuc thuc hién
NAPLAN dap &ng du cac tiéu chi cua cac truong
khac. Do dé, ching tdi chdc chan dd kha nidng
xay dung cdc khung tiéu chi va dadnh gia. Tat
nhién, ching toi sé chia thanh nhiéu khau danh
gid dé so sanh trinh do, dong thoi dam bao dap
ng t8t cac tidéu chi danh gia bat budc.

RV: Lisa nay, ching ta da ndi rat nhiéu vé céc
khia canh hoc thuat. Tuy nhién, tdi cling cd nhiéu
thdc mac vé 2 khia canh khac (& giao tiép va xa
hoi. Toi dodn cac em cling dang & nhiéu giai doan
phat trién ban than khac nhau. Cac em trong l6p
duoc ho tro thé nao?

LS: Day mdi chinh & mau chét khién téi nhan
ra minh dang giang day trong mot lop hoc tron
dd tudi. D6 (& mot trai nghiém dic biét bsi & nd
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cho phép ban tiép can va kham pha nhiéu khia
canh clia cdc mdi quan hé ngay trong cudc séng
doi thuong; tlr do, su hoc mai kha thi. Chidng toi
dat ky vong lén vao [Chuong trinh gido duc quéc
gia ctia Ucl Nang luc chung. Su thuc & tu duy dé
clng chinh & tién dé va hudng di khi thanh lap
truong - hudng trong tAm vao cac madi quan hé,
lién k&t va gia tri gitra tré véi tré.

RV: Cha me va nguoi cham sdc cling gop mot
phan khéng nhd trong qua trinh trudng thanh
clia cac em. Dudi cuong vi la ngudi huéng dan va
ho tro cac em trong hoc tap, ban da lam viéc véi
cac phu huynh thé nao?

LS: Ching tdi nd luc xay dung va khuyé&n khich
viéc trao doi gitra phu huynh va gido vién. Ching
toi c6 chinh sach md& ctra nén phu huynh thuc
su duoc khuyén khich téi l6p va hoc cung con.
Chung téi danh rat nhiéu tdm huyét dé xay dung
va duy tri mot cong dong trong pham vi truong
hoc. Trudc khi dai dich dp téi, ching toi da to
chirc duoc cac budi hdi chg hang thang. Gia dinh
cac em c6 thé tdi va dao quanh cac sap hang bay
tri cdc san pham do chinh hoc sinh gép cdng tao
nén va ban hang. Hoat dong nay cling la mot
phan trong chuong trinh dao tao kién thuic tai
chinh tich hop cta chung toi.

Ching tdi c8 gang va tiép can hoc sinh theo
hudng lam nhom. Gido vién va phuy huynh duy tri
moi lién hé chit ché d& ddm bao moi van dé va
vuéng mac cla hoc sinh déu duoc gidi quyét kip
thoi va hiéu qua.

RV: Lién két doi bén vo cung quan trong. Lisa, toi
mudn ban chia sé suy nghi clia minh vé cac lép
hoc tron do tudi. Mot vai ngudi cho rang gido vién
sé gap rat nhiéu khé khan khi phai quan ly cng
lic nhiéu hoat dong cla hoc sinh & céc trinh dd
khac nhau, nhung c6 mot sy that la, khi ching ta
van con dang ban luan vé van dé nay thi cac ban
da hién thuc hda va trién khai né duoc 8 ndm roi.
Ban c6 goiy thiét thuc nao dé té chirc cac Lép hoc
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tron tudi hiéu qua khong?

LS: Duc téc bat dat, khdng cé gi lam ngay mot
ngay hai ma thanh céng dugc. Ca nhan toi cho
rang van dé nay mot lan nira dua ching ta quay
vé nhitng nén tdng chung mang tinh tién quyét.
Rang ban phai tao dung duoc vin hda hop tac
trong L&p d& moi th( “vao gudng”. LG tré can phai
thoai mai lam viéc vdi tat cad moi nguai vi sau nay
ching khéng thé lya lam viéc cung ai. Diéu dé
ly gidi cho nhitng nd luc clia ching tdi trong viéc
phat trién cac ky nang mém cho hoc sinh. Cac
em can lam quen ngay tir bay gio.

Cac em clng phai cam thay thoai mai khi tim
ki€m su gilp d& bdi sau nay, sé cé nhirng lic trén
“chién tuyén” chi cé minh ching ma théi. Né lién
quan nhiéu dé&n viéc gan cdng viéc vao lich trinh
thudng nhat, cling nhu viéc [Am sau sic thém
mai lién két gilta hoc sinh vdi hoc sinh va gido
vién véi hoc sinh. Néu tré khdong duoc trang bi ky
nang hop tac thi sé rat khé dé tré phat trién kha
nang hoa nhap, quan ly ban than, cam xuc, hay
quan hé vdi xa hoi. D6 chinh [a “nén tang chung”
ma tdi nhac d&n khi nay dé thuc su hién thuc hda
cac hoat dong da trinh d6 ban mudn ap dung véi
tré.
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Cai t6 gido duc

LEGO® Idea

- | 2020

Linh Chi

Khung Ky nang Phat trién Toan dién cla T6 chirc
LEGO phéac thao mot tap hop cac ky nang can
thiét cho su phat trién tich cuc cla tré va cé thé
duoc thic day théng qua cac trai nghiém hoc tap
vui nhon.

Puoc phat trién béi: LEGO Foundation - mot T
chirc Doanh nghiép Dan Mach tap trung vao viéc
dinh hinh lai cach choi va hinh dung lai viéc hoc
dé ddm bao tré em xay dung cac ky ndng can
thiét dé phat trién va thanh céng.

Muc dich: Néu bat tdm quan trong cua cac ky
nang thé& chat, xa hdi, nhan thic, sadng tao va
cam xuc doi véi viéc hoc tap va phat trién cla tré
em cling nhu cach ching bd sung va tuong tac
lan nhau.

Do tudi ap dung: Mam non, tré & dd tudi di hoc
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-
creativity

Triét ly gido duc: Hoc tap khdng chi dung lai &
cac ndi dung hoc thuat, khudn khé nay tap trung
vao nam ky nang rong va lién két véi nhau dé
trao quyén cho tré em tré thanh nguoi hoc sang
tao, gan bd va sudt doi. Trong dd, vui choi la cong
cu quan trong dé thic day su phat trién cac ky
nang ¢ tre.

Noi dung

Khudn khd nay xay dung nhirng tai liéu mé ta chi
tiét vé cac hoat dong choi cho tré va cac ky nang
can thiét cho su phat trién toan dién. Trong dé
P3c diém cla nhing trai nghiém choi cé y nghia:
- Vui nhon

- Gan k&t mot cach chu dong

- Céy nghia

- Lap di lap lai

- Co su tuong tac xa hoi

Cac ky ndng can thiét cho su phat trién toan dién:
- Cac ky nang cam xuc

- Cac ky nang nhan thuc
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- Cac ky nang thé chat
- Cac ky nang xa hoi
- Cac ky nang sang tao

Tai nguyén san cé

LEGO Foundation cung cdp trén website céc
y tudng vui choi cho ca mai truong gia dinh va
truong hoc; céc bai viét vé chd dé hoc thong qua
choi, vé& su phat trién cac ky ndng va loi ich cula
vui choi ddi véi cudc sdng cua tré; cac bdo cdo
nghién clu, sach trdng (cac bdo cdo tdng quan
vé mot chd dé nhat dinh) va cac tai liéu vé hoat
dong vui choi; cac video vé du &n va y tudng hoat
dong cho tré. https://www.legofoundation.com/

en
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Ban Bién tap LOn x0n
Hoang Anh Durc
Nguyén Linh Chi

Dwong Phu Viét Anh | Hogwarts
Ng6é Thi Thanh Tung | VNIES
Nguyén Thay Quynh | EdLab Asia
Phan Mai Anh | Cung hoc

Trinh Minh Chau | Cung hoc

LISA | Cung hoc

Vi Minh Khué | EdLab Asia
Nguyén Minh Trang | EdLab Asia
Vi Dorc Ha | The Lyceum

Logo | Ha Dling Hiép
Ché ban | Quach Anh

Lién hé: bientap@day-hoc.org
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“Hoc dé Day,
va Day dé Hoc”
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