1. TEN CHU PE: LAM XA PHONG TU DAU, MO PA QUA SUDUNG
GOP PHAN BAO VE MOI TRUONG
(So tiet: 3 — Hoéa hoc 12)

2.MO TA CHU DE:

Lipit 12 nhitng hop chét hitu co c6 trong té bao séng, khong tan trong nude nhung tan
nhiéu trong dung méi hitu co khong phén cuec.

Lipit 1a nhitng hop chat hitu co c6 trong té bao sdng, khong tan trong nudc nhung tan
nhiéu trong dung moéi hiru co khong phén cye.

Chat béo: Chat béo 1a trieste ctia glixerol voi axit beo, goi chung 1a triglixerit hay
triaxylglixerol. Tur d6 ching ta tim hiéu chu & LAM XA PHONG TU DAU, MO PA QUA
SU DUNG GOP PHAN BAO VE MOI TRUONG.

Bai 2, 3 hoa hoc 12: “Lipit, Khai niém xa phong va chit tay ria”

3. MUC TIEU

a. Kién thirc:

- Hoc sinh vén dung duoc cac kién thirc vé chit béo dé diéu ché thanh cong xa phong tir cac
nguyén liéu khac nhau: mg dong vat, dau thuc vat.

- Biét dugc vai tro ciia chat béo véi su sdng va trong cong nghiép.

b. Ki nang:

- Tinh to4n ti 1& dam bao céc tiéu chi dé ra, rén luyén cac thao tac, ki nang thuc hanh.

- Lap ké hoach ca nhan/nhom dé ché tao va thir nghiém dya trén quy trinh ché tao san pham.
- Trinh bay, bao vé dugc quy trinh lam san pham ctia minh, phan bién duogc cac ¥ kién thao
luan;

- Ty nhan xét, danh gia dugc qua trinh lam viéc ca nhan va nhom.

c. Pham chit:

- Nghiém ttc, chu dong, tich cuc tham gia cac hoat dong hoc;

- Yéu thich su kham pha, tim toi va van dung cac kién thircc hoc duoc vao giai quyét nhiém vu
duogc giao

- Co y thtrc bao v¢€ moi truong.

- C6 tinh than trach nhiém, hoa ddng, giup d& nhau trong nhom

- C6 ¥ thirc tuan thi cac tiéu chuan ki thuat va giit gin vé sinh chung khi thuc nghiém.

d. Nang luc:

- Phat trién nang luc thyc hanh, str dung ngdn ngir khoa hoc trong cudc song, ning luc lam
viéc theo nhom.

- Tim hiéu “Umg dung cua phan tmg xa phong hoa

- Giai quyét dugc nhiém vy va ché tao xa phong mét cach sang tao;

- Hop tac véi cac thanh vién trong nhom dé théng nhat quy trinh va phan cong thuc hién;

- Ty nghién ctru kién thire, 1én ké hoach thiét ké, ché tao, thir nghiém va danh gia.

4. THIET BI

- SGK Hoa hoc 12

- May tinh c¢6 két ndi Internet

- Hoa chat: M& dong vat hoac dau thue vat, NaOH, con 90°, nudc.
- Dung cu: Nbi, khuon, cdc dong, bép, diia khudy.

5. TIEN TRINH DAY HQC ‘ '
Hoat dong 1. XAC PINH YEU CAU CHE TAO XA PHONG
a. Muc dich cia hoat dong.



- HS tim hiéu vé tinh tdy rira ctia xa phong.

- Hoc sinh vén dung dugc cac kién thirc vé chit béo dé diu ché thanh cong xa phong tir cac
nguyén liéu khac nhau: m¢ dong vat, dau dira, diu dau nanh.

- Biét duoc vai tro, tmg dung cua chit béo trong viée san xuat xa phong.

- HS hiéu rd phan tng xa phong ho4 giita chat béo va dung dich kiém

b. N¢i dung hoat dong.

Tim hiéu 1 s6 cach thirc san xuét xa phong dé thay rd duoc kién thic vé chat béo, phan tng xa
phong hod va vai trd img dung cua nd trong cudc song.

Xéc dinh nhiém vu ché tao xa phong béng dau, m& da qua st dung véi cac tiéu chi

+ DAu va m& khoang 200g, nudc 100g; con 90 do; NaOH 70g, tinh dau.

+ Tao ra banh xa phong don gian tir dau, m& di qua sir dung voi muc dich bao vé méi trudng.
C. San pham hoc tip ciia hoc sinh.

M6 ta va giai thich duoc mot cach dinh tinh vé& nguyén 1i ché tao xa phong

Xac dinh dugc céac kién thic can st dung ché tao xa phong theo céc tiéu chi di cho.

d. Céch thire to chikc.

Gido vién giao cho hoc sinh tim hiéu vé mot mleng xa phong (md ta, xem hinh anh, video...)
v6i yéu cau: mo ta dic dlem hinh dang ctia miéng xa phong; giai thich tai sao tir cac nguyén
liéu trén lai tao ra duoc miéng xa phong.

- Hoc sinh ghi 161 mo6 ta va giai thich vao vo ca nhan; trao ddi voi ban (nhom doi hodc 4 hoc
sinh); trinh bay va thao luan chung.

- Gi4o vién xé&c nhan kién thtc can st dung 1a phan tng xa phong hod, tinh tiy rira ciia xa
phong va giao nhiém vu cho hoc sinh tim hiéu trong sach giao khoa dé giai thich bang phan
{rmg trong qua trinh diéu ché voi cac tiéu chi da cho.

Hoat dong 2. NGHIEN CUU KIEN THUC NEN VA PE XUAT GIAI PHAP

a. Muc dich cuaa hoat dong.

- Phan tig xa phong ho4 giira chat béo va dung dich kiém

- Tinh ty rtra ctia xa phong.

b. Noi dung hoat dong.

- Hoc sinh nghién ctru 1i thuyét sach gido khoa va tai liéu tham khao,video trén mang vé cach
thirc san xuat xa phong vé cac kién thirc trong tim sau:

+ Lipit (Bai 2 — SGK hoa hoc 16p 12)

+ Khai niém vé xa phong va chat tay rira tong hop (Bai 3 — SGK hoé hoc 16p 12)

+ Mot sb trang web vé cach san xuat xa phong.

- Hoc sinh thao luan vé céc kién thirc va dua ra cac phuong phap san xuét xa phong don gian
co can cu.

Goi y:



Diéu kién nao dé xay ra phan tng xa phong hoa?

Nhitng mau banh xa phong c6 mui va mau dic trung.

Cac nguyén liéu, dung cu nao can duoc st dung va st dung nhu thé nao?

- Hoc sinh xdy dung phuong 4an thiét ké thuyén va chuan bi cho buoi trinh bay trudc 16p (cac
hinh thte: thuyét trinh, poster, powerpoint...). Hoan thanh quy trinh san xuét xa phong don
gian (phu luc dinh kém) va ndp cho giao vién.

- Yéu cau:

Quy trinh c6 kém hinh anh, video mo ta 18 kich thudce, hinh dang cta xa phong va cac nguyén
vat liéu sur dung...

Trinh bay, gii thich quy trinh san xut xa phong va vai trd ing dung cta chit béo va xa phong.
c. San pham cia hoc sinh.

- Hoc sinh xéc dinh quy trinh san xuat xa phong dua vao kién thirc da nghién ctru

- Hoc sinh dé xuat va lua chon giai phap sir dung cac loai dau, m& di qua sir dung trong gia
dinh dé tao ra banh xa phong khong ddc hai phuc vu cho loi ich gia dinh.

d. Céch thire to chikc.

- Gido vién giao nhiém vu cho hoc sinh:

Nghién ctru kién thirc trong tdm: phan ng xa phong hoa.

Xay dung quy trinh san xuat xa phong theo yéu cau;

Lap ké hoach trinh bay va bao vé quy trinh san xuat.

- Hoc sinh thuc hién nhiém vu theo nhom:

Tu doc va nghién ctru sach gido khoa, céc tai liéu tham khao, tim kiém thong tin trén Internet. ..
Pé xuat va thao ludn cac ¥ tuong ban dau, thong nhat mot phuong an san xuat xa phong tai nha
tdt nhat;

Xay dung va hoan thién duoc cii qua trinh san xut ra banh xa phong an toan, tiét kiém, don
gian;

Luya chon hinh thirc va chudn bi ndi dung béo cao.

- Gi4o vién quan sat, hd tro hoc sinh khi can thiét.

Hoat dong 3. LUA CHON GIAI PHAP

a. Muc dich ctia hoat djng.

Hoc sinh hoan thién duoc quy trinh san xudt xa phong ctia nhém minh.

b. N¢i dung hoat dong.

- Hoc sinh trinh bay, giai thich va bao vé quy trinh san xuét xa phong theo céc tiéu chi dé ra.
Minh ching san pham ciia phan Gmg xa phong hoa tao ra banh xa phong nhu yéu cau.

- Thao ludn, dat cau hoi va phan bién cac y kién vé quy trinh; ghi lai cac nhan xét, gop y; tiép
thu va diéu chinh ban thiét ké néu can.

- Phén cong cong viéc, 1én ké hoach san xuét va thir nghiém san pham.

c. San pham cia hoc sinh.

Céc banh xa phong thom, an toan.

d. Céch thic to chirc.

- Gi4o vién dua ra yéu ciu vé:

Noi dung can trinh bay;

Thoi lugng bao cao;

Céch thirc trinh bay ban thiét ké va thao luan.

- Hoc sinh bao cao, thao luan.

- Giao vién diéu hanh, nhan xét, gop y va hd trg hoc sinh.

Hoat dong 4. CHE TAO MAU THU NGHIEM VA PANH GIA
a. Muc dich cia hoat dong.



- Hoc sinh dua vao quy trinh da lya chon dé ché tao cac banh dam bao yéu cau dit ra.

- Hoc sinh thir nghiém, danh gia san pham va diéu chinh néu can.

b. Noi dung hoat dong.

- Hoc sinh sur dung cac nguyén vat liéu va dung cu cho trudc (dﬁu, md qua st dung dugc lam
sach s&, tinh dau tram, dung dich NaHO, gidy quy, ndi Inox, dtia quiy thuy tinh, bép, khudn)
dé tién hanh ché tao banh xa phong theo quy trinh.

- Trong qua trinh ché tao cic nhom ddng thoi thir nghiém va diéu chinh bang viée sir dung
banh xa phong dé rira tay.

¢. San pham cia hoc sinh.

Mbi nhém cb mot san phém la mot banh xa phong da duoc hoan thi¢n va thir nghiém.

d. Cach thic to chirc.

- Gido vién giao nhi¢m vuy:

Str dung cac nguyén vt lidu va dung cu cho trudc dé ché tao banh xa phong don gian theo yéu
cau.

Thtr nghiém, diéu chinh va hoan thién san phém.

- Hoc sinh tién hanh ché tao, thu nghiém va hoan thién san phérn theo nhom.

- Gio vién quan sét, hd tro hoc sinh néu can.

Hoat dong 5. TRINH BAY SAN PHAM

a. Muc dich cia hoat dong.

Céac nhom hoc sinh gidi thiéu cac banh xa phong theo cac miu khac nhau, chia sé vé két qua
thtr nghiém, thdo ludn va dinh hudng cai tién san phérn.

b. N¢i dung hoat dong.

- Cac nhom trinh dién san pham trude 16p.

- Panh gi4 san pham dua trén céc tiéu chi da dé ra:

An toan: khong gay kich tng da, bdo vé moi truong

Tiét kiém: tan dung cac san pham dau, m& d3 qua st dung.

Pon gian, dé thyc hién.

Thom, sach, c6 tinh tay ria tot.

- Chia sé, thao luan dé tiép tuc diéu chinh, hoan thién san phém.

Céac nhom tu danh gia két qua nhom minh va tiép thu cac gop ¥, nhan xét tir gido vién va cac
nhom khac;

Sau khi chia sé va thao luén, dé xuit cac phuong an diéu chinh san pham;

Chia sé cac kho khan, cac kién thuc va kinh nghiém rut ra qua qua trinh thyc hién nhiém san
xuét xa phong.

¢. Séan phim ciia hoc sinh.



Xa phong da duoc hoan thién va ndi dung trinh bay bao cao cua cac nhom.

d. Cach thirc to chiic.

- Gi4o vién giao nhiém vu: cac nhom trinh dién san phﬁm trudc 16p va tién hanh thao luén,

chia sé.

- Cac nhom chia sé vé két qua, dé xuat cac phuong an diéu chinh, cac kién thirc va kinh

nghiém rit ra trong qua trinh thyc hién nhiém vu san xuat xa phong.

- Gido vién dénh gid, két luan va tong két.
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