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UY BAN NHAN DAN CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
HUYEN VINH BAO Poc 1ap - Tu do - Hanh phic
S6 283 /KH-UBND Vinh Bdo, ngdy 16 thang 11 nam 2023
KE HOACH

Théang hanh ddng qudc gia phong, chéng HIV/AIDS nim 2023
(Tw ngay 10/11/2023 - 10/12/2023)

Thuc hién Ké hoach s6 295/KH-UBND ngay 14 thang 11 nim 2023 cta Uy
ban nhan dan thanh phd vé Thang hanh dong qudc gia phong, chong HIV/AIDS
nam 2023, Uy ban nhan dan huyén x4y dung ké hoach t6 chirc Thang hanh dong
qudc gia phong, chdng HIV/AIDS nam 2023, nhu sau:

I. MUC TIEU

Pay manh céc hoat dong phong, chéng HIV/AIDS dé giam s ngudi méi
nhiém HIV va tr vong lién quan dén AIDS, chdm dirt dich AIDS tai Viét Nam
vao nam 2030, giam t6i da tac dong ctia HIV/AIDS dén su phat trién kinh té - x4
hoi, trong do:

1. Huy dong su tham gia cua cac nha lanh dao, nguoi cung C?lp dich vu va
toan thé cong dong cung tham gia phong, chong HIV/AIDS d€ ti€p tuc tién toi
muc tiéu cham dat dich bénh AIDS vao nam 2030.

2. Tang cudng cac hoat dong du phong lay nhiém HIV, xét nghiém phat hién
va diéu trj som HIV/AIDS, dam bao viéc tham gia bao hiém y té cia ngudi nhiém
HIV, cung cap cac dich vu toan dién vé phong, chong HIV/AIDS cho nguoi dan
dic biét cho nhitng ngudi dé ton thuong, ngudi ¢6 hanh vi nguy co cao, nguoi dan
séng & ving sdu, ving xa.

3. Giam ky thi va phan biét ddi xir v6i nguoi nhiém HIV va anh hudng boi
HIV/AIDS; tang cuong su hd trg ciia gia dinh, xa ho1 v&i nguoi nhiém HIV/AIDS
va trach nhiém ctia ngudi nhiém HIVAIDS véi gia dinh, xa hoi; ting cuong su
tham gia ctia cong dong trong cac hoat dong phong, chdng HIV/AIDS.

4. Tiép tuc mo rong do bao phu cac dich vu va nang cao chét luong cua cac
dich vu du phong, xet nghlem HIV, bao hiém y té va diéu tri HIV/AIDS; diéu tri
cac bénh dong nhiém nhu viém gan vi rit, lao, cac bénh lay truyén qua dudng tinh
duc dén moi nguoi dan.

II. CHU PE VA KHAU HIEU
1. Cha dé

Thang hanh dong quoc gia phong, chéng HIV/AIDS niam 2023, Viét Nam
chon chu dé “Cong dong sang tao - Quyét tim cham dut dich bénh AIDS vao nim
2030!”.

Giai thich chi @& Thang hanh dong (Phu luc 1 kém theo).
2. Khéu hiéu ciia Thang hanh dong (Phu luc 2 kém theo).
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III. CAC HOAT PONG CHU YEU TRONG THANG HANH PONG
1. Ban hanh vin ban huéng din chi dao

Ban Chi dao phong, chéng AIDS va phong, chéng té nan ma tiy, mai dim
huyén va cac xa, thi trAn ban hanh vian ban chi dao, huéng dan cac don vi truc
thudc tang cudng trién khai cac hoat dong trong Thang hanh dong qudc gia phong,
chéng HIV/AIDS nam 2023 phu hop voi diéu kién, chirc nang, nhiém vu cu thé
cua tung don vi, dia phuong.

2. To chirc cac hdi nghi, hdi thao

Tuy tirng diéu kién cu thé, cac don vi, dia phuong td chirc cac hoi nghi, hoi
thdo v&1 s6 nguoi tham gia va hinh thirc t6 chirc phu hop. Céc hoi nghi, hdi thao
tap trung pho bién vé cac ndi dung:

- Tinh hinh dich HIV/AIDS ¢ Viét Nam, thanh phé Hai Phong va huyén
Vinh Bao: Dich tap trung trong cac nhom quan thé nguy co cao, canh bao nguy
co gia tang lay nhiém HIV trong nhom nam quan h¢ tinh duc dong giodi (MSM),
dac biét nhom MSM tudi vi thanh nién. Bén canh do, cac dia ban ¢ khu vye mién
nui phia bic tiém an nguy co 1y nhiém HIV do han ché nguén luc dau tu cac hoat
dong can thiép giam tac hai trong nhimg nim qua va bat dau xuat hién cac ca
nhiém méi HIV trong nhém nghién ma tiy tré sinh tir naim 1990 dén 2005.

- Céac van ban quy pham phap luat va cac quy dinh méi lién quan dén phong
chong HIV/AIDS, trong do6 co6:

+ Tiép tuc phd bién Luat stra d6i, bo sung mot sd diéu ciia Luat Phong, chong
HIV/AIDS; Nghi dinh s6 63/2021/ND-CP ngay 30/6/2021 ctia Chinh phu quy
dinh chi tiét thi hanh Luat sira d6i, bo sung mot s6 diéu cua Luat Phong, chong
nhiém vi rat gy ra hoi ching suy giam mién dich mac phai & nguoi (HIV/AIDS);
Chién lugc qudc gia cham dit dich bénh AIDS vao nam 2030.

+ Quyét dinh s6 24/2023/QD-TTg ngay 22/9/2023 cua Thu tuéng Chinh phu
quy dinh diéu kién xac dinh nguoi bi nhiém HIV do tai nan rai ro nghé nghiép.

+ Thong tu 04/2023/TT-BYT ngay 28/02/2023 cua B Y té quy dinh hinh
thire, quy trinh thong bao két qua xét nghiém HIV duong tinh va ti€p can thong
tin nguoi nhieém HIV.

+ Thong tu s6 05/2023/TT-BYT ngay 10/3/2023 ctia BY Y t& quy dinh ché
dd 3 béo cao dinh ky hoat dong phong, chong HIV/AIDS.

+ Thong tu 07/2023/TT-BYT ngay 04/4/2023 cua BO Y té huéng dan quy
trinh, phuong phap giam sat dich t€ hoc HIV/AIDS va giam sat cac bénh lay
truyén qua duong tinh duc.

- Tu van va xét nghiém HIV: Quang ba cic md hinh tu van, xét nghiém HIV:
Xét nghiém HIV tai cong dong, tw xét nghiém HIV va xét nghiém nhiém mai
HIV, xét nghiém cho ban tinh, ban chich ctia ngudi nhiém HIV. Chién lugc xét
nghiém dya vao mang ludi ngudi c6 hanh vi nguy co lay nhiém HIV cao. Tuyén
truyén vai tro, 1oi ich cua xét nghiém HIV va vai trd cta cac to chic cong dong
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vé hoat dong tim cac ca nhiém HIV tai cong dong.

- Piéu tri nghién céac chat dang thudc phién bang thuéc Methadone: Loi ich
cua diéu tri nghién cac chét dang thube phién béng thudc Methadone; Duy tri, m¢
rong va nang cao chat luong diéu tri nghién cac chat dang thudc phién bang thude
Methadone.

- Bié}l tri du phong truéc phoi nhiém béng‘thuéc khang HIV (PrEP): Loi ich
su can thiét, cach tham gia cﬁng nhu tuan thu diéu tri. Trién khai cac mo hinh diéu
tri PrEP tai cac phong kham c¢6 dinh, luu dong va Tele PrEP.

- Piéu tri HIV/AIDS: Loi ich cta diéu tri sém bﬁng thuéc ARV va tuan thu
diéu tri, “Khong phat hién bang khong 13y truyén”, diéu tri 1a du phong; Diéu tri
céc bénh dong nhiém cho nguoi nhiém HIV: Déng nhiém lao, viém gan C; diéu
tri du phong lao tiém 4n cho nguoi nhiém HIV; diéu tri cac bénh khong lay nhiém
& nguoi nhiém HIV do Quy Bao hiém y té chi tra tai cac co sd' y té.

- Cong tac phdi hop lién nganh trong phong, chdng HIV/AIDS: Phéi hop voi
Cong an thyc hién phong, chéng HIV/AIDS trong trai tam giam; Phdi hop véi
Lién doan Lao dong huyén trong phong, chéng HIV/AIDS cho céng nhan lao
dong; Phdi hop voi Huyén doan va Phong Gido duc va Pao tao trong phong, chong
HIV/AIDS cho hgc sinh.

- Thong tin, truyén thong vé cac thanh tuu trong cong tac phong, chong
HIV/AIDS, tim guong thay thudc, co so y té, ca nhan, t6 chic cong dong dién
hinh trong cong tac phong, chéng HIV/AIDS.

- T6 chirc gap mat, sinh hoat, hoi thao véi nguoi nhiém HIV, ngudi dé bi ton
thuong v6i HIV dé truyén thong du phong lay nhiém HIV, tiép can som cac dich
vu dy phong; loi ich cua tu vAn xét nghiém HIV soém; loi ich diéu tri sém
HIV/AIDS; diéu tri dy phong truéce phoi nhiém HIV (PrEP); loi ich ciia bao hiém
y t& v6i nguoi nhiém HIV, van dong nguoi nhiém HIV chu dong tham gia va str
dung thé bao hiém y té trong kham chira bénh ciing nhu cac hoat dong giam ky
thi va phan biét d6i xr lién quan dén HIV trong co sd'y té.

- T6 chirc cac su kién K=K (khong phat hién = khong 13y truyén) tai huyén.

- T6 chitc cac hoi thao chuyén dé chia sé kinh nghiém, cac mo hinh ¢6 hiéu
qua nhu: X¢ét nghiém HIV tai cong ddng do nhan vién cong déng thuc hién; mo
hinh trong dyu phong, cham soc, diéu trj HIV/AIDS va chong ky thi phan biét d6i
xtr, do cac to chirc cong dong thuc hién dé thay rd vai trd ciia cic to chic cong
dong trong hoat dong phong, chéng HIV/AIDS; cac guwong dién hinh ma ngudi
nhiém HIV ho#ic nguoi co hanh vi nguy co cao di tham gia hodic vuron 1én lam
chu, tao cong an viéc 1am, tao thu nhép va giup nhau trong cudc soéng.

3. To chirc cac hoat dong truyén thong, van dong trong Thang hanh
dong quoc gia phong, chong HIV/AIDS

- Trgyén thong dai chung: T chire phd bjén cac tin, bai, chuong trinh,
chuyén dé, chuyén muc, phong su vé phong, chong HIV/AIDS ... trén dai phat
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thanh huyén ciing nhu hé thong truyén thanh cac X, thi tran.

- Truyén théng qua mang xa hoi: Tang cudng truyén thong vé phong, chdng
HIV/AIDS trén hé thong mang xa hoi nhu Facebook, Zalo, TikTok, Youtube,...
cac trang thong tin dién tur cua co quan, don vi.

- Truyén thong truc tiép va truyén théng nhan su kién:

+ T6 chuc truyén thong ca nhan va truyén théng nhom Vé HIV/AIDS tai gia
dinh va cong ddng. Lay luc lugng y té x4 va thon lam nong cbt, giao nhiém vu va
dinh ky kiém tra, giam sat két qua va hiéu qua cac hoat dong truyén thong.

- Cung cap thong tin cho doi ngii phong vién, can bo truyén thong viét vé
HIV/AIDS

+ Cung cap thong tin cho doi ngli phong vién viét vé HIV/AIDS dé dinh
huéng va cung cap thong tin thong qua t6 chuc gap mat bao chi, giao ban, tap
huén, t6 chuc di thuc dia hoic giri thong tin tryc tiép téi cac phong vién.

ot T6 chtrc tap hudn nang cao ning luc cho can bo 1am cong tac truyén thong
y té tai dia phuong.

+ Tap huan truyélg thong, cung cap thong tin cho nguoi phat ngon va lanh
dao don vi, can b truyén thong huyén, cac xa, thi tran, luu ¥ can bo truyén thong
trong cac co s kham chira bénh.

- Tiép nhén va cip phét cac tai liéu truyén thong phong, chong HIV/AIDS.

4. Trién khai thuc hién cac hoat dong phong, chong HIV/AIDS khac

- G101 thiéu, qug%mg ba rong rai vé loi ich cua Viég tiép can sém cac dich vu
xet nghiém HIV nhat la xet nghiém HIV tai cong dong va tu xeét nghiém; du
phong, dich vu PrEP; cham soc, diéu tri HIV/AIDS va gidi thiéu chi tlet cac co sO
cung cap cac dich vu dy phong, cham soc, diéu tri HIV/AIDS san co tai dia
phuong, don vi, bao gém ca cac dich vu chuyén tlep,Nchuyen tuyén dé moi ngudi
dan, dac biét la nhitng nguodi de ton thuong, nguoi nhieém HIV va bénh nhan AIDS
de dang tiép can va st dung.

- M¢& rong viéc cung cap cac dich vu phong, chong HIV/AIDS nhu xét
nghiém HIV dya vao cong dong, tu xét nghiém; diém cap phat thuoc Methadone;
diém cép phat thuéc ARV tai cac tram y té xa ciing nhu cung cip cac dich vu du
phong trudc phoi nhiém HIV.

- Truyén thong van dong chdng ky thi phan biét dbi xir voi ngudi nhiém HIV
nhat 13 véi tré bi anh hudng bai HIV.

- Van dong cac doanh nghiép tham gia cic hoat dong phong, chéng
HIV/AIDS cho ngudi lao dong; can cir tinh hinh thuc té dé nghién ctru, xem xét
viéc nhan nguoi lao dong 13 ngudi nhiém HIV, ngudi sau cai, ngudi dang duoc
diéu tri nghién cac chét dang thudc phién bﬁng thudc thay thé; thuc hién cac bién
phap truyén thong, phong, chdng 1y nhiém HIV theo huéng dan cta cic co quan
y t& nham bao dam an toan cho ngudi lao dong.
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- T6 chirc cac chuong trinh van dong cac t6 chirc, ca nhan va gia dinh tich
cuc tham gia cac hoat dong phong, chong HIV/AIDS, ung h¢ gy quy hd trg ngudi
nhiém HIV, mua thé bao hiém y té cho nguoi nhiém HIV va t6 chic thim hoi
nguoi nhiém hoic nhém nguoi nhiém HIV va bénh nhan AIDS tai dia phuong.

- Ré soat, chan chinh, giam sat ho tro nham nang cao chat lugng cac dich vu,
dam bao tinh san co, tinh dé tiép can cua cac dich vu du phong, cham soc va diéu
tr1 HIV/AIDS, dac bié¢t 1a cac dich vu can thiép gidm thiéu tac hai du phong lay
nhiém HIV ciing nhu viéc cung cép cac dich vu diéu tri HIV/AIDS tai cac co s&
y té.

- Van dong cac td chirc ton gido, cac td chire x3 hoi dan su khéac va mang
lu6i nguodi nhiém HIV tai dia phuong tich cuc tham gia va to chitc cac hoat dong
nhan Thang hanh dong.

IV. TO CHUC THUC HIEN
1. Phong Y té, Trung tim Y té huyén

- Tham muru cho UBND l}uyén xay dung K& hoach to chirc thuc hién Thang
hanh dong quodc gia phong, chong HIV/AIDS.

- Phdi hop v6i Phong Vian hoa Thong tin, Trung tdm Vian hoa Thong tin va
Thé thao huyén thyc hién chién dich truyén thong trén cac phuong tién thong tin
dai chung trong Thang hanh dong qudc gia phong, chong HIV/AIDS nam 2023.

- Chi dao bo phéan chuyén mon tang cuong giam sat hd tro chuyén mon nang
cao chét lugng dich vu, dam bao tinh san c6, dé tlep can cua cac dich vu dy phong,
diéu tri trudc phoi nhiém HIV(PrEP), cham soc diéu tri HIV/AIDS, bao hiém y té
cho bénh nhan HIV/AIDS, diéu tri nghién cac chat dang thudc phién bang
Methadone; Cung cép tai liéu truyén thong, nd1 dung, dia chi cac dich vu vé
HIV/AIDS, hudng dan cac dia phuong, don vi trién khai ké hoach, t6 chirc Thang
hanh dong qudc gia phong, chéng HIV/AIDS; Tong hop bao cao két qua cac hoat
dong Thang hanh dong quoc gia phong, chéng HIV/AIDS vé Ban chi dao Phong,
chéng HIV/AIDS va Phong, chong té nan ma tiy mai dam.

- Chi dao cac don vi trong nganh tham gia huong tmg, t6 chire cac hoat dong
truyén thong, nang cao cac dich vu du phong, tu van xet nghiém HIV, du phong
lay truyén HIV tir me sang con, diéu tri nghién céc chit dang thudc phién béng
Methadone, diéu tri du phong trudc phoi nhiém HIV, cham soc, diéu tri
HIV/AIDS, mé rong do bao phu bao hiém y té cho ngudi nhiem HIV.

- T6 chirc giam sat, danh gia, huéng dan ‘,[rién khai cong tac phong, chong
HIV/AIDS céac co quan, don vi va cac x4, thi tran.

2. Cong an huyén

Chi dao cac don vi trong nganh day manh cac hoat dong thong tin, gido duc,
truyén thong phong, chong HIV/AIDS cho can bg, chién sy va tang cuong cong
tac quan ly, xét nghiém phat hién, di€u tr1 ARV cho pham nhan trong trai tam
giam.
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3. Phong Lao dgng - Thwong Binh va Xa h§i huyén

Trién khai kip thoi nhing chinh sich hé trg' d6i v6i bénh nhan nhiém
HIV/AIDS, di€u tri nghién cac chat dang thudc phién bang thudce thay thé gap kho
khan theo quy dinh.

4. Phong Vin hoa Thong tin, Trung tim Vin hoa, Thong tin va Thé
thao huyén

- Tang cuong cbng tac truyen thong trén hé théng dai phat thanh huyén va
dai truyén thanh cac x3, thi trin trong Thang hanh dong quoc gia phong, chéng
HIV/AIDS véi chu dé: “Cham dut dich AIDS — Thanh nién sin sang!”.

- Tang cuong cac hoat dong tuyén truyén, cd dong truc quan tai cong df)ng
dé huéng ung Thang hanh dong qudc gia phong, chong HIV/AIDS; huéng dan
cac co s& luu tra trién khai thuc hién bién phép truyén thong, can thiép giam tac
hai dé phong, chéng HIV/AIDS tai co sd.

- Huéng dan céc o s0 luu tra trién khai thyc hién bién phap truyén thong,
can thi¢p giam tac hai vé phong, chong HIV/AIDS tai co so.

5. Phong Giao duc va Dao tao huyén

Tang cudng chi dao, t6 chirc cong tac giao duc vé phong, chong HIV/AIDS
cho hog sinh cac truf(‘?’ng hoc, co so gido du(;; truyén thong, Vfin dong dua tré nhiém
HIV dén truong, chong ky thi phan biét doi xtr voi tré nhiém HIV.

6. Phong Tw phap huyén

T6 chirc tuyén truyén, phd bién,~ giao duc phap luat VéNphc‘)ng, chéng
HIV/AIDS va trién khai cac hoat dong ho tro, trg giup phap Iy mién phi theo yéu
cﬁ}u cho b,énh nhan nhiém HIV va bénh nhan di€u tri nghién chat dang thudc phién
bang thuéc Methadone trén dia ban huyén.

7. Pé nghi Uy ban mit trin Té qudc Viét Nam huyén

- Tang cudng cong tac tuyén truyén, van dong doan vién, hoi vién day manh
cac hoat dong tham gia thyuc hién phong trao Chuong trinh phoi hop “Toan dan
tham gia phong, chong HIV/AIDS tai cong dong dan cu”.

- Chu tri va van dcf)ng cac to chuc ton gido, cac td chire x3 hoi dan su tai
huyén tich cyc tham gia va t6 chuc cac hoat dong nhan Thang hanh dong quoc gia
phong, chong HIV/AIDS.

8. Cac phong, ban, nganh, don vi

T6 chirc cac hoat dong thiét thuc, phu hgprvé’i chtc nang, nhiém vu nham
hudng tng Thang hanh dong quoc gia phong, chong HIV/AIDS.

9. Uy ban nhén dén céc x4, thij tran

Trién khai cac hoat dong theo ké hoach; phan cong va chi dao cho cac thanh

vién cua Ban chi dao chuan bi va to chirc thyc hién Thang hang dong quoc gia
phong, chdng HIV/AIDS tai dia phuwong phu hop véi diéu kién thyc té.



V.CHE PQ BAO CAO

Yéu cau cac phong, ban, nganh, don vi, Uy ban nhan dan céc x4, thi trin Xy
dung ké hoach, bao cao két qua trién khai Thang hanh dong quéc gia phong, chéng
HIV/AIDS vé Phong Y té huyén trude ngay 12/12/2023 dé tong hop bao cao
UBND huyén va UBND thanh phé (theo mdu giti kém tai phu luc 3).

Trén ddy 1a K& hoach trién khai Thang hanh dong quéc gia phong, chdng
HIV/AIDS niam 2023. Uy ban nhan dan huyén yéu céu cac phong, ban, nganh,
don vi va cac dia phuong khan truong trién khai thuc hién./.

Noinhgn: TM. UY BAN NHAN DAN
- UBND thanh pho; KT. CHU TICH
-S&'Y té Hai Phong; ?HO CHU TICH

- CT, cac PCT UBND huyén;

- Cac phong, ban, ngéph, don vi; Al

- UBND céc x4, thi trén; P )W
. { s

- Luu: VT. ¢ /7,

7 ', /__——————-
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Phu luc 1

GIAI THICH CHU PE THANG HANH PQNG QUOC GIA
PHONG, CHONG HIV/AIDS NAM 2023

“Cong dong sang tao - Quyét taim cham dirt dich bénh AIDS vao nim
2030!”

1. Giai thich tir ngir
Cong ddng 1a nhirng ai?

Cong dong can dugc hiéu rong, bao gdm cac Bo nganh, doan thé trung wong
va dia phuong, cac don vi, doanh nghiép tu nhan, cac khu cong nghiép, cac to
chtic cong dong, cac cong dong dich: cong nhan lao dong, hoc sinh sinh vién, dic
biét 12 cac nhém c6 hanh vi nguy dé lay nhiém HIV: Nam quan hé tinh duc dong
gidi, ngudi chuyén gidi nit, ngudi nghién chich ma tiy, mai dam, ban tinh cua céc
nhom trén.

Tai sao cin phai sang tao trong phong, chong HIV/AIDS?

Sau 30 nim phong, chéng HIV/AIDS, ¢6 rat nhiéu sang kién hay, mo hinh
hi¢u qua da duoc ap dung trong truyen thong, gido duc thay doi hanh vi, trong tiép
can dich vu tir dy phong lay nhiém HIV, can thiép giam hai dén diéu tri lién quan
den HIV/AIDS. Tuy nhién, dén giai doan hién nay, c6 nhimng thay d6i Ve cac yeu
t6 dich t& HIV/AIDS, nguon luc phong chéng HIV/AIDS, h¢ théng t6 chuc co
quan chuyén trach phong, chong HIV/AIDS tuyén tinh, cung voi sy hiéu blet cua
nguoi dan vé HIV, sy chia sé dong cam v6i nguoi nhiém HIV va cac quan thé
dich dugc nang 1én trong su phat trién chung ctia toan xa hoi thi cong tac phong,
chéng HIV/AIDS ciing can c¢6 nhitng cach tiép can méi, sang tao va phu hop.

Cham dit dich bénh AIDS vao nim 2030 la nhu thé nao?

Ngay 14/8/2020, Thu tuéng Chinh pht ciing da phé duyét Chién lugc Qudc
gia phong, chong HIV/AIDSI cho giai doan t&i trong do co6 muc tiéu chém dut
dich bénh AIDS vao nam 2030. Viéc xay dung Chién lugc méi 1a yéu cau cap
thiét dé bao dam cu thé hoa day du, kip thoi chu truong, duong 16i cia bang v¢
cong tac phong, chéng HIV/AIDS va phu hop voi tinh hinh méi. Nghi quyét sd
20-NQ/TW ngay 25/10/2017 cua Ban Chap hanh Trung wong vé ting cudng cong
tac bao v€, cham soc va nang cao strc khée nhan dan da dat ra muc tiéu vao nam
2030 Viét Nam vé co ban cham dut dich bénh AIDS.

Cham dut dich bénh AIDS khong c6 nghia 1a khong con ngudi nhiém HIV,
khong con nguoi tir vong do AIDS ma 1a khi d6 AIDS khong con 14 van dé stc
khoe dang lo ngai & cong ddng. Muc tiéu cham dut dich bénh AIDS 1a khi Viét
Nam dat duogc cac ti€u chi sau:

- S6 ngudi nhiém HIV duoc phéat hién méi dat mic dudi 1.000 trudong
hop/nam (Hién nay >10.000 truong hop/nam).
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- Ty 1& nguoi nhiém HIV tir vong lién quan dén HIV/AIDS duéi 1,0/100.000
dan

1 Chién lwoc quéc gia cham dirt dich bénh AIDS vao ndm 2030 theo Quyét dinh s
1246/0D-TTG ngay 14/8/2020 ciia Thii twéng Chinh phii.

(Hién nay, udc tinh 3,5 nguoi/100.000 dan).

- Ty 1¢ lay truyén HIV tir me sang con xudng dudi 2% (Hién nay 6%).

2. Tinh hinh dich HIV tai Viét Nam

Theo s6 liéu 8 thang dau nim 2023 cua Bo Y té, Viét Nam co khoang
249.000 nguoi nhiém HIV, trong d6 c6 khoang 230.000 ngudi nhiém HIV da
dugc phat hién va dang con sdng?. Trong nhitng ndm qua, v6i nhitng nd lyc trién
khai toan dién va hiu qua cac giai phap phong, chéng HIV/AIDS, Viét Nam da
giam hon 2/3 s6 ngudi nhiém maoi va sd ngudi tr vong do HIV/AIDS so véi 10
niam trude day. Ty 1& nhiém HIV gidm nhanh & nhém nghién chich ma tiy (tir
28,6% nam 2004 xubng 12,1% nam 2021) va phu nir ban dam (tir 5,9% nam 2002
Xuong 2,5% nam 2022)3 Viét Nam gitr vitng muc tiéu khong ché ty 18 nguoi
nhiém HIV trong cong dong dan cu 6 murc duoi 0,3% (hién woc dat 0,26%), giam
tac dong cua HIV/AIDS dbi véi sirc khoe va phat trién kinh té - xa hoi cua dat
nudc.

Tuy nhién, dai dich HIV/AIDS van con dién bién phtc tap, nguy co quay tré
lai con cao. S6 lidu giam sat cho thay dich HIV/AIDS c6 xu hudng gia ting & mot
s6 dia phuong; ty 1& nhiém HIV trong nhém nghién chich ma tiy van con & muc
trén 12,1%*; dic biét, ty 18 nhiém HIV trong nhém nam quan hé dong tinh (MSM)
c¢6 xu huéng ting rat nhanh trong nhitng nam gan day (tr 3,95% nam 2011, 1én
5,1% niam 2015 va 12,5% nam 2022)°. S6 MSM chiém khoang 42,3% trong sb
nguoi nhiém HIV dugc phat hién 8 thang dau nam 202378, cha yéu & do tudi tré
tir 16-29 tudi chiém 41,7%, dic biét 1a cong nhan cac khu cong nghiép va hoc
sinh, sinh vién (ca biét c6 tinh chiém dén 80% tong sé trudng hop nhiém HIV
dugc phat hién)’.

Ciing trong sb liéu giam sat phat hién hang ndm, nhiém HIV dang duoc tré
hoa nhanh va duong lay chu yéu qua quan h¢ tinh duc khong an toan, dac biét la
quan hé tinh duc dong giéi nam. Nhom tudi 16-29 ting nhanh trong sb phat hién
méi, tir 4,0% nam 2012, dén 12,9% nam 2019 va 25,9% nam 20238, Phan tich
duong lay trong nhom tudi nay cho thiy, 88,5% lay qua duong tinh duc, di tuong
1a nam quan hé tinh duc dong gidi chiém 76,9%? trong s6 nhitng ca m&i phat hién
trong do tudi nay.

Theo sb liéu téng diéu tra dan sb nam 2021, ty 1¢ hiéu biét toan dién vé du
phong lay nhiém HIV & nit 15-24 tudi chi chiém 39,8%, & nam d6 tudi nay 1a
48,7%. Ty 18 c6 thai do phan biét d6i xtr véi HIV & nir 15-24 tudi 13 36,6%, & nam
d6 tudi nay la 39,7%. Ngay ca voi cac em co trinh d6 cao dang, dai hoc tro 1én ty
1¢ hiéu biét toan dién vé du phong 1ay nhiém HIV ciing chi dat ¢ 39,8% d01 voi
nit, va 48,7% ddi voi nam™®. Nhu vy, nhom tudi nay c6 kién thuc, thai do rat han
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ché so véi muc tiéu dit ra chung cta nguoi dan Viét Nam 15-49 tudi 1a 80% & ca
hai chi s6 trén.

2 Bdo cdo 8 thang dau ndm 2023 vé céng tdac phong, chéng HIV/AIDS ciia Cuc Phong, chéng HIV/AIDS.

3 Bao cao giam sat trong diém cdc nam: 2002, 2004, 2021, 2022.

4 Bdo cdo gidm sdt trong diém nam 2021.

5 Bdo cdo gidm sdt trong diém nam 2011, 2015, 2022.

6 Bdo cao giam sat phat hién nam 2023.

7 Két qua gidm sat dia phwong.

8 Két qua gidm sdt phat hién nam 2012, 2019, 2023.

9 Két qua gidm sdt phat hién nam 2023

10Két qua diéu tra muc tiéu phat trién bén vieng vé tré em va phu nit Viét Nam nam 2020-2021.

3. Cong dong sang tao - Quyét tim cham dirt dich bénh AIDS vao nim
2030

bung trude tinh hinh dich HIV/AIDS nhu phan tich ¢ trén, B0 Y té, Co quan
thuong truc Phong, chong AIDS cia Uy ban Qudc gia phong, chong AIDS, ma
tiy, mai dam da c6 nhiing van ban dé nghi Bo Giao duc — Pao tao va Téng Lién
doan Lao dong Viét Nam ddy manh phong, chong HIV/AIDS & truong hoc va cac
khu cong nghiép. Nganh y té cac tinh/thanh phd tang cudong phdi hop véi cac t6
chtic cong dong, cac doanh nghiép xa hoi, y té tu nhan trong viéc tiép can quan
thé dich dé cung cép dich vu tir du phong dén diéu tri va cham soc toan dién.

Dbi v6i cac truong dai hoc, trung hoc chuyén nghiép: cac hoat dong truyén
thong ting cudng cung cp thong tin vé HIV/AIDS, gidi tinh, stc khoe sinh san,
tinh duc an toan; tac hai cua ma tuy; canh bao nguy co lay nhiém HIV & gidi tré
thong qua cac sy kién truyén thong 16n va cac budi offline voi quy md vira va nhod
can duoc trién khai thuong xuyén hon, déc biét ¢ cac tinh, thanh phé c6 tinh hinh
dich HIV/AIDS cao nhu: TP H6 Chi Minh, Can Tho, Hai Phong, Thai Nguyén,
Pong Nai, Binh Duong. ..

Pbi voi Nganh y té va Lién doan lao dong céc tinh/ thanh phd, dic biét & cac
tinh/thanh phd tap trung nhiéu khu céng nghiép: can c6 ké hoach phdi hop trién
khai cac hoat dong phong, chéng HIV/AIDS tir cac hoat dong truyén théng va
cung cap dich vu dy phong va xét nghiém HIV cho cong nhan, lao dong nhim
bao v¢ sirc khoe va an toan cho lyc lugng lao dong trude tac dong cua HIV/AIDS.
Tang cuong cac hoat dong truyen thong vé phong, chdng HIV/AIDS trén cac kénh
thong tin, truyén thong cua Tong Lién doan Lao dong Viét Nam va cac doanh
nghiép, tap trung vao mot s6 ndi dung: hiéu biét vé HIV/AIDS va cac bién phap
phong tranh; tiép can va st dung cac dich vu phong, chong HIV/AIDS; giam ky
thi va phan biét d6i xir d6i voi nguoi nhiém HIV... T6 chtrc phan phat an pham
truyen thong, cac hoi thao, sy kién va cac hinh thic truyén thong phu hop khéc
vé phong, chong HIV/AIDS tai cac cong ty thudc cac khu cong nghi€p co nhiéu
nam cong nhan cua mot sb tinh trong diém vé HIV/AIDS, dic biét & cac khu cong
nghiép 16n.



11

Trong nhimg ndm qua, cac t6 chirc cong dong (gom cac thanh vién thudc
mang ludi, cong dong nguoi nhiém HIV, ngudi c6 hanh vi nguy co cao lay nhlem
HIV di tu nguyén hop luc véi nhau thanh cac nhom) di tich cuc va sang tao to
chuc cac hoat déng truyén thong phong, chéng HIV/AIDS, trién khai cac hoat
dong can thiép giam tac hai, cung cap cac dich vu xét nghiém khong chuyén, cung
cap sinh pham tur xét nghiém HIV, chuyén giri ngudi c¢6 hanh vi nguy co cao dén
cosOy té nhan cac dich vu HIV/AIDS nhu lam xét nghiém khang dinh HIV, diéu
tri ARV, diéu tri methadone, diéu tri PREP. Céc td chirc cong déng co da dong
g6p phat hién méi hon 50% s6 nguoi nhiém HIV, gioi thiéu phén 16n khach hang
nguy co cao tham gia diéu trj du phong PREP, hd trg chuyen gui nguoi nhiém
HIV di diéu tri som ARV va dac biét hd trg tudn thu diéu tri tot, cau ndi co ban
gitta nhan vién y té va bénh nhan, dong gop vao viéc giam ky thi phan biét d6i xir
d6i voi nguoi nhiém HIV.

Céc co s& y té trién khai cac hoat dong cung cap dich vu du phong va diéu
tri 14 HIV/AIDS déu co lién két voi cac t6 chirc cong dong, cac doanh nghiép x4
hoi, y té tu nhan trong viéc tiép can quan thé dich. Vai tro cta d6i ngii nay nhu
canh tay ndi dai cua céac coOsO'y té dac biét hiéu qua khi dich HIV/AIDS tai Viét
Nam dang tap trung cha yéu & cac nhom c6 hanh vi nguy co nhu nhém nam quan
hé tinh duc dong gidi, nghién chich ma tiy va mai dam./.
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| o Phule2 ,
KHAU HIEU‘CUA THANG HANH QONG QUOC GIA
PHONG, CHONG AIDS NAM 2023

. Cong dong sang tao - Quyét tim chdm dut dich bénh AIDS vao nim 2030!
. Tubi tré sang tao - hanh dong vi mot Viét Nam khong con AIDS!

. Tudi tré chung vai, vi ngay mai khéng con HIV/AIDS!

. Xét nghiém 13 cach duy nhit dé biét tinh trang nhiém HIV cia ban!

. Xét nghiém HIV sém 1a dé bao vé chinh minh va nguoi than!

. Tuan thu diéu trj ARV dé dat dugc K=K!

. Nguoi c6 hanh vi nguy co cao nén xét nghiém HIV dinh ky 6 thang 1 lan.

. Diéu tri ARV sém giup khoe manh va giam lay nhiém HIV!

© 0 9 N L B W N =

. Tham gia bao h1em y té 1a cach t6t nhat dé ngudi nhiém HIV duoc diéu tri
HIV/AIDS lién tuc suét doi!

10. Phu nir mang thai can xét nghiém HIV dé dy phong 1ay truyén HIV tir me sang
con!

11. Hay sir dung bao cao su dé bao vé cho ban va nguoi than!

12. Dung riéng bom kim tiém sach gitip phong lay nhiém HIV!

13. Dy phong va diéu tri HIV/AIDS — Khéng d¢é ai bo lai phia sau!

14. PrEP gitip ban dy phong 14y nhiém HIV!

15. Khong ky thi va phan biét ddi xtr voi ngudi nhiém HIV/AIDS!

16. Nhiét liét huong ing Ngay Thé gidi phong, chong AIDS 01/12/2023!

17. Nhiét liét huong ing Thang hanh dong qubc gia phong, chdng HIV/AIDS nim
2023!
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Phu luc 3

TEN PON VI CONG HOA XA HOQI CHU NGHIA VIET NAM
Doc 1ap — Tw do — Hanh phuc

S6:...../....
......... , ngay......thang......nam 2023

’ ] ,, BAQ CAO ‘ '
KET QUA TRIEN KHAI THANG HANH PONG QUOC GIA
PHONG, CHONG HIV/AIDS NAM 2023

Kinh gli: oo

I. Quan ly chi dao:
Ban hanh Vin ban chi dao hudng dan trién khai Thang hanh dong quéc
gia phong, chéng HIV/AIDS:
+ CO N + Khoéng N
CAP BN DANN ©.voececeeeeee e
II. Cac hoat dong cu thé
1. Cdc hoat dpng tai tuyén huyén
1.1. T6 chikc mit tinh va diéu hanh quan chiing
+ S6 x&/thi tran c6 mit tinh va di€u hanh: ......
+ (Néu c6) S6 ngudi tham dur:..........cceveeveveeeeeeeeeenns
1.2. T6 chike cdc hoat ddng truyén théng trén cac phwong tién truyén théng dai
ching

Hinh thirc C6 | Khong | Néu cé
Dai phét thanh truyén hinh huyén

Phim/ Phong su S6 lan phdt séng..............

Cé déng, qudng cdo S6 lan phdt séng: ...,

Toa dam S6 lan phdt séng: ...,
Bao in, béo dién tur SO tin, bai Viet: w..ooevveereenne.
Xay dyng cic cum pand, khau S6 cum pano: ................
hiéu, treo bang rol S6 khau hiéu, bang rol: ......

. L S tranh gap, to roi :
Phan phat tranh gap, to roi, sach £ . .
N . S6 ap phich
mong, ap phich J i
S6 sdch méng :

Khac (ghi rd):
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1.3. T6 chirc cdc hoat dong truyén thong truyén théng truc tiép

Hinh thirc C6 | Khéng Néu ¢
No1 chuyén strc khoé voi voi ca S61AN: ...
nhan/ nhom
Tham gia dinh S6 14n: ...................
T chuc sinh hoat cua céc cau lac SO IAN: e,

bo phong, chong HIV/AIDS, céc
nhom tu lyc, nhém gidao duc dong

dang

Tuyén truyén luu dong, doi chiéu SO 1AN: ..o,
bong luu dong

Tb chitc cac cude thi phong, chong SO 1AN: oo,
HIV/AIDS

14. T 6 chitc cdc chuyén gidm sdt, danh gid viéc thue hién céng tdc phong,
chong HIV/AIDS

+ Co: O + Khong: [
+ Néucoghird: -Sblan: ...
- Thanh phan tham gia: Nganh Y té: ..............
Lién nganh: .............
1.5. Cac hoat dong khac (ghi ro)
2. Cdc hoat djng tai tuyén xi/thi tran
2.1 T6 chirc mit tinh va diéu hanh quan chiing
+ Tong sb cudc mit tinh tai xa phuong: ..........
+ Tong sb nguoi tham dy: ........... nguoi
2.2 Cdc hoat dong khac:
I11. Panh gia chung
1. Thudn lgi
2. Kho khan
IV. Pé xuit, khuyén nghi
Noi gii: THU TRUONG PON VI
- Nhur trén; (ky tén va déong ddu)

- Luu VT.
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