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56: I9/TB-THPTNK VTnh Bdo, ngdy 17 thdng 4 ndm 2023

THONG BAO
V6 viQc thgc hiQn y ki6n chi cl4o cria HiQu tru&ng nhi trud'ng trong viQc thqc

hiQn nhiQm vU hgc sinh nffng cao kj'cuong, n6n nOp trudng kip

Thr,rc hiQn KC hopch s6 :OZKH-THPTNK ngdy 31 th6ng 3 nim 2023 criaHiQu

truong trudng TFIPT Nguy6n Khuy6n ve fO ho4ch c6ng t6c chir nhiQm vd hopt dQng

gi6o dpc ngodi gio l6n l6p th6ng 4 ndm2023; Th6ng b6o s6 |4/TB-THPTNK ngdy

ngdy 10 thdng 4 ndm2023 cuaHiQu truong truong THPT Nguy6n Khuytln ve thUc

hiQn nghiOm tric mdt s6 nhiQm vU hgc sinh trong th6ng 4 ndm2023; Th6ng b6o sO

\7ITB-THPTNK ngdy 15 thdng 4 ndm 2023 ci-r- HiQu truong trucmg THPT Nguy6n

Khuytln v0 vi0c tlng cudng c6ng t6c phdng chdng dich Covid-19. Cdn cri vdo ktSt

qud thpc hiQn nhiQm vu cta hoc sinh dAu th6ng 4 ndm2023,HiQu truong nhd trulng
ghi nh4n sU quan tdm chi dao, t6 chuc triOn khai vd qu6n ly to6n diQn mgi ho4t dQng

cria lop vd hgc sinh mang lai hieu qu6 cao, ctng v6i d6 hgc sinh trong todn truong

dd vd dang n6 lpc ttmg ngdy ph5n d6u hqc tflp, rdn luyQn vd tich cqc tham gia circ

hoBt dQng, ch6p hdnh t6t quy ch6, nQi quy trudng 16p vd phong trdo hgc sinh g6p

phAn ti6p tpc cluy tri t6t ky lu4t, ky cucrng, nOn n6p trudng hgc. D0 d6p ring dugc

muc ti0u gi6o dqc ndm hgc, trong thoi gian ndy yOu cAu c6c em hgc sinh trong todn
l ,^

trudng cAn nghiOrn tric thltc hi6n m6t sO nhiQm vu sau:

1. V0 n6n ntip hdrng ngiy
- Ei hqc dring gid, vdo l6p dring hiQu lQnh tr6ng, kh6ng dugc nghi hgc ty do,

trong c5c gio ra choi kh6ng tflp trung khu hdnh lang, 16i di lai qu6 d6ng, kh6ng ng6i,

tya vd dga hmg viro lan can.

- E6m b6o dri diOu kiQn phuong tiQn, c[p, sdch, v0 vd d6 dtng hgc tpp theo

dfng quy dinh.

- Trong c6c gid hgc ng6i dring vf tri, t$p trung nghiOm tric, chrl y nghe gitrrrg,

tham gia x6y dpng bdi, ghi ch6p bdi dAy dri, ngdi hgc dring tu th6, kh6ng ng6 ra birn,

kh6ng g5c ch6n lOn bdn, khdng vit chdo chdn, kh6ng ngtr trong gid hgc, khdng n6i
leo, ph6t ng6n chuAn muc, nghiOm c6m mqi hdnh vi, ng6n ngtr thi6u chuAn myc.

2. VO quy clinh phong c6ch, t5c phong, ki nlng
2.1. E6i v6i ddng phpc phdi thUc hiQn nghiCm tric, triQt d0 theo quy dfnh cria

nhd truong.

c6p ph6t tai

dugc mflc c5c lopi trang phpc dugc th6ng nh6t, t6 chfc may do vd

l6t ca c6c lopi trang phpc kh6ng trong quy dinh cria nhd
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trudng, khdng may do vdr cluoc cap phfitpi nhd trudng dOu khdng dugc mfic trong
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qu6 trinh hqc t?p t4i trudng. Nht'ng hgc sinh vi phpm quy dinh se kh6ng dugc tham

gia hgc tflp, rdn luyQn tpi truong vd nhd trudng sE c6 nhirng hinh thirc xem xdt, xir ly

kj,' ludt nghi0m tfc theo quy dinh d5 th6ng nh6t.

- D6i vdi trang phuc mira hd ld 6o so mi vd quAn 6u. Trang phpc ndy hgc sinh

phdi thgc hiQn so vin 6o trong qudn, deo thdt lung ctng v6i mAu quAn (Luu y: Thgc

hiQn so vin 6'moi ch5, moi luc, moi noi, moi thoi di6m vd 5o so mi khdng dugc tg

y cat ngan tay).

- D6i v6'i trang phpc mta d6ng ld 6o kho6c. Duo.'c rnflc khi thoi ti6t lpnh, thdi

ti6t hien nay n6u sang di hc2c l4nh thi hgc sinh mflc trang phpc mta hd nhu ndu & trOn

vd kho6c 6o kho6c ra ngodi. Ddy ld quy dinh hgc sinh phii thqc hiQn, kh6ng dugc

mflc 6o ph6ng, d6ng xudn trong 6o kho6c.

- D6i vdi trang phuc th6 thao ld trang phgc thgc hiQn cho viQc hgc th6 dpc theo

k6 hopch ctra nhd truo'ng. Quy dinh bu6i hgc nho c6 ti6t hqc thO dUc thi th6ng nh6t

mdc trang phpc th6 thao di hgc. I(h6ng dugc mflc b6t kj,trang phpc ndo thay th6 khi

trong buOi cO titit hqc thO dqc.

- D6i v6i trang phqc qu6c phdng ld trang phtlc thpc hiQn cho viQc hgc qu5c

phong theo k6 hopch cua nhh trulng. Quy dlnh bu6i hqc ndo c6 ti6t hqc qudc phdng

thi th6ng nh6t mac trang phpc qu6c phdng di hgc, khdng duoc mdc Uat ty trang phpc

ndo thay th6 (NOu trong bu6i hgc co cdti6t hgc qu6c phdng vd ti6t hq,c th0 dUc thi

th6ng nh6t chi mdc trang phpc qu5c phdng).
^,(. 
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- Ddi vo'i quy clinh vO gidy, d6p yOu cdu HS di hc.rc chi dugc di giAy hodc d6p

quai h4u vd phAi thgc hi6n di giAy d6p dring quy c6ch. I(hi bu6i hgc c6 bu6i hqc th0

dpc hoflc qu6c phdng th6ng nh6t hqc sinh chi dugc di giAy (h6ng di d6p quai hpu).

- D6i v6i thd hgc sinh ld thO dugc th5ng nh6t ldm theo m6u quy dinh cua nhd

trudng, hgc sinh di hqo phai deo th6. ViQc deo th6 di hqc thpc hiQn deo tir nhd, deo

dudi cd 6o chinh te Gfti th6 hong, nhhtt, n6t phdi ldm lqi ngay sau 01 ngay; khdng
.i,

vi0t, ve , cai tranh, Anh vzi b6t k0 thri gi trOn thd).

2.2.D6i v6'i ddu t6c, trang suc, trang di6m, vQ sinh c5 nh6n: DAu t6c ggn gdng,

kh6ng s6y, kh6ng nhu6m, khdng cat kiOu dAu la. p6i vOl nam t6c khdng qu6 ngin,

khdng qu6 ddi, mai ph6i vu6ng, g6y ph6i vu6ng, kh6ng c6 ki0u dAu hai l6p, kh6ng

cat kiOu dAu la" pOi vOi nir buQc, kip ggn gdng khi di hoc, kh6ng t6 son vd d6nh
,A

phdn. Cd narn vd nfi'kh6ng su dqng dO trang sri'c khi tham gia hgc tflp rdn luyQn t4i

trudng vd dAni b6o vQ sinh cd nhdn, kh6ng c10 m6ng tay ddi, kh6ng son m6ng chAn,

m6ng tay, kh6ng x6m tr6lOn ngucii.

2.3.K5, nZmg giao ti6p: Ngdn ngir 16 rhng, n6i n[ng chu6n mgc, nhanh nhgn,

ho4t b6t, ngoan ngof,n, l5 ph6p, vdn minh, lich sg, bi6t thtra, bi6t grii, bitit chdo v6i

mgi ngudi theo ttng d5i tuqng.
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2.4.I<5, ndng chdo h6i: Vdi ngud'i lon, thAy c6, 6ng bir, cha tr}g chdo h6i chu6n

mpc (dimg trpng thfi trang nghiOm, kh6p tay vdo ldng, crii ngudi xu6ng vd chdo

bang ng6n ngir tuj,theo d6i tuqng). V6i bpn, c6c em nh6 giao diQn chdo h6i dring

mpc, nghiOm tric the niQn c6 vdn ho6 th6ng qua k! ndng giao ti6p, chdo h6i"

2.5. ThUc hiQn nhiQm vp hgc tpp vd rdn luyQn: T4p trung cao hgc tflp nghiOm

tric tr6n l6p, d nhd. ChuAn bi t6t ki6n thirc, tham gia 6n tpp cu6i kj'nhdm n6.ng cao

n[ng lgc cria bin thdn hu6ng t6i mpc tiOu k6t qui hgc tflp cao. Chf )i nOu cao tinh

thAn tU gi6c, chhphdnh nghi0m chinh mgi nhiQm vp criatrudng l6p, rdn luyQnph6m

ch6t, d4o dric t6t. ThO hiqn tinh thAn quytlt tdm cao trong hgc tap vd rdn luyQn dC dat

k6t qud t6t nfrAt trong hpc ky 2 vd ch ndm.

3" VO cdng t6c phdng, ch6ng dich Covid-l9
- D6rn b6o chti dQ dn u6ng, nghi ngoi, gific gin silc khod vi h4n ch6 titip xirc

o nhtng noi ddng ngudi.

- Gift gin vQ sinh c6 nhAn, vQ sinh lcrp hqc s4ch sO, rba tay blng xd phdng,

nu6c khu khuAn. Ldm vQ sinh l6p hoc, nhd cta spch sE vd lau ndn, slrn nhd, bdn ghti

bing nu6c khri khuAn.

- Deo khAu trang thudng xuyOn dAm b6o viQc tr6nh 16y nhi6m, nhfu.ld nhtng

noi d6ng nguoi vd c6 khd ndng l6y nhi6m cao.

- Thuong xuy0n theo ddi tinh hinh sric kho6, n6u c6 d6u hieu b6t thuong phdi

di kh6m bQnh dO ki6m tra sfc kho6.

- ts6o c6o gi6o vi6n chri nhiQm c6c thdng tin li6n quan tdi phdng, ch6ng dich

Coxid-19 ddm b6o dAy dri, chinh xdc, kip thdi.

4. VA mQt sii v6n dG tlac biQt quan tflm
- An todn giao thdng: YOu cAu hgc sinh thqc hiQn nghiOm tric quy dinh ve luAt

an toirn giao th6ng ducrng bQ nhu di6u khiOn phuong tiQn dring quy dinh dd dugc nhd

trudng th6ng nhdt, hoc sinh l6p 10 kh6ng dugc diOu khi6n xe m6y, phai dQi mfl b6o

hi6m vd cdi quai khi ng6i tr0n xe m6y vd xe diQn (da ngdi trOn xe phdi dQi mfi b6o
,.:. , ;. l. , . l.
nrem Ke ca nguor ngol truoc va ngol sau. EQi mfi b6o hiOm ld y6u cAu bat buQc khi

da ngdi lOn xe, A bhtk! dAu, d b6t ki,thoi di6m ndo). Khdng ph6ng nhanh, vugt Au,

kh6ng di hdng hai hdng ba, kh6ng lang lSch d6nh vdng, kh6ng vugt ddn d6, nghiOm

c6m dua xe tr6i ph6p, chuytln huong bflt xi nhan vd quan s6t dulng. Kh6ng tU i ch0

xe ldm thay d6i k6t cAu, hinh thric vd th6ng sO ky thupt ctra xe.

- Thyc hiQn nghiOm tric an ninh, an tohn trudng hgc, nghi0m cdm c6c biOu

hiQn hdnh vi biro lqc hgc dudng, nhtng bi0u hiqn gdy m6u thudn, mat doAn k6t, xich

mich, g6y 96 dSnh nhau hopc t6 chric d6nh nhau du6i U6t te hinh thric nlro, d Aat c*
ddu dOu dugc xem x6t xu ly ki lupt nghiOm
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- Nghiom cAm sir clung thu6c 16, thu6c 16 diQn tu', thu6c lio, chAt kich thich

clu6'i b6t kO hinti tht'c ndo.

- I(h6ng xem th6ng tin x6u cIQc tr6n m?08, kh6ng mua b6n hdng onle (dic biet

hiu"rg c6m, hdng kh6ng 16 ngudn g6c vd th6ng tin dQc hai hay d6nh bac dudi b6t k0

hinh thri'c nao).

tdt canhirng nQi dung tr6n n6u hoc sinh vi phqm sC dugc nhd trulng x6m x6t,

ldm 16 vh xir ly mQt c6ch ngliiOm tirc theo dring quy dinh cua nhd trudng vd quy dinh

hien hirnh.

Nhan ctuo-c thdng b6o niry, HiQu truOng yOu cAu c6c thAy gi6o, c6 gi6o chir

nhiQm ffi6n khai sdu rQng, clAy dir t6'i hgc sinh ctra l6p vd yOu cAu c6c em hqc sinh

nghi0m tfc thqc hiQn gop phAn xAy dr,rng m6i trtrdng hqc dtng thuc su ky cuong,

ndn ntlp vir co tinh kj' 1u4t cao nhdm thgc hiQn thing lo-i n'ruc tiOu, nhiOm vu ndm

hqc./.
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