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BAN MO TA SANG KIEN

|. THONG TIN CHUNG VE SANG KIEN
1. Tén sang Kién:“ Mgt so bi¢n phdp ning cao chit lwong day hoc mén Tw nhién va xa
hoi 16p 1 theo hwdng phdt huy ning licc, phdm chét cho hoc sinh trong truwong Tiéu hoc”
2. Linh vue ap dung sang kién: Mon Ty nhién xa hoi 16p 1
3. Tac gia:
Ho va tén: Luong Thi Van Anh
Ngay sinh: 27/10/1979
Churc vy, don vi cong tac: Gido vién, Truong Tiéu hoc Quéc Tuén
Dién thoai: 0962 321 795
4. Pon vi ap dung sang kién:
Tén don vi: Truong Tiéu hoc Qudc Tuin
Dia chi: Dong Nham - Quéc Tuan - An L&0 - Hai Phong.
|. MO TA GIAI PHAP DA BIET
1. M0 td gidi phdp da biét:

Ngay nay, cung v&i sy phat trién nhanh chéng cua khoa hoc cong nghé, dic biét 1a cudc
cach mang cong nghi¢p 4.0 doi hoi nganh giao duc phai thay d6i phuong phap day hoc giup
hoc sinh tich cuc chu dong tiép can kién thirc, phat trién nang luc ban than theo dinh huong
tiép can nang luc nguoi hoc trong chuong trinh gido duc phod thong 2018. Cung véi cac mon
hoc, mon Ty nhién va X3 hoi1 dong vai tro vo cung quan trong trong viéc thuc hién muc tiéu
gido dyc. Day la mot mon khoa hoc co tinh tich hop cao. Hoc Ty nhién X& ho1 hoc sinh ¢6
nhing hiéu biét co ban vé thé gidi tu nhién, xa hoi va con nguoi. Dong thot hinh thanh va
ren luyén cho hoc sinh nhimg ki nang thuc hanh can thiét cho cudc sdng cua cac em trong
mdi quan hé cong ddng xa hoi. Chinh vi vy, nguoi gido vién khi t6 chirc cac hoat dong hoc
tap cho hoc sinh phai lam thé nao dé vira phoi hop linh hoat cac phuong phap day hoc nham
khai thac nhitng kién thirc, kinh nghiém ban dau cua hoc sinh vé cudc song xung quanh;
phat huy tri to mo khoa hoc, hudng dén su phat trién cac moi quan hé tich cuc ciia cic em
vo1 moi treong tu nhién va xa hoi.

Thuc té hién nay trong cac trudng Tiéu hoc, gido vién da tich cuc doi méi phuong phap
day hoc. Tuy nhién, viéc phat huy vai tro chi dong, tich cuc cua hoc sinh trong gio hoc
chua duge quan tAm. Cac gid hoc thudng dién ra mot cach don diéu, nhiéu gido vién chua
dé cao vai tro tuong tac giita nguoi hoc voi nguoi hoc, nguoi hoc voi nguoi day, nguoi hoc
va moi truong. Gi4o vién cha yéu thyc hién theo quy trinh: Cho hoc sinh tim hiéu ngit liéu
SGK, sur dung tranh anh clip trén man hinh. Gido vién néu cau héi goi y, hoc sinh tra 101, tir
d6 rut ra kién thirc bai hoc can ghi nhd.Vi thé hoc sinh chwa phat huy hét ning lyc ban than,
kha nang van dung kién thirc vao thyc hanh con ling tang.

2. Uu diém ciia giai phap da va dang dp dung tgi truong toi:
Cac giai phap dang thuc hién c6 uu, nhuoc diém sau:
a. Uu diém:

- Giao vién khong phai dau tu nhiéu cong sirc, thoi gian trong viée thiét ké bai giang.

- Trong gio day, gido vién di lua chon mot s6 phwong phap va hinh thic day hoc dé khai
thac ndi dung hinh anh sén c6 trong bai hoc, dua ra nhimng cau hoi ngan gon gitip hoc sinh
hiéu bai.

- Co sd vat chat, trang thiét bi, dd dung day hoc cua truong dugc trang bi kha déng bo



dam bao cho viéc giang day.

- Hoc sinh dugc tham gia cac hoat dong hoc tap, thuc hanh mot s6 nhiém vu co ban phu
hop vé1 ndi dung bai hoc.
b. Han ché:

- Giao vién chua linh hoat trong viéc lya chon phuong phép, hinh thirc day hoc phu hop,
khong gin lién day hoc véi tng dung thuc tién, khong tao ra va duy tri sy himg thu, tich
cuc hoc tap cta hoc sinh. Gido vién day con xudi chiéu, nang vé phuong phéap thuyét trinh,
chua chil y phat trién nang luc cho cac em.

- P6i v6i hoc sinh 16p 1, kha nang cha ¥ tap trung con yéu, tinh ki luat chua cao, dé mét
moi. Khi tham gia vao cac hoat dong hoc tip hoc sinh chua tich cuc, sdi ndi, hao himg, khéng tu
rat ra nhimg kién thtrc can thiét ma bai hoc yéu cau.

- Hoc sinh ghi nh¢ kién thirc may moéc, thu déng nén nhanh quén.

Tt nhitng 1i do trén, t6i di suy nghi, tim toi, thiét ké cac bai hoc nhim phat huy ning luc
hoc sinh va ap dung c6 hiéu qua dé taii “ M@t sé bién phap nang cao chdt lweng day hec
monTw nhién va x& héi Iép I theo hwéng phdt huy néing luc, pham chdt cho hec sinh
trong trwong Tiéu hoc”

II1. Noi dung giai phap dé nghi cong nhan sang kién
II1.1 Noi dung giai phap dé nghi cong nhan sang kién

Day hoc phat trién ning lyc 1a mé hinh day hoc nham phat trién t6i da ning luc cua
nguoi hoc, trong dd, nguoi hoc tuy minh hoan thanh nhiém vu nhan thiac dudi su td chirc,
huéng dan ctia nguoi day. Qua trinh gido duc tir chil yéu trang bi kién thirc sang phat trién
toan dién nang luc va pham chit ngudi hoc.

Tir nhitg nhu cau thuce té dit ra, toi dé xuat nhitng giai phap kha thi dé phat trién ning
luc cho hoc sinh 16p 1 trong mon ty nhién xa hoi nhu sau:

1.1. Giai phap 1: Phoi hop cac phwong phap, hinh thirc t6 chirc day hoc phat trién
nang lwe hoc sinh.

Trong qua trinh giang day, toi da nghién ctru ki timg ndi dung bai hoc cu thé gan voi mdi
chu dé trong chuong trinh dé Iya chon cic phuong phap, hinh thic day hoc khac
nhau.Trong mdi bai day, t6i thuong ap dung linh hoat nhiéu phuong phép:

1.1.1. St dung linh hoat phwong phap quan sdt.

Phuong phap quan sat 1a phuong phap trong do giao vién t6 chirc cho hoc sinh sir dung
cac giac quan dé quan sat d6i voi cac ddi tuong trong tu nhién va xa hoi. Trong phan kham
pha bai hoc, t0i da st dung phuong phap quan sat dé hudng dan hoc sinh tim hiéu ngi liéu
thdng qua tranh anh, vat that, canh vat, cay coi, video clip, quan sat thuc té hoat dong cua
con ngudi va mot sd sy vat, hién tuwong dién ra hing ngdy trong tu nhién va xa hoi. Toi to
chirc cho hoc sinh quan sat theo hinh thirc ca nhan, nhém va dinh hudng cho hoc sinh quan
sat béng hé théng cau hoi goi y. Trong qua trinh quan sat, hoc sinh thu thap cac y kién ciia
mdi ¢4 nhan, tong hop thanh y kién chung cta ca nhom (bang loi hodc ghi két qua phiéu) va
bao céo két qua quan sat vé doi tugng do.

* Vi du minh hoa sir dung quan sdt tranh anh két hop quan sat thuc t¢ qua Bai “Ldp hoc
ciia em” | Trang 24, 25 — Chui dé Truong hoc.

- O phan kham pha kién thic, t6i cho hoc sinh quan sat tranh anh trong SGK.T6i lwa
chon mét sd cau hoi dinh huéng nham phat huy ning luc quan sat ciia mdi c4 nhan, dong
tho1 phat huy hi€u qua lam viéc nhom ctia cac em.

? K& tén cac dd dung trong 16p ctia Minh va Hoa ? Chung dugc sip xép nhu thé nao?



Sau do, cho hoc sinh quan sat thuc té 16p hoc cua minh.Twr viéc quan sat béng tranh anh,
hoc sinh quan sat cac dd dung c6 trong 16p hoc, c&c em cé sy so sanh, phan tich dé van
dung ki niing thuc hanh trong thyec tién.

*Vi du minh hoa viéc sit dung quan sdt thwc té canh vdt qua Bai 10: Cung kham pha
quang canh xung quanh (Trang 40, 41)— Chu dé Céng dong dia phuong.

- Pé gitip hoc sinh khai thac dugc kién thirc bai hoc, t0i tan dung von song, von hiéu biét
clia cac em bang cach yéu cau hoc sinh quan sat thuc té vé canh lang qué noi em 6. Pua ra
cau hoi goi y:

? Em song ¢ dau? Canh vat xung quanh em c6 nhiing gi? Em thich nhat canh vat nao noi
em song? H di duoc quan sat & nha tir trude, hinh dung duoc quang canh noi minh song.
Tt viéc quan sat truc tiép canh doi séng thuc té noi minh dang &, hoc sinh c6 co hoi kham
pha cudc séng xung quanh minh sau sic hon.

T6i cling ap dung trong Bai 15 :Cay xung quanh em( trang 60,61).

* Vi dy minh hoa viéc sir dung quan sat bang video va thuc té qua Bai 26 : Cung kham pha
bau troi ( trang 108) — Chii dé Trdi ddt va bau troi

Vi bai nay, t6i két hop cho hoc sinh quan sat hinh anh video clip két hop quan sat truc
tlep bau troi. Muc dich quan sat: Hoc sinh néu dugc bau troi ( gdm may, hinh dang, mau
sdc ctia mit troi ¢ thoi diém quan sat). Toi sé cho hoc sinh thue hién cac budc sau:

-Bude 1: Quan sat bau troi.

-Budc 2: Sau khi quan sat hoc sinh nhan xét bau troi tai thoi diém quan sat va biét mo ta
bau troi bang von tir cia minh.

Budc 3 : Gido vién t6 chirc cho hoc sinh ra san trudng dé cac em quan sat bau troi theo cac
cau héi goi ¥ sau :

- Nhin 1én bau troi, cac em c6 thay nhitng khoang troi xanh va mat troi khong ?

- Troi hom nay nhiéu may hay it may ?

- Nhitng dam may c6 mau gi ? Mt troi ¢c6 mau gi?

- Chling dung im hay chuyén dong ?

Budc 4 : T6 chtic cho hoc sinh bao céo két qua quan sat va mo ta bau troi.

=> Tt cd cdc bai hoc toi déu sir dung phwong phdp quan sat. Khi vin dung phwong phap
nay sé 2 phait | trzen 0 hoc sinh nang lyc tim toi, kham phd, nang luc giao tiép, nang e tw hoc,
tw gidi quyét van dé. Hinh thanh & cac em pham chdt yu qué hiong, canh vit xung quanh,
gia dinh, ban be.....

1.1.2: Tich cwe té chive tro choi hoc tip trong gio hoc.

T chie tro choi hoc tap trong gio hoc mon Ty nhién va xa hoi c6 tac dung gitp hoc sinh
tiép thu kién thirc tw giac va tich cuc, tao cho gid hoc thoai mai, nhe nhang hon. Khi tham
gia tro choi, cic em sé& phét huy hét nang lyc von c6 ciia ban than. Kich thich hoc sinh hing
tha, nhu cau tham gia cac hoat dong hoc tap.Tich cuc hoa hoat dong hoc tap cua hoc sinh,
phat huy tinh tu 13p, sang tao, nhanh tri, tinh than tap thé, phét trlen tri tué cho hoc sinh.
Tép duot cac ki nang xa hoi dé cac em c6 thé hoa nhap vao cudc song hiang ngay. Toi da sir
dung tr6 choi ¢ phan khéi dong, kham pha kién thirc hodc phan van dung cua bai hoc.
a.Tro choi nham khéi dpng lién két véi bai mdi.

Trudce khi vao phan kham pha kién thirc moi, t6i lwa chon céc trd choi dé dan dat vao noi

dung bai hoc.

* Vi dy minh hoa Bai 2 : Ngéi nha ciia em ( trang 10) — Toi 16 chirc tro choi Gidi cdu do

- Muc tiéu:Giup hoc sinh phat trién tu duy phan doan théng qua cau dé dé néi tén Ngbi nha.
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-Tién hanh: Gi4o vién dua ra mot sb cau dé. Chéng han:
Cai gi dé tranh nang mua
Dém dugc an giac xua nay van can? ( La cai gi?)
Cai gi dé tr nang mua
Ma ai ciing biét tir xua dén gio? ( La céi gi?)

Sau khi hoc sinh tra 161 dling té€n “ Ngoi nha” thi gido vién dua hinh anh minh hoa. Tur 6

dinh hudng cho hoc sinh vao kham pha ndi dung bai hoc.
*Vi du minh hoa Bai 3: D6 ding trong nha ( trang 15) — T0I t6 chikc tro choi Gidi é chiv

- Muc tiéu: Hoc sinh néu dugc mot s6 dd dung trong nha. Phat trién nang luc van dung kién
thtrc.
- Chuan bi: Thiét ké 6 s c6 chira cau db vé dd vat trong nha.
- Tién hanh: Gido vién cho hoc sinh vira hat vira chuyén bong. Khi nhac bai hat dimg lai thi
béng trén tay ban ndo, ban ay dugc chon 6 sb trén man hinh.

VD: O s6 1: Cai gi stmg simg O cira s6 2: Ai mudn chan sach
Plng ¢ goc nha Thi dung dén t6i
Bé mo cuara Nhung phai mdt doi
Lay quan 4o dep. (11 qudn do) Poi gi thé nhi? ( déi dép)

Va cac cau do vé db dung trong nha khac nhu: guong, bat dia.....Sau khi choi tro choi,
t6i gitp hoc sinh nh¢ lai cac d6 dung trong nha 1a nhiing do vat nao.

=> Néu chung ta gioi thiéu bai mot cach truc tié’p thi sé khong loi cuon dwoc hoc sinh
hdo hitc khdm phd bai méi. Nhung khi dp dung cdc tro choi ndy, t6i nhdn thdy tdt cd cdc
em hang say, thich thi. Tir d6 16p hoc séi néi va hiéu quda hon.
b. Tro choi ¢ phin vin dung thwe hanh- Ciing cé kién thirc.
*Tro choi : Thir lam phong vién

T6i ap dung tro choi nay trong Bai 1: Ké vé gia dinh ( trang 6) dé rén cho hoc sinh ki ning
giao tiép, hop tac.

- Céch tién hanh : T6i chon mét ban lam phong vién va hédi cac ban vé gia dinh ctia minh.
Chang han phong vién héi: Xin chao ban! Ban hiy ké vé gia dinh ctia ban? Gia dinh ban c6
may ngudi? Tinh cam ciia ban danh cho moi ngudi nhu thé nao?...

Toi cling cling sir dung tro choi nay véi Bai 15 : Cay xung quanh em ( trang 64,65) tap
lam phong vién dé tim hiéu va néi vé loi ich cua ciy & truong.

* Tro choi dong vai

T6i thuong t6 chie cho cho cac em khi day bai thuc hanh cach tng xir trong mot tinh
hudng gia dinh.

Vi du Bai 6: Lép hoc ciia em ( trang 26, 27) : Ti t6 chtc cho hoc sinh dong vai
+ Chia nhom, giao tinh hudng, quy dinh thoi gian chuan bi va dong vai.
+ Cac nhom thao ludn roi thyc hanh déng vai theo tinh hudng : Giéi thiéu v4i ban bé vé cac
thanh vién trong 16p.

To61 cling 4p dung tro choi BPong vai ¢ Bai 13 “An toan trén duong”, hoc sinh thyc hanh
tham gia giao thong.

=> Qua tro choi nay, hoc sinh c6 khd ndng gidi quyét tinh huong, c6 thai do vmg xir phii
hop, dwoc luyén tip nhitng ki nang, hanh vi ding dan, phat huy néing lyc sdng tao, hinh
thanh phdam chdt cho hoc sinh.

* Tro choi : P6 vui

Téi sit dung trd choi nay dé cung cb kién thirc cho hoc sinh. Chang han Bdi 17: Con vit
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quanh em ( Trang 70,71).

+Muc tiéu : Hoc sinh néu tén céc con vat dua vao dic diém cua chang. Tur d6 phat trién
nang luc van dung kién thurc.

+Tién hanh: T6i suu tam mot s6 cau dd lién quan dén cc con vat. Sau d6 toi ghi mdi cau
d6 vao mot bong hoa gidy. Moi hoc sinh 1én bat tham va tra 10i. Cac ban nhan xét, danh gia.
* Tro choi : Ai nhanh ai dung

Véi tro choi nay, toi sir dung linh hoat ¢ phan thyc hanh Bai 20 : Co thé em (Chii dé 5:
Con nguoi va sirc khée) — Tiét 1

+ Muc ti€u: Hoc sinh goi duoc tén vai by phan co thé va noi dang duoc chuc nang cua
cac bd phan do.

+Tién hanh: Chia 16p thanh 2 ddi choi. Ctr mdi ddi 1 hoc sinh 1am do6i trudng. Vi du doi
trudng ho “mat”, cac thanh vién trong doi s€ chi vao bd phan do. Poi con lai phai né1 nhanh
“nhin”. Poi 2 ndéi “mili” thi d6i 1 phai néi nhanh “ngui”. Tro choi ct dién ra nhu vy,
nhung duogc tién hanh véi nhip d0 nhanh hon. Néu ban nao tra 101 chadm hodc sai hay néu
tring tén cac bo phan ciia co thé véi nhitng ngudi néi trude 13 bi thua. Ngudi thua sé bi phat
hat hoac mua mot bai hat.

=> Khi sir dung tro choi nay, t0i thay Hoc sinh hirng thii s6i néi, luyén phan g nhanh
cho méi HS, cing co lai kién thirc vé cdc bg phdn trén co thé con ngwoi va nhiém vu ciia
cdc bo phdn do.

*Tro choi: Tiép sirc

Ap dung cho Bdi 20 : Co thé em — Tiét 2 ( trang 86,87) dé gitp hoc sinh nhé lai cac budc
danh rang.

+ Céch choi: Xép thé hinh theo tht t cac budc danh ring. Gi4o vién chuan bi: 2 bo thé
hinh (mdi bd gom 5 thé hinh). Chia 16p thanh 2 d6i choi, mdi d6i 5 ngudi. Hoc sinh dau tha
nhat chon thé phu hop véi bude dau tién cua viée danh ring roi dan 1én bang. Ban tiép theo
lan luot chon thé phu hop véi cac budc danh rang. Ctr nhu vay dén hét. Poi ndo nhanh va
dung thi gianh chién thiang.

=> Khi 16 chitc tro choi nay, t6i vira givip hoc sinh ciing c6 hé thong héa kién thire, vira
tao hurng thu, phat huy nang luc hop tac, phan xa nhanh.

1.1.3: Linh hoat trong t6 chirc théo lugn nhom.

bay la phuong phap ‘quan trong tao himg tha hoc tap cho cac em. Hoat dong nhom gitip
hoc sinh tu tin, c6 nhiéu co hoi kham pha, dién dat y tuong cua minh cho cac ban trong
nhom. Ren ki nang giao tiép, hop tac, nang lyc giai quyét van dé.

Trong tit ca cac bai hoc, t6i déu sir dung phuong phap thao luan nhoém. Toi thay doi cach
chia nhom cho hoc sinh théo luin (nhom 2, 4, 6) & phan kham phd dé phat hién kién thirc
bai hoc.

*V/i dy: Khi day Bai 1 Ké vé gia dinh trang 6. O hoat dong 1, t6i cho hoc sinh thao luan
nhom 2 tim hiéu vé gia dinh Hoa c6 nhiing ai?

Khi day Bai 8: Cung vui ¢ trwomg trang 36, 37. O hoat dong 1, toi cho hoc sinh quan sat
tranh va thao ludn nhom 4 va tra 161 cac cau hoi ?Hoat dong vui choi nao an toan va khong
an toan? Vi sao?

Cling bai nay,o hoat dong 2 : Em s¢& lam gi khi gap cac tinh huéng sau? t6i cho hoc sinh
thao luan nhom d6i. Cac em phat huy nang luc von c6 ctia ban than, c6 kha ning giao tiép,
hop tac.

* V61 dang bai On tap chu dé, dé heé théng hoéa lai cac kién thire da hoc, toi to chire cho



hoc sinh 1am viéc nhém 6. Vi du Bai 14: On tip chi dé cong dong dia phwong trang
58,59, t6i cho hoc sinh trao d6i nhom 6 dé sap xép cac tranh da suu tAm va giéi thiéu trong
nhém ndi dung tranh. Téi ciing 4p dung thao ludn nhém 6 & hoat déng 2 : Hoan thanh so d6
trong Bai 19 : On tap chi dé Thyc vét va dong vat trang 80, 81.

1.1.4: Day hoc gin véi dw dn

To61 ap dung phuong phéap du 4n khi cho hoc sinh thyc hanh cac du an hoc tap. Cac em
dugc lam viée va cong tac hoc tap, doc lap tu duy giai quyet nhimg dy an thuéc mot chu dé
hoc tap dudi vai tro huéng din, tu van, thac ddy cua gi4o vién tir d6 c6 dugc san pham thuc
hanh.

V6i phuong phap day dy an t61 phai nghién ctru ki bai nao ap dung cho hi€u qua, phat
trién nang luc chu dong, tim toi, Sdng tao & hoc sinh.

* Vi dy Bai 15 : Cdy xung quanh em ( trang 61)- Chii dé 4: Thuc vit va déng vit.

T6i t6 chitc cho cac em tham gia du 4n & hoat dong thuc hanh. Pay 1a hoat dong dau tién
ctia dy 4n trong va chim séc cdy nén budc chuan bi 13 rat quan trong. Toi phat chau hoic
khay nhua va hat dau cho cac nhom Sau khi hoc sinh nghe huéng dan cach gieo hat va
chim soc, cic em s& tién hanh gieo hat dau. San pham s& dé ¢ 19p cho cic em chim soc
hang ngay. Trong qua trinh cham soc, hoc sinh s& quan sat qua trinh ndy mam va phat trién
ctia cdy. Hoc sinh s& bao cdo két qua ctia nhém minh trude 10p.

Mot s bai toi da ap dung phuong phap du an hiéu qua, gdy hing tha tim toi, kham pha &
hoc sinh nhu:

+ Bai 16 : Cham séc va bdo vé cdy trong (trang 69, Bai 19 On tdp chi dé Thuc vit va dong
vt trang 80 — Hoc sinh lam dy én trong va cham séc cdy.

+ Bai 26 ; Ciing khdm phd bau troi ( trang 109) — Gido vién phat phiéu “ Tim hiéu bau troi
va thoi tiét” cho ting hoc sinh. Giao nhiém vu cho cac em hay quan sat bau troi ban dém
vao nhitng ngay khac nhau dé thay dugc ( tring, sao, may....) trén bau troi vao cac dém
khac nhau nhu thé nao. Hoc sinh thu thap thong tin dd quan sat dugc va ghi vao thong tin
trong phiéu. Sau mot thoi gian ty quan sat, cic em c6 duoc nhitng théng tin va bao cdo
trudce 16p.

Khi sir dung phuong phap nay, hoc sinh himg tha, chu dong tim hiéu nhiing kién thirc méi
gin véi thuc tién cudc song., phat huy cao do tinh sang tao trong hoc tap. Hoc sinh tu tin
trinh bay cac ¥ tudng, san phdm hoc tip cua minh. Thong qua day hoc du an, hoc sinh
khong chi kham pha duge nhimg tri thirc méi me khong c6 trong sach vé ma con phat trién
duoc nhitng niang lyc can thiét, quan trong ddi vdi cic em nhu niang luc hop tic, ning luc
ngon ngir, nang luc tu duy sang tao...

1.2. Gidi phap 2: Day hoc gin véi hoat dong trai nghiém.

Hoat dong trai nghiém sang tao la hoat dong giao duc, trong do, dudi su hudng dan va tb
chtrc cia nha gido duc, tirng ca nhan hoc sinh dugc tham gia tryc tiép vao cac hoat dong
thuc tién khac nhau cua doi song gia dinh, nha truong ciing nhu ngoai xa hoi véi tu cach la
chu thé ctia hoat dong, qua d6 phat trién nang lyc thyc tién, pham chat nhan cach va phat
huy tiém ning sang tao cia ca nhan minh. Théng qua hoat dong trai nghiém, hoc sinh phat
trién nang luc tu duy sang tao, giai quyet van dé. Cac em tich cuc, chii dong kham pha lién
hé, van dung gan véi thuc tlen cudc song xung quanh va c6 céi nhin toan dién hon vé céac su
vat, hién tuong trong cudc sdng hang ngay.

*Vidy Bai 7: Cung kham pha truwong hoc ( trang 30, 31)

T6i van dung & phan Hoat dong thuc hanh: Tim hiéu cac phong chic nang, khuon vién nha
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truong. Glup hoc sinh phat trién nang lyc tim toi kham pha, nang lyc giao tiép.

Budc 1: Phd bién vé noi dung va ké hoach t6 chuc hoat dong trai nghiém.
- Yéu cau hoc sinh quan sat ngdi trudong sau d6 md ta lai bang 101 noi.

Budc 2: T6 chirc hoat dong trai nghi¢m.
- T6 chirc cho hoc sinh tham quan xung quanh trudng. Trude khi cho hoc sinh tham quan,
néu yéu cu dinh hudng: Nho lai tén, vi tri cdc phong ban trong nha truong.N6i véi nhau
theo nhém nhing gi da quan sat duoc.

Budc 3: Panh gia, tong két viéc thuc hién hoat dong trai nghiém.

- Hinh thtrc day hoc trai nghiém cé y nghia tang cuong kha nang thyc hanh cho hoc sinh,
hoc di d6i v6i hanh. Mdi hoc sinh phai duoc hanh dong véi kinh nghiém c4 nhan, dua ra
cac sang kién trai nghiém tir thuc té, khong ngimg sang tao, nudi dudng tinh sang tao, ham
hoc hoi cua ban than.

Vi du Bai 3: Po dung trong nha ( trang 14) O hoat dong véan dung, gido vién cho hoc sinh
sap xép gon gang dd vat trong nha ( hodc phong ngu ) ciia em. Cac em s& thuc hanh sap xép
d6 dac va nho nguoi 16n quay lai video giri cho gido vién.

Vi du Bai 20 : Co thé em ( trang 87). Hoc sinh thuc hanh ¢ nha rira tay dung cach, chai
rang dung cach. Sau do quay video gui cho giéo vién.
=> Viéc tiép thu kién thirc tw nhién va xd hoi qua cdc gio' hoc trai nghi¢m thuc té nay sé
gilip hoc sinh ghi nhé lau hon va givp phat trién nang luc ddc thit ciia mén hoc cho hoc
sinh: nang lyc nhdan thire khoa hoc; nang luc tim hiéu méi truong ty nhién va xa hoi xung
quanh; nang luc van dung kién thire, ki nang da hoc.

1.3. Gidi phap 3: Ung dung cong nghé thong tin dé xay dwng Thiét bi day hoc s6 nhim
phat huy nang lwe twong tac cho hgc sinh.

Cong nghé thong tin md ra trién vong méi trong doi méi phuong phép, hinh thic day
hoc, tao ra mdi trudong hoc tép co tinh tuong tac cao. Bén canh viée sir dung bai giang dién
tor phuc vu cho giang day hang ngay thi t6i da khong ngumg nghién cliru mét s6 phan mém
tmg dung gitp toi xay dung cac san pham Thiét bi day hoc sb trong mon ty nhién va xa hoi
16p 1. Pay la thiét bi day hoc ma gido vién sir dung trong mot hoat dong day hoc dé ting
kha ning tuong tac cta hoc sinh, gitp cac em phat huy su sang tao nham linh hoi kién thirc.

Pé khai thac hiéu qua ndi dung bai hoc trong chuong trinh mon ty nhién va xa hoi 1op 1,
t6i tao ra cac trd choi twong tac, cac video tinh huéng hay mo phong thi nghiém thyc hanh
ung dung vao cac bai hoc cu the Hoc sinh thyc hanh tuong tac truc tlep trén may tinh , giap
cac em co sy trai nghiém thuc té bang thao tic nhan chudt theo yéu ciu ma bai dua ra.

1.3.1: Tro choi twong tac
T6i str dung phan mém Storyline 3 dé thiét ké tro choi, tao himg thu va phat huy ning luc
tuong tac cua hoc sinh.

* Vi dy Bai 5: An toan khi sir dung do dung trong nha ( trang 18)

T6i cho hoc sinh lua chon céc d6 vat pht hop vao trong tu lanh. O hoat dong nay toi thiét
ké tro choi twong tac cho hoc sinh. Yéu cau hoc sinh nhan chudt vao d6 vat, roi kéo tha vao
dang vi tri trong ti lanh. Chang han : hoa qua trimng, chai nudc dé & ngan dudi tu lanh, hop
dung kem, con ca, thit tuoi dé ngan trén tu lanh... Néu hoc sinh kéo tha khong dung vi tri sé
hién thi bang am thanh nhic nhd hodc canh tu lanh s& tu dong lai.

Qua phan thuc hanh ndy, cic em phat trién kha ning tu duy, phan xa, van dung vén hiéu
biét ctia ban than dé giai quyét nhiém vu hoc tép.
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* Vi dy Bai 3: Do dung trong nha ( trang 16) Phan hoat dong thuc hanh, c6 hai cin
phong, mot phong gon gang, mot phong dd vat chua gon gang T61 cho hoc sinh thuc hanh
sip xép d6 vat gon gang, ngin nap. Yéu cau cic em nhan chudt kéo tha cac dd vat trong
phong vao dung vi tri. Khi tham gia twong tac trén may tinh, hoc sinh rat htmg thu, vira phat
huy nang luc hop tdc nhém, vira rén ki nang tu duy, phan xa nhanh.

T61 cling ap dung voi bai Ldp hoc cua em trang 24, 25. Cho hoc sinh sap xép lai sach,
truyén dé trong ta thu vién cta 16p bang cach kéo tha sach, truyén vao ngan tu dung quy
dinh.

1.3.2: Tao thi nghiém mo phong

O phan mém Storyline 3, ti di thiét ké mot s6 thi nghiém mo phong khi cho hoc sinh thuc
hanh.

* Vi dy Bai 16: Cham séc va bdo vé cdy trong ( trang 69)

Hoc sinh s& duoc thyc hanh trén thiét bi mo phong qua trinh gieo hat, ndy mam va phat
trién ctia cdy dau theo ting thoi ky. Hoc sinh s& bam vao cac nat 1énh dé thuc hanh thao tac
nhu:

-Gieo hat: Sau khi bdm vao nut gieo hat thi s& xuat hién hat dau ¢ dudi mat dat.

Khi bém vao binh tudi nudc va kéo binh vao chd hat dau. Luc nay hat ddu s€ moc mam.
S6 tudi hat dau s& hién thi theo ngay tuong ung voi mdi 1an tudi nudc. Diéu kién dé cay
phat trlen phai c6 mua hodc nang thi bam vao nit musa thi xuat hién troi mua hay nat nang
thi xuét hién troi ndng. Cudi cing ciy s& da phat trién.

T6i ciing thiét ké mo phong cac budc trong va chim soc cay qua Bai Cay xung quanh
em trang 61.

Trén day 1 san pham mo phong gitip hoc sinh thém hiéu biét hon vé qua trinh phat trién
clia cdy trong tu nhién.Viéc truc tiép twong tac bang cac nit 1énh goi cho hoc sinh tri to mo,
phat huy 6c sang tao, ghi nhé kién thirc tot hon va phét trién nang luc toan dién. Qua day,
hoc sinh rén luyén k¥ nang va hinh thanh thai d6 hoc tap phu hop.

1.4. Gidi phap 4: Phat huy niang lwe twong tac, danh gia cia hoc sinh

Dé dap tmg muc tiéu ctia thong tu 27, trong gid hoc tir nhién x3a hoi khong chi tao ra san
choi hoc tap cho hoc sinh voi cac phuong phap va hinh thie da dang, linh hoat ma doi hoi
gido vién can phat huy niang luc kiém tra déanh gia cta hoc sinh. Piéu d6 dugc thé hién
trong qua trinh cac em tham gia vao cac hoat dong hoc tap. Sau moi hoat 'dong do, hoc sinh
s& tu nhan xét, danh gia 13n nhau dé phat trién ngdn ngit, kha niang giao tiép.

Chang han khi hoc sinh tham gia trd choi hay thao luan nhom, cac em tu nhan xét ban
than hoac nhan xét danh gia qua trinh hop tac lam viéc cua cac thanh vién trong nhom. Cac
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em c6 thé dua ra nhitng tu vin hop 1i voi ban. Khi tham gia cic hoat dong trai nghiém, lam
san phém du 4n, hoc sinh dé dang nhan xét va danh gia 1an nhau. Ty minh néu cam nhéan cia
ban than khi thyc hién nhiém vy, néu duoc két qua san phém cuia minh, cua nhom va danh
gia dat dugc & mirc do nao. Bén canh d6, cac em manh dan dua ra nhitng ban khoan véi
gido vién, dat cau hoi tuong tac véi ban khi tham gia cac hoat dong hoc téap.

I11.2 Tinh méi, tinh sang tao

“M@t 56 bién phdp ning cao chit lwong day hoc mén Tw nhién va xa héi 16p 1 theo
hwéng phat huy néing lyc, phiam chit cho hoc sinh trong truong T iéu hoc” duoc t6i va
cac dong nghiép di va dang ap dung giang day tai truong da khac phuc dugc nhimng han ché
va bat cap trong viéc day mén Ty nhien va xa hoi 16p 1 duogc thé hién qua tinh méi va tinh
sang tao nhu sau:

111.2.1. Tinh méi

Sang kién di dé xuat cac giai phap mdi nham nang cao chat luong day hoc mén Ty
nhién va xa hoi. Hoc sinh hing thu, chu dong, tich cuc tham gia cac hoat dong hoc tap
thong qua viéc st dung cac phuong phap hinh thirc day hoc tich cuc, to chic day hoc du an,
trai nghiém, ung dung cong nghé thong tin trong thiét ké thiét bi day hoc s0.

- Vige sir dung linh hoat cac phuong phap day hoc s€ phat trién nang luc cho hoc sinh.
Thong qua viéc quan sat tranh anh, quan sat bang thuc té vé thé gidi tu nhién va xa hoi, két
hop von song, hiéu biét ctia ban than, hoc sinh phat huy néng lyc ban than dé tu minh kham
pha ra kién thtrc va van dung vao thuc té. Viéc sir dung cac tro choi hoc tap, t6 chirc thao
luan nhom, gidp hoc sinh phat huy nang luc hop tac, giao tiép, giai quyét tinh hudng, tiép
can va ghi nho kién thirc bai hoc sau sic hon. Pic biét khi tham gia cac hoat dong du an,
trai nghiém, cac em sé& hung tha, cha dong tim hiéu nhing kién thirc méi gin véi thuc tién
cudc song. tu tin trinh bay cac ¥ twong, san pham ctia minh.

- Giao vién ung dung cong ngh¢ thong tin, st dung hi¢u qua thiét bi day hoc s6 sé& ting
kha nang tuong tac, rén tu duy, phan xa dé sap xép cac dir lidu, hé théng hoa kién thire, ki
nang bai hoc. Tir d6 ghi nhd kién thirc mot cach nhanh nhat.

- Thong qua cac hoat dong hoc tap, hoc sinh duoc nhan xét, danh gia, tuong tac lan
nhau.

111.2.2. Tinh s&ng tao

- Tham gia cac hoat dong trai nghiém, lam céac san phém du an thuc déy tu duy doc lap,
tu chu va sang tao ¢ hoc sinh. Hoc sinh tu minh kham pha, chiém linh, tich liy kién thirc
biét van dung sang tao kién thirc dd hoc vao cudc séng hang ngay. Buoc dau thiét lap ké
hoach, tao san pham hoc tip ctia minh va tmg dung duoc vao thuce tién cudc sdng.

- Tiép can ndi dung bai hoc qua hoat dong twong tac cac trd choi, thiét bi mé phong cua
cong nghé s€ kich thich tri to mo, kham pha va nuéi dudng tu duy tri tu¢ ¢ hoc sinh. Tiép
xuc nhleu v0i cong ngh¢ thong tin trong 16p hoc con mang dén cho cac em nhiing k¥ ning
tln hoc can thiét ngay tir khi con ngoi trén ghé nha truong. Cac em c6 cai nhin toan di¢n hon
vé thé gidi xung quanh va hinh thanh pham chat yéu thién nhién, cudc song.

- Khai thac nang lyc, pham chat ctia hoc sinh, hinh thanh va boi dudng nhan cach, dao
duc, 16i séng va kha nang thich ing cta tré & moi tinh huong trong cudc song.

I11.3 Pham vi anh huéng, kha nang ap dung cua sang kién:

Sang kién “M@ét so bign phdp ning cao chit lwong day hoc mén Tuw nhién va xa hji
16p 1 theo hwéng phdt huy néing lwe, phdm chit cho hoc sinh trong truwong Tiéu hoc” di
duoc &p dung day hoc cho hoc sinh 16p 1 Trudng Tiéu hoc Quéc Tuan ¢ hiéu qua.Toi nhan
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thay kha nang ap dung vao thuc té 1a kha thi, hiéu qua, c6 thé ap dung rong réi cho HS 1op 1
va cac khdi 16p 2,3 & tit ca cac truong hoc trong thanh phd va toan qudc.
I11.4 Hi€u qua, lgi ich thu dwgc tir sang kién:

a. Hiéu qua Kinh té:

Huy dong dugc nhiéu ngudn tai liéu, phuong tién day hoc, d6 dung thiét bi c6 san tai 16p,
truong nhu : tranh anh, vat liu trong doi song, canh quan thyc té, moi truong xung quanh,
gop phan giam thiéu kinh phi mua sam thiét bi day hoc trong nha truong.

Str dung cac phan mém hd trg day hoc dé thiét ké cac tro choi tuong tac, thiét bi mo
phong, cac video minh hoa sinh dong cho bai hoc s& khong ton nhiéu kinh phi ma con tao ra
kho hoc liéu s6 dé str dung cho cac nam tiép theo.

b. Hiéu qua vé mit xi hoi:

Trudc su phat trién nhanh chong cia cudc cach mang cong nghiép 4.0, viéc ddi mébi
phuong phap day hoc va img dung cong nghé thong tin s& tao ra mot hiéu Gmg cong déng gido
vién tich cuc, sang tao, dap ung nhu cau cua gido duc nudc nha.

Piat nude ta dang trén da phat trién, doi hoi con nguoi phai cha dong, sang tao, thich nghi
v6i hoan canh thi viéc doi méi phuong phap day hoc tich cuc s& gop phan dao tao ra nhimng
thé hé nguoi Viét Nam cé kién thirc van hoa khoa hoc, co nang luc tu chu, sang tao, co6 tinh
than doan két, yéu nudc.

Viée ap dung céc gidi phap trén vao thuc té giang day mén Tu nhién va xa hoi ¢ Tiéu hoc,
cu thé 1a l6p 1B truong Tiéu hoc Qudc Tuan, t6i nhan thay khong khi trong nhimg gid hoc
tré nén s6i ndi hon, hoc sinh rat tich cuc, phat trién cac ning luc can thiét. Tang cudng dong
co hoc tap, lam nay sinh nhitng htimg tha mai. Kich thich sy giao tlep, chia s¢ tu tuong, tinh
cam va nhan thirc khoa hoc. Bén canh d6 ting kha nang tich lily von séng, ghi nhd, van
dung kién thirc vao thuc hanh dat hiéu qua cao.
c¢. Gia tri lam lgi khac:

Khi &p dung cac giai phap nham phat trién nang luc pham chat cho hoc sinh trong day
hoc mén Tu nhién va x4 hoi, t6i thay so véi dau nim cac em hao hing va co két qua hoc tap
t6t hon.

Tir viée kho tiép thu kién thirc va co tam li khong himg tht véi moén hoc, khi ap dung
cac bién phap nay, toi thdy hoc sinh rat say mé tim hiéu vé thé giéi ty nhién va xa hoi,
chu dong chuan bi d6 dung hoc tap, nhiét tinh tham gia vao cac hoat dong hoc tap.

Trong qua trinh xay dyng va thyc hién dé tai toi nhan thay de tai da gop phan tao co hoi
cho cac em trai nghiém thyc té, van dung kién thtc dé giai quyét cac van dé trong thuc tién.

T6i xin chdn thanh cam on!

XAC NHAN CUA THU TRUONG An L&o, ngay 20 thang 12 ndam 2022
PON VI Tac gia
Lwong Thi Van Anh
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